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्रकागाकः-- 
मम्बालाल भमयालाल गौर 
लार ( गुजरात) 


सत्रक्-- 
रगदीश तरायन कपूर 
ईस्टने ( इजञेकिट्िक ) पे 
भरोली 


॥ ॐ ॥ 
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ॐ नमोऽस्त्वः न्ताय सदसरमूतेये, 
सद स्रप\दाक्षिशिगोखवाहवे । 
सद स्मनाम्ने पुरुपाय शाश्वते, 
सदस्कोरीयुगधारिे नमः ॥२१॥ 
-दज्ञाय स्वरूप, हजार चरण हजारो नेच, हज्ञारों 
मस्नक, हजासौ जंघा तथा-दज्ञारो बाहुवालञे श्चन्त रदहित-पर- 


मात्मा को नमस्कार हो, हजारे नाम श्रौर खद कोरी युर 
क्ते धारणं करने वाले शाश्वत पुरूष को नमरकार हो । 


श्रसिनगिरिसमस्यात्‌ , कज्जलं सिन्धुप्रे, 
स्ठुरतस्वरशासा लेखनी पचमुर्वी । 

लिखति यदि हीत्वा, शरद्‌ सवकालं 
तदपि तब गुणानामीश ! पारं न याति ॥२॥ 


- नील पवत इतना काजल हो, महासागर समान दावान 
हो, कल्पवृष्ध की लियो की कलम दो, पृथ्वी जितना 


# 


कागङ्ञदोश्रौर रुषे लेकर सात्‌ सरस्वती सवा काल 
लिखतीष्डेसो मी) हे गाय | £ यगद्रयुडं भापके गुलो का 
पार लर ्रासकता 1 
स्वमेष भादा च पिवा व्यम वमेव अपु सक्ता त्यमेष 
श्वमेष भिचा द्रविणं लमेव त्वमेव सर्म मम देव दैप ! ॥१॥ 
सम ही माता भौर छ्ुमदही पिता श हयीवन्युही 
भ्रौरसण्ामी तुम हीह, तुमहही सिद्याश्मीरशुमषही पन 
्ो-श पमो ¡द गुस््व) द्‌ देवो के दव-मेरे पक माव 
सष॑सख-समर कृष-सुमषी षहो । 
कायेन बाया मनमन्दरवैर्या, 
बुखपात्मना चा पतैः स्यमायात्‌ । 
कगमि पचासकल पण्स्मै 
भारायशायैचि समप॑यामि ॥७॥ 
--कायासे, वारीमन मभमे श्दर्योसे) वृधि सं, भित 
म्प) द्हुकार क्िपा-सफति कंस्वमावसेथओोजोदृष्ठकगता 
हष सब ह पण्य मागापण | श्वापर ग-कमलौ में 
समर्पेल करता ह । 
४ त्सम्‌ 


23 





मद्खलाचरण । 


~~ -<~९ *~ * -9-> +--- ~ 


ॐध्कारं विन्दुसयुक्त नित्यं धप्रायन्ति योगिनः । 
कामद्‌ मोत्तदं चैव ॐ कागाय नमोनम. ॥*॥ 
-- चिन्दु सदित ध्कार [ परब्रह्म परमात्मा कासवस्ते 
दुध्या श्चौर सर्वोपरि नाम ] जिखका योगी जन नित्य ध्यान 


कर्तेद श्रोर कामादि मोत्त का दाता है उस परब्रह्म ॐकार 
खो वार॑वार नमस्फार दो। 


नारायण नमस्कृत्य नरं चैव नगेततमम्‌ । 
देवीं सरखतीं चेव, ततो जयमुदीरयेत्‌ ॥२॥ 
--छनन्त ब्रह्माण्ड के नाथ श्रीमन्नारायण वीर नभे मेँ 


उत्तम पसे श्रीरुष्णए मगवान्‌ को, तथा सन्माग-प्रेरक देवी 
सरसखत्ती करो नमस्कार करके ग्रन्थ फा प्रारम्भ फरना । 


सर्वदा सवं कायेषु नास्ति तेपाममंगलम्‌ । 
येषां हदिस्थो मगवान , मंगलायतनो हरिः ॥३॥ 


#3 


-सव मगल के भयडार , श्रोर खवाग-वाता ) पेखे मगवान्‌ 
हरि जिस किसी मदुप्य केहवय मे दर्शन स्मर कथा 
कलनाद छारा चिग॑जमान होते $, रसका स्ववा श्रौर 
५ मे श्रमगस्त तोता टी मरही, भ्यास म॑गल्लही 

लाह। 


प्यासाय विष्युरूपाप भ्यासङूपाय विष्य । 
ममो धै ब्रह्म विपये बासिष्ठाय भमोलमः ॥४॥ 


प्पासस्तरूप मगचान्‌ षिष्णु रो लमस्काग करता ह श्रौर 
चिष्युष्वषूप महर्षिं प्यास को, ओ कि-चसिए कुल मं रत्पक्म 
हप. थं शरीर सिन्दोने षत्‌ क जिमाग कयि ये उनको बरवार 
लमस्काप् करता | 


दमचटुषंष्नो प्रमा, द्विबाहुरपरा हरिः । 
पममाक्तकोख्मः शौमुर्मगवाम्‌ बाद्रापसतः ॥५॥४ 


-ये मगवापसम्‌ चातवृरायग्य ( स्पासमुमि) धार युजा 
यशेन ता मी साक्षात्‌-ग्रह्मा ह दा इाधवालेदोते हषः 
मी साक्षात्‌-भी इरि है, श्रोर कपाल पर वीसरा ने गही 
त्तो भी साक्षात्‌ दाकर द| 


ॐ तत्सत्‌ 


+ क ऋ ऋ ॐ कै > ऋ > नै क 


नै 


8 शान्ति. 


च ॐ ऋ 


मट्ल-हादशी । 
ॐ नमो भगवते वासुदेवाय । 
इन्कार रूपा चिति टै सदा ॐ 
न मं उसे है सवका निदान 
मोदसि मेंप्राण॒श्रपानष्टोमो 
मक्विथियाकेप्ररियहोचिदामभ 
गति प्रभावा वहै चिराग 
व शी वनो, शुद्ध क्यो सख्मावच 
तेजोमयीर्मे कुच भीनदोते 
वा तां, मवार्ता, मय वासना बा 
ख धग्चिति, प्राण परा चिगा सु 
देतीस्मी वाक्ुछु मीन्हीदे 
चा णी परा ॐ चिति भावनावा 
य श्रेष्ठ देवो स्वको सदा य 


---- 0 --- 


ॐ शान्तिः 


ऋ ऋ ॐ ॐ # # ॐ ॐ नै 


कः 


ॐ शान्तिः 
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कै च कछ 


विक्ञपि । 


पागी घाकबर्य सा समश के प्रसि कते हैः-"हे सलक] 
जिस प्रकार मण्या कलकोत्पी हरेती प्डेमीषको 
पीठा चटा्ेने # किये को बुदिमान्‌ पुखप समथ नही घाता 
कसी भक्तार मयस्य शरीर लाश शोजामे परर फिर ठसक्यी परासि 
पत्त पुष्ठ॑म इ । मलुप्य शखैरए कः सिषाय अमष्य सम च 
नीच शरीरो षी प्राति वुलेम गी है। मघुष्य्यशीर ममी 
भरलक्षपड मे मनुष्य शरीरो की परापत प्रत्यत वुलैम है । जिन 
सौ पुभ्ाविन्नं के लियं प्मधिकारी मदपय शरक षूधापए 
करता टलस्मौ पुरापि ऋ प्राति मौ कुष्ठ दुलेम मही दहै, 
रल प्रापितो खगं लर तथा चौरासो हष्षं पोनियों मे 
अहँ ता शरीर समान घब किना-पयन्न माग्यादुसार हो 
अती 8" । 


“वह ्मधिक्ासे शेर पक भार प्रात दाकर फिर प्रात 
होमा महाम्‌ कसिमि ६ । प्स मरवलपड मँ यो जीष मनुष्य 
शरीर पार पयय कूम कष्ला है वद स्वर्गाद्भि रु्चम लोक को 
प्राप्तष्ाता है, ओओ पापकम करता है वद भरकर को प्रास्त दाता 
ह शौर या दोतोप्मोर सं शष्ठ हटा प्रदम भिचा प्राप्त कर ध्रारम 
स्ाच्चातूभ्ार कन शवा ई वह सवा के किय शुष शोजाता है। 


(ह ` ॥ 





नित्य-पाठ-दौपिक्ा || [ विक्षि 


[ ( 


न ~~~ ^ ॥ 


इसलिये मनुष्य का सर्वोत्तम कर्तव्य है कि-वदह मलुष्य जन्म 
पाकर श्रात्म-साल्तात्कार करे जीवन सफल करे । 


--( इृददारण्यक उपनिषटू ) 
> ~ रः . 

जो श्रधिकासी पुरूष मदधष्य-शरीर को पाकर आत्म 
साक्षात्कार नदी कर पाता उसकी पदान्‌ हानि टदोती 
है । श्रुति मे कदा है किः-* न चेद वेदीमेदती विनष्टियेतद्धिदु- 
गमनास्ते भवन्ति" ्र्थात्‌-जो श्रधिकारी पुरुष-शरीर को 
पाकर श्रानन्द्‌ खरूप आत्मा को नदीं पहचानता वह्‌ अक्षानी 
पुखष जन्ममसर्णादिक नेक दुःख पाता दै, तथा जो श्रानस्द्‌ 
खरूप श्राट्मा को जानना है चह मोक्त रूप शर्त को पाता है । 
यह मोक्ष आ्ात्मक्ञान विना नदीं होता, धरति में कहा है किः- 
ऋते क्षानान्न मुक्तिः”, “नान्य. पथा विद्यतेऽयनाय”, अर्थात्‌ 
आत्मक्ञान चिना कभी सुक्ति नदीं होती, इसके सिवाय मुक्ति 
केलिये दूसरा कोई मागं नदी है] एक आ्रात्मन्ञान ही मोक्ष 

ग्र्निकापरममागेद्‌। 


कै ५; > रः 


आत्मक्षान श्रोधिय-व्रह्मनिष्ट-गुरु फे उपदेश से होता है । श्रति 
म कए दै कि--“खचायवान्‌ पुरुषो वेद्‌ श्रोधिय, ब्रह्मनिष्ठ 
पुरुप श्रात्मा को जानते दे, शस कार्ण से मुसुष्चु को बह्मनि्ठ 


गख के मुख से ब्रह्मविद्या वस॒ कर, श्रात्मक्ान अवश्य संपा- 
दन करना चाहिये | 


=; शः > £ 


3३» # 


विक्ञापि । 


थागी पारय रासा सलक षे अरति कहते हैः-हे समक ! 
चिस पकार मभ्याह कालकशीकेपी हरणेतीमें पडेषीको 
पा शटकेने ¶ किये कों कुचिमान्‌ पुरुप सर्म नही हाता, 
एसी प्रकार भजुष्य शरीर नाश ्ोशानै पर किर उसकी श्राति 
परस्प बलम दहै } मनुप्प शरीर षे सिषाप म्य संख 
लो शयीत फी परासि दुर्लम नदी है। मलुप्प-शशीर ममी 
मस्लक्लणड मे मलुप्य शयीत छी भासि प्मत्यंत दुतम ६ । जिम 
खी एु्राविष्ने क लिपे भ्रधिकारी मयुप्य शयेर को वरयाम 
कष्तां है खस समी पुषापरिको की माति मी क युसेम भी है, 
उनक्यै प्राति घो खग नर्क श्या चौगसो लष पोगिया मे 
यँ + शरीर समान सब बिना-पयन्ल माम्याजुसार दो 
जाती वै" । 


"पद द्मभिष्ापे शयेर एक बार प्रास्त होकर फिर धातत 
होला महान कुडि ई । एस भर्ठलणड मे शो सीव मलुप्य 
शरीर पाकर पए कमं करता है वत सर्गादि स्तम लो को 
प्रा्द्ोवाै ञो पाप कमे करवा है अड्‌ लर षठो पात दाला 
हैःश्मीर यो षोगोश्मोर से शक ददः ब्रह्म-भिचा प्रा कर भात्म 
घाक्षावश्नर कर लेता है, वद सङा फे लियं भु दोयाता ईए 


(८.१. ) 





नित्य-पाट-दोपिका ] [ विक्षि 


होते है, सव नही । इसलिये, शानी के साथ “तच्वदर्शा' यह 
विररेपण लगाया रै 


ससे भगवान्‌ का यर श्रसिध्राय ई कि-“जो यथार्थं तत्व 
को जानने चाले होते दहै, उन ढाय उपदेश क्रिया हु दी 
क्ञान श्रपने क्यं करो सिद्ध करने मे समथं होतार, दसय 
नर्द” ( ) गीता। 
दोक्ष-जो श्रद्धैन श्रपार सखुंख, जामे दुःख न लेश ! 
ढ़ शुम से पाद्ये, सदगुरु के उपदेश ॥ 
 # , रः ‰ 
दो्ा--सदुणुरु शरणिं जायफे, विधिवत्‌ मस्तक नाय । 
पृद्धे खान मोत्त को, मन पक्ताश्र सगय ॥ 
1. मै ~ . 
शछछोक-करो नाम बन्धः फथमेष आगतः, 
कथ पतिष्ठास्य कथ विमो्तः। 
कोऽसावनात्सा परमः शश्मात्मा, 
तयोर्चिवेकः कथमेतदुच्यताम्‌ ॥ 
शर्थात्‌ः-- बन्ध क्त्या है १ यह्‌ कैसे हुश्ा १ इसकी स्थिति 
कैसे है १ अच इससे भोक्त कैसे मिल सक्ता है १ श्रनात्मा कौन 


है? शचपना-वास्तचिक श्रात्मा कौन है १ शौर उना चिचक 
{ पार्थक्य-क्ञान ) कैसे होता है ? कपय! सब किये ! 


( ४ ) 


भिह्प-पाठ-पिश्र ] [क्ति 





"वरिष्ठायै -सद्रयुस्ममाभिगष्डेत्समिष्पाणिः भरोग 
प्रक्षनिषठं । शप्तो वातस्तितिदः ध्रदान्िः समाहितो मृत्वा 
९डर्मम्येषारमामां पश्येव” 1 अयि्‌ः--स परह्य का सान्ने 
किये चह द्मपिक्ारी समित्पाषी ( शिष्य माध खं) घ्ना शास्त 
वान्तं तितिषु, भावान्‌, समापान सुख होकर धाभि मौर 
द्ह्मनिष्ठ शुर के समीप शाय श्रौर महाकाश विपे पड्यकागाकी 
मार प्ह्यरूप श्रात्मा विप हो कूटस्थ सर्प श्राप्मा को पक ङ्प 


बेखे ! (भुविः) 


वद्धि प्रणि पात्तेल परगिप्रस्मभ पेषपा। 
शपदेक्थग्ति ते छाने श्रागिनस्रस्वदृ श्मः ॥ 


वद ( शान ) जिस बिधि से माप्त होता दै, ( बह) 
धू यान-घुन । (नन्नया पू्वंक )-श्ावापे के समौप. शाकट मसी 
भांति ब्ष्डवत्‌ मष्वाम करने प्प ( किस वरह बन्धन इषया ! 
षते सुचि होगौ ! किथा क्या टि! भषिद्ा कया ६८ 
इस प्रकार निष्कपर मादस) प्रष्मकूएमः घ शोर गुषूकतौ 
पथा योभ्प सेवा कष्ने सं ( कान प्राप्त होता दै )। 


अभिप्राय य है कि-दस परार सेधा श्मौर बिनप शादि 
सय प्रस पए-शत्वदर्यी, कानी भ्ाायं ते पर्प बिरोपसौ 
वाज्े ्ान का शएवेशा करते ¦ 

कालवत्‌ मो कोई कोर दौ पयायं "तस्व" को शञानमे घले 


८६) 


नित्य-पाट-दीपिक्रा ] [ विक्तप्ति 


होते रै, सव नहीं ! श्सलिये, कानी के साथ “तत्वदर्शी?” यद 
विरेपण लगाया है। 


खसे भगवान्‌ का यह श्रसिप्राय है कि-“जो यथार्थं तच्च 
को जानने चले होते है, उनके ढा उपदेश क्ियाह्श्रा ही 
शान श्रपने कराये को सिद्ध कनेः मे खमथं दोता दहै, दृखरा 
नर्हा" ( ) गीता। 
दोहा--जो श्रद्धैन श्रपार संख, जामे दुःख न लेश । 
ढ़ श्रनुमच से पाये, सदूणुरु ॐ उपदेश ॥ 
ह रन म ५ > ५. 
दोदा--सहूगुख शरणिं जायके, विधिवत्‌ मस्तक नाय । 
पू स्वन मोक्त को, मन पक्राश्र लगाय॥ 
नै .- ६ रः 
शो-क नाम वन्धः कथमेष श्ागतः, 
कथं प्रतिष्ठास्य कथ विमो्तः। 
कोऽसावनात्मा परमः स्वश्रात्मा, 
तयोर्चिवेकः कथमेतदुच्यताम्‌ ॥ 
श्र्थात्‌ः- बन्ध कया हे ? यद कैसे हुश्रा १ सकी स्थिति 
कैसे है १ श्रव इससे मोक्त कैसे मिल खक्रता है १ अनार्मा कौन 


हे ? श्रपना-चास्तचिक श्रात्मा फौन है ? श्रौर उनक्षा वियेक 
( पाथंक्य-क्षान ) कैसे होता है ? रृपय। सव किये । 


( ४ ) 





विन्प-पाद-शपिम्म ] [भिषपनि 


पतविष्ानार्थं त स्मेगामिगच्वेत्समित्पासिः आोभियं 
ब्रह्मिष्ठं । शान्तो भ्रदान्विचः खमादितो मृत्वा 
ऽत्मम्येषात्मानां पश्यत्‌" । र्पांव्‌ः--रस प्रह को आनने ४ 
कवे कद्‌ भषिरासी समित्पाणी ( यिष्य माष घे) इषमा दान्त) 
शान्त तिति्ु, भद्धावान्‌, समापन युख होकर भ्रात्रिप भौर 
परह्भिष्ठ शुरु फे समीप जाप श्रौर मठाकाश धिपे षटाकाश कौ 
मार प्रद्मूप प्मार्मा चिये ही करस्य ङ्प द्मास्मा को पक कप 
श्पे। (शरुतिः) 


सिद्धि धसि पातेल परिप्रश्नेन सेबया। 
खपवुकेयम्ति ते कामं कानिनम्यप्वद््शिगः ॥ 


~प । प्रक्म्टान ) सिस विधि संप्राप्त हाता १, ( पद) 
ष्‌ जानन । ( न्रा पूवंक }-आषाय के समीप आचर मती 
मति इ्डवत्‌ पाम कर्मे पयं ( किख शर बन्धन हमा 
कैम पुकि एोगी ए चरिपा क्या ६1 अभिपा क्या! 
दस प्रकार भिण्डपर भावस) प्रस्नमकण्म से भोर गुषटषत 
यथया याग्य सयाक्ग्नस (हन प्राप्त दोता £ )1 


श्मभिपराय यह ¢ कि-रस भकार सथा भीरः पिनप परादि 
स परसपर हु-तस्मदती, कानी सायां हुम उपयु विशरणं 
चालत कान का उपदशा कटो | 
हनदन्‌ मो शा का दी पयाय "तस्थ को जालमे पालं 
(६) 


नित्य-पाठ-दौपिका ] [ विक्षि 


से थोडे शब्टौः मे महान श्र्थंभगा होना है, तथा प्कदही 
शब्द्‌ जीवात्मा की श्रोर से प्रार्थना रूपमे शरोर परमात्माकी 
प्रोर से शआरश्वासनप्रद तथा वोध्रगस्य-मार्यप्रदशैक होता दै 
जेला कि रृशोषनिपदादि मे करू जगह श्राया है! 


श्रनष्च ये तीनौ श्चारतियां “सूक्त रूप है । शिष्य गुरु 
खे “मल” “चिक्तेपः तथा श्रावरणः को दुर कर्ने कमी 
प्राथेना करना है, रोर गुरु शिप्य करो ्रश्वासन के साथ २ 
शरवरण-मनन-निदिध्यासन का मागे वतलाते है)! साथ दही 
यदह मी चतलाते है करि~्रह्य चिद्या का श्रधिकागे शिष्य 
शरीर गुरु कसे दोने चाददिये, श्चति रणति में क्या लक्ठण॒ लिखे 
दे, साथ दी व्रहश्नोचिय तथा-ह्षनिष्ठट के उदाहग्णभी दे 
चयि है कि-ध्रेय पथगामी कौन २ कैसे हुए है) 


ब्रह्म विद्या कैसे प्राप्त की जाती है ? गुख, ईरवर, वेद तथा 


शिष्य क्रा देह रूप से नथा-श्मात्मरूप से क्या स्वरूप है? 
यद भी चतलाया है । 


“उपासना” ब्रह्य भ्रानि मे लादाय्यकासी है, तथा उपास- 
नाश्चौ में मी प्रणव कौ “च्रहग्रह” उपासना ही सुलम-खुख- 
शान्ति कर है) इस अन्तशुद्य को श्रारतियो में भरव की 
भरचुरता करके श्रावश्यकता स्पष्ट की है । 


म क्‌ 3 रैः 


स्मारतियोौ की प्त्येक्र पक्ति वेद उपनिपदादि के गूढतम 
( >. 


नितिवि पा दौपिश्य | [ दिभ्ति 


प्रस्तुतं पुम्क भे प्रथम श्षती हही पभ्नाके सम्बम्भम 
है । कों पक मुमृष्ु अव सांसारिक माया शाले भ्रति 
अथयासातादै भर शान्विका कों माग नरह पाना) तव 
सदूगुद % धरणापशच ठो घु प्राति का कोर मागं पूया है । 
ठसफे रंसर मे शुर वेब यगत को मापा अलि) श्य श्रपण 
शोभन का कारया बतला ^तस्वमसिः महा घाक्य का रपवेश 
देकर द्यावा करते ह कि- शस एपवेश को भपय करदे रष 
मक्त निदिभ्यासन द्वारा पक्शाकरयी कड पाकर तुमष्ड 
पमलुमब होगा श्रोर पक शाभ्नि भाप होगी» । 


॥ ॥ । ॥ ) 


सगे आरती सद्युद दम षी सयुद-निगुंख रूप में 
प्ुस्पात्मक है । 


हीसशी श्राग्ती मे विमल-निमंलखरप गूरूदेव से "मज" 
बूर्कग्लके लिये पार्यलाहै)इम्यो प्ररार्खौयी प्याग्तीम 
मे रलल श्वकूप गुरुदेव घे चिश्त की अंस्या सप /विष्ठोप' 
का हूर क्ते कौ शौर ्मारती ने० ५ में केवत कानसरूप 
स्नव से "साचरस्य' (दमदठान) धूर कग निद चर्य-कमलो 
मश््ीकार करल शनै प्रायनाकी गर्दै । 

॥॥ ॥ ॥ ॥ ॥ ष्क 

यह्‌ लीनो ध्ारतियो साध्रार्य भ्मारनियां मरही घरन्‌ 

पदादि प्रन्यौ च "सूत शच्ठादि" सी तरद ६ कि जिनमे चाड 


(५) 


नित्य-पाठ-दीपिक्ा ] [ विजत्ति 


से थोडे शव्द मे महान. श्र्थभयरगा दोना है, नथा पकी 
शब्द्‌ जीवात्मा की शरोर से प्राना रूपमे श्रौर प्मात्माकी 
श्रोर से शआण््राखनप्रद तथा वोधगस्य-मार्गप्रदशेक दोतादै 
जैसा कि ईणोपनिपदादि मे कर जगह राया है । 


श्रतप्पव ये तीनौ प्चारतियां सूक्त" रूप है । शिष्य गुरु 
से "भस्रल”' ““वित्तेपः तथा द््राचरण?? को दुर त्रश्ने क्री 
प्राथना कर्ता हे, श्रौ गुरु रिप्य को ्रश्वासन के लाथ २ 
्रवण-मनन-निदिध्यासन का मागं वतलाते है! खाथदही 
यह भी वतलाते है कि-~“्रह्म चिदया कां श्रधिक्रासो शिष्य 
श्रौर गुरू कैसे दोने चाहिये, श्चति र्ति मे कया लक्तण लिखे 
हे, साप्य ही ब्रह्मभ्नोचिय तथा--्मनिष्ठ के उदादहर्खमी दे 
चि हैः फि-ध्रेय पथगामी कौन २ केसे हप है। 


ब्रह्म चिद्या कैसे प्राप्त की जाती है ? गुखः, ईयवर, वेद तथा 
शिष्य का देह रूप से तथा-श्रात्मरूप से क्या खरूपदहै 
यदह भी चतलाधा है । 


"उपासना ब्रह्म प्रापि में घादाय्यकारी है, तथा उपास- 
नाचौ में सी प्रणव की “श्रह्ह'” उपाखना ही सुलम-सुख- 
शान्ति कर दै । इल श्रन्तगुह्य को श्रारतिर्यो में प्रणव की 
प्रचुरता करके श्मावश्यकता स्पष्ट को दहे । 


, >) नई ङ 


द्ारतियों की प्रत्येक पक्ति वेदे उपनिपद्‌ादि के गूढतम 
( ६ ) 


विभ वस्ठगौपिकिा ] [ विति 





श्माशयौ को किये हप किती घ्ुगम मापा मे भरी महाप्रम्‌ 
खीक्ी शमूतममरी दलूुमय गस्य-पाशी दा वदत हद 
दख प्रयुमय विष्वा्यीख प्य-चिष्ठासु मर को हप बिमा 
त श्हेगा। 


॥ । ए ॥१ ष 


पकप तीचे चेष ६ गीवा, ्ास्मपुपण ग्रीमद्ू 
सागषस चौद्र्च गुप्सागर) पिशास वस्पबोप, 
मदु अमद्ूयुख षदटपच्पाये रे प्रस्यान श्रये विवेष -्पूडुः 
मखि प्रावि २ प्रेय ग्लो सूवैपातिसूत्म सपमे स 
किय गय इसी भकार वेषाम्त के प्रसि प्रन्थ + 
जिश्वार सागर बाललषापनी दथा श्रभ्यान्य प्रन्यगक्ास्ेमी 
सहायता शी ाषैभ्रीर प्रमां विये णये ६। भरतम 
महामाया को लाश साघुषाष्‌ | 


॥॥ क ॥ 1 ॥ 7 


मारी लम्बर ६ सप्तो गुद गीता दै] जिस प्रकार 
रोमद्गवदूगीवा साल सौ च्छे महै, पर उसमे पि9 
भ्ोक निष्प्ल कप सप्तन्छाङो-गीना प्राप्मे रार्‌ है सिस 
का क्रि-लाल्कौ पुदप नित्य पाह कूष्ते है उसी प्रश्याग गुद 
णीता मेस ङ्द्कत यष ~सप्रश्छोकी-गीता" मो महान्‌ मगा 
रम्पपूरं है । सकी प्रासा स्म्य बिस्बचन्य माक्षानाय शकर 
मर्यान ते जगन्माता पार्वती डी क प्रमि व्ुनष्णे है । 

॥। श 11 ॥ 1 


( = ) 


नित्य-पाठ-दौपिक्रा ] विज्ञप्ति 


~~~ ~ ~ "~^ ~~ ~~ ~~~ 


सानवा -^“्तोच अटक" दे । कषानोत्तर दशा भे खरूपाजु- 
् ष 

भवच शा ( जीवन सुक्ति के -श्रानन्द्‌ की लर का दश्य) वणन 
स स्तो मे है । जिस यकार -यख्दत्त भगवान. कौ श्रचधृत 
गीता हे तथा-श्री शङ्कराचार्य जी के “निचांणपरुक” “पच 
दशी" श्रादि रहे, वैसे ही यद शर्क भौ पूज्यपाद श्रीगु्ता- 
नन्द जो महाराज _ कौ जीवन्मुक्त दशा की श्मानन्द लदहरे है । 
विशेष चत्त स्तो फे साथ दिया है। 


8, नैः +> (1 


आठवी “सन्न्या श्नारती" है । उसके भरारम्म मे ही 
लिखा हे कफि-“जितनी सन्ध्या श्रारतियें है उन सवका सार 
लिखते है, जो कोई लके अथं को धारण करेगा चह 
भ्रत्मासाक्षात्कार पाकर जी वन्सुक्त दोजावेगा? | यह श्रारतो 
भरक्रियात्मक है । ८ 


कै र ^ +> 


नस्वर £ में केशवाण्टक' दै, जोकि के = बह्मा + ई = 
स्ट +च = वासुदेव त्रिशुणरूपधारी परमात्मा, अथवा-चिदया- 
गुर केशवावधूत श्रथवा-क = केवल + ईश ~ कल्याणस्वेङूप + 
व = ““वाख्देचः सवेमिति स मदात्मा खुले भः” पेसे केवल 
कल्याख-स्ररूप गुख्देव की स्तुति ह । 


4 >€ भ + 4 
छन्त मे गृहस्था के लिये साधारण धार्मिक सूचन।प्‌ हे । 
€ ,१ ५ 


< 


=+ द्र ) 


किरिम-पाड-री भिक ] [ तरिणी 


साघस्ता कथि को तिया क मार्या जा समम्प्ना भौर 
उलक्षा श्रथं लगाना सडबहा कठिन ६ नो फिर महान्‌ धिस्क 
पुने दप मह्मा््माो की श्रनुमयगसम्यवाष्टी का समश्ना 
किरा युष्द दासक्ता टै यष स्प ही हई । वल्ीह्त 
शमाप्सकपे परु घौपाए कः किमा भदः म पक क्षा श्रयं किप 
ह! णीता कश्ममी सकष हृङ्ार क ऊपर अदाव हा भुके 
है) पसे ही श्नमक़ माहाद्माद्मा की पायि्पो पर अनक सीधा 
रिप्पकी, मावाथश्रीर भाष्य हृष ६ भीर होने र्देगे । सथा 
प कार ६ छि-पथार्थं मथ यो खवतक उल महात्माभरी 
क प्ुतारचिम्ब से म निरते सथ तरू यदिति महीं हाता, पर 
पेसा होना-देखा ्रसर प्रात होना मदा वुर्खम । गरपाक 
ओ महाद्या निरी, निरिष्ड, सष्डस्द्‌॒न्पिश्व ह सिनी 
मरी पर सौद हता हे, कमी मर्ङखाम भावतो धौ शष्व्‌ 
फ जणा हर्हिर) 


पेसौष्गाम रन इन्चार्य मुष्टमखनयुक्मादयो कोजो 
जिस्पप्रसि दस्र ' निस्य पाठश्च पाल शरव, भररमेमये 
कतर इश्क घे, जाइत ह क्ििदसकं अयं ( रस्य ) का 
स्म, दन्द कृष श्वि -( सकत) गास शो-रसदेलु ते 
सामी भमाय शरालसी श श्वा म पाथन्प है किः-- 
बो ;-अर्प्या मान चाहत ह्ुटया यह निचय मन्माति । 
विज्ाण्माञ्ञ (मावःचेवीप) छापर रण्भौ)ङ न पर नदद्‌ ४१५ 

ग न ३ 8 


१ € । 


निस्य-पाठ-दौपिक्रा | [ विज्ञप्ति 


क ~ ~~“ +~ ^~ ~~ ~^ ~ ~+ ~~ ~~~ “~~~ ~~~ 


श्रारती नं० १, स्तोज नं० ७, वथा-श्रारती नं० ठ प० पर 
्रवधूत सखामो धी गु्तानन्दजी महाराज कृत हे । 


श्रारती नं० २ पक चिद्धाच्‌ शुरुभक्त द्वारा रचित, तथा- 

श्रारती न०२। ९2 । ५ तथा & श्री छचधूत महाप्रयुश्री 
१०८ नित्यानन्द जी महाराज को छपा प्रसादी है । 
9८ > > भे 


अन्त में यदी घार्थना है, जली कि-शरीलगदुशुखु ने आज्ञा 
को है :-- 


लक्ष्ये ब्रह्मणि मानसं दटृतरं संस्थाप्य, वाद्यन्द्रियं- 
खरस्थाने विनिवेश्य, निश्चलययुख्पोपेच्य देदस्थित्तिम्‌ ॥ 
ब्रह्मात्मरैकधसुपेत्य, तन्मयतया चाखलर्डचृत्यानिशं । 
बरह्मानन्द्रसख पिव्रात्मनि सुदा, श्ल्येः किमन्यैभ्र मैः ॥ 


भावाथेः--अपन लच्य-तरह्म-मे चित्त को डदृतापूर्वकः 
स्थिर करके, बाह्य इन्द्रियो को ( उनके विषयो से रोककर ) 
प्नपन श्रपने गोलको में स्थिर करो, शरीर को निश्चल रक्खो, 
श्रोर उसकी स्थिति की शरोर ध्यान मत दो । इस प्रकार ब्रह्म 
श्रोर आत्मा की पकता करके, तन्मयभाव से श्रौर श्रखरड- 
चत्ति से हरनि मन दी मन श्रानन्द्पूचेक च्लानन्द्‌ रस का 
पान करो ! श्नन्य थोथी वातस क््याक्तेनादं? 


श्मनात्मचिन्तनं त्यक्त्वा 
कमलं दुःखकारणम्‌ ॥ 


( १९० 


मिद्य-पाढ-दीचिश्म | [ भिरि 





चिभ्तयाऽभमागमानन्व्‌-- 
एपंयम्मुखिकारणम्‌ ॥ 
्र्थाला-दुम्ल के कार श्नोर-प्ाह्‌ रूप, प्तात्मखिष्तन्‌ 
षो दङृकर, ्मामभ्द्‌ स्वरूप भरारा का भ्िष्तम करो, गोड 
शकि का साक्षात्‌ शारश है । 
प्प, स्मयं म्पोतिर्येपसाशी 
पिक्कासकोरो विज्खत्पजसखम्‌ । 
क्यं चिपारीममसदिदकण- 
मलरदरत्यात्मतयायुभाषय ॥ 
भाषायै पद जा स्वर्थं पाशा सषष्म सापती, निरन्तर 
पिषठानमप कोश मे निष्पमाग है समस्य श्रमित्य पवा्यो छे 


पथकः इस परमएमा क्ये हो भ्रपना जक्प धलाकष इसीका 
सैल भारत्‌ भ्रशचणड धरत्ति घे प्मात्म-माच से चिन्तन कणो 1 


"तत्सद्‌" 





ॐ क 


रितीयाखत्ति पर दीशब्द्‌ । 


---- 0 --- 


स्वं सच्चिदानंद पृणबरह्य पुरुषोत्तम री सद्शख् देव की 
ससीम कृपा से भनित्य-पार-दीपिकाः की यह दितीयाच्त्ति 
प्रकाशित होरद्यी ह । 


भ्रथमाचृत्ति को भावुक मक्ता ने वड़े प्रेम से पट़ा-पढप्या 
शरोर एक दुसरे के पास देखफर श्नन्य देश-निवासित भादर्यौ 
ने इसे मगा २ पदा चौर कितने ही पूज्यपाद्‌ श्चद्धेय गर्यमान्य 
चिद्धान्‌ भक्त खुद्द सज्ञनौ ने सदायुभूति सूचक पत्रादि भी 
भेजे जिसके ज्िये उन सव महालुमाव छो धन्यवाद दै । 


इस वार श्रौर भी शनेकानेक सन्त मदात्माश्चौ के प्रन्थ- 
रल्लौ में से धन्यवाद्‌ पूवे श्रचतरण॒ यत्न तत्र दिये गयेदहै 
श्राशरा है क्रि जिक्ञाखु भाश्यो को उपयोगी चिदित हौगे । श्रव- 
तरणौ के नीचे अ्रन्थौ के नामतो दिये दह पर कितनेकर रह भी 
गये ह तदर्थं प्तमा प्रार्थना हे । 


तो भौ सतासो का पठन-पाठन चह्ुत उपयोगी समा 
गया दै रौर इसलिये शाखो मेँ कना गवा है कि-- 


सच्छाखान्धस्तं मित्र, पीत्वा पीत्वा पुनः पुन. । 
दीधे संसार रोगस्य, दानि कृत्वा सुखी भव ॥९॥ 


( ६२ ) 


मिष्य -पाढ-शौप््रि ] [ हितिया ति पर शो शब्द 


परण्तु इसके साय ही यष मी ष्टा है क्रि 
पाड मापेख प्रयस्य, नैव लाम प्रजापते । 
धतंनं फिण्लु यद्रि, सम्यप्लामाय शष्पतं 0 


श्र्धाल्‌ः- शास मे के द्मनुसार षतन गने से ही सम्प 
श्छाम की प्राति हा सकी ह। 


श्मशा कि इस पुस्खक शनो मी भिङापुगण् भ्रपन गुर 
सनो पद़ृ-समसकर नीरदीर वचिपेक क्रा सार मान्न 
पणा कष भूल प्यूक का छमा भवास ग श्पनी उष्म च्म 
सम्मति व्रा ध्ययुप्रहोत करेगे वाङ नबोन भावृचि कै समप 
र्कसे क्षामकिपा शासकः 


बरेली 
सामनचमी &१ पिनीव 
५५ मकाशफः 





अकीन्डुमयंशता शिताक्षर वपु स्तारात्मक्त सन्तत्तं । 
नित्यानद्‌ खखलय गुणुपर्‌ चन्दामहे नन्महः ॥ 


रीकाः-श्ररूपस्य बरह्मणो भ्यान मेतत्‌ सना, 
असत्यव्या छतिरूपम्‌; “सत्यं ञान नन्तं जह्य" 
मान विवर्जितम्‌  भमासा ग रुतम्‌, यतोचाचो निवतन्तेः 
इति धुतः । श्यति भिरा माद्यम्‌, वेद्‌ ?, शशास योनित्वात्‌" 

सनात्‌, ज जन्माद्यस्य 
णात्‌ । व्याकत-स्थावर जङ्ञमम सदस्रशीषाः इति श्रुतेः । सुनि- 
चरेवाग्दादिभिः , अकञ्चीन्दुः मय गायञ्यादि दे 
। यद्धा रक चिष्युः अश्नी र्ट्‌ इन्दुर्भह्या 


निष्म-पार-हीपिष्य ] [ षष्गुदेष सतुति 


------- --- ---~ --~ 


रषाञलमत्पश्च मगर्धव्‌ रपथागत्‌ । शुखम्पत्यत्वं ष्यस्तमोभ्यः 
पर साद्राहितम्‌ । सद्द शिरसि प्रसिखम्‌ । महरनिस्य प्रकान्तः 
श्वान महं ष । पतं च स्वंशष्वा स्तस्य वस्तुलो छद्चका 
पवन वावक्षाः । पठेपां शष्दानामेक स्याथ त्वम्‌ 

अपरपामत्वेऽपि अतदुम्या वृत्पथे तया म पौमकूकत्पम } 

--दूसणा भ्रं इस यकार मी किया भाता दैः-- 

महस्येणो कपा कुण्डलिनी शस्यते । सस्यं जित्य 
सबाचस्या) ¡ “नित्या शचि परा देधी इस्युक्ठीः } मान मिया 
यंदर्जिता 'यूर्मस्‌ स्म चरा बिमुः इयुः । ष्पा स्याबर 
अज्ञमा "सरणा जिश्वकपिली िक्धाखायनयण्िभ्ना" दयु, । 
निरुदेनियै मुंमिषरै याता, "पोगीष्पेयाभ संवा" इयुः ) 
श्योगिर्तां ह्पाम्मांज दृत्पन्यौ नित्य मद्चसः' शइत्यानि । 
पमकमेनोष्ुङूपा, 'भिधाम समनी देवी" पयुक्तः । सोमे षप 
म्निरूपाथ' इन्युरेश्च 1 

शताक्ष्वपुः। 'पिन्वारमला परबुचा साते मग्र मर्प॑सपत्‌" 
इृत्पु्े । वारात्मख्षम्‌ । "वमम्ये खिष्ठये देवी पस्था कारातद्नि 
ध क्मोडूाए रूपिष्ठीः श्पोर्स्ला मत्मङूपां द्यमोव्पाम्‌ १ 
( 1) 

जिस्यरल्ड गुरङूपा) “जिस्पामल्थ्‌ गुखो या" दमु भ 
श्प पश। युख ब्पा पराय शासि कुप्रलिली शुषन्रय कपु 
जिपुक्षठा सजजिगा" युषे, । "परापर भिमागेल परशि रिं 
मत द्युक्षा 

शवर मन््-जरिपूप गायभौ श्रौर श्यलुपएुप तीम क 
सयोगसे बनयाहै। --लारापणए-ष्प ! 


( १५) 


म्राथना । 


मनो मयेन कोषेणाऽविद्यायः परमाद्भुतम । 
चिज्ञान मय कोषेण विद्याया निकेतनम्‌ । 
खष्टावाऽऽनन्द मये कोषे नित्यानन्दो विराज से । 
खष्टि शोभादि नैपुण्य छल गेह | नमोऽस्तुते ॥ 


--मनो-मय कोष सरे परम श्रद्ध विद्या के निकेतन 
को बनाकर श्रौर चिक्षान मय कोषसे चिदा के निकेतन को 
बनाकर श्रानन्द्‌-मय कोष में श्राप नित्यानन्व्‌ रूप से विराज- 
मान गदते है। हे महा पमो | श्राप खष्टिकी शोमादि के 
नैपुण्य भे सख्याधिष्ठाता हे, आप को भरएम है । 


शद्ध चैतन्य रूपात्मा, सर्वं सद्ग चिवितः। 
ˆ नित्यानंद्‌ः प्रसन्नात्मा जीवन्मुक्त नमाम्यहम्‌ ॥ 


- दे ुर देव ! आप शुद्ध॒चैतन्य खरूप, सवं संगा से 


रदित नित्य-श्यानन्द के दाता भसन्न त्मा, जीचन्भुक्त है 
राप को मेरो प्रणाम दै । 


हे भभो | हे जनार्दन आप तो भावग्राही दै परिडत टो 
या सूलं श्राप की सन्नता की तारतस्यता तो “माच पर 
ही रहा करती है-भाव केवेरश्नोर केले के-चिलके, दुर्योधन 
के मेवे से कीं ज्यादा अच्छे माने गये है श्नौर इसी लिये 


{ १६ ) 


निह्प-वाररौपिक्म | [ स्भूगरैव स्युति 


वदबालयत्थञ्च भगर्दद्‌ एपयागाच्‌ । गुखम्पस्पस्थ गसम्यमोम्पः 
परः तद्राहितम्‌ । तष्ठेव्‌ शिरसि प्रसिखम्‌ 1 महःमित्यं प्रषः 
शयाम्‌ महं इष । पते अ सथरेशम्या स्तस्य स्युनो लषका 
पवन पाचकाः ! परेषां शष्दानामंक त्वाय स्यम्‌ 

्मपर्मामल्येऽपि ्रवद्ुम्या बत्य तया न कौनरूभस्यम । 

-दूसण प्रथं इस प्रकार मी किपा याया है-- 

महस्वेजओ शपा कूण्डकषिनी ष्यते । सस्यं नित्य 
स्यात्तस्या? ) 'गिस्पा शिर पषा बजी शृ्युक्तेः । मास भिया 
तद्सिता, दमात्‌ सद्म शरा वियः दस्युः । प्याप्त स्थाथर 
अक्षमा "सवगा जिभ्बरूपिषी विक्षासायनबभ्डिमरा ॥एत्पु्) । 
निर्देश्य सुभिवर ष्ठा) भ्योगीष्येाचच सयव पयु; 1 
श्योगिनां इषपाम्माओ सूत्पन्यी नित्य मञ्जसा” शस्यावि" 1 
प्रकाम्नी्युरूपा, 'जिघाम अमनी देवौ" इ्युकतः । 'सोमे था 
भ्निरूपा्' द्युखेकय । 

शलाकरभपुग, "बिन्वारमना प्रमुखा साते मध्र मपंसगत्‌ 
इस्यु्छे । वाराम्‌ \ ^तमप्ये सिभ्ठये देषौ सूरा कारांतद्ि 
चछमाम्‌' भोद्ार रूपि्ी भ्योत्स्ना मास्रक्पां मोशयाम्‌ ध 
( एयुषः ) 

भित्यालन्व युकारूपा) 'जनित्पानन्व गुकोग्‌ मा" इयुः 
गु प शख इया परा "रि कूप्शिनी गुख चप धपु 
विधज्ञता सथिमा" इत्यु । परापर विमागेन पर्श रियं 
मता' इत्यु श्ना 

--शसाकषर मन्भ-चिएटप, पायौ नौर श्रयुपुप तीर्णो के 
संयोग से बनता है । --भारापय-दवथ [| 


(५) 


ॐ ॐ 


# नित्यपाठ दीपिका # 


-~- ° 4~र= 
॥ श्रीसदगुरुदेव की आरती ॥ 


[ जीव भाव] 


३९ भज श्वर गुप्नानंदे, उण्टर शिव गुप्तानंदे (निर्यानंदे) 
जो कोई भृन्‌ करे मन लाके! कृटि जाय यम एदे | टेक 


भावाथेः--हे ( मन ) तू सदा श्रौकार रूप, कर्याणु- 
दाता गु्तानन्द्‌ गुरूदेव का स्मरण कर, { यह ) गुप्ानन्द्‌ सद्‌" 
गुरूदेव, ्गि-हर स्वरूप, परमब्रह्म, नित्य-्राभन्द्‌ के देने चाले 
है, उनका जो कोई मन लगा कर भजन कर्ता है, उसकी 
'क्राल-पाश कट जाती है ॥ टेक ॥ 





१ (अ) श्व. पपच हि नास्ति वोः युष्माकं प्रणु्र 
विदुः। श्र कपण 'न्येद्यस्मान्मोक्तं "वः पणवं विदुः ॥ शर्थात्‌= 
(प) परप (न) नही है (वः) तुम मे, अर्थात्‌- “जिसको जपने 
से सार न्दी ग्हता, उसक्रा नाम भ्रएव-ॐ दे (चिश्वुश्वर 
सहिता ८1 १६1 २२)। 


(३) 


परम शूप परमं ष्टो, खक सा प्रतिपाह्ल) 
जिश्राप्तु अभ तारपा घरियो शह व्याल ॥१६॥ 
युर वपा बणाबणौ महिश य रका । 

सीद्‌ शा क्षुप संपति, ते प्रागख सौ शोक ५४॥ 
गुर मिमां द्य कहौ शकः दम्प मसि श्रशाम। 
जाकी मति श्गापट रल मां कमलल समानय; 
छुबोप घमं रपण षी शट्पो सकल श्ंयेर 1 
लिहा गुख्दव न, कपा सम्प भेर ४६६ 
संवा संमण्णा मव बनं परू माहि ष्यक) 

शोष स्लांन घत लघ कर समञ्च लि प्ुविपे्ः ॥ ७॥ 
पुण्य धाम पण्मारथ कर्जा महि गन काप । 

क्या कर्ने राखगो, अर्णा कमलमौ धाय ॥८॥ 
परङभ्य समम परारी कपीति स्वापी 

दीष अपराधी गकर ह, श्राभ्यो हम भ्राप्ीन 0९६४ 
अम भषगुष्प नो पार नर्द पश्वो गर्मी याल । 
पोताना गणौ षाड ओ पड़ता माया शाख ॥ १०४ 
श्वमति षं सचूसंग मां, इरि भूख गाणा काज । 

मन र्हं निय लमा, मागं भीगुरु राय ५११४ 
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प ~~~ ~~ ~ ~ ~~ ~~ ~~ ~~~ ~~~ ^ ~~~ ~~ ~~ 


श्र्थः- देवता ॐ से उत्पन्न हुप्पहै खर उग्कारसे 
उत्पन्न हु ह तथा चराचर श्रैलोक्य अकार दी से उत्पन्न इुश्रा 


हे । 


तैलश्वारा भिवाच्छुन्न दीघं घरटा निनादचत्‌ । 
श्रवाच्य परणवस्याग्र यस्तं वेद स वेदचित्‌ ॥ 


अर्थः--प्रणव का श्रम्र तैलधारा खरीखा शच्िनन है, 
श्नीर मोटा घटा कर नाद सरीखा दे तथा अवाच्य दै, इसको 
(1 
जो जानता दै चह वेदविद्‌ कदाता है । 


हत्पद्य करिका मध्ये स्थिरदीप निभाङूतिम्‌ 1 
श्रगु मात्र मचल घ्यायेदौकार मीश्वरम्‌ ॥ 


र्थः द्य कमले कौ पंखडियौ के मध्यमे स्थिर 
दीपं की श्राति सरीखी श्राति बले शरगुषटमात्र परमार 
चाले श्रौर अचल ञभ्कार रूपी ईश्वर का ध्यान करना 1 


भ्रणवाम्यसक्तोक्तकमेण केग्ोनापिगुंसोर्निषेवणात । 
श्रप गच्छति मानस मलं त्तमते तत्व मुठीरित ततः ॥ 
श्रथेः--ञ्थ्कार का अभ्यास करनेसेश्रौर गुरू का 


सेवनकरने से मानसिक 'मल रोते है शौर दसी को तत्व 
क्षान कटा है । 


पद्मासन समाद्य समकाय शिोधरः । 
नाखाग्र ष्टि रेकान्ते जपेदोकार मन्ययम्‌ ॥ 


(प) 


निरक्-पाठ-दौपिद्रा ] [ भीतम 


(ज) ॐ” प्रणवः, परमो संजर सासादुगरकष सभातनः । 
वैस्मच्परा्ुर सूमाज्रा बहू शाला सषमम्विा ५१0 


प्रथं -र पद पयम मंज. £. भोर ५ सूनारन 
पह्महैश्ौर इसी से तमाम म्न पकर हष हि शालाप 
ऋमलम्तं शौर श्ममष्य ह) 


स सस्मार अपी परस सुषो न च सुपः ४२ 


अधः-एसकशिये जो नकार कय सप र्ता दै वौ 
भक है ए्सम संशाय गी । 


प्मामकार पूर्महि पागोपासन पानि नित्यानि ध्य तमाः 
नि भर्मांसि रान क्च तपः स्ुभ्याय युप ध्यत सम्योपापुन 
पालापाम होम कैय पश्य सन्त्रोष्यार प्रक्षाबस्मादीनियण्ष्या 
ल्पतिकिञ्चिष्टरेयस्रस्सर्वं प्रणचसुकवायं परबलयेस्समापमेष्या 1 


शर्थः-मोगोपासना अनार पूर्य होती है शो नित्य 
क्म नौर पुएयकम ई असे रि पष्ठ दान नप ० जपः 
श्याम सण्ष्पापासल माशलायाम होम वैमपबष पिका 
मण््ोष्वार्ड शौर देवाग्म्म क्षाडि तथास्य कों मी भेष 
स्मे यद स्म प्मोमूकार पूर मवयं कष्णा श्रो समाति क 
समथ मौ ईकार या रण्ारषु करना 1 


भ्रोक्ार भमव देवा धाराः ममवाम्बोतः। १ 
क्यार प्रभवं सं भपैलाक्ये , सश्रयरम्‌ ॥ 


(८७) 
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श्रथेः-देवता ॐ से उत्पश्च हुणःहै "खर ञ्कारसे 
उत्पन्न हष द तथा चराचर तरैलोवय कार ही से उत्प ह्या 
है । 


तैलध्रारा मिव च्छ्नं दीघं घण्टा निनादवत्‌ 
अवाच्य प्रणवस्याग्रं यस्त वेद स वेदचित्‌ ॥ 


्र्थः--प्रराव का ्रच्र तैलधारा सरीखा च्छि दै, 
श्रीर मोटा घटा के नाद सरीखा दै तथा श्रवाच्य रै, इसको 
स. (~ 
जो जानता दे चह वेदविद कात हे । 


हत्पद्च करिका मध्ये स्थिरदीप निभांकृतिम्‌ । 

श्रु माच मचल ध्याये कार मीश्वरम्‌ ॥ 

अर्थः ~ हृष्य कमल कौ पंलडियोौ के मध्यमे स्थिर 
दीपी श्राति सरीखी श्राङृति वाले श्रगुष्टमात्र प्रमाण 
चाले श्रोरः अचल उकार रूपी श्वर का ध्यान करना । 


प्रणवाम्यसक्तोक्तकममेण करणोनापिगुगे्निपेवणात । 
श्रप गच्छति मानस मलं त्तभते तत्व मुदीरित ततः ॥ 


श्रथेः-च्ण्कार का श्भ्यास करनेखेश्रोर गुरू का 
सेवनकरने'से मानसिक 'मल रदोति हं श्नोर सी को तत्व 
कषान कदा दै 
पद्मासन संमारंद्य समंकाय शिसेधरः । 
नासाग्र ष्टि रेकान्ते अपेदौकार मन्ययम्‌ ॥ 


(भर ) 


क्रिक-पाठरौपिच् ] [ जीवमाव 





धमथ, -प्यसन ऊपर वटं कर वेह तथा गवन को 


प्तौपी र कर भसाप्रश्पि स्क श्रस्यप पेते खारक अप 


कूरमा ( \ 


प्रदवः सवेषु तिष्रस्सर्षं शीष मोवः 1 
भरभिरामस्यु सर्वा ह्यषम्पाप्ु यमुः 0 


अथः--रसाम परापिरणो डे शीर मे अमोभूक अनार 
ब्दा हमा है भौर वद सव ध्दस्थाभो म भद्धेप्यका मिय कर्तं 
बसाहै। 


मपषाच्‌ मघो ब्रह्मा प्यवाच्‌ अमधो हरि । 
पधात्‌ प्रमषो खद" प्रसमेहि परो मच्‌ ॥ 
द्यं परदोय स्ये द्रक्षा रुतपष्चहप $ प्रकचति तिष्ट 


सत्यप्न हप प्रवहते दद्र शत्पन्न हृष है इसशिये पसव 
ही परग्र्चद। 


धसा लख्मपे द्विस्य॑ चपुपानसूसमम्यसेत्‌ 1 
मनसा चञ्जपे मित्य नश्पर प्योनिरोगिति ॥ 


दयम--पागी ष्ठत प्रर का अपकरमा गाप से 


भ्ण क्ष्मा श्रौर मनसं उसष्धा अप करना प्रद षी 
हंशोमप ६ । 


शिरवाप्य शुकिषांपि धोजपेदरणषं मदा । 
मसर किप्यति पापेन पश्रपत्र भिपास्मसा # 


{६} 
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[1 [1 








दर्थः मनुष्य पचित दशा में श्रथवा अपवित्र दशा में 
निरंतर प्रणव का जप करे तो जिख पकार कमल के पत्तं को 
जल का स्पशं नदीं होता उसी प्रकार प्रणव जापी को पापका 
स्पशं नदीं होता । --“्व्मवीज?' 


(सख) ॐ--तारक हैः-- 
तारक ॐ स्मरण से जीव मोप्त पाता । 


ॐ नमो नारायणाय - यह तारक चैतन्यरूप दहै पेसी 
उपासना करना ॐ यदह एक स्तर श्ात्मखरूप है नमः यह्‌ 
दो श्रत्तर भ्रकृतिखरूप दे तथा नारायण यह पांच श्तर पर- 
ब्रह्म खरूप हे "3 ब्रह्या "न विष्णु म" सद्र नः दभ्वर ^र' 
चिरार शय' पुरुप "ण भगवान्‌ तथा शय" परमात्मा है । नारायण 
के यह्‌ श्राठ अत्तर परम पुरुष है ॐ यद त्तर परब्रह्म है - 
यही सुच्म श्च्राच्तर है अकार रथम श्रक्तर उकार द्वितीय 
श्रच्तर मकार तृतीयं श्रच्षर चिदु चौथा चक्तर नाद पांचचां 
अन्तर कला छठा त्तर कलातीत सातचां श्रन्षर शौर उससे 
परे जो आखवां श्रत्तर है वही तारफ व्रह्म ह । श्रकार जाववान 
उकार सुग्रीव मकार हमान विदु शश्च नाद्‌ भरत कला 
लचमण कलातीता सीता श्रौर उससे परे श्रीराम है । ॐ यह 
त्तर सवं दै भूत वतमान श्रौर भविष्य तथा श्रन्य उन्कार है 
इस म्र के जप करने से पुरूष पचिघ्र होता है । 


--“तारसारोपनिषदू" 
(ह) जगवणुरु श्रौ शंकराचायं महाराज ने विष्णु- 
( ७ ) 





भिस्प-पाट-दौपिश्य ] [ जीच्र-मन्य 


सहस्य ऋ माप्य म ॐ भिगवम्‌ का माप्य ए प्रकारका दै 

पिष प्र्थात्‌ सगत्‌ का कारटदोनेसे व्रघ्को 
विश्य कष्टा गया है । पिते यषां यह विखलमभि के किये करि 
काये रूप बिरङ्धि भादि शष्यों से मी पिष्छु शी श्लुति उपपन्न 
षो भ हि "धिष इस शष्दषकार्ण काप्रहशे क्या 
गपा6। 


पथपा षद विश्य वाम्यव भे परम पुरुप परमामा से 
भिच्च गहीह स किय भिदव प्रक्ष को कषा गया है प पिव 
पण्मोश्ए प्रक्षषह्ीरै। (सु र०२) + 1११) पह सक पुदप 
हीष्ि(मर०२।१। १० ) श्त्यादिश्रुति सेमी वास्तवमे 
हमभ श्रचिरिक् श्रौर कष्ठ मी सत्प षीद । 


श्या प्रशा करता ट - एसकिये ब्रह्म पिक््व ए जसा 
भि भूति कती है स गप्र कर हसी मे प्रचि दोगया' -- 
(वै* उ० < 1 ६) प्रयवा भिसम मर शूर प्रविष्ट दोते ¢ ~स 
श्रुति कै श्रलुसार मकस काल में समस्त प्रणी "ए्नमे पवेश 
करयते - एस क्षिपे ब्रह्म हौ विक्बदै। ईस प्रकोर बद 
काप्यंरूप सम्भृ अगत मे पविष्ट है वथा सम्पू गत समे 
प्रये करा दै एस लपे योनो ही मकार सं प्रक्ष विह्व दै । 


कटोपनिपद् म "्यमेख अकगैमीर अपमंसे मी 
मलग ६ (१।२1 १७) इस यार मसग मास्म रतं हप 
का है सबथद्‌ जिस पय्‌ छा मरविपा्दम कर्तं ६ तथा सारे 
लप सिसे प्राप ङरते एं भिसष्टी दा सं प्रह्म्य्थे कद द्रा 


(ष) 
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1 ^ न+ १ 


रण करते ह उस पद्‌ काम तुमसे संक्तेपमे वणन करता ह 
वह ॐ वस यदद दहै । (१।२। १५ ) यद श्चत्तर ही ब्रह्म है यद्‌ 
श्रद्तर- दी परम श्रे हे स "त्तर को जान लेने पर जो जिस 
वसन छी इच्छा करता है उसे वदः प्रास्त दोजाती है (क० 
उ०१।५।१६) 


परश्नोपनिषट्‌ मे भी ण्ट सत्यकाम ! यद श्रोकार ही पर 
छ्ोर अपर ब्रह्म हे" (५।२) हस प्रकार उपक्रम करके यह 
कदा है कि 'जो ॐ हस तीनमाचा वाते अक्षर से परम पुरूष 
का ध्यान करता है (५।५) [ बह सुक्त दोजातारै ] 


यजु वंद श्रारण्यक्र मेँ ( तै० उ० १।८) कहारै ॐ 
चस यद्दी बह्म दै श्नौर यदी सव कुच है । तथा छृन्दोग्य का 
कथन है क्रि जिस रकार सखव प्ते शंकु ( पत्ते की नसो) से 
व्याप्त होते है उसी पकार श्रौकरार सरे सम्पूणं वाणी व्याप्त 
यदह सव छुट ्रौकारष्टी रै 


मारद्धवयोपनिषदू मे भी ॐ यह श्रक्तर दही सव कुदं ह 
इस भ्रकार उपक्रम करक प्रणव ही श्षपर बरह्म हे श्रौर प्रणव 
ही परब्रह्म कषा गया द । यद अपूवं अनन्तर ओर श्रवाय है 
[ श्रथात्‌ उससे पहले पी या बाहर कुछ भी नहीं है ] श्रर 
उसक्रा कोर काय्यं भी नहं हे बह प्रणव यय है । प्रणव ही 
सवक्रा श्रादि मध्य श्र श्रन्त दै, प्रणव को पेखा जान कर 
फिर उखी को प्रस्त हो जाता दहे प्रणव ष्ठी कोखवके हदय 
में स्थित दैश्वर समभे, सवेव्यापी श्चौकार को जान लेने पर 


(€) 


िरकपाठ-दौप्तिा ] [ मीक 





प्रीर पुरुप शोक षष्ठी कण्ठा । सिसन मात्राहीन शरोर पर्वत 
माषा चाले रलदयत्य श्याण खरप राक्ार को जान किया 
हवो मुमि टै, रोर को नर्धी 1 ( मा० उ १। २६२६ } 
पां लक पसाही कषा | [ पसक मिघा ] पष्ठष्ही पहा 
हिञॐह्ी वायु ही श्ारमा € ही सत्व उ/ दही सब 
ङ (भा उ ६८) व्याव श्रुति्या म चया -- 


जो पुरुप ॐ एस पकार प्रम का उधार कर मुभे 
स्मर कर्ता इया शरीर त्याग कर जाता ६ यष परमगति 
क्रो प्राप्ता ष्ै। ( गीताप८।१६) 


सिस अरग ( डज कार) का येदइजन बलानकरते ह 
जिसर्मे चिर पयिसम प्रधा कष्ते ह तया जिसे प्राप्त करणं 
की षष्ठा से प्रहस्य का पाथर क्रत र वह पव लम्हें 
संषेप से बताता ह ( गीता ८) ११) ^ कुम्लीपु्र } सलमे 
ष्स हं जनमा श्नौर सूपं मे मका द सस्प्पं बेवो मे प्रणव ह 
धमाका मे शष्‌ ह प्रोर पुरो म पुखपत्व ह । ( गीता७।८) 
त महर्षि मे मूय॒हृवाणी मे पकाक्षर ( द्मोकार) ह पका 
मे जप यक्ह्वे तपा स्याबयौ म हिमाशय ह । ( गीता १०।४ ) 
भ्यक्षर ( तीन श्मद्र बल( ) प्य (स्कार ) दी ष्यापि मेद 
जिसमे बेषभरयी स्थित है” पकार श्योकार हौ पररह्म है 
स्मौ प्रापाम षौ परम नप दै ( मभि ?।११) सीत षव 
पणव ते श्माप्म्म होने वाल र प्र पणव हीमा हो 
अचे है सम्पषवं बादी माभ प्रप्य दै एसकषिये प्रदव क्य 
अम्पास करे । (श्रभि १।९ ) सत्यादि स्वियौ ते मी विषम 


(२०) 
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शब्द से श्रौकार काही निरूपण, क्रिया गयौ हे क्यौ कि वाच्य 
श्मीर वाचकः का श्रात्यस्तिक् सेदं नहीं होता इसलिये तात्पयं 
यह है कि विश्च अर्थात्‌ ओकार ही नह्य हे । 


यष्ट सव निःखन्देह ब्रह्म हयी टै क्यौ कि उसी से उत्पन्न 
होता उसी में लीन होताश्रौर उसीमे चेषएठाकरतादै इस 
प्रकार शांत भाव से उपासना करे' ( छा० ड० ३। १४।.१९ )} 
सख श्चति से यदह वतलाया गया दकि यह सम्पूणं चिकार 
ब्रह्म ही से उत्पन्न होने फे कारण च््यही में लीनदहोने के 
कारण प्नोर उसी्मे चेटा करनेके करण ब्रह्यहीदहे इस 
प्रकार सच पक रूप दने से इसर्म रागादि दोष सम्भव नदीं 
रै, इसलिये शांतसाव से उपासना करे । 


परणोतोति प्रणवः नस्मादोमिति प्रणोति ठति श्रते। 
प्रणम्यते इति चा पर्व 


“प्रणमन्तीह वे वेदास्तमात्प्रणव उच्यते 

इति सनत्‌कुमार वचनात्‌ । --ध्री शंकराचार्य 
अरथैः--] ॐ कह कर ] स्लुत्ति श्रथवा प्रणाम करते है 
श्सलिये ( श्रोकार ) प्रणव दै । श्रुति में कदा है शतः श्रोऽम्‌ 
पेसा [ कह कर ] पराम करना है । श्रथचा प्रणाम किये जाते 
है इसलिये--( भगवान्‌ दी ) धणच है उर्द वेद्‌ प्रणाम करते 
है इसलिये चे प्रणव कदे जाते हे । (श्री खनत्‌कमार जी का 


{१९} 


तिष्व-पाष-हौणि ] [ जीकमाषे 


प्मारत जन फी धनो भारती, & फिरिपासिन्पे ! 
माह जात णी फांसी माप, भीष फिर षन्पे ॥१॥ 


माबायस- ह शुपा भं प्वाणर गुरषुय } दीम दुपीसनौ 
की पाथना ( पुष्टार ) पुनिय) प ( हम समर) श्जीय' मोद 
कूपी यालकीफामौमे बम्‌ चौरासी क चक्षमे मटक 
३१३. 


सभी को समाप कौन म, फो यद भगवबन्पे १ 
प्म फरो भपिया नाश, रमी एम रे भानन्दे ॥२॥ 


कथम है ) '्रङ्वोनाम परमात्मनो बाच स्कारः शर्मोप 
चरेपायं प्रणब" र्यात्‌ परमार्माकं वाचक इश्क का माम 
प्रणव ई रखष्े साय स्मेन्‌ का रपचार ( ध्पवद्ाग ) होने सं 
परमए्मा प्रणप दै । 


(२) शिब-- ॐ लमः शिवाय शुरुवं सर्धिवानन्ब्‌ मूतंपेः 
भ्रयति-स्विशागस्थ मूर्तिं सदूयुङ्येय शिवयी ष्ठो लमस्काए 
षो ( निरलस्बोपनिपहु )। 


(१) जिस प्रकार क श्रस्न शस शरारती मस्मि पय 
क्से ही प्ल “केत ठपभिषद्ू" मे कयि ष्ये ।यद “न 
रुपमिपद सामयेव्‌ ® 'मरलकार प्राद्मश' प्मथवा-जमिनीप 
परग्षण' क शम श्र्यत्यम ६ शखकिमे इसको भाष््म म 
"व्लक्नार" शपनिषड कः याता या । परभ्यु-सरे प्रारम्म मे 


(१९) 
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को ईश्वर, को जीव, कोन रहता तिनके सन्ये ! 
क्या माया का रूप; को अव सत्‌-चित्त-्ानन्दे ॥३॥ 


भावाथेः-दे सच्चिदानन्द गुरूदेव ] अव रूपा की लिये 

शरोर समाद्ये किक कोनर्ह१ यह, संसाररूपी- बन्धन 

क्या हं १ दैथ्वर कसे कहते दे १ जीव क्या हे १ दनकी सन्धि 

कोन रदता है ? श्रर्थात्‌ इनमे तथस्थ कौन दैष्माया का 

रूपक्यादहै? श्रादि २ सव वातं बतला कर हमासी श्रचिद्या 
का नाश कीजिये । तचही हमको चानन्द्‌ होगा ॥ २-३२॥ 





व वव व = शब्द रोने से इसका .नामः--“केन उपनिपट्‌'" भो 
भचलित दोगया दै । समे पथम मंत्र मे पर्न किये, हे,-- 

ॐ केनेपित पतति प्रेषित मनः । केन प्राणः थमः भत्ति युक्तः । 
केनेषितां वाचमिमां वदृन्ति । चल्ञु रों क उ देवो युनक्ति । १ 


्रथांत्‌ः--किसकी इच्छा से भर्ति हुश्मा मन दौडता 
है ? खसे निथुक्त इश्रा पिला पाण चलता हे ? किससे 
भरित हुदै यद बाणी वोलनीं ह १ श्रौर कौन सा भला देव 
खो श्रौर कान को चलाता ( शक्ति देता) ह 


इस उपनिषद्‌-के चार्‌. खड है, श्नौर उनमें नित्‌; 


त.उपदेश 
श्राया हैः-- 


[१| आध्यात्मिक उपदेश- (अथम खंड) “मन, भाण, 
वाचा, चष्ठु, कणं, ये इन्द्रियां किसकी भररणा से. कायं करती 


( ९३ ) 


रिप पाठ-कौपिग्य | [जीत ष्प 





ह! एत सषष्री पेगक शचि पक प्मारमशछ्ठि है । पष्ल्यु चद 
मल श्रादि ष्ियो को भगोर दै ¦ एश्द्ियौ स रसक्षा भ्पोपसुः 
वही शावा । $ितु-वदी सम्पूण शम्यो का पोपलं कर्ती है । 


(द्वितीय स्बद ) प्स यास्मि" का प्ररौवा से कषान 
होना प्मण्यस्त करिम कायै) सो मको जाम्ने का धमय 
करता है, बह रसक्षा पिरक महीं सालना पन्धू-लो 
समस्ला दै कि “सुमे उसका क्वान नही हृद्या, चहो कुषम 
कृ सानता दै ) ्सो-्मारमा स सथं माप्त ते ६, श्रीष 
"दूसरे काल प भ्रमरपन्‌" प्राप्त होता है , चदि-दसी सष्मम 

(उसा हाम' हृष्मा रो लोक है । मर्ह सो वङ्ी हानि होगी 1 
ोह्वामौ मस्देक पवा मेदू कर टसका छान भसि 
करे ह बेम होते है” 1 


आपिरैमिक खपदेश-{ वतीय संह ) भ्याम बा 
क किप धिञ्जय किया परस्ु-बैष पम म श्नाकर सममन 
हरे कि- "मह हममे ही विय कन्या है । षड देख कर-ववो 
कै सामल प्रह्म मकर श्या परल्द-कोरं मौ देष ठसभो पद 
श्वान नसक्षा | अपली शाकि का णयं करता हषा श्मप्नि उसके 
पास गया परम्पु उसभ सदहायताकरे किना षषपासमी म 
सला मका 1 रसौ पक्र चायु-भासष्रिगषट्कोमीनण्ड़ा 
सषा । इस प्रष्टाप दैव लखत होकर भापस गय । तभ श्य 
श्मागे षडा । ण्म्नु-ए्त का प्यति हप्प देक कर व शह 
शतत शोगथा । नत्यश्यास्‌ उस शश्च रसी माश म हैमधती 


(२५) 
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“उमा' नामक एक खी का दशन किया, श्रौर-उससे पृ्ा-- 
“भ्यह कया है ९" ( चतुथ खरड )=उमा ( बह्यविद्या ) ने उत्तग 
दियाः--“वह्‌ ह्य है, उसी के कारण तुम्दारा विजय ह्ुश्या 
था” । इख ध्रकार इन्द्र॒ को ब्रह्य का पता लगा) सम्पृणं देवौ 
मे अर्चि, वायु रोर दन््र,ये तीनौ दीदेवश्रे्ठदह, क्यौ कि 
श्नको हये ब्रह्य चित्‌ निकट ह्र था । तथा इसमे इन्दर" 
इसलिये श्रे दै कि उसी ने ब्रह्य का क्षानः प्राप्त किया" । 


“जो श्राधिदैवत में "विद्युतः है वदी-घध्यात्म मे-'मनः 
है, ये दोन उसी का मागं वताते ह । इसलिये, उसी वदनीय 
कौ उपासना करना चाददिये । इस उपनिषद का श्राश्चय तपः 

€ 
दम, शौर कमं दै, वेद्‌ इसके सच रग हे, शरोर दसक्ने सत्य 
का श्रधारः है" (स््राध्यप्यमंडल) । 


इसी प्रकार “्रथचं वेद मे--^केन सक्त आया दै, 
जिसके २३ मघ है ओर जिसका सारा निम्न प्रकारः से हैः- 


१-आध्यास्पिक परश्चर (वेयक्तिक पञ्च ) = “मनुष्य के 
शरीर मे एडी, रखने, अरगुलिर्या, इन्द्रियो रौर पोच के तलचे, 
किसने वनाये है १ शेर पर मोस किसने चदाया है ? घुख्ने 
जि किसने वनाद है ? पेट, छाती, छल्दे आदि से चना श्रा 
उत्तम धड़ किखक्ा स्चाहुश्चाहे? किननेदेवौने भिल्लक्रर 
छात्ती श्रौर गला श्रादि वनाया ? वाहु, कथे, फोहनियां, स्तन 
श्रोर पस्तियो किसने चना ? शंख, नोक श्राद्ि इन्दि की 
रयना किसने की १ जिह्म श्रौ प्रमावशाली वाणी किससे 


{ १५ ) 
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ह! एन सभष्धी मेरकः शि एक श्रात्मगचि ह । परश्तु षह 
मन श्नादि शन्कया को ष्यरोषर है! इश्न्रियौ से सका शोय 
ही दाता । क्षितु-घदी सम्पयं एण्थिया का पोप कण्ठी है । 


(दवितीय स्वर }-पस श्यारमरकतिः का पूता स कान 
होमा ्ष्यम्य कलम काय है । ओ रसक्यो आतम शा पमयड 
करता है वद्‌ एसा विल्कुल नही अएना, 
समस्ला ६ कि भूमे उसका क्वान गहं हृद्या,” वही कुषुभ 
कुच आनता है । पएसो-द्मामा स सयं मास्ते, भ्रौ 
"सके क्षाम से ्रमरपम" प्रास होता है पदि-पसी जन्ममे 

'रसक्ा क्वान" हृष तो ठोक है । गही तो बड़ी हानि दोगी। 
ॐ हषी मव्येक पदां मत फर रमक हान प्रात 
करते ¢ दे- रमर, होते है" । 


आपितरेपिक एपदेश--{ दतीय अड ) “मने वेपो 
के ह्ये चिज्जय कपा पण्ण्लु-डेव पमयड म भाक सममन 
करो कि- ष्‌ हम्म ही चिञ्चय क्त्या दै"! यह देक सर-देया 
के सामने ष्वद प्रकर इभा परन्नु-कोरः मी वेव ठसको पद 
चानन संका । श्रपलो शकि का गवे करता हृष्या श्मद्नि उसषे 
पास शया परम्भु सी सहायता क बिना यदथासमी न 
जा सका) दसौ प्रकार बायु-मासकेतिनकेकोमीगवङ़ा 
पका! शस प्रकार वष शखित ष्ट चापसे गये । तज एष्व्‌ 
कमणि यङ्ा। पर्श्ु-कश्व्‌ को श्यति पः देश कर धद श्यः 
शु होया ) वत्पश्पाच्‌ जस दशु मे सलौ श्याक्ार म धैममती 


(१४) 
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आरति कैसे करं तुम्दारी, तुम व्यापक जिन्दे | 
जो कोई हमरी करे आरती, वे बुद्धि फे अन्पेऽ ॥४॥ 
भावार्थः--हे गुख्देव ! आप स्वं व्यापक, चैतन्य 


शचौर पकाश सरूप है । जो कोद आ्रापकी धरती ( नीराजन ) 
करता है, चह श्रल्गक्ञ ही रै ॥४॥ 





है । पुरूष सचंत व्यापक है । जो इल पुरूष फी ब्रह्म नगसः 
खो जानता है, उसको रह्म! श्रौर श्रतर देव" ~ बल, श्रारोग्य 
नीर प्रजा देते है; बह काल सृत्य से मरता नद्धं । इस "देव 
नगरे" योध्या मेन द्वार है, चौर श्राठ चक्षदे! इसी में 
तेजस्वी स्वगे है, रौर शस में वह भ्यक्' ग्हता है जिसको 
श्रात्सक्षानी ही जानते है” । ( मं रदे से ३३) । 


(७) त्वद्या्रया व्यापकता हताते, ध्यानेन चेतः परता हताते। 
स्तुत्या मया वाकूपरता ताते, क्षमस्वनित्यं चिचिश्ापराधान्‌ ॥ 
-( अवधूतगीता ८-& ) 

«हे परमो ! मने आपकी परिक्रमा करने की इच्छा से 


चहत २ यात्रां की, किन्तु हे अखिल भृसेश्वर, मे श्राप 
पार छी परिक्रमान लगा सका। 


हे श्रगस्य देवाधिदेव ! श्रापको चित्त में लाने के लिये 
वहुत बहुत ध्यान कयि, किन्तु मै श्रापको ध्यान मे न 
लासका, कयाक्नि श्राप चित्त से परे उरे । 


( २७ ) 


नित्प-पास्कौपिशा | [ शीवमव 


मेण्तिदाठी है? यद्दक््म कर्ता ह्या योगुप्तदहै वदष्ौन 
१ मस्तिप्थ को र्मा किसने की प्रिय शरीर श्रियं पदार्थं 
क्यो प्राप्त ते १ शरण मभस माङ्धिोौ क योजनभा किसनः 
की द्{ पसम सुष्दस्ता भौर श क्सनं धार्त फिधा र 
पदँ प्राणो का संजाखक शौौम है! पसका- कण्मश्मोर सयु 
केस होता £! संति शस्पद्च होने पोम्य रतः एय वेमे 
भ्िसिमे रला ६! (मच रपे १५, १७.।०। 


?-अआपिमीविष्छ पञ्मः--- (जगता धिपयक परश्म) मयु- 
प्य म~ पुङ्यायः रीर भशवा" कैसी होती है ! "बिद्धाम्‌" केस 
प्राप्त ्ाते ह! कानी बलम ए लिय ईस शुर" गिरते ह} 
कैषी प्रयामो मे दिभ्यजन खं ्हतं £ १ परजा मे "तात्रतेज 
कैम रत्पप्र होता ह † ( मेर २० २)*। 


-मापिदैमिक पभ्न~ (गद्धिपयक प्रण) अल भकार 
मादि किंसत ताप ६! मूमि श्नोर पुणो शसिनं बमाधा दै { 
पअम्प श्रौर म्द का बमाने पाला कौम ६ १ (म्र १६ १८, १६) 


४-सम मरा फा एफ उच्चर “यह सब्रह्म ष 
बताया हृप्रा द" । ( स ए २, २३)1 


भ-विशप उपवुश-- “मम्तिप्क मौर इष्य ष्ठा पङ 
कक प्राण मस्निप्फ ‰ ऊपर लं जभ्रा। यह ागीषासिष 
दया का प्दञाना है उसका याण मन श्योर प्रप्र रपणु कर्तं 


(१६) 


नित्य-पाठ-दीपिक्रा ] [ जोव-माव 


[1111 ~~ 1 ^“ "~ ~ [1 +~ ~ ^~ ^+ ~~ + 


श्रारति कसे करं तुम्हारी, त्म व्यापक जिन्दे । 
जो को तुमरी करे शरारती, वे बुद्धि फे अन्धे \\४॥ 
भावार्थः हे गुरुदेव } श्राप सवं व्यापक, चैतन्य 


प्रोर प्रकाश रूप दै । जो कोर श्रापकी आ्रारती ( नीराजन ) 
रता रै, बह श्रल्यज्ञ दी दै ॥४॥ 


+~ <~ ~+ 





है । पुरूष सवत्र व्यापक हे । जो इतत पुरुप की श्रह्म नगरी" 
को जानता है, उसको श्रह्य' श्रौर तरः देवः ~ वल, आआरोम्य 
शरोर श्रजा देते रै, वह प्रकाल त्यु से मरता नद्यं । इस श्देव 
नगसी' श्मयोध्या मेनो द्वार है, श्रौर श्राठ चक्र दसी में 
तेजस्वी स्वर्ग है, श्रौर स मे वह यत्तः ग्दता है जिसके 
श्रात्मश्चानी ही जानते है” 1 ( मघ्र २६ से ३३ )। 


(४) त्वद्याच्नया व्यापकता हतातते, ध्यानेन चेतः प्रता हताते। 
स्तुत्या मया वाक्परता दताते, च्षमस्वनित्यं ्िविधापराधान्‌ ॥ 
--{ अवधूतगीता ८-& ) 

"हे प्रभो ! मैने श्रापक्ती परिक्रमा करने की ष्च्छासे 


चहुत २ यारा फी, किन्तु हे खिल भूमेश्वर, म आप 
पार की परिक्रमान लगा सका। 


हे ्रगम्य देवाधिदेव | श्रापको चित्त में लाने के लिये 
वहत वहत ध्यान कि, किन्तु मै श्रापको ध्यान म न 
लाखक्रा, क्योकि श्राप चित्त से परे उदरे । 


{ २७ ) 


मित्क्पाठ-शोपिशा ] [ जौच-मब 


हे चाीरयर ! नं थाखी दाग स्मृति कर प्मापक्रो धश 

करना प्वाहा परश्रापतो चारी से पर ममम श्रणोषर । 

पथायमें मनय मूख ही की इ्ससियं हे प्रणय कप 
परमारमम्‌ } मर इण तीना प्मपरापो को चमा कष" । 

( मष णी० ८६) 


(ब) घोकः-प्रणस्पापादनं शुभ सर्यांपारम्य शरासनम्‌ । 
स्वष्ुस्य पा्यमप्य्॑ शुखस्पाचममं कुतः ॥१॥ 
जिमंखलस्य कूतःस्मामं घरं चिष्त्पोदरस्प च | 
भिराज्ञम्ब्स्योपवीतं पुष्पं पिषांसनम्यख ५१0 
शि्त॑पम्य कृतो ग॑मो ष्म्यस्यामरके कुतः । 
रित्यस्य नयेयं ताम्बूलं ख कनो िमोः ९३॥ 
प्रयद्िणा हयसभ्तस्य, हदयस्य कुतो सविः 1 
येव वाक्यैग्धेदस्य कुतःष्लो्ं पिधीयते ॥४॥ 
स्वय प्रकाशमानस्य ह्रुतो नीराजमं चिमोः 
प्मम्त्ंहिग्प पूष्स्प कथमु वासनं ममत ॥५॥ 
पवमेष परापूजा सर्वापस्थात्ु षखष॑वा । 
पतदुषदयपातु देषेश), पिभया बरह्म वित्तम" ॥६॥ 


माबार्थ॑ः-- ओ पर्प ४ रसका श्नावादन कपा 
जिसे षको चार कर रक्लाहै रुपके लिये प्रासम्‌ क्या ! 
शो स्वतः स्वष्ड है रुते पाच्च श्मध्य क्या! श्रौ शव स्वक्षप 
को ्राचमन कयादो सता? निमज्ध बो स्नान) जिर्व 
जिसके ष्यरमे दहै रसे जर, निरालम्ब को रपवीत तथा 
चासा रदित क पुष्य क्या? निह्येपकषो षज्य क्या 


{ष्८्) 


नित्य पाट-दीपिका | [ जीव~भाव 
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स्वतः रमणीय है उसे भूषण क्या १ उसी प्रकार नित्य वृक्ष को, 
नैवेय च्या १ श्रोर विभू को ताग्बूल क्या १ नन्त की पद्‌- 
त्तिणा कया १ श्नौरं चद्धय को नमन कैसे १ चेद्‌ बाक््यौसे भी 
जो श्रवेद्य है उसकी स्तति दी कैसे १ जो स्वयं प्रकाश स्वरूप 
है उसकी शरारती कैसे? श्रौर जो बाहर, मीतर, परिपू है, 
उसे क्या मुद्रा बताई जवे १ पण का पार कैसे पावे ? बरह्म 


विद्‌ पुरुषौ के लिये सदा स्वेदा फेसी टी परा पूजा करने का 
चिधान है। 


( १६ ) 


[ह-। 


शिव-भाव 


अर्थात्‌ 
उपयुक्त प्रन का मलित्त समाधान, 


---1- 


ॐ ममर, शिच पपनानन्दे, 
ॐ इर-गरिय, पपतानन्दे { (नित्यानन्दे ) 
जो को ^ममन करेमन काष्ठे , फटि जाय यम फल्दे | टेक । 
माषाः प्रसृ रूप ॒गुप्-भानन्ड के देनं वाके, जिताप 
भ इरन चले, इरि-दगस्रङूप-लिय धादराष्ा सो को मन 
छण कए मखम करता है ( श्राय श्यान मे निमप्त शता द ), 
उसकी "काल-पार" करजाती है । पह सु होकर गुपतातष्द्‌ 
( अयथा ) “नित्पामण्द' स्वरूप हो अता ६ । (रेक) 





८१) “खसापष्ठानां पोगीर्ना स्वमन्-पूयकस्यख । सव कम 
शयं हत्वा विष्यङाः सुनूहवम्‌” । श्र्थात-श्मपना श्प करन 
वणं पोगिपो पौर-रस प्मपला पून करलेवले को प्र्पकम 
पय कर दिष्य ष्काल देने घे पइ, “प्व कदलातादि 

--( जिष्छ्वैन्बर सहिना--१६-२९) 


(९०) 


नित्य-पाठ-दौपिका | [ शिव-भाव 








~^ 


(२) भ्य यथा यथोपासते तदेव भवति" - जो जिसकी 
उपाखनां करता है, चद उखी का रूप हो जाता है । अतः 
ब्रह्म-भावना के परिपाक होने पर साधक ब्रह्ममय बनजाता है 1 


- (श्ुतिः )। 
(३) "जगदादि गुरुः शिवः--शकर जगदगुरु है । 


‹शिवपवद्याचायरूपेणाजुग्णातति"-परमात्मा शिवजीश््राचायं 
शरोर श्णुखः रूपसे श्रलुग्रहीत करते है (श्ुत्तिः) “शिवदि 
श्रात्मा" शिव ददी श्रत्माहे ( शिवपुराण) 


(४) “ओोमित्येतदन्तर मिद ४ सर्वं तस्योपन्याख्यानं भूतं 
भवद्धविष्यदिति सवेमोङ्कार पव । यच्चान्यत्‌ चिकालातीत 
तदप्योद्कार एव" भावाथंः--पक नित्य वस्तु ध्रोकार ३-दही 
दै, यदह जो कुं जगत्‌ दि पडता दै, इस सच को पकारित 
करने बाली दै, भूत, भविष्य श्रौर वतमान-जो कं भी है-- 
वह सव ब्रह्म दे । तथा- जो इस चिकाल से श्रतीत है, बह 
भी ब्रह्म-3०-(शिव) दी है- ( मारुद्भवयोपनिषद्‌ } 


५-(अ्) ब्रह्माविण्णुखरेन्द्राणं, सद्रादित्याश्चिनामपि । 
चिश्वेषामपि देवानां; वपुधारयते भवः ॥ 


मावाये.--दर ही बह्मा, चिष्यु इत्यादि देवताश्रौ का 
शरीर धारण करते हे । “किंञ्चिदप्यन्तर रत्वा सौरवं नरकं 
व्रेत्‌ः-- शन जगदीश्वर मे थोडी मी भेद चुद्धि करनेवाला 
सौर नरक मे जाता दै- ( महाभारत अजु० छ ९६) 


{ २९) 


निकार दोपष्ठा ] [ एित-माष 


(ब) भमसिमूतेय गुम्य भाषङ्ष् केवलाः्मन । 
शुणक्षव विमागाय प्पासेषमुपयुप ५ 
(कमार संमव) 
(ख) मपुस्न सर्छतीन महिम्न की गीकामें कतिना ~ 
गाकू-मूनिमूपित रेष्टाय द्विजराजेन शासत । 
एकारमन ममस्मुम्यं हरय ख श्राय ख ॥२॥ 
[द] श्विवम्प हदयम्‌ पिष्ट विष्यो इयम्‌ शियः! 
सथवषाण्म को स्रः सथ वचा शिवात्मा ॥ 
~ रदरहवुपापनिषदू 1 
[ए] सर्पं धया सयिशम्हि शति पिप्यु । सर्पाद्धि पृ्पसीति 
प । सयासीकन्‌ स्याप्ेति भ्यापन्दुं च्यापी मष्छवय\ 1 
--भरपयं शिवोपनिपडू । 
[६ स्द्रप्पा शंक्यास्मि ¦ भीता । 
इष्ठ यक्ष प्रवसर पर भाषिष्यु सगवान्‌ मे षडा है 
ऋरम्‌ प्रह्या च सवब् अगतः कारय परम्‌ 1 
ऋत्पष्वेर उपदा शष्ट इग विपः 
५३ सपद का परमकारख डप प्रक्षा शरीर शिव 
है श्नौर दही सबका साधौ छप परकर तया निर्दोष 
ध्मारमा नया ईरः 
अयि माभालां सोभ पर््यचि भिदाम्‌ 
से मूाप्तरनां हान्‌ स बन्तिमधि णच्डुति 








(९९) 


नित्य-पाठ-दीपिका ] [ रिव-भाव 


(न ४ ~~~ ~ ~ ^ ^~^+^~^ ~ ^~ ~~~ ~+ ~~~ ~+ "^~ 


हे ब्रह्मन्‌ ! खव जीवौ के श्रात्मा रूप इन ब्रह्मा विष्य शिव- 
रूप तीन पकरूप भावो में जो मेद्‌-चष्टि नहीं करता बही 
शान्ति प्राप्त कर खक्रता रे । 


[पफ] -हरि इर साम्य वणेन :- 
उनते कटी ह गंग इनते चटी है गंग, 
वेद मुखरी तो पुरयाग ए कदाचत है | 
उनके स्मा है सग इनके उमा है संग, 
उतै सांप-सेज इते साप लपरावे है ॥ 
नन्द गोद्‌ राज्ञै बह नदी पीट राजँ यह, 
सीस चद छावें चंद सीख पै चढ़ावे हैँ । 
पापकेदहस्या हरि तापके हस्या हर, 
पक दै कदार्वै दोय भक्तन के भावव ह ॥१॥ 


[ह] “ब्रह्माणं केशवम्‌ रुद्रम्‌ भेद भावेन मोदिताः । 
पश्यत्येक न जानति पाखडो पहता जनाः ॥ 
महापातक युक्तोऽपि ध्यायक्निमिषच्युतम्‌ । 
पुनस्तपस्वी भवति पड क्ति परायन पापनः ॥ 


“महा पातकी व्यक्ति मी यदि निमेपमात्र धीभगवान्‌ का 


ध्यान करे लो वह पुनः पवित्र होकर पवि करने बाल्लौ को 
भी पचित कर सक्ता है! 


“ब्रह्मवादिनो वदन्ति थोमित्यात्मानं युञ्ञीते तद्रौ मरोप- 
निदं देवाना द्यं य पवम्‌ वेद ब्रह्मणो मदिमान मापनोत्ति ॥* 


( २३ ) 


 ! 
1 
। 


निस्य-धासदौपिरा ] [ सिमा 


प्मथ--्रह्वादौ क्रये किश्रोष्ठर के साथ भात्माको 
खोङो, वह (दमौ ) वेयता थो की उपनिषद्‌ ६ । ब्र गुदम टै। 
मो भोक्ाण्षयो जानता है षह प्रह्य की महिमा फो पा 
करता है) 


-~---*0.~---- 
भक्मय द्म मारा पारक सुषायाय दैत परमात्मा 


भीता भषति लार्मामं दशयति वचो प्रह मग दति । सयोः 
चाच याक्षबरस्यः प्मोमिति ॥* 


प्म -- मार्ज मुमि ते पाकबलक्य सुति घे पएषठाकि 
किस मधे परमारमा प्रस्रवे है- भौर प्मत्म दन होते 
¢ सो याक्षपशयय ने कषा कि ष मव भरकर दहै । 


0 
प्यार प्मौर श्रय शष्व पथम ब्रक्याकेभठष्ो मन्‌ कर 
बार भये ६ । एससे यद धानो श्य मागसिकू के धाते ६ 1 
दर्षी प्रएष का संपाम वह प्योनिमेय कल्याणा कारक 


शाद्‌ है इससे भामा का स्वपम्‌ प्मानिर्माब होतार सेक 
बदरो भः यति रहने परसूमं का भकार होता द) 


---*» --- 


जाभिकम्येकयोकस्यावुपांशोशतमुष्यते । 
सष मानस परो्छो मन्ठानि पूगुलारदैः ४ 


थः मनु समभि भगु तथा मार्दाबि ऋयियो न पाजि 
९) 


नित्य-पाठ दोपिक्रा |  शिव-माव 


ज ~~~ ~~ ~~ "~~ ~--~ ~~~“ ~ ~ (~~ ~~~ ~ ~ 


जप का एकगुणा फल करदा है, उपाशु जपक्रा सौोगुना तशा 
[~ ४५ 
मानसिक जपका सहख्रग॒ना फलत कफहा दह! -- “धमं चीज” 


(द) “दम्‌ क्रतो । स्मर छ ४ स्मर क्रतो । स्मर र्त 

९ स्मर । चायुरनिलमश्तमथेदं भस्मान्त ४, शरीरम्‌ 1” (ईशो- 
पनिपद्‌ यजुवद) भावाथ. - दे मयुष्य ! यदि तुे उन्नत ष्ोना 
हं-खस्वरूप क्री पा्ि करना हतो यदह लकय मं रख क्रि 
( वायुः ' यह हमारा प्राण॒ ( धन्‌ +-इल, अ +त ) अ्रपार्थिच, 
श्रगतरूप, परचरुड शक्ति दै, श्रोर (इद शरीर-स्म +- अन्तम्‌ ) 
ये शरीर माच अनन्त मे भस्म होनेचाला है! शतः मर जानै 
चाले शरोर की श्रपेत्ता श्रमर प्राणशक्ति की विगेप आराधना 
करनी उचित दै। मरनेवाले शरीर मे श्रमर पाणशक्ति दै, 
शौर उख प्राणएशक्ति कफे श्रन्दर तू ( श्रसोपुरूपः = जीचश्मात्मा ) 
हे शरीर तेरी ही उन्नतिके लिये ये वाहि के सर्वं साधन 
इन साधनो रौ सहायता सरे तु पन अमरपने का श्रनुभव 
लेना दहै-“्न श्रनित्य साधनो के योग से तुरः बह नित्य स्थान 
प्रात करना द्ै"--दस वास्ते, हे “क्रतो = कमं करनेवाले 
पुकत्प ! ( कम करना स्वभाव दं जिसका, पेखे हे मजुप्य } ) 
श्रा स्मर = (श्रवति इति श्रम्‌ ) उस सवं र्षक परमात्मा 
का ध्मान करर, उसके गुणौ का चिन्तन कर, उसके-कल्याण॒ 
मय गुणौ को निदिध्यासन से श्षपने श्रत्म-वुद्धि मनमे नित्य 
भ्रति वढा । क्रत स्मर^-रोज प्रातः सायं तूनेजो कोई क्म 
क्रिये हे, वे श्रत्मा की-उन्नति करनेचाक्ते है अथचा श्रवनति ? 
दिन भर क्रिये ये कमो का नियोच्तए-सायक्राल को तथा-रात 


( २५) 


नि्प-पार-दौपित्रा ] [ दिक 


पथ ज्ह्मपावी रगे ह कि प्रकार क साथ प्राप्माको 
छोडो, पद { शन ) देवता भ कौ खपनिपव्‌ है । रौर गुह्य दै । 
सो श्रकाण्को जामत पदे घ््य ध्यै महिमा शो पाप्त 
करता | 


उ ~~ 
भपय हैनं मारद्वा्ो पाएबस्पप श्रषाथाय कै्मदैः परमात्मा 


श्रीपो मवसि खातमार्न व्यति तप्रो प्रष्टौ मगव एति ! से 
चाय याद्वबर्कयः श्रोमिति ॥* 


पर्थ; माण्द्ाज युनि म पाकयरक्य मुनि से पृष्ठा डि 
किस मभते परमातमा मस्र शेते शे- भौर भात्म दशन होते 
क्ष, तो पाष्ठबर्म्य ने कषा फि चह मनर प्राकार दै । 


~~ 
पमार श्रौ श्रथ गाप्त्‌ प्रथम ्रक्याक कटको मेत्‌कर 
बादर श्राये है । एससे पह दामो शपन्‌ मांगलिक कहे अति ६} 
अर्य मीर प्रुष का संपाण वह पथोचिमंय कलत्पाए कारक 


सा है, इसमे श्माग्मा क्षा स्वयम्‌ प्मायिर्माव दोला ई ओते कि 
अदल ¶% अलि रदे पर धयं शा प्रकाशा होवा है । 


--- ०--- 


जाजिच्पम्येकरजस्पालुपांोखतमुष्यषे । 
पदसं मानस भोका मन्वाभि भूगुनारैः ४ 


शेः मयु सभि भूगु तथा नार्वा पिया ले वाचिक 
(स) 


नित्य-पाठ दोपि | [ शिव-भाव 


[3 [म “~ ~~~ ~^" ~ ~~~ ~~~ ~ ~~~ ~+ ~ दधः 


जप का पकगुणा फल कहा है, उपांशु जपक्रा सौगुना तथा 
£ 
मानसिक जपक्रा सहस्रगुना फल फा हे । -- धमे वीज?” 


(६) “च्रोरेम्‌ क्रतो । स्मर छ £ स्मर क्रतो । स्मर छत 
९ स्मर । वायुरनिलमश्नमथेदं भस्मान्त ९ शरीरम्‌ 1” (दै्तो- 
पनिषद्‌ यजुवद) भावाय. - हे मञुप्य ¡ यदि तु उन्नत ्टोना 
ह-सस्वरूप की प्राप्ति करना हे--तो यद ल्य में रख कि- 
( ब्युः ' यह हमारा प्राण॒ ( घन्‌ +ल, च + स्यत ) अपार्थिव, 
श्र्ेतरूप, घचरुड शक्ति है, ओर (इद शरीर-मस्म + अन्तम्‌ ) 
य शरीर मान्न न्त मे मस्म होनचाला है। श्रतः मर जाने 
चालते शरोर की पेक्षा शमर प्राणशक्ति फी विशेष श्रायाधना 
करनी उचितहे। मरनेवाले शरीर मे श्रमर पारशक्ति है, 
शरोर उस पाणशक्ति के रन्द्र तू ( रसौपुरुपः = जी व्राट्मा ) 
है श्रौर तेरो हये उन्नति के लिये ये वाददिर के सवं साधन है, 
इन सानौ करी सहायता से तुभे श्रपने श्रमरपने का श्रनुभव 
लेना दै-“दन श्नित्य साधनो के योग से तुषैः वह नित्य स्थान 
माप्त क्ग्नाद्वैः"--दस वास्ते, हे “क्रतो = कमं करनेवाले 
पुरूष ! ( कमो करना ख्रभाव दै जिसका, पेसे हे मलरुप्य ! ) 
“शमौ स्मर = ( ञ्रवति इति श्रम्‌ ) उस सवं रक्तक परमात्मा 
का ध्मान क्र, उसके गुणौ का चिन्तन कर, उसके-कल्यार॒ 
मय गुणौ को निदिध्यासन से श्रपने आत्म-वुद्धि मनमें नित्य 
भरति वदा । रतं स्मर^-रोज प्रातः सायं तूनेजो कोई कमं 
श्रिये टे, वे आ्रात्मा कौ-उश्नति करनेवाले है अथवा अचनति ? 
विनि भर करिये हये कर्मो का नियोेन्तणए-सायकाल को तथा-रात्त 


(गप) 


किर्प-फाट-दौपिश्य ] [ सिमा 





चनो चयि हूय ष्मो श्ट मिषस्चएा सरे कए । इस प्रकार सपने 
प्रावग्णौ की परीकाद्‌ स्वय कर, मौर अ्रपना द्‌ स्यय परीष्क 
अल, शिससे कि तेण कहां मूल द श्रीर चर तुमः दाम्तय मे 
प्या करना पादिपे धा, पह श्रपने राप छेर भ्यान म श्मासाये। 
न्मे परपमं माप प्रपना ठार कषमा चाहिय, जिनसे धपनी 
मषभसि होती षो पेमे भरायण्ण हमे कमी मी कष्मे गां 
खाये ।° शरीङृष्ण मगवान्‌ कटठे ६ ।- 


~- 'श्रेदार्ममाऽऽत्मालं॑नात्मानमपसावयच्‌ । शारमैव 
छ्यारमनो व्पुगारमैष गिपुरमलः ॥ बम्पुराहमाऽऽत्मलष्नरय 
वेमारमैषारमता जितः। प्रनात्मनस्तु श्ङत्पे परतंतारमैष शत्रबत्‌ ॥ 
~ ( मगषद्ुगीता भ्र ५।५-६) 


'इपपला दधार आप स्मय प्मपमे दारा कले पसं भ्रपमे 
को पोगति पर वैर्मिज न लानदे। कार्त श्रापदी 
ऋपा चितक्ठा बण्पु रोर श्रापी प्मपना शपु रै।* 


“सिखने पपे अप श्रपने को (शरैर इन्तिपत्यमूवायको) 
शीत लिपा दै, घ माप अपना बश्पु-दितक््ा-ईै, रौर 
जिसमे ल्ह जता, चद्‌ शाप श्मपना शुत्रु है ।' 


{बाख सनेयो माभ्यंदिल संहिता मे पड मंन १५ बाहे 
श्रीर दसय द्वितीयां मे-“ ङि स्मर” पेखा अधिक पाठ है । 
फि्‌ पष्‌ भ दलका अथं-“मम्थं होना याम्य होना 
पेखा है 1 भरतः स्मरः ्र्थच्‌-'पपने साम्यं की दि 


( ९६) 


नित्य-पाठ-दीपिङा | [ शिव-भाव 


ए "^^ ^~ ८ = ~^ ~ ~ = न ~~~ ~^ [1 


के लिये स्मरण कर, श्रपने श्राप समर्थं दोन के लिये ऊपर 
के गये अनुखार शश-स्मग्णः कर, श्रौर स्वयं छृत कर्मा का 
स्मरण कर>े, श्रपन उद्धार के लिये इस शरेष्ठ मागे का च्रव- 
लम्बन कर] गेज हम कया कर्ते है, इस वात॒ क्रा निीश्लर 
करना, यदह ( श्रात्म-पमेत्तण ) शआरात्पोक्नति के लिये शन्यन्त 
सहायक्र है। इसके चिना किसी भी भकार फी उप्नति दोनी 
सम्भव नदीं साधक का शरीर-पोपण तक स परीच्तण फे 
चिना नही होगा । श्रतः--“्हमारी च्राध्यारिमिक उप्नति श्रात्म- 
पगैप्तण के विना न्ह दोगी", इस धकार पृथक्‌ कदने फी 
श्रावप्यक्ता दी न्दी सी क वारते-“यह रात्मनिसीकच्तणं 
करना चाद्ये पेला जो यहां खोस करङे कहा गया है, 
उसका असिपा थ यद है कि-उसकफी शरोर ते साध्रक कदापि 
दुस्य न करे 1 


(७) “श्नग्नेनय सुपथा माये श्रस्मान्‌ विशवानि देव वयु- 
नानि विद्धान्‌ युयोध्यरमस्लुद्गण मेनो भूयिष्ठा ते नम उक्ति 
विधेम } -( देशा० उ० १८) 

पषन्ने के यम खये प्राजापस्य स्यद्‌ रप्मीन्र्समू द । 

तेजो यत्ते रूप कल्याणतमं तत्ते पश्यसि । 

योऽसावसौ पुरषः सोऽदमस्मि ॥ --{ ईश० उ० १९६ ) 

भावाथेः--दे श्वग्नेः = भका देने वाले ईवर } ( गुर ) 
“स्मान्‌ खुपथा राये नयः = हमे रच्छ माम से ्भ्युदय को 


( २७ )} 





रित्य-पाठ-रौपिस्य | [ सिकजय 


को क्रियं हये कमो का निगेचौणा सथरे कर । इस प्रष्ठा प्मपने 
श्राघरणौ को पमेक्षा दु घ्य %र, श्रीर प्रमा दु स्वयं परक 
बल, शिससे कि तेरी कां मूल ६ भौर वहाँ पुमे दास्य म 
क्या करना शाहिये धा, पह अपने शाप तेर ध्यान म प्रासाये। 
“मे पमे भाप भ्रपना एटार फगमा श्राहिये, भिनसे श्रपनौ 
अबनति ष्रीती हो पेमे भ्राधरण ह्मे कमीमी कर्मे मर्दी 
खादय |" भीरृष्व मगदाम्‌ कते ह 


-- उखरषात्मलाऽस्मामं भारमानमयसावयेत्‌ । शआगमै 
छ्यात्मलो कर्पुररमैव रिपुराश्मनः ॥ अश्पुगात्माऽऽरममस्नरय 
पनारमैषात्मना जितः । श्रनारमगस्तु श्ुत्ये घतेंदारमेव शश्वत्‌ ॥ 

~ (मगबदुणीसा श्म ६५1५-६ ) 





“मपा चद्धार प्माप स्वय श्मपतं ्ञारा करदे पपं ्रपने 
को दममोगणि पर पर्न न छानवु। कारे तू श्रापदी 
द्मपना हितकर्ता षन्पु, पीर मापी सपमा नुह 


भजिसमे प्मपने श्राप श्पमे शो (शौर १ ) 
जौत क्षियः है, बद श्राप प्मपला बर्पु-पि रौर 
जिसने लीं योता पद प्राप श्रपलाशाच्रदै। 


[ चाज सनयो माप्पंबिन संहितः मे पद मर १५ 
शरीर डस द्वितौयाधे म-“ङ्िवि स्म पेखा श्मपिक पाट । 
फि्‌ किप्‌ ३ नचा श्मथं मधं होना 'पोभ्य दोना" 
पसा है । शतः स्मरः भर्थाद्‌-'भपने सामध्यं कौ इचि 


( +) 


नित्य-पाठ-दीपिका | [ शिव-माव 
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श्राजापत्यः = (जो प्रजा्रौ को पालन कर्ने चाला है वह 
प्रजापति) श्रजापनि से उत्पश्न होनेवाक्ते, प्राजापत्य, अ्रथत्‌ 
उसकी सामथ्यं इन सव सामर्थ्यो से युक्त बह देवदै। इस 
देच क भक्तियुक्त श्रन्तःकण्ण से इस मन्व मे पुकारा दै । 
हे पोषक, नियामक, तेजस्वी, साम््यशाली, स्व॑ देव ! [गुर्‌] 
मेरी सहायता करः 1 “र्मम्‌ ज्यृद् समुह”- क्रिर्ण को इकटा 
कर्के एकर शरोर कर, हे देव } इस जगत्‌ की इस चक्रचकाहरः 
के कारण भुे तेरा रूप दीखता नहीं । जहां देखता ह वहीं 
इस प्रकृति की चक्का नजर श्राती है । उससे 
परे वतमान तेरा रूप दीखता नीं । इस वास्ते ये अपनी 
क्रिरे एक श्रोर कर, श्रौर सुभे तेग रूप दीखे, उसके लिये 
तू ही मेरे पर दया करे मेरी श्रोष्डौ को चकाचौँध्र फर्ने 
वाले श्रपने धस तेज को दूग कर । तूने पेखा कियाकषि--^्ते 
कल्याणतमं तेजो रूप पश्यामि = तेरे त्यन्त कस्याण॒मय 
तेजसी खरूप को मेँ देख सकता । हे ठेच ] नृह्धी रपा कर 
श्मरोर श्रपना रूप दिखा, तेमे रूपा फे विना नेरा मंगलमय श्रौर 
कल्याणमय रूप सुमे दीख नदी सकता । "यः श्रसौ श्रसौ 
पुरुषः” = जो यद्‌ तेरे (असौ = श्राखु मे) पाणशक्ति के श्ाधार 
से रहनेवाला श्रौर (पुरुपः = पुरि + बसनि) दस शेर रूपी 
नगरी में रहनेवाला, देह धारणं कर श्रम्युदय श्रौर निभ्रेयस 
की प्रासि कौ इच्छा करन वाला, शगैर धारणकर परम 
पुरुपाथं करने की इच्छा वाला जो तेरा मक्त हे, "सः अं 
श्रस्मिः =वहीमे ह, यै तेराप्क निष्ठ भक्तह। मुभे भक्त 
मानता इरा तू “्पना' मान । ( इस मन्व के पहिले 


क ~, 


विष्य-थार शरौधिगा ] [ किष 


परास करा, हमारे मे कृमार्म स जनको दुधि कमीनषो 
चन गिल याह म मिल, पर--हमारे आआयर्खका मागदद्‌ | 
हो, देय | ल्‌-पविस्थानि धयुनानि यिद्नाम हमार सवे 

कम सानला दै, तुमः पा न॑ चस इस भार किप कगे मौ 
कम करना असम्मप ह, पोवि-व सवैसाक्ती सेह होता 
हा संभ है, एस कारथ॒ षम जो कद्ध कते ए-- पे बा 
क्रिलना मी श्युपर भ दिपक क्रिया शयाषति तो मी-षह 
नुमे रसी समप शन होसाला टै श्ना ही पर्दी! मनम 
श्माया इषमा संशय मी धुम मादस ्ोजाता है । पेसी इशा 
मे हमतेरं से द्विपाकर शू मी मरही कर सकतं। हमारे स 
इमे पुरे शमो का तुमे पता प्रतः जिस माग समाग 
चारो ठस भ्रष्ट श्यस्य मागं सेध मे लेबल) 
हमारे म कषुदिकता शरौर पाप मरे हप £, पे श्रयं, पनः 
स्मत्‌ युपोभिः = भूष्धिलना द्रौर पाप मारे छे लदा के 
लियं षूरक्र इल पापौ कसाय युद कर्कं रने दए भरन 
कंलियि हम दिद । इस्त तेये कपा % सिप इम तुमे "नमः 
भिधेमः = नमस्कार करते ९। यु बने १ लिये हमारे पास 
ममस्क्छर कण्ने क सिवाय दूसरा कर नही ६1 दव [वद्‌ 
हमागा नमस्कार स्वीकार कर पीर हमारा उद्धार कग । (१८) 


परमाम भ्पूथन्‌" = सगका पोप है षड "पकः ह भोर 
पष ऋषि, =क्षाता शाली सयक शरोर प्मधौन्द्रिपायगशी है 
वही "वम" न्स्बका निपामष, सबक्तो मपे मियम म रक्षि 
चालला सूं" "तेज बने वाला पश्छाशित करवेवाला श्मौर 


(ण्म) 


नित्य-पाठ-दीपिका | [ शिव-भाव 


= ^~ = ~ ~~ ~^ ~~~ ~~ ~ ~ ~ 


प्राजापत्य" = (जो प्रजाश्रौ को पालन कर्ने वाला दै चह 
प्रजापत्ति) प्रजापति से उत्पश्न दोनेवाज्ते, प्राजापत्य, श्र्थात्‌ 
उसकी सामथ्यं इन सव सामर्थ्यो से युक्त बह देव दहै । इस 
देव को भक्तिथुक्त श्रन्तःकग्णसे इस मन्त्र मे पुकाग हे । 
दे पोषक, नियामक्र, तेजखी, लामथ्यंशाली, सवेज्ञ देव ! [गुर] 
मैरी सदायता कर 1 “रगरिमम्‌ व्यूह समृह”- किरणौ को दम्य 
कर्के पक शरोर कर, दे देव } इस जगत्‌ की इस चक्चकाहर 
करे कारणु मु तेरा रूप द्रीखता नं । जहा देखता हं वहीं 
इस प्रति की चकन्वगदटरः नजर श्रानी है । उससे 
परे वतमान तेरा रूप दीखता नही 1 इस वास्ते ये प्रपनी 
किरणों एक शरोर कर, पौर मुभे तेग रूप टीखे, उसके लिये 
तूदी मेरे पर दया कर्के मेस ओसलौ को चकाचौध करने 
वाते श्रपने इस तेज को दूर कर। तूने पला कियाक्रि- न्ते 
कल्याणतमं तेजो रूप पश्यामि = तेरे त्यन्त कस्याणमय 
तेजस्वी सरूप को मेँ देख सक्ताद्व । हे देव } तृही छपा कर 
स्मर अपना रूप दिखा, तेगे कृपा के विना तेरा मंगलमय श्नौर 
कल्याणमय रूप सुभे दीख नहीं सकता । "यः श्रसौ रसौ 
पुरुषः" = जो यद तेरे (असौ = श्राखु मे) भाणशक्ति के श्राधार 
से रहनेवाला श्नौर (पुरुषः = पुरि + चस्ति) इख शसैर रूपी 
नगरी में रदनेवाला, दे धारण कर श्रभ्युदय श्रौर निभरेयस 
की मास्ति फी इच्छा करन वाल्ला, शरीर धारणकर परम 
पुरुषां करने की इच्छा बाला जो तेरा भक्त ह, "सः अह 
श्रस्मि' =वहीमेष्, मे तेरा पक्र निष्ठ भक्त हं मुभे भक्त 
मानता इश्मा त्‌ “पना मान? 1 ( इस मन्व के पिके दो 


( २६ ) 


किल्प-परडौपिरा ] [ शिक्ष 


म) मेरा} यदि मोए हु; भर्युन ए रणमप्येम । 

चष, शवान गीशाः फा सून कसर समपानी मन्वे ॥४॥ 

मानरायं'--हे शिष्य | कुक ओसा ही ट को 
मदामारन ऋ युद्धारस्म म उपस्थित ह्या धा । श्रः 
पमी "भेराः यदी मोह उत्प ह्ृ्मा था । जिखके प्रतिषण्य 
स पष रिकतस्य षिमूडृ षो णया था। वथ, मगषाम्‌ कृष्य 
म पे गीला-क्षान श्ुनापा, जिसे श्चुनकर, (पष्यत्त जिगार्रूप) 


वक्र, समापान कर सस्दृष् रि हश्मा ॥४॥ षद समाधान 
पदौ कि-- 








माग धाससमेपी मान्पाण्विन संहिताम मर्दी । मन््का 
प्मन्तिम माग सं मकार ६--“योऽसायाविस्य पुरुषः सोऽसा 
चषम्‌ ) पापं ब्रह्मः 1 पहम्बमाग वहांर्जयांषै श्रौर 
शपरिष्यमयन पापे सत्यस्यापिहितं सुखम्‌" हस मन्व षा 
रु्तगध ६ । पसक श्रयं -- (वः षसौ ) सा चह (स्मादित्य 
पुरषः) प्मादित्य भ पुण्य ६ (स शसो श्रहम्‌ ) पदयषमे 
ह (भां द्रष्य) प्द्यद्याकाा को तरद पपापक) प्माकार 
द्वाग भिज्राया याला) दस मन्बमेक गप श्रनुसार 
मच्छ को परमेभ्भग की उपासना छरमी घाहिय ) 


(८) षाशपिं श्यलरप्कु म परसंगवश्च कृष समपके स्तियं 
शायर्पि पारडुदाण मपा हृश्मा राय पाणडु क प्यं पुष 
सुषिर षो नही कौराया। मगधान्‌ भ्रीदष्या क दार समभ्प्य 
सान प्मीग पाडपौ ऋ शिप रायकाबहून यादसाम 


(१०) 


नित्य-पाट-रीपिक्रा | [ शिव-भाव 
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मांगने पर भी दुमद दुर्योधन क वशीभूत हष गजर्षि श्रुतराघ्र 
न देना खीर नहीं क्रिया । दुर्योधन ने यह कह दिया क्षि- 
"पारुडवौ मे सामथ्यं होतो रण॒ मे विजय पाक्त कर राज्य 
लेले ° भगवान्‌ ्रीकृन्ण भी खुल के षयल्न मे सफल नही 
हुः । कौरव पाण्डवौ में युद्ध क्रा निश्चय दोगयः । दोनो पत्त 
क गजागणु श्रपनी २ मेना समेन छुस्क्ते् से पक्त होगये 
दोनौ ओर के सेनापतियौ कां चुनाव होगया ! सारथी चने 
इये अगचान्‌ भे श्रजैन कराग्थ दोना सेना्योकरे बीच 
जाकर खडा कर दिया । शल चलाने करी तैयारी द्यी थी, 
क्रि-श्ज्ञुन ने चिपत्त मे पितायद--मीष्म, शखा्ारय-द्रण, पचं 
श्रात्मीय-स्वरजनी को देखक्रर उनसे लड़ना उचित नर सममा 
छीर युद्ध कर्मं को दिसारूपी पाम समस कर काच वरमंसे 
विख हो, मवान्‌ के घरति त्राह्मोचिन अहिसा-घमं पालने की 
श्रपनी इच्छा परक्रट को, तव-उख अजुन नामक श्रपनी दे्‌ 
को कायसिद्धि क लिये चिन्णु भगवान्‌-आ्मात्मक्ञान सम्पन्न 
श्रीकृष्ण रूप द्वारा वोले--“्रात्मा न उत्पन्न दोना हे न मरता 
है, न कभी भूत काल म उत्पप्न हा हे, श्रो न होगा । यद्‌ 
श्रजन्मा, नित्य पुखर श्रौर सदा रहन बला है शरीर मारे जाने 
पर भी मरता नीह, यहनकिसी को मारताहं श्रौरन 
किसी से मारा जाता हे दस लिये उन लोग करा विचार ठीक 
नदीं ह॑ जो-श्त्माको मरन वा माग्न बाला समते हे । 
चात्मा अनन्त, एक खूप, विद्यमान श्रौग श्राकाश्‌ से भौ सुच, 
सयका स्वामी हे, भला उसका कोई नाश कैसे कर सकना 
है? दे श्चन} तुम मारन व्रालते नंदो तेम तो स्वय नित्य 


( २९ ) 


भरह्क-पा-शैपिरा ] [ गिव-म 


मै; मेरा) यष मा हभ; भ्र्मुन को रणमध्ये । 

चषा, शान गीताः का पुन चख समपानी मन्पे ॥४॥ 

माषार्थग-हे प्य | शुरू असा धी त को 
महामारने क युाग्स्म में उपस्थित इषमा या। #॥ 
श्नोर “मेरा षही मो रत्पघ हृभा धा । जिस प्रतिषन्प 
से षह सिकवंम्प जिमूङृष्ो णयाथा। ठव, मगान्‌ ईष्टा 
नै एसे गीता-क्षान पुनाया। जिसे धुनक्रग, (प्रम्य्ल षिरापूर्प) 


दष्क समाधाम कय सन्देह रहित हभ्मा ५५॥ वष समाप्रास 
पी भि 





माग भाशसनेमी माभ्यानिल संहितम गष्ठीष्ै। मश्वक्षा 
दमम्तिम माग इस प्रकार है-“पोऽसाषादित्प पुय सोऽसा 
बहम्‌। घ्मोखंब्रह्ः । पदम्भमाग पर्हाएजपाहै भोग 
दिरफएमयम पाभ सत्यस्पापिष्ित ० स मलत का 
उच्य है) इसका श्रथ -- (यः श्रसौ ) खो य्‌ (ष्रादित्थ- 
पुरषः) प्मादित्प म पुर्प है (स भरतो अम्‌ ) घ पष 
ह, ( प्मौ-प ब्य) प्य द्माष्ागा करी सरह ष्यापकः शकार 
द्राण भिकलापा आतादै। शस मल््र्मे डं णयं श्मयुसार 
अच्छ को पर्मेश्वर कयै डपासना करली प्ाहिय ) 


(र) पडर्पि श्खुरप्ट्‌ ने प्रसंगब कृ समयक सिये 
राजर्षिं पष्डु द सौपा हषा राज्य पाड रे प्यं पुत्र 
सुिष्ठिर भो मही शोराया मणपान्‌ प्ीषृष्ट्‌ के द्वारा समस्य 
आन श्रौग पायश्य के लियं राप्य क्षा बूत योङासा माण 


(६०) 





नित्य-पाठनदीपिरा ] [ शिव-भाव 
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खुख श्रौर श्रभ्युदय को देने वाला द 1 हे धनञ्जय ! तुम योगा- 
रूढ होकर संग को त्यागक्रर् कमे को करो, कर्याकि- 
श्रनासक्त दोकर कमे फरने से मयुष्य यन्धन में नहीं पडता। 
सख्यं शान्त ब्रह्मरूप रोकर, कमे को भी चरह्य-रूप जान कर 
ब्रह्मं को समपंणं करते हुये यदि तुम कमं करोगे } तो चणमात्र 
मद्री ब्रह्म-रूपदहो जाश्रोगे 1 सव पदाथ ईश्वर कोश्यर्पित दै 
छ्नौर “सवं भृता का श्मात्मा श्वर दी मेरा ध्रात्मा दहै" दस 
विचर को रखते हुए इस भूमि के अ्रलद्भार चनो। सव 
सद्भटपौ को त्याग कर, शान्त मन श्नौर समभाव रखते हप 
सन्यास योग से युक्त रह कर काम करते ट्प मुक्त-वुद्धि दो 
जाश्रा दरस्यादि षच को सुन, तथा-विसार्‌रूप 
देख, श्रज्ञुन चोलेः--हे श्नच्युत ] श्रापकी रूपा से मेय मोद 
न ह्श्रा श्रौर-्ातमन्तान स्मरण दोगया, प्रच मे सन्देह रदित 
ह, श्रौर श्रापक्री श्राक्ञा का पालन कमा । 


(&) गीता क्यार? 


गीताम हृदय पाथं, गीता मे सार सुन्तमम्‌ । 
गोता मे क्षानमत्युग्र, गीता मे ज्ञानमन्ययम्‌ ॥ 
गीता मे चोत्तमं स्थान, गीता मे परमं पदम्‌ । 
गीता मे परमं गुद्यः गीता मे प्रमो गुखः 


गीता के सम्बन्धं मे मी भगवान्‌ कदे है.-- गीता तेष्व 
हदय है, गीता मेगा उन्तमं स्मर है, गीतः मेगा अत्यु्रजञान 
गीत मेख र्विना क्षान दे, गीना नेरा शरेष्ठं निवासस्थीन्‌ ह, 


( २२ ) 


भिरपि -पाठ-रौपह ] [ दिवमा 


पव जरा मरम-निस् प्मारमा हो श्रमिमाम सं मारने दाला 
ने का भरूठा चिग्रार ( मख ) स्याग शौ, मर्ते क्षमय जिस 
पयय क ङ्गादि श्दरियो म श्रं माषा लर्ही है श्रौग मारक 
जिसके षुदि हपं शोष श्रादि स युक्त गही मी बद सथं 
संसारकरोमार कषमीनलोहम्ता दोताहै भौर ल बल्ल 
मदत पर्योकि सिस दिलमें अना सियार होता दै 
रसदा वैसा ही प्रयुमबर होता £ । इस जयेम यदहं यद 
भगादै एसपिजारको षोड मदुप्यभ्र्ार से सूह 
षूथि शोनक्काग्णहीश्मपने कोखस कामका कतां मान 
ठता या षुत ष्या तरु सत्पावि युरो दाग-गोकि 
प्म्मा क कवलत भ्रंश माच हि- सम्पादित होता ह । भां 
ष्ठन शाम करा स्युलन भरो स्वष्वा को प्ययं फरमं बो जिह 
कोर्सललेन वो; पलक कामो मं ्रपमे भरापक्ो कपा गाते 
शा? मनका श्मपन चिष्वार्मादि काम मक्लगे रहने पव मी 
अषहमाय कं जिर काको कारा गी £, तुमो ठस कम 
मक्याकलेग दोता £ भिमक कारए्‌ तुम्दं शोष कर्मा पडे! 
ह मारत पष्टबह़ी इमीको धातदै किलाकाम बहूतसे 
मवुप्या क मिह्ञमं पर होता है) सरे क्षिय पए ही (श्मास्मा) 
प्रभिमान करके बुदीष्ो। चागो सछषोगसखग को त्यषग कर 
श्रगीग म॒न शुचि श्रौ श्वल श्रिया से ही भपनो शि क 
हिप क्षमे क्णतेहं। शो मदष्ठ ममता धरार श्रहकारघ रहित 
४ वह क्ष्म त्यालक्ररन याम्या कष्ताद्ुद्मा मौ 
कनम्र लिप्त नहं हाना । ह पारह्पुजर } यपि यह तुम्हा 
दलम दाज्मे कर { तव मी बहु प्मन्यम्त अपस्कर वया 


(६९) 





नित्य-पाट-दौपिका ] [ शिव-भाव 
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करे श्युभाञ्चभ कम, भोगता फल खख दुख दरे । 
शिब९२ कौ कहते जीव ९२, शीव ९४ कलु करे नहीं धन्धे ।७॥ 


भावा्थः--बास्तव में पक शिव ततवी दहै, पर जव 
( व्यष्टि रूप से ) उसकी परवृत्ति शुमाश्ुभ कमं करने मे तथा 
उसका फल खुख दुख रूष इन्द के भोगने मे होती है; तव 
उसे जीच कते हे, णिच श्चकर्ता-श्रमोक्ता-श्थात्‌-कम- 


रदित है ॥ ७॥ 
वचिचारः- 
कोऽह फथथमिदं जात को चा कर्ताऽस्य विद्यते। 
उपादानं किमस्तीद विचार सोप्यमीदशः॥ 


श्रथैः--मे कौन १ यद जगत्‌ कैसे ह्या है १ सका 
कर्तां कोन दै १ यद्रा उपादान कौन है १ यद चिचार है 
--(श्रपगोत्ताजुभूति) 
१५ (श) शिचः- 
जगच्चित्पुष्पसौगन्धं, चि्लनात्रप्तल जगत्‌ । 
चित्सन्तेव जगत्छम्ता, जगत्खन्तेव चिद्पुः ॥ 
श्रथेः--जगत्‌ ब्रह्मरूपी फूल की सुगं है, ब्रह्मरूपी लता 


का फल दै, ब्रह्म कप सतता ही जगत्त्‌ की सत्ता दै, श्रौर जगत्‌ 
ही ब्रह्यकारूप दै! --(योग वासिष्ठ) 1 


( ३५ ) 


किम-पर-रोपिषा ] [ सिप 


तुह पेतन भरपूर द्रष्य मन भगव भाल षपे। 
मभ होय मविधा, नाश से वष पिधा? के घन्दे ॥६॥ 


मावा हे पिप्य ! दू सर्ब परिपू शैव्य खकूप टै 
प्मौर प सिखन प्रस्वमान अगत है सवमलका स्था मा 
शास पै-बन्पग है) परम्नु सषा एवान रस समय होधा है सव 
्षिपाङूपी प्मण्पिकार षा लाश दोषटर पिद्ारूपी म्मा 
का प्रकारा होवं ॥६॥ 


अ 
णीता मेख पप्मपद्‌ है, गीता मेप परम षस्य £ भौर गौता 


भैण परमगुखं है} --(गौतामहारम्प) 
(१०) इषिधा- 
संसार परमार्थोऽयं संस्प्मः स्वात्मवस्तुनि । 


ति श्रांधिरयिचा स्याङ्ियैषा लिषतेते € 
द्मयेः--"यद जण्म मरड प्रादि षत्प ह भोर ष्ये भाता 
मेषे है" । स मांसि का प्रम पचिचा' है) पड भषिधा 
जिच्यापतेषूर होती ह । (पदेशौ खिष्रदीप १०) 
(११) किचा- 
प्मात्मा मासम्प ओबस्प संसारोऽमात्मषस्तयलः । 
इथि पो मषद्धि्या लभ्पतेऽसौ बिश्वारप्तात्‌ ॥ 
इ्र्थ!--'यैतन्पाप्मा का प्रविषिष प-शीय क्य हयी संघार 
शोका है सत्यात्मा का रही" पेता कान होगा "विध्या" है! पद 
जिया चिचार घे प्रा दोकौ टै । पंथ भित्र ११} 


(४) 


नित्य-पाट-दीपिका 1] [ श्थिक-माव 
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नित्यमेव शयीर्थ मिमश्यायेत्‌ परं शिवम्‌ । 
सर्वं प्रत्यय, कर्तार खयमात्मानमात्मना ॥ 


शप्रथैः- इस लिये शरीर मे रहे श्रौर सवेघ्र जिख की सत्ता 
है पेखे पर शिव का खयम्‌ दी ध्यान करना । 


-(योगवासिष्ट) 








गीतावया है 


श्रीमद्धवग दुगीता भरतवं में यत्र तत्र त्रिखरे हुये श्रनेक 
धश्राको जोडने बाली पक श्रप्रतिम श्ृद्धलारै श्नौर भविष्य फे 
राप्रीय जीचन की पक मूल्य निधि दै । भप्तचपं का राष्री 
शवर्म्रन्थं होने फे किये आवध्यक समस्त गुण दसमे पक 
क्रिये गये द इतना दी नर्ही, भविष्य मे समस्त संसार का 
शमंग्रन्य होने फी इस में योग्यता दै । समस्त मानव जाति के 
मचिण्य को त्यन्त उज्ज्वल (नाने के लिये भारत के वैभव 
शाली भूतकाल की यद एक श्रपूवं निधि दे । 


(स) शिच खरूपः-- 


श्री ण्क्देव जीने व्यास जी के चरणो मे खिर नवा कर 
उनसे पूधा कि सव देवताश्रौ मे कोन से देवता विखजमान ह, 
सरार देव्ता फिसख एक देवता करे अन्दर दे-श्रौर किसकी .-सेचा 
करने सरे सव-देवता मुः पर श्रसन्न होगे ? शुक्रदेव जी कै दस 
प्रयून को सुन कर उनके -पिता व्यास-जी वोकज्ते कि सद्र द्रेवता 


( २७ )} 


मित्प पाङृरीपिका ] [ किमा 


(ष) शी टैश्वर श्वा - । ध 


पथं सर्षमिरवं चिव प्रपमाखव । कुवलम्‌, 
प्रह्मव परमाकाशमेपेप परः श्सूतः 4१४ 
पदेव, स परमः पत्य पयसदा सताम्‌ { = 
सिष्माभर मणु मूष्पारमा सवेश सषंल्ियः धरय 


पथेः-्वर कथते हैः-एस प्रकार पह समप्र विम्ब 
मेव परमात्मा द है पाक्या भौ परष्क्म षी है प्नौए पी 
पर दंबता है ५१४ ओ सदेश प्पास्त कर रहा द पही परम 
मैयदि भौर सखन क पूजने पोर है । तया णद वेष कात्य 
क्षनमृव खरप खलम्यायी कोर एव कप्राष्रपमूत है । 


पूथनम्‌ स्यान मेषाभ्वमण्पिवुम्त्यष्य पूलनम्‌ । 
तस्मास्रषियूषमापार मिस्यस्यामेन पूजयेत १ 
प्रप-एस देव का इमस्ताकरण म ज्यान रना पी 
पूजन है, शूसगा पूसम भीं । एसलिय तीर्न मूर्तो के श्राधार 
मूत रस देष को स्यान प्रागा पूजो । 


गष्डतम्ति्ठः श्वेव आप्रते एवपतोऽपिश्च । 
स्जार पतापूजा म्यं प्पानापिमिष्टास्वियम्‌ ह 


इ्थग-ध्यालारम पूजा चक्वे २ ए अाप्रत दशाम 
सथः व्वपरयुगा म इस परकार.हर कमपकी आ सकती €, 
कारश रि स्यपम्थामण्यान करने म बाप नरीद्माता। 


(३४) 
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नित्यमेव शरीरस्थ मिमंश्य्ायेत्‌ परं शिवम्‌ । 
सवं प्रत्यय कर्तार खयमात्मानमात्मना ॥ 


-श्र्थः-इस किये शरीर में रदे श्रौर स्वं जिस की सत्ता 
है पेसे पर शिव का खयम्‌ ही ध्यान करना । 


-(योगवासिष्ट) 








गीताष्या दहै? 


श्ीमद्धवग दुगीता भारतवपं भें यघ्र त्र विख हये नेक 
अश्चाको जोडने बाली एक अप्रतिम ह्लाद भौर भविष्य फे 
राष्ट्रीय जीवन की पक श्रसूल्य निधि है । भारतवपे का राष्रमैय 
धरमंश्रन्थ दोने के क्लिये श्रावश्यछ समस्त गुण इसमे पक 
क्रिये गये ह । इतना दी नही, मचिष्य मे समस्त संसार का 
शमेभ्रन्य होने की इस में योग्यता है । समस्त मानव जाति के 
भविष्य को श्त्यन्त उज्ज्वल चनाने के किये भारत के वैमव- 
शाली भूतकाल की यह एक श्यपूचं निधि हे । 


(ख) शिव खरूपः- 


-ध्री शुकदेव जी ने व्यास जी के चरणौ मे सिर नवा कर 
उनसे पूछा कि सव देवताच मेँ कौन से देवता विसजमान है, 
सारे देत्रता किख एक देचता के ,अन्द्ग हे श्रौर किसकी सेचा 
करने से सच देवता मुभ पर प्रसन्न हौगे ? शुकदेव जी क्ते इस 
प्न को युन कर उनके पिता व्यास जी वोल्ते किख देवता 


{ ३७ } 


कपि पाम्शीपिप्र ] [ सिम 
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से देषास्मक टं प्मौर सार दयता सिय स्यरूप ६। शब्‌ ९ 
दिय पन्िम मे सूं घ्म भीर तीन श्षद्धि ६ । दाम पारव में 
अमादौ विष्णु भीर सोम योन वरैवताषह। सोख्माहैवदौ 
स्मयम्‌ चिष्छ ६ । जो यिष्णु ष वटी वश्मा६। सो भोषिन्ब 
को नमस्कार कष्तेहैपे शकर ष्टो ही ममस्कारक्यतेह। जो 
अखि पूमक हरि श्यी पूजा करते ह घे मरघान्‌ शूषमेतु 
(र) को पूजत ह । यो सगवान्‌ भिलोखम से वो करते ई 
षै मगधाम्‌ अनगादगसेष्ठपक्रग्ठे है। शोर का महीं आनते 
ष षाध को मी नर्हा जानते। सद्रसे बीज मबर्धित होता दै 
भोर भिष्युबीयकीयोगिहैसोख््रषिवै स्यंप्रकषाहः ओ 
श्यं प्रमा £ पी प्रप्निहै। खर प्रहयाश्रीर पिष्टके लङ्प 
है । सारा शगत्‌ ्मप्नि सोमात्मक दै । जिरमे पुय है षं सब 
मवान्‌ सुप्र ह श्रौर समस्च लासे आनि सगनी ष्मा का 
स्वक ट । समस्त भगार जीव कमा श्नौर रत्र के स्दप है । 
प्प अजगत्‌ सथ रमारूप ह भौर म्यच हन्ध महेश्यर है 1 
मा शीर शंकर का पाग 'चिष्ुः कलाता है । जो रण्ड सकि 
४ ममस्कार करता ह बह श्नारमा ( जीणे ) परमाध्मा प्रच 
प्रतररमा ( भन्धर्यामी ) इम सीन प्हारष्धे परात्मा को 

अल्‌ कर परमात्मा का धाभ प्रह कर्ता ६ । प्मतणमा 
श्या । परमात्मा महेर्बर है सब प्रापो शयी सातम 
श्मारमा विष्य सगभान्‌ ह । पृथ्वी पर बिविष पप्य ्ोरौ 
मोषो ला बजे भिलोकरूपी दृठ के शप्र मभ्य नौर मूल 
चिष्छ, प्रमा श्नौर देद्य 1 काप बिष्णु, छियाम्रह्ला ह 
कौर रण महश्थर टि । इद मगवाम्‌ ने योजन के किये पक 
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ही मूर्तिं क्रो तीन रूपौ मे विभक्त करिया है । धमः रुद्ररूप है, 
जगत'विष्णु" रूप हे रौर सवं क्षान ब्रह्मरूप हे । जो "सद्‌ सद्र 
रुद्र इस प्रकार रुद्र भगवान्‌ को पुकारतादहै वह सस्फाय जीव 


हे । सवं देवरूप सुद्र भगवान्‌ के कीतन से सव पापो कानाश 
दोजाता है। 


सद्र पुरुप हं श्रौर उमा खी है। इससे उन दोनो को 
नमस्कार है! रुद्र॒ ब्रह्मा है उमा सरखती है इससे उनको 
नमस्कार है । द्र विष्णु ह उमा ल्मी है । इन सरूपो में 
उनको नमस्कार है ! सद्र खूं है उमा छाया दै, इससे उनको 
नमस्कार दै । रुद्र सोम है श्रोर उमा तारा हे । इस खरूपमें 
उनको नमस्कार है । शद्ध दिवस है उमा रात्रि दे, इस खरूप 
मे उनको नमस्कार है । खद यक्ष है उमा देवी है, दस रूपमे 
उनको नमस्कार हे ! ण्ट श्रि दहे, उमा खाहादहं ष्सरूप में 
उनको नमस्कार दै । खुद वेद है उमा शाख हं इस खरूप मे 
उनको नमस्कार दे । स्र चर्त हे उमा पत्ता है इस रूप नें 
उनको नमस्कार है । खद्‌ लिग हे श्रोर उमा पीठ है षस रूपमे 
उनको नमस्कार है । सवं देव खूप रुद्र॒ को विभिन्न स्पौमे 


नमस्कार करे इन मंत्रौ वारा ईश श्रोर पार्वती को नमस्कार 
करता ह्‌ | 


उपासक जहा कीं मी हो, अरथै-श्षान पूर्वक इस मच फा 
उच्चारण करो । ब्रह्म-हत्यो करने वाला जल के वीचमे खडा 
होकर इस मध्र फा जप करे तो वह्‌ सव पापांसेचछूट जाता 
। सवका आच्रयरूप सनातन पर ब्रह्म खल-ढुःखादि ददौ से 
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पहि है तपा सत्‌ थित ्रनवस्प दै । षह काणी ्मौए मन 
का विषय गीं । एसश्नो सब पकार से जासन से, दं दष्देभ 
दरस सार द्य पपंवष्ाष्ठाम प्राप्त होता है) स कुक्कु री 
कास्वक्पहोने से मिच्च कुष्धमी लीद) 


बो विचार्प आनने योग्य है-पक १ सण्पे श्रपया। ह 
सनीभ्यर } शश्वद्‌, यज्देव॒घखामबेद्‌, „ शिक्षा कप 
स्याकरख निकः क्श पथं फ्योतिप तथा पादमा से भिन्न 
स्तुम का कलन प सग परा पिधा है! षह परमा 
प्यस्य पथम्‌ प्मध्रा्य ह चद गोत (नाम) हीन, सूप हील, मेष 
होल भोज हीत, मौर दाय पैर से भिदुल रदित है नित्य है 
भ्यायक द, सब मे रन घाल अत्यण्ट सूक अभ्यय ( परिष्ठा 
श्ददित) त्यास प्रायिर्यो षाष्ाण्ष्य है! धीर ( वितमः) 
पुश्य डस परमात्मा को श्मपय श्रन्बृर दशय ह । चद ससद 
करीर सं पियो का प्राकार टै उसका तेप क्वानमय ६) 
पौर्फस सुग्र मगमानसे एस कोकमे सगत के समूह द्र 
स्पमरत्पद्यदोते £ ।न्खुमसपश्ते मासि पदसा शुग्‌ 
स्स ग्रह्य के ्षम्वूर सत्पकू समम खाप पडता बद 
प्रष्ठ पतर ! श्मभिनाशी ) सस्य ६) उसको जानकर प्राणी 
बग्यनस दूर थता! क्ञानसे ही संसार ( श्याषागमन ) 
काभाशादोनार शमस नरं । एस लियं (उस शान भः लिव) 
प्रोजिय (बषधिव) प्रक्षनिएठ युर श पास शास विधिर भवु 
सास जाप) यु रस्ये ए सीर ध्मा का बोपे करार्न 
पापी पराधिधा का स्पर्ध श्रे 
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दस प्रकार मञुष्य जानि गृ साक्तात्‌ श्रक्तर-त्रह्म को यदि 
जान ले तो बह श्रविद्यारूपी मदाप्रन्थि को द्धे कर सनातन 
शिव को प्राप होता दे । अकार धञुप दहे श्मात्माघाणहै श्रौर 
ब्य लय कदहलाता हे स लिये सावधानता से लदय फो वेधने 
के लिये वाण के समान तन्मय हो जाय । लच्य अर्थात्‌ ब्रह्य 
सर्वगत हे नौर शर (जीव) सवमें रहता दै सथा तेज फल 
चाला (भरव के ध्यान मे खुसंङूत) द । वेधने चाल ज्ञाता सवं 
गतदहै। शिव दी लच्य दहै इसमे सशय नदी । वहां चन्दर 
अथवा सूयं का खरूप प्रका नहीं करता वायु नदीं वहती । 
वहां सच देवता भो नहीं हे । वह यह प्रमात्मा देव सारे कार्य 
पदौ का यथार्थं तत्व हे । खय शुद्ध एवम्‌ रजोगुण से रदित 
होकर परकराशमान दै इस शसीर मं जीव पौर ईश्वर नाम फे 
दो पती साथ रहते है । इसमे जीव कम फल का भोक्ता 
श्रोर महेश्वर फल भाक्ता नीं ह 1 मदेष्वर केवल सात्ती रूप 
स चिनाभोगके स्वय भ्रकाशितदोतादे) इन दोनोौमेथेद्‌ 
माया से कटिपित दै । जिस भरक्रार घट में रहने बाला आकाश 
घटाकाश ह छौर मठ में गहने बाला काश मटाक्राश ह श्चं 
यह्‌ मुख्य श्राक्राश के भद्‌ से कल्पत है इसी भकार जीव श्रोर 
शिव रूपसरे पक्रत्व मंदो तत्व कलिपतहै। 


त्रास्तचिक शिवरूप प्ररमरेश्वर स्तात्‌ चैतन्य रूप हं 
शरोर जीव भी खरूपतः चैतन्यात्मक है । चित (ञान) चैतन्य 
सरूप सरे भिन्न नही है । व्योकि दोनौ ही चैतन्य खरूप है । 
यदि भिन्नहो तो उनकी जडरूपता हो जायगी, फर्याकि 
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रदित दैः था सत्‌ श्वित्‌ द्मानदरूप ह । षद वासी श्रौर' मव 
ष चिपय नही है! इसको सब पकार से जानमसं हं स्ने 
षस सारे प्य प्रप काष्चान पाप दोता है। सष कक जन्बौः 
श लस्पष्टान स भिषकुषमी नहीटै। 


षो विध्यापः सातम योम्य है-एक प बृसी पणा । हं 
मुनीग्धर ] श्चग्वषु, यञर्येव्‌॑सामयद्‌, भरय्वंद रिका कटय 
पारख भिद दन्द पथं स्योरिप तथा रमा से मिष 
वस्नुद्ते ष्ठा धान य सष ्यपरा विधा है! व परम्मा 
श्त्य पयम्‌ दपा ह वह गोप (माम) हील, कप हील, गत्र 
दन भोज हीभ, भोर हाय पैर गिए्लल रदित दै, नित्य दै, 
भ्यापक है सब मे ष्म चासा श्रत्यम्त सूहम इभ्यय ( परिष्ठामः 
सहेत ) तपा सब परासिया काकाग्द है। पोर { पिवान्‌) 
पुर्य शस परमात्मा को भ्रपनै भ्स््र इच्यते ह । धह समह दे 
पीर सय॑ पिचा्मौ का श्राकार ६) उसष्ा तप कालप 
शौर रसस्य भगयामसे श्सलशलोकमे अगन के समूद भभ 
सपमे उष्पप्रहोतं ६ । ष्म सपश्छी मांति भा सादं जपत्‌ 
उस प्छ कश्म्द्र सत्यक समानो खान पडवा६। षद 
पह्म भरहर ( श्रधिलाशी ) सत्प ए। रसदा जान कर पाणी 
बन्धनसदयूर जता) कालस ही संमा ( आ्पागमन) 
काना दोना है क्म से मठी 1 इस सिव (उत प्रान ग किये). 
शभ्रोधिय (चष्धिन) प्रह्मजिष्ठ धुरक पासशाकरपिधिङ्‌ श्लु 


सा जाय । युर सन्ते प्रह्यश्रौरः द्यामा यथोप करनं 
चाश्वरी परिधा का उपया कर । 
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इस प्रकार मघुष्य जानि गूढ ॒साक्तात्‌ शत्तर-व्रह्म को यदि 
जानन्ते तो चह श्रचियारूपी महाग्रन्थि को देद कर सनातन 
शिव को प्राप्त होता है ! ञ4्कार धञचुष हे श्मात्मा वाराहैः ज्र 
ब्रह्य लच्य कहलाता हे इस लिये सावधानता से लद्य को वेधने 
फे लिये बाण के समान तन्मय दो जाय । लकय अर्थात्‌ ब्रह्म 
सर्वगत है श्रौर शर (जीव) सवमें रहता है तथा तेज फल 
चालला (रव के ध्यान मे सुसंछृत) र । वेधने वाला श्षाता सवं 
गतदहै। शिव ही लच्य दहे इसमे सशय नहीं । वहां चन्द्र 
श्रथवा सूयं का खरूप प्रकाश नदीं करता वायु नदीं वहती । 
वहां सव देवता भो नही ह । बह यह परमात्मा देव सारे क्रार्य 
पदार्थौ का यथाथ तत्व हे । खय शुद्ध एवम्‌ रजोगुण से रहित 
होकर प्रकाशमान है । इस शरीर मे जीव शरोर ईश्वर नाम के 
दो परती साथ रते ह । इमे जीव कर्मफल का भोक्ता ह 
श्रौर महेश्वर फल भाक्ता नहीं है । महेश्वर केचत्त सान्ती रूप 
स विना मोग के सवयं भरकाशितदोतादं। इन दो्नोमेंभेद्र 
माया से कल्पित है । जिस श्रकार घर मे रहने बाल ्राकाश 
धटाकाश ह ओर मट मे गहने वाला ्राकाश मराकाण्व हे चौर 
यदह मुख्य ्रक्राश के भेद से कल्पित दँ दसी प्रक्रार जीव श्रौर 
शिव रूप सरे एकत्व में दो तत्व कल्पित है । 


च्रारुतचिक भरिवरूप परमेश्वर साच्तात्‌ चैतन्य स्वरूप हं 
शरौर जीव भी खरूपतः चैतन्यात्मक है । चित श्नान) चैतन्य 
स्वरूप से भिन्न नहीं दै । षर्योकि दोनौ ही चैतन्य खरूप ह । 
यद्वि भिन्नहयी तो उनकी जडरूपता हो जायगी, क्योकि 
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पैतम्य से भि समी सद) गिश्ययहो गित्‌ (चैतम्य) 
मघवा पक ह । ( मूत्ययुक्ृख ) तर गया ममाणकेणाग मी 
शैतम्य दी प्क पता निश्चित होने ख खलस्यत्य कण एकता 
भाक्रान होजानं पर शोक मही रहना रौर न मोदी रहता 
1 समस्य जगत कं प्रधिष्ठान रूप सस्य चिद्रू रूप दैव 
परमान्वस्प शिवि ष्ो पाप्त होता है) पर गिपमं हीई। 
पसा निगय गफ सुभि शोषू प मुछ पोजातं ह । भिपम 
अविद्या काम भोपाधि धप कीरा होय + पस पुख्य श्मपने 
पर म ख्य अकाश पयम्‌ सपः साष्धी परमासन जो वुग्पै 
४ परनदो मापा्ेश्याषूष होते दै चेर महीं वृष पठे 
दस म॑शार छिस शष्ठ पागी दो श्रपने म्बरूप काङ्घान र्ता 
खस पूं स्वरूप षाष्रं डो कदा मी याना श्मागा नहीं पड़ता 
पाषाणा सपं रीर पक्ष यह कही नही जता इसी प्रभाग 
श्म सरूप का वागे बाला कडा नही जाना ध सुमि 
ओ निन्य पपकत पण्द्रह्यभो आगता श्मपमं स्वरूपम 
स्थि होकर सत्‌ चिच्‌ श्रागद सप ष््यही षो जाता । 





क दरि ४, तप्य # 
--ख्द हृदपोपनिपद । 


(द, ४ कार शलसूप पक भ्रश्य भ्रमे स्वरूपी किस प्रकार 
हवा ! इष सम्ब्य मे भारापद भमा को कहने लगे कि प्रथम 
पक्‌ श्मयितीप छप घ्म धा | रसस प्मभ्पकत तथा प्रफाशरूप 
भपप । इस प्रदधरमेसेमडद्‌ महच्‌ मे छे अर्हकार शाह 
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कार से पंचतन्माच्ा तथा उसमे से पंच महाभूत हुये । यदह 
पत्तर पच महाथुता से वेत हं मे श्रत्तर रूपर्ह मे ॐ कार 
रूप टु, मे श्रजर श्रय असरत ब्रह्म तथा अभय सूपे! मदी 
मुक्त नथा श्रक्तर रूष हँ पक तथा श्रय जह्य सत्ता भात रूप 
विश्वरूप प्रक्राशरूप तथां व्याप्रस्परै। माया को लेक्रर 
चाररूप रोता है गेहिणी पुत्र बलराम विष्वात्सक्त तथा 
पकात्तर की उत्पत्तिरूप है ' तेज खरूप तथा उकार त्तर 
का संभव रूप प्रद्यम्न दै । प्राज्न सखरूप तथा मक्रार श्रत्तर के 
संमव रूप निरुद्ध रै । श्रधेमाता खरूप श्रीरुष्ण हे कि जिस 
मे समस्त विश्च स्थति किये द्ये हे । श्रीरृष्ण सरूप जगत 
को उत्पन्न कता रूप तथा मूल प्ररूति रुक्मणि है । श्चति घज 
क्री गेपियां है जो पण्य रूप दहे। तथा रुक्मणि चो धरूति 
स्प ब्रह्मवादी जन कहते दहै। इस ल्लिये विश्व मे स्थिति 
वाते गोपाल कार खरूप हे ' ब्रह्मवादी कलै तथा श्प्कोर 
को पक रूप कहते ह --(गो० उ० ता० उ०) 


१२ (श) जीच.- 
“क्रार्योपाधिरय जीवः कार्णोपाधिरीश्चरः» 
दोदा.- 


घर जल ख-प्रतिविव सम मति में ब्रह्य श्रसास। 
छ्थिष्ठान कूटस्थ सह, जीव कद्ीने तास ॥१॥ 
देदादिक् जे देश के, ताको सुनहु विचार । 
होवे जाके क्षान ते, दैश्वर को निर्भर ॥२॥ 


( ४३ ) 
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चैतम्प सभि समी शड्षट। निण्य चित्‌ (चैतन्य) 
सवा एक हं । ( भूत्यनुरुस्र ) तम वया अमाण क दाग मौ 
सैतन्य की पक पना निष्पलं होन घ सैतम्यत्य की पक्ता 
फा क्ताल होजानं पर शाक गीं रहता प्रौर म मोह ही गता 
। समस्त अगत कै श्रधिष्ठाम रूप सस्य चिद्धन रूप श्रषैव 
परमामन्वम्य श्यिकोराप्त पोताहै। पर शिविर हीहं। 
यसा निय कगे घयुणि शोक घ मुख पोदावं ह । जिन 
द्मसिद्चा काम श्गपावि दोप द्वी होगय हि पसं पुरुध पनं 
शरीर म स्य परकश पम्‌ मर साद परमास्मा दो वृषे 
हे परण्छुओ मापास्त एव होते है धे ष्से लकी बद पाते 
शस भश्रार जख भष्ठ यागी को प्रपमे स्वरूप का कषाम रता 
दै एम पूरं स्वरूप वले षो कीं मी आना श्राना नहीं पडता 
आकारा सपरं श्रीरु पक वह कही गही अता इसी प्रका 
मातम भ्वरूप क) आगमे जाला कां गही आगा, चष मुनि 
जो निष्प पृषक टस परब्रह्म डो यानया है पने खरुपम 
स्थित हकर स्‌ चित्‌ भ्ग्‌ स्वरूप च्ह्यष्ीदोन्ञाताई) 


र हरि ड, तत्त्‌ ® 


स्च इष्योपनिपद । 


(द) & कार सरूप पक प्रर यमकः स्वसूपौ कसि पकार 


इवा ¡ इत सम्बष् मे नार्यस्‌ ध्या को कहने षणे दि प्रथम 
प्क पमद़्ितीय सूय रह्म चा) पशस भभ्यक्छ तथा प्रकाश्प 


मक्षमा । एस भशर से मह्‌ महच्‌ मे से अकार द 
(४२) 
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द्वैत रदित पकरान्त में दद निश्चय बाला होकर वास करे । 
--( स्कदोपनिषद्‌ का साग ) 


(स) जड दरेदादि को च्रात्मपने के मावर से मानना वधन दै 
शरोर पेसे अ्रयिमान की निवृत्ति मोत्तदै। जड देदादिमे 
द्मात्म माव का अभिमान कराने वाली विद्या श्रौर मय 
श्रभिमान निचत्ति होता है बह विद्या कदलाती दै जिसमें 
शब्दादि करा श्रभाव होते दपण भी प्न्तःकरण द्वारा वासना 
शब्दादि की शभरतीति होती है बद दै स्वश्न जिसमे श्रोचादि 
१८ करण डारः स्थुल शब्दादि की प्रतीति होती है, वह्‌ 
जाग्रत, तथा जिसमे श्रोचादि ९४ कर्णो के उपगम होनेसे 
विश विक्षान का श्राव होता है चह सखुषुत्ति कहाती ह । 
जो तीन श्वस्था के भावाभाव का सान्तो श्रोर खय भावा- 
भाव रदित है वह तुरीय द । स्थूल शरीर ्न्तमय कोप 
प्राणादि भाणमय कोष बुद्धितया ज्ञानन्द्रियौ सहित विज्ञानमय 
कोप श्रौर यद चारौ कोप जिस अज्ञान मे स्थित होते ह बह 
प्रज्ञान ्रानदमय कोष है । देहादिरूप उपाधिवान वेतन जीव 
कद्ाता है } दरस जीच भावकी निचचि कषान विना नदय हयोती । 
श्रात्मा कौ उपाधि सूपलिग शरीर हदय ग्रन्थि कदाती ष 
छ्रौर उसमे जो चेनन्य प्रकाशता है वह्‌ क्ततरक्ष कदाना है । जो 
कषात्ता, ञान शरोर शेय के आ्राविर्भांव तथा तिरमाव काद्र 
तथ( स्य श्राचिभाव तिरोभाव रहित स्वय प्रकाशै वह 
सत्तो कदाता दै । सव प्रासियां की मिथ्यारूप बुद्धिमे 
निर्चिकार पशे स्थित रहा दुभा चेतन कूट्य कदाता है । स्वं 


( ४५ } 
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सग के उल्पति पिनि लय सोन अपस्या पद । 
धिराद्‌ सूपातमे रर, पष्यार्ल यद्ह॥६॥ 
सरयापिक (व र मामा देशं पिपानिो 
यैण्यानग \ एरर थ प्ममिमानि४४॥ 
-(शागबो०रण् प ७-म ) 


(व) कीवी शिय ६ पी क्ट कहत ६-द महारव 1 
श्यापको हपा-कोर स प प्मष्यूत हः पिष्ठानपमहं रौर रि 
ह। प्ठमकष्णा पिपयाच्रार दान स निय स्यरूप प्रतीतं लही 
होता श्रीर अन्लःशछष्ण कभागा दारा पान माद दरि ही रहता 
धि र ्वलद्ानकधमीर द्मज्माषटे मेर से मिध्सपजड़ूस्वा 
क समामे) ोर्भोक्ातथा सहृशनाजोव्रद्ठाहै चद पान 
माध अरम्यत £, वदी मशवेष ई भोर धषी माहि ६ । षी 
प्पोगिपोौ दी ए्योनि वही परमेष्वर श्नीर बही प्रह हि । वद प्म 
भई) इसम सदाय महां} जीय षवश गिय दै) जिस मष्टा 
च्विखरु (मूसे) से षप दष्रा चावल ६ भौर धिलतेके 
प्ममावम चोखा ग्सौ मकारकमसत धपाह्ृभराजौय हे 
भौर श््मकेलाशाम सवा रिबिहै। शिप श हशप भिष्ु 
शौर चिष्णु का षय शिच है। जिष्डयु शिपि मयदै पमौप्रिव 
चिष्ु मय दै। द॑ह दुवाल्षपधै श्रौर जीव स्वत शिविहै। 
दस शि का द्द्वानरूप निर्माल्य निरूललकर "सोद, माच र 
पूजन रला चाद्पि । प्ममेद धर्शन एग भ्रीर बिपम रहित 
म्न पड भ्पान | 1 मनक मह्नक्ा ल्याग सह स्नान षमी [१;.५॥ 
कत निषद्‌ पड शौच है । ब्रह्मस्य वसून पड भिदाः दै ¦ साप 
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हेत श्हित पकान्त में टृ निश्चय चालला होकर वासरं करे । 
--( स्कदोपनिषदू्‌ का सार ) 


(ख) जड देदादि करो आत्मपने के भाव से मानना वधन रै 
श्नोर ेसे श्रभिमान की निवृत्ति मोत्तरै। जड़ ठेदादिमें 
श्रातम भाव क्रा रभिमान कराने वाल्ली श्रविद्या श्चौर मय 
रभिमान निचृत्ति होता दै वह चिदया कहलानी है । जिसमे 
शब्दादि काश्रमाव दहोतेद्टुपएप भी छन्त.करण डाग वासना 
शब्दादि की शरतीनि होनी है चद्‌ है स्वप्र जिसमे श्रोच्ादि 
१४ करणौ छारा स्थल शब्दादिकी प्रतीति होनी हे, वह 
जाग्रत, तथा जिसमे श्रो्ादि १५ कर्णो के उपगम होनेसे 
विश्षप विज्ञान का रभाव होता चह सुपुत्ि कदातीहैः। 
जो तीन श्चवस्था के भावाभाव का सात्तो श्रौर खय भावा- 
माव रदित दै चह तुरीयदहं। स्थूल शरीर अन्तमय कोष 
प्राणादि प्राणमय कोप वुद्धिनया ज्ञानन्द्रियौ सहित विक्ञानमय 
कोप शरीर यद्व चारौ कोष जिस श्रक्ञान मे स्थिन रोते हे वह्‌ 
श्ज्ञान श्रानदमय कोप है । देदहादिरूप उपाधिवान वेतन जीव 
कद्ाता है । इस जीव भावी निचत्ति क्ञान विना नीं होती । 
श्रात्मा की उपाधि रूप लिग शरीर हदय ग्रन्थि कदाती है 
श्रौर उसमे जो चेनन्य पकाशता है बह क्षजक्च काना है । जो 
क्षाताः कषान श्रौर शेय के आविर्भाव तथा तिरामाव क्रा द्रा 
तथा सख्य आरविांव तिरोभाव रदित स्वय प्रकाशे बह 
खान्तो कहाता दै । सवे प्रणियौ की मिथ्यारूप बुद्धिम 
निर्विकार पशे स्थित रहा हु चैतन कूटश्य कदाता है । खर्व 


( ६५ ) 
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जग क उत्पति यिति शय तोय भ्रवम्था प) 
चिराद्‌ सूभानम र; द्रप्या्त ये वु्8३॥४ 
सत्धारिक (थ है माया दथ पिष्ठानि। 
भैश्वानर ईयर य श्रमिमानि४॥ 


{बार लो उ० ६।५-०) 


(भ) सीम हौ रिष हः-भी ज््ल कहते ६-दे महिष } 
प्मापको हपा-काग् सं प दप्युत ह चिष्ानपन हं प्नौरणिष 
है। श्रवक्‌ विपया्षार होने निम छपर प्रतीत णी 
दोला श्नोर ऋल्ताकग्शक लाश दारा कषान माप्र हरिण हौ पता 
्ै। म क्यलष्ान भोर द्मयन्माहमेर स भिध्रसप सड 
क सम्य क । कनो शातधा अदष्टो वाङ प्‌ रागः 
माष श्भ्यत दै, भो माश्च है श्रर षी महार $ । यही 
प्याभिर्पा कगे उ्योति षौ पर्मेश्यर भ्रीर वही प्रदम ६ । चद ग्ध 
मै ई । पसम संशय नहा । जीच भ्व शिव है। जिस प्रदम 
किशर (मूख) से बथा ष्मा चापल है भ्रीर बिललकेक 
ध्ममावमे चोखा शसी प्रशठारक्मपे बधा हुश्रा जीव ६ 
पमोर क्मष्ेलशाम सवा शिवदै) छिव का इष्य पष्ठ 
क्मीर चिष्डयु का इश्य शिव है! यिष्टयु शिच मय है शौर रिव 
चिष्डयुमयई। दै देवायद प्मौर यौव रूल शिप दै। 
दख शिव ऋ श्मश्नावरूप जिमांस्य मिकाषकरः "सोहं" माब शरा 
पूजन करना नदिय । प्रमोद गोन हान प्मीर पिय रियं 
मन षह श्याम ई । सनङ् मलक त्याग पद. प्लान श्रौषशृद्विपौ 
का निप्र पद शोज दहै । ब्रह्मरूप रगत पट मिषा है । साक 


(५७४) 
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त्वम्‌ पद वाच्य जो श्रसि-पद अथांश्च व्यापक चेत्तनं है, बही 
दोनौ पद का सयोजक रहै-वहीत्‌ है) यदह चिगुणात्मिका 
माय मिथ्या भ्र्थात्‌-परिवतंनशील है, रौर त्‌ श्रन्धकार रित 
सच्चिदानन्द स्वरूप च्राट्मा हे । 


पेते कल्याण स्वरूप, नित्य-श्मानन्द-प्रदाता, हरि-हर-म्बरूप 
गुघ्ठानन्द का भजन करने से काल-पाश कट जाती 'हे । 





माया सहित ब्रह्म है, ईश खु तत्पद्‌ वाच्य । 

भाया रहित ब्रह्य है, तत्पद ल्य वाच्य ॥९॥ 

चिदाभास सदह बुद्धियुन, चित्‌ सो त्व पद्‌ वाच्य । 

चिन'उपाधि क्रटस्थ चित्‌ , त्वं पद लच््य अवाच्य ॥२॥ 

--(बा० बो०) 
. अथै--पस्मात्मा देव सव व्यापक है, रेवा तत्‌ पद्‌ का 

्रथंदहं। तथाश्रागे दस रूप कदा हुआ जोवात्मा बह त्व पद 
का श्रथंदे। तत्‌ पदां रूप ईश्वर का तथात्व पदार्थं रूप 
जीच ऋ जो परस्पर भेद दै, चह वास्तविक गेति से भेद नष्टं 
हे, किन्तु उपाधि के कारण भद्‌ दिखाता हे । धति में त्तर तथा 
व्यक्त नदो नामोसे का हुमा जो श्नन्तःकरणादि छायं 
प्रपच दँ, चह त्व पदाथं रूप जीच की उपाधि ह । तथा रति 
मे अन्तर श्रौर अव्यक्त इन दो नामो से कहा इृश्राजो कारण 
छक्लान दे, बह कारण श्रक्ञान तत्‌ पदाथे-रूप ईष्वर फी उपाधि 
है । वेद मे का है कि-“कार्योपाधिरय जीवः क्रारणोपाधि- 
सोुबरः', श्रन्तःकरणादि रूप कायं उपाधिवाला जाच हे, 
तथा श्क्ञान-रूप क्रारणु उपाधि चाला इश्वर है । इस कार्यं 
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तस्व पट में भसि९* भो सेषन दोनों का सन्बे। 
्रिदनणात्मफ मिध्या माया\९ पत्तातम१ सत्‌ पित्‌ 
श्रानन्देर् त) 


भाषार्थः वत्पमसि यो येद का महर वाक्य रै धसका 
पष्देव नद्‌ +-स्वम्‌+ परसि ह, इसमे दध्‌ पव्‌ का ल प्रौर 
~ 


शरणो क मनुय ण्डा हृश्रा चैतन अन्तर्यामी कद्ाता है। 
प्िम्माभ स्थरकप प्रत्यगारमा स्थं पत्‌ फा शमय द् नौर अषिनाशी 
क्वानसूप श्रनन्टरूप हथा प्मागम्बुरूप ओओ परमाह्मा यदह तरत पव 
कामं ह माया श्लादि कायरूपस विनाशी सत्‌ स श्रसत्‌ 
भ्रीग धसत्‌ स सस्‌ सया सत शरस्‌ भे पिशदण अज्ञान काल 
म श्मपम कायं दिलाने चाल्ी, कान काल म नदीं मखीत होने 
भाती भ्रौर पसी प्रषपारषैमी म षह जसष्लं बली दै । 
--( सर्बोपमिपद्ुमार ) 1 
(६७) शिवः--पलोवः हमति मूलानि आयन्त देन जातानि 
मीवण्ि परप्यन्त्यमिसंजिश्भ्नि तद्र दिजिक्षासस्य । तदर्ष ॥ 
--( पतेय र्पनिपद) 
श्रयः--िससे हिर्यगमे ते लेकर भगीर प्॑स्न मशी 
उत्प हात है जिसम सस्प्रध शोक माए पाण्डु कर्ते ्, 
ष्मस्त म जिस्म जिलौन हाजा है उसश्तो साने कौ ्डा 
करो बदोष्डादै- वदी रपि बहीलुमहो] 
(१५) नत्यमसि*-- 


(४६) 


नित्य-पाठ-दापिरा ] [ गित्र भाव 


~^ न ~ ~ ~ ~~~ ~ 


त्वम्‌ पद्‌ वाच्य जो असि-पद श्चर्थाश्र व्यापक चैतन ह, वही 
दोन पद का संयोजक है-वदीत्‌ है । यह चरिगुणात्मिका 
माया मिथ्या श्र्थात्‌-परिवतंनशील है, शरोर तू. श्न्धकार रदित 
सख्िदानन्द्‌ स्वरूप श्रात्मादहं। 

पेसे कल्याण स्वरूप, नित्य-श्मानन्द्‌-प्रदाता, हरि-हर-म्बरूप 
गुसानन्दं का भजन करन से काल-पाश कट जाती हे । 
र 


माया सहित व्रह्म टै, ईश ख तत्पद वाच्य । 

माया रदित ब्रह्म हे, तत्पद लकय भ्रवाच्य ॥९॥ 

चिदाभास सह वुद्धियुन, चित्‌ सो त्वं पद वाच्य । 

चिन उपाधि कूटस्थ चित्‌, त्वं पद्‌ लच्य ्रवाच्य ॥२॥ 

--(बा० बो०) 
ध अथे--परमात्मा देव सर्वच व्यापक है, पेखा तत्‌ पद्‌ का 

शं हं। तथा रगे हस रूप कदा हुखा जोवात्मा वह त्व पद 
का श्रथ दहे) तत्‌ पदाथे रूप ईश्वर का तथा त्व पदरथ रूप 
जीच क्रा जो पररूपर भेद्‌ हे, वद वास्तविक गति से भेद नदीं 
द, किन्तु उपाधि के कारणु भेद दिखाता हे । श्रुति में त्तर तथा 
व्यक्त इन दो नामो सरे कदा हुश्मा जो अन्तमकरणादि कार्यं 
मपच दै, चह त्व पदाथं रूप जीव कौ उपाधि हे । तथा अति 
मे अक्र श्रौर श्रभ्यक्त इन दो नाम से कदा श्रा जो कारण 
्क्षान दै, चह कारण शचक्ञान तत्‌ पदार्थ-रूप श्वर की उपाधि 
दै । वेद मेँ कहा है कि-“कार्योपाधिरथ जीवः कारणोपाधि- 
रोद्वरः”', श्रन्तःकरणादि रूप कायं उपाधिवाला जीव है, 
तथा अक्ञान-खूप क्रारण॒ उपाधि वाला ईष्वर है । इख कायं 


( ७७ ) 


चिरक-कर रोप | [ शकिमव 


सथा कारखकप दामा उपाधयो श शअपि्ठान शयः र्म ई! 
चह परमात्मा दुद के साय तादारम्य सम्बन्प शो प्रप्त हेन से 
दमपनं वास्तविक म्बू को लही जानै है, वमी ली पण्माप्मा 
वैव जोष माष को प्राप्त दोषे है । वमी आीष माष करिक्ेसो 
परमास्मा वेष पुएय पाय कू षरे शाभा प्रकार फे घुल वुग्भो 
कमे है] भौर वष्ठी परमाटमा वब अमी मापा हृल मोष 
मव का परित्याग करर ्रापणे ष श्रदधितीय प्र्मरूप सान 
है तमी घा परमात्मा वेव सस बण्पनो सै सुक दाकर मोप 
खूप अगूतमाव का पाप दये है । जैस वास्तष मेँ यून प्मपिक 
माजि र्हि शा प्माकाश है खो प्राकारो जमी घनौ (पु) 
सूषा खिद धिप स्थित होता है तमी ष पाका परप छा 
सपि £ै, भोर सोह भ्राश मी प्क्माएड ङूप छपापि जिय 
स्थित शेय है त ही यद श्राकारा माम कदा जातः है । तैत 
वास्तप दै कष {भ्बरमाब कै रित सो पड परप्मास्मा देष ¢ 
सो पर्माष्मा देष अमी शदधिरूप उपाधि पिये स्थ्तिदोम दै 
चमी सा पस्माव्मा देष जीप सका ङ माप्त दोव हैःश्रौर तो 
ही पस्मारमा दष मी माया शूप ठपाभि धिये स्थिस दोषे दै 
शमी सो परमारमा शष रैन्बर सक्षा क प्राप्त धोषे दै) पारम 
कायं काग्सष्टप रुपाभिष मेव करिक ही लीव द्वग का 
मद्‌ प्रतीत हाप ६1 वास्य म शीव ईन्डर का मेर्‌ नही । पारत 
ता शक्त पाधि कषा परल्पाग छर्क पह जीवात्मा ङ्प 
षस यमी द्मपडो पूः ्मद्ठितीय प्रद्यसूप करक अनिर भमी 
पह आचात्मा मायारूपं कारय सद्धित सभं दाम श्ना 
पाया सै मुच्छ एषे ६ । 


(४८) 





नित्य-पाठ दोपिक्रा ] [ शिव माव 


^ म ~ +~ ^ ^~ ~~~ ~+ 


५५८ ~~ ^~ ~ ^~ ^-^ ^~ ~~~ ~~~ 





^+ ~~ 


शंकाः-रे भयवन्‌. ! पसे श्रद्धितीय श्चात्मा चिषे जीव 
ईश्वर ब्रह्म इत्यादि मेद ञ्यचहार कौन करावे है,? 


समाधोनः--पएक दैष्वर, दूसरा जीव, तीसरा शद्ध व्रह्यय 
तीनो कू शास्वेत्ता पुरुप श्रनादि कटे ह । सो निन तीनो चिषे 
जो छनादिपणा है तथा जन्म ते रषितपणा रै सो भी या माया 
करिके कटिपत है! वात्पयं यह्‌ कि-माया शक्ति ही तिन 
रश्वगदिकौ क्रू अनादि रूप करिके कल्पना करे है, श्रौर 
श्माकाशादिक श्रपच क्रू सादिरूप करिके कल्पना षरे ह । रौर 
उस माया ने जीव दैश्वर शुद्ध ब्रह्य या तनौ चिषे जमी श्रना- 
दिप फल्पित क्रिया तभी तिस जीच ईश्वर क्रा सेद तथा सा 
माया तथा माया चेतन का सम्बन्ध या तीन चिषे जमी 
श्ननादिपण श्र्थं तं ही सिद्ध होवे है । यदह घार्ता सुरेश्वराचर्यं 
तै भी कथन करी है । तहां 

ग्छोकः--“जीव ईशो विश॒द्धाचिद्धिभागश्चतयोद्धयोः । 

अविद्यातचितोर्योगः पडस्मोकमनाद््य . ॥* 

र्थात्‌ः--जीच, इष्वर, शुद्धचेतन, तिन दोना का परस्परः 
भेद, ्रविद्या, अविद्या चेतन क्रा सम्बन्ध, यद्ध पटू वेदान्त- 
शाख चिषे अनादि दोवेदै॥१॥ इसत श्रादि लेकेजो श्र- 
द्वितीय ्रात्मा चिपे सेद प्रतीतहोयेरहसो सम्पू माया फरिके 
ही प्रतीत होवे है, शरोर यद्र श्रधिकारी पुरुष जभी जीव, 
देश्वर, शुद्ध चेतन या तीनो क्रू पने आत्मा तें अभिन्न करिके 
जाने हे, तथा आपणे स्वरूप क्र स्वज व्यापकरूप करिके 
जानै है, तमी थह श्रधिकारी पुरुष मोक्त क्रू श्राप होवे है । 


( ४६ ) 


विष्य पाठ-दौपिशम ] [ वि 
र 
(१६) मायाः-- 


निश्ठस्या कार्यंगस्याऽस्य शकषिमांपाध्निशरि व्‌ । 
मदि एषि कथिर्हेपिवदूषुखयतं क्तु ¶ 
-(पव० महा ४) 


माषार्पः-सो वस्नु सत्य भौर श्रसत्प स निरालो ६, ष 
परमात्मा शो शचि योध माया है, से शएणत्रजाल ) एद 
मामा मे मिष्या शजम श्त्पद्च करने के सियाय मोह शरि मौ 
ह) प माया पंथ मूलौ ते रहित धन्धा कार कषप है । जते 
दाहकता श्ाचि कार्यं सं गिगल्वा उसका काग्यय कप शपि । 
लाम इपारमफ पच मूतमपौ संपि श्प कषाय से यह माया 
यानी खावौ है असे बादष्नारूप कायते श्रप्िका क्वान 
होता दै 1 सत्पस्प परमात्मा के किसी श ओ 0 पह अरग 
खतम मापा ष्दतौ है जैसे परस्ौके किमौश्रंश मं षदा 
प्माषि बनाने को जिनी मिष्य जैसे सिकनी मिष्धीमे ष्ा 
भाने श्याभिकी शकि दो मिहो सेरौ एूसरो बस्तु र्ट 
काटे रेसेष्टी परग्मात्मा श्वैमापाको | ताथ गही 
कहते) दषकठिकखिष्ी दूस र्य गर्ही ई तो ष्स शि 
का कायं मिप्याशूप णच्‌ दृठरः हल्य वैते हो सकता दै १ 
जैत षीचार घा कामे भनेर रंगौका मेल दोना जिन 
कडलाता है रेसे दी सत्पक्य श्राव्या क्तौ शमे 
मापा प्ते अणत्‌ टौ भर्पला (दम सं मान क्ञेला) होती है । 


- (प॑ महा ४७५९) 
(५०) 


नित्य-पाठ-दीपिका ] [| हिव -भाव 


~^ ~ न ~. «~~ ~^ ~~ ^^ ~ -^~~~~~~ ~^ ^~~~~^~^.^~ ~~~ 





मायां त॒ प्रङूति चि्यान्मायिन तु महेश्वरम्‌ । 
श्रस्यावयवमूतैस्तु व्याप्त सवेमिदं जगत्‌ ॥ 
-(पंच० चित्र ० १२२--९४द) 


भावार्थः-- जिसमे बुद्धि न चले उसे माया कहते द, माया 
को प्रति जानो रौर मायावान्‌ को महेश्वर, दस (देशवरः) के 
श्रशरूपौ में षह सखव ससार व्याप्त दै, यह माया इन्द्रजालवत्‌ 
है, यद मोहरूपी माया तीन प्रकार से देख पडती दै । १ त॒च्छ्‌- 
रूपा, २ चस्नुरूपा, २ श्ननिवंचनीया । जान लेने पर शान्त हो 
जाती है, इससे तुच्छ है । क्यौ कि- जव तक नहीं जानते तमी 
तक उखक्रा चमत्कार ग्हताद्ठै। फिर तोष्य मायाः पेला 
जान लेने पर शान्त दोजाता है । बस्तु रूप से देख पठती है 
ससे दस्तु रूपा है । देख पडती दै श्नीर फिर नट परोजाती है 
तथा श्रघरित घटना करती है ससे ्ननिचंचनीया है । संसार 
को स्पष्ट देखते ह, परन्तु-उसका वणेन करना सामर्थ्य के 
चाहर दै, इसलिये मायारूप संसार आश्चर्यमय दै । जैसे जल 
में उता, अ्रभनि मे ऊ्णता, स्वयं है पेते ष्टी मायामे श्रषटिन 
घटना स्वय है । जिख धकार से माया परतंत्र है उखी प्रकार 
स्वतत्र भी है । चिना चेतन के नदीं माम होती है इससे 
पग्तघ्र द । श्रसग परमात्मा को जीर श्रो ईश्वर कर देती हे 
ससे स्वतत्र है 1 जैसे चख के समेटन श्रौर फौलाने पर उसमें 
चने हये चित्रौ का न देख पड़ना च देख पड़ना होता हे, पेसे 
ही माया कडारा खष्टि का प्रादु्भाच शरोर तिरोमाब होना ह । 


(५४१) 


तिह्प-पा-दौपिश्न ] [ सता 
0 
(१६) मापा 
मिस्यस्वा कार्यगम्याऽस्य शक्िर्मायाभ्निशििपर्द्‌ । 
नहि शकिः कचित्दैस्यददुखयते कार्यतशपुय ॥ 
---(वंल न महा० ४०) 


माषार्थग- ओ चसु सस्य रौर श्रसत्य स मिराली £, भा 
परमार्मा शी शख श्र्थात्‌ माया है, अखे छनद्रजजल । एत 
माया मे मिष्या घम उस्पद्र करणे  सिघाय मोह शचि मौ 
द) याद मापा पंश्च मूलौ से रुदित एका कारण रूप ट । मैते 
हका श्नमि काये से निपतता रसष्ा कारण कप मप्र । 
भाम पारम पंश्च भूतमपी खि कूप श्राय छेः षह मापा 
आनी जाती है शेरे वाहक्ताक्प कार्यस श्मपिषका शाम 
होरा ६) सत्यकूप परमात्मा के किसी श मेष सग 
आतली मापा ण्दती है, असे प््यीषे किसीष्मंय म पड़ा 
श्नि भलाने को जिषली मिहो जैसे चकली मिद्धीमे पड 
अतल श्याषि कीशछि को महौ स वौ हसरो बस्तु री 
कहते है, पसेदो पर्मारमा कलौ मायाष्टो (ॐ: वत्व नही 
कते अवकरिशकतिहौ हस र्व नही है तोर्स दकि 
काकापे मिष्पाङ्प अगत शरा यस्व कैसे हो सकता £ १ 
जैसे ्ीषार था कायम भमेकसोषा मेल दोला जिधर 
कलाया है यसे हौ सत्सूप ्यारमा क किसी अशा में 
भप्पासे अषत्‌ कटो कङ्पना (घम पे मान क्ञेना) होती है) 


{पं महान ४७५९) 
{५} 


नित्य-पाठ-दौपिका | { शिव-भाव 


() ~~ 
५“ ~~ ~^ ~~ ~~~ ~ [१ ~~~ ~ 


श्रापना श्राप दै पुन्य निं पापदे 

जाप श्रजाप नहि मधुर खासया। 
गु से शुक भ्रगट से प्रगर, 

"पुव से धुव चलता अपारा ॥ 


दोहा-शक्षा कषान ससूप तं, नदीं रूप श्ररूप । 
सखो तो श्रपना श्रापरै, किसकी दीज्ञे ऊप॥ , 


--(चोटदग्त्रसागर) 
९८ (अ) दोदाः-- 


देदादिक प्रपंचते, न्याये श्रातम रूप । 

सग चिकार विद्दीन सो पूरणं ब्रह्म स्वरूप ॥१॥ 
देद श्रवस्था तीन है, कोश पंच पुनि आंदि। 

तीन देद्‌ के मध्य गत, मे सत्ती यह नांहि ॥२॥ 
पेसा जानी रूप निज, ब्रह्म प्रभिन्न पिधान । 
सत्‌चित श्रानन्द सो दै, यदह निश्चय सो ज्ञान ॥३॥ 


सश्चिदानन्दः-सत्‌ ( शसि ) + चित्‌ ( भाति ) + श्ानन्द्‌ 
(श्रिय) रूपसे जो खंड पक रस त्रिकालावाध परब्रह्म हे, 
वही खश्चिदानन्द-निज श्रात्मा रै । --{वा० घो० ९५५) 

(च) श्रानन्दः--्रानन्दं॒के तीन भेद दैः-९ ब्र्यानन्द्‌, २ 
विद्यानन्द, विषयनन्द्‌ । जिसर्मे क्ञाता-क्षान-केय" चिपुरधे नहो 
श्रहंपन का श्रभिमान नद्यो श्रौर निद्रा मी न हो-उसको निजा- 
नन्द्‌, मुख्यानन्द, यातेमानन्द, योगानन्द, श्रदेतएनन्द (नित्यानन्द , 


( ५३ ) 


कििप-पाग्-पेपवा ] [ ह्ति-ग् 


-- ~ ------ 


पुपुति (दषम सालन कीर्णा) मे माया शा षीय 
ण्हला ६। इम पुपुसि ऋ माया बी मे जाप्रत-स्पप्न स्य 
ससार पासमाश्ूप स ्ीम र्ता ई, अस पज में पत्रदुप्य 
सदिव षूद ! संसारो दामन्त मेते भकिदुदि की 
श्रासनाप ह; 7ममे खेलन ठा पनिरिब पडता प परणश्यु छपुधि 
देशा मे स्पष्ट नीं माक्छः होता £ । अस माक जण चैत 
श्यामास क साथ वह माया शीर षुयिषकश्पमः दय हेता 


४ तस जाग्रत तथा स्थद्राधम्था म सैतम्यामापसत स्पष्ट हात 
होता & ॥ 


मेषा मे अस मेपर्इहा{ पनी {वर मेँ मापा 
रली £ । जम बादलमे सुपार रूपसे जल कश्य र्ते 
पेसेषही मायामे वुद्धि भी धासभायं रहतौ (। असे शुषार 
रूप यश मे भाषाशा का प्रतिगरि्पड़ूताेखेहो षुजि कौ 
वासनार्मा मं चेलन काः परनिदिब पड़ता ६ । दमक्तिय मया दी 
शक्वर श्नौर ओीव ष्मो श्ना करती {| असं महाश डे 
प्रतिबिष मेपाकश भौर अघ्राकराण षै पेसेहीपगपर श्री 
सीजको पर्रहमके प्रदिभिष ऽप खममस्धना शादय । 


(१७) पुप्प 
ह्ालष्ाङ्घाम श्रड स्यात काष्यान है, 

अत्म का जानं अहत स्ाणा। 
जीवक जीये सौष कय मीषद, 

श्रद्ध क्म प्रह हु लार्दि न्या 


(५९) 


नित्य-पाट-दौपिक्रा | [ शित्र-भाव 


~ ^~ ~-^^^~ 04 


१) 


श्रापना श्राप हे पुन्य नदि पापदे, 

जाप अजाप नहि मघुर खाग। 
शष से गुप्त प्रगट से प्रगट, 

भुव॒ से धुव चलता श्रपारा ॥ 


दोदा--क्षक्षा क्षान सरूप त, नीं रूप पररूप । 
सोसो श्रपना श्राप, किसकी दरीजे ऊप ॥ 


--(चौदहग््तसागर) 


१८ (श्र) दोदाः-- 

देदादिक भपच ते, न्यागे श्रातम रूप । 

सग विकार विहीन सो पूरण ब्रह्म सरूप ॥१॥ 
देह श्रवस्या तीन है, कोश पंच पुनि श्रांहि। ' 
तीन देह के मध्य गत, में सत्ती यह नाहि ॥२॥ 
पेखा जानी रूप निज, जह्य श्रभिन्न पिच्ान 1 
सव्चित श्रानन्द्‌ सोऽ दै, यह निश्चय सो क्वान ॥ ३॥ 


सञ्िदानन्दः--सत्‌ ( श्रसि )+ चित्‌ ८ भात्ति ) + श्यानन्द्‌ 
(भ्रिय ) रूप से जो खंड एक रस चरिकालावाध परन्रह्य हे, 
वदी सञ्िदानन्द-निज श्रात्मा हौ । --{बा० चो० ५४) 


(च) श्चानन्दः--आानन्दं के तीन भेद देः-र बह्मानन्द्‌, २ 
चिदयानन्द, विषयानन्द्‌ । जिसमें 'ज्षाता-क्षान-शेयः पुरी नहो, 
श्रहंपन का श्रमिमान नहो श्नौर निद्राभीन 


हो-उसको निजा- 
नन्द्‌, सुख्यानन्द्‌, च्ात्मानन्द्‌, योगानन्द, चद्वैतानन्द्‌ (नित्यानन्द , 


( ५३ ) 


शहिप-वार-शषिश्य ] { छिव 
बाएा। 
ष्टरेजो सम्भ्या भारती, सामः समय षिवल्लाय) 
करं काल भम्यासतेर९, समो सदम घमाय ॥१॥ 


माबा्॑ः-ओो कोर एस पारती-पएक को सायंकाल के 
समप शिच गा पडेगा धो कु मय बाद भ्यास कष्तं 
कर्ते सदश स्वभष ही-षह्‌ सब रहस्य सममः सायर ॥१॥ 


= 
द्मीर ब्रह्मानन्द कते दै । 'प्मालन्न्‌ से प्राणौ दत्पन्न दते -भापव्‌ 
से ओतौ श्रौर प्मालभ्यम ही लय होतेह" । पेते ब्रह्मानस्ब को 
मापिक कतं ह । ्रपने पिता षस्य से मापि ब्रह्मानम्द्‌ ष्ये 
ही सुम कर धूगु नं प्ख्पाशल्व समम क्षिपा धा । माया कूप 
पाधि क॑ल्पाग घे भंड श्रदधौ तानम्ब्‌ छो माया रिति ब्रह्मा 
नमथ कहते हे । ्रह्मानन्ु छो चासना को विध्यानत्व कते है 
क्मोर प्र्मामन्द्‌ क प्रतिरव भो विषयानन्य करते ह । पेसा 
होमे पष मुश्षय ब्रह्मानन्द म॒ चासनानन्ब्‌ प्मौर परतिक्रिणामण्व्‌ 
शस्पच्च देते ६ । संसार मं एन तीन क सिचाप भ्य को 
ध्मानन्दन्हींषै। --( पंथी ) 


॥॥ 
१६ (ग) कोरं शाल भ्यास ते--शेनोपनिषदूमषिर भां 
म्ब हैः-“रपकिपद्‌ मो श्रहीस्युक्ता छे कपकिपटदू व्राक्षी षाबतं 
उपनिषद्रमषमेसि १४२० िप्य न कहा गुड | प्रद हुम 
सुखष्धो प्रह्मजिधा का मेष बलादो' । तव गुरुमे कडा 'ओ 
बुष रक्मयिच्ाकाष्ठानया पड तुको सष बता शुका । तथ 


(५४) 


नित्य-पाठ-दौपिक्रा ] [ भिव-भाव 
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शिष्य ने कदाः-जो कुच श्रापने चताया हे द्समे जो रोष रह 
गया हो, उसको श्राप वताचं । गुरु ने कदाः-मे बह्म का उपदेश 
तुसक्रो कर खुका, श्व कु वताना शेप नदीं । निखय श्रव 
छु बतलाना चाकी नदीं हे" | प्रश्च होता है किशुखुसे ब्रह्म 
चिद्या सुन चुकने पर भी शिष्य को ब्रह्य सम्बन्ध मे सन्देह 
षयो रहा, जिससे उसने कदा कि श्रौर जो वाकी है वह्‌ उप- 
देश कीजिये ? समाधानः--त्रह्मवि्ा श्रवण श्चर्थात्‌-गुरु से 
उपदेश्त सुनने, उसको युक्ति से रात दिन विचारने, निदिष्या- 
सन-उस पर नियम पूर्वक कमं श्रभ्यास करनेसे होती है। 
शरोर शु उपदेश केवल श्रवण है । मनन शर निदिध्यासन 
छी कमी होने से शिष्य को ब्रह्मविद्या कारपष्टक्लान नहीं 
इष्य । दसी से उसने गुर से परश्च क्रिया । श्रपरोक्त क्ञान प्राप 
करने के लिये छु काल श्रभ्यास की परमावश्यकता है इसी 
लिये दोदे मे सक्तेप रूप से प्रात्ति का मामं वतलाया ह । 


(य) अस्यासः-- 


शस्यासः' शब्द में ्रभि, श्रास-पेते दो पद है । अभिः 
शर्थात्‌ समीप पव श्चास' अर्थात्‌ पास रहना-समीप रहना 
एकष्टी विषय पर लगातार विचार का भवह चलाना, 
श्र्थात्‌ किसी चिपय का ह्य पर चिच्र श्रद्धित करना हे! 
छ्राख शब्द्‌ का श्रथं धचुप्य भो है। इसका मौ यही भाव 
निकलता दै कि श्वज्ुप फे समीप र्थात्‌ धनुष चलाते समय 
जैसे उखकी पत्यं चा-रस्सी खच कर लक वेध जमा के वोर 
छोडा जातादै वैसे ही श्रभ्यास र्यात्‌ किसी विषय को 


( ४ष ) 


रिम-पाडशोपिश्रा | [ सिज 


बोहा 
पेमा सन्ध्या भारती, सोम समय धिवक्षाय। 
फो काच भम्पासते१६, सषु स्न घुभाय ॥१॥ 


मारर्थभ-ओो कोई एस आरवी को सायंकाल के 
समय धित लगाकर पद्टेगा धो कुठ घमय बाव्‌ प्मम्पास क्ते 
कष्ते सहज समाध ही-बह सब रदस्य समस आपणा ॥१॥ 


प्मौर ब्रकमागत्व्‌ कते टै । प्ागन्वु से प्राणी उत्पप्न होते श्यानंब्‌ 
से जी प्रर श्याणन्द मे ही हय हेते,है" 1 पेम प्रह्मामन्ड श्ये 
मापिक ते ¢ । पमं पिता बसल से मायिष्ठ ्र्ानम्द को 
ही घ्न कर मृगु ले मुक्पामम्व्‌ प्म क्िपाधा। मामा कषप 
इपापि फ त्याग सं शरण मदे तानम्तु को माया रहित प्या 
भाव्‌ ऋष्टते है । प्रह्मालन्द ष्य चासला को विघानत्त्‌ कते ह 
शमर श््यागस्द्‌ क प्रतिर्भिव को निपयानस्द कते ह । धेस 
होने पर सुप्य प्रह्मानस्ब्‌ स वासलात्य्‌ प्मौर प्रसि्चिवागन्व्‌ 
त्प होते है । संसारमे दन तीम क सिवाय प्मश्य कों 
श्मानन्ड नहीं ै। -( पथबशी ) 


१६ (श्र) कां काल धम्यास ते-केनोपनिपङुमष्ेर वां 
म्न है- “उपनिषदं मो परस्या ठे टपनिषद प्रायं बाबत 
उपनिपदुमूमेति १९५० यिष्य लं कदाहं गुद [ पत्रं हुम 
मुकय प्रक्षयिच्या का मेव बलापोः । लप शुरुमं हासो 
शुध प्रक्षपिधाकाष्ान था पह गुखो सव पता शुका । सथ 


(५४) 
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देदोऽमितिया बुद्धिरविद्या सा भक्रर्तिता 1 
नाद्‌ देवशिचिदात्मेति बुद्धिवियेति भण्यते ॥३॥ 
छ्राविया संखतेहं तर्चिद्या तस्यानिपतिका । 
तस्माय्व्त सदाकार्या चि्याभ्यासे सुसुश्चुभिः ॥४॥ 
पर्थः--यह टेह यदी मै ह-इख प्रकार की जो वुद्धि यह 
अचिया कदाती है, परन्तु मे देह नदी वरन्‌ चिदात्मा ह, स 
प्रकार की जो चुद्धि उसका नाम चिदया है ॥१९॥ 


रविद्या ससार की देतु है ओर चिद्या संसार को निचरृत्त 
कर्ने वाली दै इस लिये मो्तको रच्छ रखने वाले फो चिद्या- 
भ्याख में निरन्तर प्रयत्न कुना चाहिये । (श्र० रा०) 


यह्‌ अभ्यास साधनौ करके होता दहै! इसके सवन्ध में 
भगवान रामचन्द्र पने श्रजा करो समस्ाते हे, विस्तृत वणेन 


इसका श्रष्यात्म गमायखु मे दै-उसका साररूप यहां दिया 
जाता दहै । 


१--सजनो छा समागम करना यह प्रथम साधन ह । 
भेरी कथाश्यो को करना यद दसरा साघन है । 
२--मेरे गुणो का कथन करना यदह तीसरा साधन है । 
४ - मेरे वध्वौ का व्याख्यान करना यदह चौथा खाधन है । 


५ -निष्कपर बुद्धि से ब्रह्मस्वरूप सममकर श्राचायं की निस्तर 
खेवा करना य॒ पाचवा सराध्रन हे । 


( ४७) 


भिल्य-पाठ-गौपिङा | { (चिज 


साप्य करने षे लिप्-जिज्ारा) छा- पकी करश-समौ $र्श्‌ 
पर्ष छक्ती रसय करके चियय काश्रदलं किया आता है, रसने 
श्मम्पास कहते है 1 


कछगातार किसी चिपय के समीप आगा चा शस निर्य 
को समीप शामा एवं टम ववुाषार होमा पा डेसष्ो तदा 
कार क्ष्मां भ्र्थात्‌ खयं प्मम्पासत शन भामा या श्मस्पास 
पनं मे बमा लेना षा ्मपणे शो श्म्पास मे मिला लेनाःधा 
अम्पास मे स्मयं मिष ओला श्रमेद हो गाना प्सक्ये द्मम्पास 
इद्वा कहते है । “सति सष्छो नरो यावि सार्य द्योकमिषएठपा । 
करको प्रमर प्पायान्‌ भ्रमरत्वाय भ्पते ॥ ° र्यात्‌ एक 
निर दोषर क जिस पिपय म मचुष्ड सू दोवा है बद ठसी 
काषूप पन सातादै। जसे कौर का प्याग-्मम्यास करक 
मर बल आता र) मगान्‌ श्राचराय की दष एषि मे 
प्कनिषएठए शनये ्रयुलद्धणीय दै) एवम्‌ प्यायन्‌-यड पद 
सम्मप्णीय र इम शष्ठ षा कूप प्यललम्य प्रत्य पमाणे 
कीर का भ्रमर होना है । पौ 'मस्पास' भम्पास शौ शता 
पथम्‌ ्नम्पास की सफलता पश्यतत ईम्मर सूप दोला है । 
-( बिश्वार शस ) 
सभेपा लु पदा्पोनामम्पास, काग्शेपग्म्‌ । 
हमतभ्पासेत मप्यस्य भासो योगोऽपिनण्यति 8१९१५ 


श्मम्पामन त जित्तम्पाससनामिन्ष्मुतिः | 
ऋमम्पापसम वम्‌ ॥२॥ 


--{ पौगर्सापम } 
(५६) 


नित्य-पाठ-दौपिका 1] { शिव-मातर 


~ ~^ ^ 1 [1 ॥) ~+ ~“ ~ <~ ~ "~ ^ ~~~ ~~ 


देटोऽमितिया बुद्धिर्चिद्ा सा प्रकोर्विता । 
नाद्‌ देवप्िदात्मेति वुद्धि्वियेति र्यते ॥२॥ 
विया संखतेर्हैतर्विदया तस्यानिपत्िका । 

तस्माय्व्त सदाकार्यं विदयाञ्यासे मुसु्भिः ॥४॥ 


श्र्थैः--यह देह यदी ग ह-इस प्रकार की जो बुद्धि यह 
श्रविदया कदाती रै, परन्तु मै देह नदीं वरन्‌ चिदात्मा ह, इस 
पकार की जो बुद्धि उसका नाम विद्या है ॥१॥ 


श्रविद्या ससार की हेतु है श्रौर विद्या ससार को निवृत्त 
करने वाली है इस लिये मोक्तकी इच्छा रखने चाले फो विदया- 
भ्यास मे निरस्तरः प्रयत्न करना चादिये । ( श्र रा०) 


यह अभ्यास साश्व्नौ करके होता दहै। इसके सवन्ध में 
भगवान्‌ रामचन्द्र अपने श्रुजा को समाते है, विस्तृत बखन 


इसका श्भ्यात्म रामायण मे है-उसकरा -साररूप यहां दिया 
जाता है । 


१--सजन का समागम करना यह अ्रथम साधन हे । 
म--मेरी कथा को करना यद द खरा साघन दै । 
मेरे गुरौ का कथन करना यदह तीखरा साधन हे । 
% - मेरे वध्यौ का व्याख्यान करना धद चौथा साधन है । 


% -निष्कपर बुद्धि से बह्यखरूप समस्करः श्राचायं की निरतर्‌ 
सेचा करना यष्ट पचवा साधनं । 


( ५७) 





जिह्व पाठ दोपि ] [ गिम 


६ पुस्य शीश पमा पम नियम का पालन करना श्रौरमगे 
पूण मे पक निष्ठा गमा यह्‌ षरा साधम ह । 


७--मेरे सांग मत्र कौ उपासमा कर्मा पह सातवां सापत रै। 


प-मेगे मछ की श्रधिक पूा करला सथ प्रायियो मे मग 
माषना रला वाह्म चिपयो म वैराग्य रखना पनीर शान्ति 
र्मा यद श्नाठणां साधन है 1 तथा-- 


&-निरम्तर तत्र चिम्डम करमा यह नवमा तान है 1 

इस प्रकार नवधा मक्षि, श्रणर लय साधन जिस पुरूपष्रो 
माप्त होते है। उष पदप को मकि होवो मेरे तत्थ 
इयमव होया ह भरौर मेरे भ्युमव से सिद हषः पुरुप कौ 
देसी भस्म मं भुचि होती £ 1 


(स) शन समाज श्रौ" प्यपिहार्कि कर्पा पते समय 
गिकाल कर पराताकाल्ल तया सा्पकाल दयया पजि शने सेते 
समय किसी ञ्च पथि पकाम्त स्थान में श्रयवा श्मपनौ 
कोटरौ मे चिणांड़ बल्वु करके प्मम्पयास क दिये पेठबाश्ो 
जिससे भि कों दम्दारे अ्म्यास मे विष्वभ डा सके निशित 
होकर एलासग से मै आद्रो पत्येक शलैर के प्रत्येक घाम 
मौर कानचभ्टु रो रशिचिललश्चौर भि कणे श्यान्तिधि 
भास्िक्षा से धस बीम शीयं वास प्यास करो जिससे मन 
रर गर शास्त ह । पांच थार मिगिर ॐ” का यप करो । 
इ अपी भ्वनि # प्मान्योलन से शुख्डार प्रास पास का 
चातच्रर्ण परम द्द हो जागा । इसको “शिकः कते 


{श्ट} 


नित्य पाट-दीपिक्ता | ( भिव-भाव 


हे । शान्ति में तल्लीन दो जाश्रो शौर एकाग्र चित्त होकर निच 
शिव भावना्रौ फो श्रद्धा परेम श्रौर शान्तिसे मन, हदय श्रौर 
श्रात्मा मे पचेय कराश्च । यह सव साधनो मं श्रेष्ठ साधन रहै 
प्रौग सरे दुल शरोर ढोपो से मुक्त होने का सर्वात्तम साधन 
दै-उपाय है । मयुप्य जिस चस्तु की भावना करता है मनमे 
चना क्ता रं, उस कामन उस वस्तु के श्चाकार वाला वन 
जाता है। श्रौर शन्तःकस्ण में द्ीघंाल तकर जिस वस्तु की 
स्थिति रदी रै चद्‌ वही दोजाता है । यदह मानस शासका 
श्न्युक सिद्धान्त द 1 दस लिये जो ज्यक्ति श्रपना जीवन सुख 
शास्ति पच श्रखर्ड श्रानन्द मय चनाना चाहता दो बह द्स 
साधन का भ्यास चार छुः मास करके देखे, उसे शरलोकिःक 
परानन्द श्रौरः शान्ति पराप्त होगी । 


® श्रात्मतत्वाय शोधयामि खादा । 
ॐ विद्यातत्वाय शोधयामि खरादा । 
ॐ शिचतत्याय शोधयामि स्वाद | 


हस प्रकर मंघ्र योल्लकर तीन श्राचमन करके अलतत प्राशान 
फर्ने से शरीर मन श्र श्रात्मा स्थिर होना ह दसक्छा भावार्थं 
य्ह करिमेग जो जीवात्म तत्व (71161 ४) है, उसे में 
द्ध कण्ता ह । शौर चह अन्तर्यामी त्त्व सुते पेरणा करे । 
कषान का तत्व (ल्ट) है । चट सुक सपरं वरह्मचिया प्रदान 
कर यन्तर मे प्रकाश करे श्रौर उत्तरोत्तर मेगा कल्याणा करने 


साला, भरगति करने वाला जो शिय तत्व है, वद मुभे सन्मार्ग 
प्रदशित करे 1 


( ५६) 


कर पाम (पिका ] [ स्िम् 


६--पुख्थ शील पना यम मियम क्षा पालन रूपमा श्रौर मपे 
पूम मे एक शिष्ठा स्खमा पह ष्टा साधम ई । 


७--मेस सागि मजर षौ रपासना रणा पह सातां सामन है। 


स्मेर मक्त को श्रधिक पूजा फरणा सब प्रिय में मेषौ 
माना रमा वाद्य िपयो म धैराग्य रलना श्नोर शान्ति 
रस्धला यह्‌ श्रावं सापन ४) तथा-- 

&--सिरम्तव लत्व च्िष्ठन कर्मा पद लवमा तापन है । 
इस परार नथा मक्षि, णर पव साघन जिस पुरपदी 

पराप्त हौतेकषु। जस पुङप को मकि धोवं्टो मेरे तत्वा 


श्रनुमषं होता है भौरमेर ्रयुमघ घे सिच इष पुम कौ 
कसी अन्म मे प्ख होती है । 


(घ) अन समाज श्रौर प्यायहारिकि कायो से सम्म 
मिकालं छर प्रातम्काह तथा सापद्ाल श्रपवा राति शरो सोर 
खमय किसी छद पथिभर पकाम्य स्थान म श्मयपा पनी 
भोखरी मे कि्ांड़ बल्य्‌ कग्के श्रम्पास पः लिये बैठ लाभो 
चिस भि शो वुम्हारे श्रम्पासमे चिप्णल डाल सके मिधित 
शोर प्ुलासन घे कैठ आघ्मो प्रस्यक शरीर के स्येक शाम 
शमीरः क्वालणयूतु को शिथिल भ्नौर मिरे शणो । शान्ति 
नाखिकाप्ते दस बीस बौपं सांस ्मश्यास करो जिषपसे मन 
श्मौर शरौर शान्च हो । पांच थार मिनिर ड” का अप के । 
शख अपद च्छति के प्मान्योलल से वुम्दारे श्रास पासका 
बानाषरफ परम शु शो शापणा । इसको शिव -कथज' कदत 


(ष्ट) 


नित्य-पाठ-दीपिक्रा ] 


~~~ ~ ~ 


[ शिव-भाव 


~ ~ न <~ 


मतिः शैवे शाखे शिवचरणसेवाजुशरण । 
सुखे शैवी वारी मवपु भगवन्मे शिवः शिवा ॥ 
पिता दमारा शैव हो उसी तर्द हमासै माना वन्धु श्चोर 
मिवे भौ शेव हौ । लडके शौच हो, कुल शैव हो । शिशा 
मेँ हमारी सदा मति दो, श्रोर शिव फे चर्ण की सेवामे 
देम।रा सदा मन लगा गदे रोर सुख में सदा शिव शिव शिव 
कल्याण फरने चाली शिच शिव रिव वारी निकलनी रहे । 


श्रतर्ज्योति वदहिर््योति जगतज्योति परात्परः । 
ज्योतिर्ज्योतिः स्वयमज्योतिगत्मज्योतिः शिवोस्म्यदम्‌ ॥ 


--( कल्याण ) 
ॐ उन्कार पंचक @ 
( बसंत तिलक--विचार दशन ) 
श््कार रूप परमेश्वर को प्रणाम, 
सद्धक्ति युक्त करता परम मुक्ति पाने 
है अष्टधा प्ररूति-भूत जगत्‌ समग्र 
भावाचुरूप करता सवको विचार ॥१॥ 
है चिन्त एक रचनात्मक खण्टिकासे 


सक्ल्माच्र रचना यह रश्य सारा 
होता विचार जगमे सव क्रा निदान 


दै देह मुग्ध, फुछ भी न विचार मात्र ॥२॥ 
( ६९ ) 


तिष्व पठ-रौपिरा ] [स्वि 





~~ ~ --~ 


प्र अघ्ममय कोय पाकम श्टोय, मनाम कोप, मिक्ठालमय 
कोपो स श्रतीत त्य ह । पनं प्राण मन, षयि" जित्त शार 
ह्मोर पेम महामूतो पर धिस्य प्राप्त षट 


मे पथश्येगातात होगया ह । म शरणकाय मे स्थोषिमय 
शिपणूप क दुगं कर ण्डा ६ । सुमे रते महान्‌ पका का 
दिप्यतेदस्यश कर र्दाहै एम पर्त ते सूं भि भौर 
विपुल का ्रधाशु पीक यदृ रहा है प्र प्रन लस्य म्थिति 
मेलयरहाण्डाहु) 


प सथिदुनन्दुघन शान्त भामधमय दम्या है । नेगी शैल 
मापना दृग हो गर ६। जीय श्नौर शिप कम पकी करणु होगया 
४! समक ना शमान्दरम कह धिग दगया द , एर णित 
*गिपनस्य भदत हिबहमगामूलन्पम्पदीटै) 


म मिस्य युष श्वयं प्रशाश क्प, परन्पेकभीय ठ 
परस्पर पदार्थं म सौष्दय बल, स्वामप्यं तज तया भमान॑द्‌ पह 
स्म मेगी सलापमनशाष्टौ म्म्य पषम्‌ मर ही शद्मनत पुष्बप 
जा पिका ६ । एम उगते दुभ्यका लगामत्र भी नहा। 
परषृण श्वस्य, म सदा शग श्रानम्तमयषहै। प्रं स्क्म 
पभ्यय सम्पप्र, प्वयषा सपं शरमान्‌, प्य ष्यमप है, प 
जित्य निपिक्षार जिरमय प्म ्रमग गपा पूरण निमषहै। 


विना शरः गयौ नमतुखननी पन्पुसुहदः । 
काः भैष ओद कूलपिनि शुर रीपनिनि च्च 4 


(५० } 


नित्य-पाठ-दीपिक्रा | 


~~ ~~~ ~ 


[ शिव-भाव 


मतिः भवे शाखे शिचचरणसेवाुशरणं । 
सुखे शैवी वाणी भवपु भगवन्मे शिवः शिवा ॥ 


२ 


पिता हमारा शैव हो उसी तर्ह हमागये माना वन्धु श्रौर 
मिघ्रवे भी शेव दौ । लडके भौव हो, कुल शैव दो! शिवशासख 
मरे हमारी सदा मत्तो, श्रौर रिव के चर्णकी सेवामे 
हमरा सदा मन लगा म्हे शरोर सुख मे सदा शिव शिच भिव 
कल्याण करने बाली रिव शिव शिच बाणी निकलनी रहे । 
श्मतर्ज्योति वदिर्प्योति जगतज्योत्ति परात्परः । 
ज्योतिर्ज्योतिः खयमज्योतिरात्मज्योतिः शिचोस्म्यदम्‌ ॥ 


--( कल्याण ) 
ॐ उन्कार पंचक 
( बसंत तिलक--चिचार दशन ) 
खण्फार रूप परमेश्वर को प्रणाम, 
सद्धक्ति युक्त करता परम मुक्ति पाने 

है रष्टधा भरृति-भूत जगत्‌ समथ्र 

भाचानुरूप करता सवको विचार ॥१॥ 
है चिन्त एक रचनात्मक खष्टिकारी 

सक्रल्माच्न रचना यह दष्य सारा 
ष्ोता बिचार जगे सव क्रा निदान 

दै देह सुग्ध, कुछ भी न चिचार मात्र ॥२॥ 


( ६९ ) 


क्न्कारसूप घटना चग की बमीदै 


श पूणो नाम उस ह्वर च्य यथार्थ 
ह वीम भर्वर सहां पर ष्टः मात्रा 


दै जित्कल्ा यष वि्ार निरोष मम्पा ॥१॥ 
भ्न्कारकाग्टन है करता छुगम्य 


सद्ुमाष के डदयालुसाप 
सचित्ति धेवृम ममोरय श्यता है 


एं भिन्मप वहां सदसद्मिनार ९४॥ 
[क सदा प्म प्रु इ, जिराल 
 सामणाम शम ॐ भुवि गीत है 
ॐ & जराचर चिचार प्ममोप शि 
षकार माच सव ममु श पविभम्‌ १५॥ 


# ४ ततूमव ॐ # 








(६१) 


च ॐ ऋ 
@ ॐ 
भ्रारती न० २ 
अ) द ॐ) 
बन्दे गुरु देवं; 
ॐ बन्दे गुरुदेवम्‌, बोधमयं गुरुदेषं ; 
बोधमयं गरुदेवं, श्री नित्यानन्दम्‌ ॥ 
ॐ जय जय जय गुरुदेव ॥ टेक | 
भावाथ हे गुरुदेव ] भै आप कौ बन्दना करता ह हे 
सदुशुुदेव ! आप क्षान-स्वरूप हे, ( निश्चय करके ) श्राप श्ञान 
स्वरूप है, ( कैसे-क्षान स्वरूप ? ) शोभायुक्त नित्य-श्रानन्द्‌- 
मय दहे । 
हे शरदेव ! आपकी जय हो { जय हो ! जय हो | 
विद्व 'हन्द-विवन्य सुवन्दित-मन्न पददद्रम्‌ ; 
१--सत्पा्र को धन दान करता जो मज संसार मे, 
सानन्व्‌ जीवन है चिताता पफ गुरु को भक्ति मं; 


दरिचिन्तना दी में करिया चित जो सद्‌ा निश्चिन्त हे, 
कहते खुजन उसको सदा सानन्द्‌ बह विद्धान्‌ है ॥९॥ 


( नौति) 
( ६३ ) 


निष्प-पठौपिरा ] {श्यग्तीष ? 


----------~ 


ॐ मम्भपवुददमू, सष्डन्द, न्नम्‌ ; 
स्मष्डन्दः नि्ेनाय्‌, दैताशरैवपरष्‌ ॥१॥ 
ॐ भय जय भय यर्देव ॥ 
भाबार्थः--हे गुदशष } श्मापक्े रण कमल इल मदहापूरपा 
के द्वारा पुवम्वित ६ कि सिनी यम्दुमा विद्रत्‌-सदयुदाय कि 
करता दै! द्मा हे प्रयुप क्प गुखमख [ भापके अग कस 
्मवप्पमेय परली हौ ४ प्राप कष्टुन्य £ निव 1 
मिश्चय करके भ्राप वन्दतो ख रदित परम स्वन्तं ॥११ 


रे शदे ! मापकी जय ष } जय } जयद! 


अद्रय-ममित-ममेय-मनादि; नद जगतामादिम्‌ } 

ॐ नं मगवामादिम्‌ । सर्गाधन्तमिहौन । 

स्मोन्तबिदीन) २, पीनम्ममषादिम्‌ ॥ २॥ 
२ भय जय भय धर्देव ॥ 
माशार्थ--द गुरूवेय ¡ शाप सरके [देषल शाप दी ४, 
श्राप रमित है-सीमारदिव है, भप श्सेप श्र्यलऋरपण्पपिमौ 
ह, भाप मसश्माषि सं परे ६, भयचश्यापक छरूप को सागने 
म मलघुखि शमावि श्वसमयंह। स्पष्टो एस सस्ताएकर नावि 
कार निमय रक ह पफ्रूप गुदयेड [ श्राप श्स 
संसार के श्रादि कार) भौरश्रापही सवं कारक श्यावि 


प्मभ्ठ से चिदवौष (-श्रयाद्‌-भक्षग ) परिपू चया-समस्त निम्‌ 
चिपौ क मूलकार ह ॥२य 


( ६४) 


नित्य-पाठ-दीपिका | [ श्रारती न० २ 


^~ "~ ^^ ~~~ ~ ^ ~~ ~^ +~ ~~ ~ ^ ~~~ 


हे रुरदेव ! आपकी जय हो ! जय हो ! जय हो ! 





दान्तं॑भृदुमनिकेतमगेयं, कामैरहतधियं; 
ॐ काभैरहतधियं; करुणासागरमाकर 
करूणासागर माकर+-मगदस्याप्यऽभियम्‌ ।।२॥ 


ॐ जय जय जय गुरुदेव ॥ 


मावार्थः- हे गख्देव ! श्राप परम संयमी हे, कोमल है, 
अनिकेत र्थात्‌-अनिश्ित निवासस्थानी है, श्यापके गुणौ 
का गान करना मानवी शक्ति के परे है, मौतिक इच्छा श्राप 
फे मन को स्पर्शं तक नही कर सक्ती, निश्चय करके स्पशं 
नही कर खकर्ती, आपका हदय समुद्धौ के महान्‌ समह करे 
समान दया क्रा विशाल संडार है-निश्चय फरके मह्‌।न्‌ मंडार 
हे, तथा महान. पापि फो भी श्रमयदान के देने वाज्ते है-पेसे 
हे गुख्देव ! पकी जयदो! जयदो! जयदो! 


आशापाशवियुक्तं विमल, वासनया रहितम्‌, 
ॐ वासनया रहितम्‌ । धूल्या परूसरगात्रम्‌ ! 
धूल्या धूसरगात्रमु ; विमते रवधूर्त, ।॥४॥ 

ॐ जय जय जय गुरुदेव ॥ 


१९ (श) श्राशापाशविनिमुक्त आ्आादिमध्यान्त निभ्म॑लः । 
श्रानन्दरे चतते नित्यमकारं तस्य लकणम्‌ ॥ 





( ६५ ) 


निरक-ाड शोपा [ श्रार्तीष १ 


माषार्थं-हे युर्दष | श्राप ¡ ्राशा षे साल घ पूरय 
सु है श्न्यन्त ही निम ६, पनीर खघ पकारषकी यासा 
से रदित ट निगयय करे धासन सं ष्दित ६, प्रापक 
शरोर म कायाय बस पारख कपा इध्मा रै पपमा-शरीर ` 
पर भस्म धिह्ेषिना ह भ्रथधा समस्त भात धूलि ए भ्व 
है, शोर क्षामी सन द्राप का श्रवपून संकासे संबोभित क्व 
&, देसे हे युरुयेव ¡ पकी चप हो [ अय ह। | यय हो | 
त । 


द्धै द्मारारूपी पार से ओकर रहित है, शमादि मध्य 
शरौर मस्ट लोन कामे योकि निमंल ह प्रहमानणय मदौ 
सदासर्षवा षरा & तिसक्षा श्यः कार लदक्‌ ह-- 


--घासला वञ्जिता यल बरूभ्पं च मिरामपम्‌ । 
चरेममेपु षठेत चक्षार लम्य शशर्शेम्‌ ॥ 


प्मय--जिस पुरुप ने वासना का त्पाग कर दिषा है शरीर 
चच्छष्य जिसका ोग से रहित है, बतंमानमे दौ वता रदता 
है निसका शण “व कारः है 1 


पलि भूसर लाख पणितो निरामयः । 
पार्ाभ्याल निघो, पूकार्यस्य काद्धपम्‌ ॥ 


अेः--पूति करे पुस ४ भग जिसके, भोजा गया 
पापौ से चित्त शिख), रोण से रदित ार्प्या श्रौर भ्यास 
नियु है मह्‌ श्प" कार शष्व्‌ का म ह । 


(६९) 


नित्य-पाठ-दीपिका | [ श्रारतो न° 


~ ~~“ ^~ ~^ ~~~ ^«.~ ~~~ ~~ ~ +~--~-~ ~ 


--तत्वचिन्ता धता येन, चिन्ताचेष्टाचिवजितः । 
तमोऽकारनिमुक्तस्तकरारतस्य लत्तणम्‌ ॥ 
--( अवधूत गीता ८ । ६-€ ) 


शर्थः--जिसने श्रात्मतत्य की चिन्ता को ध्वारण्‌ किथा है, 
ससार की चिन्ता भनौरचेष्टा सेजो कि रदितदहे, धारण 
ननोर श्रहक्रारसरे जो कि रदितदै, तिसके तः कार का 
यह्‌ श्रथ है । 


(च) साङूति नाम के कोई षि भगवान्‌ दत्ताय 
श्रवधूत के समीप जाकर उनसे पूते हुप्ः--“दे भगवन्‌ 
श्रचधूल कोन ९ उखकी स्थिति कैसी दोतौ है १ उसके लत्तण 
क्या १ श्नौर उसलश्छा भ्रमण कैला दोता है ९ 


इस उत्तर में परम कारणक भगवान दन्ताय वोलेः- 
त्तरे से, वरेए्यपने से, ( श्रष्टपने से ) धूत ( दरकर डाला 
ह्म ) ससार चन से, तथा नत्वमागे ( बह तु हे ) एत्यादि 
लच्य-पने से श्रवधुन पेखा का जाता है श्रामो का तथा 
चरु का उल्लघन करके जो सवदा श्रात्मा मे ही स्थित होता 
दै वह श्चतति वर्णश्चमी योगी श्रवधरूत काना दै उसका 
स्वेच्छाजुसखार भ्रमण है-बह वख सदत वा वख रदित भी 
होता दै, चह कत्तव्य की श्रवधि को प्राप्न टरा होता रै, वह 
षस पक्रार विचारता हैः--दसर लोक परलोक्र के फलकी 
सिद्धि के लिये श्चीरः मुक्ति की सिद्धि क लिये पले सुभे वहन 
कतेञ्य था द्ध खच अव सस्लप्त इुश्रा दुःखी श्क्ञानी पुत्रादि 


( &७ )} 


जिष्य पाठ-दौपिश्च | [प्यकं ! 


~ल न्त 


शी श्रपष्ा से ्च्प्ादसार श्रम फिर परम परमर्म से शू 
प किस रच्छ घ श्रमण कड १ परलोक पराप्त करने श इ्ी 
चाके कमो का श्रलुठान कणे सव सतेक क्यप किस प्रशा 
कमो का भ्रनु्ठाल कर ! जो प्धिषारी धषोये शरो का 
स्याप्यान फरं था येव का अभ्ययन कराये, अश्म पन पे 
सो खसमः अधिकार हीं निद्रा सिषा शान पौष 
करता मही, शौर श्दवा मी महीं देने चास खो एम्दं मेर 
यिपे कर्प ठो खन अर्य को करपणा स्व मुम क्या होता १ 1 
छ गी जस बन्वर चिलोरी भं रमे पमभ्िक) ध्रारोप करो तो 
खसे चोरी के र विली पणाय चो अकत नरह-पैते धी 
शम्य अरो प्रारोपकरे हय संसारके ध्वमो फोर सवन 
नहीं करता-जो तन्बको गही अनते बं सले श्रवस्‌ करं त तत , 
कफो सलवा ह पमसे कसि मिय भवच क १ संशायी मले 
पशश करे प संश्प रहित ह इससे मलल ली करता 

पाले मले भिदिष्यासभ कर पै डगर मं श्मार्म-पन कपे राति 
सचत कर्ता गही इमम मुम निरिभ्यासम कर्तप्य मरही 
म्प्य ह त्यादि प्यषहार तो इस प्ति भिसा प्विगकर्लि 
श्मस्यास करी ष्टः दासलः खेदा सकता प्रार्य कमक 
धप होने पर वह प्यार मी निप्र ्ाखाताटि बिषठपदे 
ममाथ म मेरे खर्प मे समाधि मी मी पिदधेप शरीर समाधि 
यह विकारो मनकपमहे दैडाङधि निङ्तेप तया अकर्ता 
उसका सीर भ्यशचहार लया शाखौप प्ययदार ससा पारण 
धसा हापा श्रयपा हृनार्यं दोतं मौ लाकानुपष्श्टौ षडा 
स शक्पौय मागंष्ठष्टीप्र यत्‌ं ती उसमपरेरी च्पादाभिटै! 


{ + 


नित्य-पाट-दीपिक्रा | [ श्रारेतो नं०२ 


[ ~~ ~ ~ ~^ ~~ ~~ ~ ~~~ --~--~ --~ ~ ~ ~~~ 


यह शरीर देवपूजा, स्नान, शौच शरोर चित्तादि में वर्तो, वाणी 
प्रणव का जप क्रो वा उपनिषद्‌ पटो श्रौर बुद्धि परमात्मा 
का ध्यान करे श्रथवा ब्रह्मानन्द मे चिलीन होवे, मै जो सान्ती 
ह बह तो यहां कु भी करता नदीं श्नोर कगता नही, मँ 
श्रात्मा क्रा यथार्थ अनुमव करता ह, बह्यानन्द सुभे स्पष्टः 
प्रतीत दोना दै, सांसारिक दुःख मेरे देखने मे श्रोता नही, 
मेगा शक्ञान निवृत्त हो गया है श्व सुभे कल भी कतव्य शेष 
नहीं दै प्राप्तव्य सच पाप्त इश्या दै मे निरकुश तृस्िको प्राक्त 
श्राह ओर मेरे अनेक जन्म करा पुरथ उत्तम प्रकारस 
उदय पाया है, इससे मे धन्य ह, धन्य ह श्रद्ध त-क्ञान वेदन्त- 
शाख श्रौर जीव बह्म के मभेद का उपदेश कर्ने बालेश्ची 
सदूणुख ये सच श्रत्यन्त श्रोश्चये रूप हे । 


-- ( १ ्रवधरृत उपनिषद का सार )} 
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मल 


~ {०४- 


मक्त" नाम पापाहे) सौ पाप जस्माष्तसो जिपे रत 
प्र्यम-श््मं सं समित श्मपम भपूवं प्म द्म इत लामा करि 
यकत संस्कार कूप होगे ते रतिश्रय सृक्म दहै यात म्रत्पष 
कन म ्राषते ली, लथापि श्रद्यम षासमा छारा सिसक्षा 
श्मयुमाम धोता है । 


जिस पुदप को निषिद्ध कमे षी दा-चिपयो षणौ षष्ठा 
होती ई रसऱ चिश्च म “्मयुम पामा है षमी से चह “मल्ल! 
श्राप म्‌ युक है" यह जाग तना पसम रसष्ठो निष्डाम कमं 
वासवं भूतमात्र पर दया, धा-एण्बर ( गुखः ) लाम क्य श्वार्खं 
श्राविर क्थ्य ६1 चपाक्रि-मिप्याम कर्म स बा-स्ं मूलो 
पर दुया करम ष्ये धा-रभ्वग मामके र्षारपसमलषोपकय 
जिदृच्ि ती ह । जसम भम्बर साम षा षेति पूरक ( जर 
लामास्चाग को ीतिः-- (१) सम्तम पी तिम्दा (२) ्रसत्‌ 
पुख्पो क पास लाम घेमव शौ कथा (३) शिव यष्टु, गपेश 
पूष षो विय मद जुखि (४) वद्‌ यवन म श्भा (५) शाख 
वच्चन मद्मश्रद्धा (६) शुरं यप्नभ्‌ भभ्रया (9) ईश्वर लाम 
चि श्रयदाद्‌ शा मेद्‌-प्रम (र) सपे पार्पो शा निवतं नाम 
६ समुदि स निपिद्क्म का भराजर्णा (€) माम महद्‌ 


( ॐ ) 


नित्य-पाठ-दीपिका | [ मल 


पुरय का उत्पादक दहै-हस बुद्धि से विष्टित कमेका त्याग 
(१०) प्रन्य धर्मो से नाम की समना, ये दश नाम श्रपराध् है। 
इनके त्याग पूर्वक पातःकाल, मध्यान्दकाल, सायकाल, श्रौर 
मध्य-रान्निकाल इन चारौ कालौ चिषे विभाग करिकरे लक्त- 
परिमित करवा उसके न्यूनाधिक ईश्वर के नाम का उच्चारण 
कण्ना, रौर उस चिषे चित्तचत्ति का स्थापन करना, यह 
ईश्वर-नाम की सामान्य गीत्ति दै, इसको विशेष गेति गुखमुख 
डारा जानना योग्य है), जो उच्चारण हैसो पाप रूप मल श्रौर 
विक्तेप ( चचलता ) रूप मल इन दोनौ प्रकार के मल का 
नाशक है, श्रन्य क्मादिक केवल पापरूप मल के नाशक दहै। 
- ( वेदान्त वाल बोधनी ) 
` (शख) नामापरावः-- 

सन्निद्‌!भ्यतिनाम वैभव कथा श्रीरशयोर्भेदधी- 

र श्रद्धा श्रुति शाख दैशिक गिरा नाम्न्यर्थवाद्‌ भ्रमः । 

नामास्तीति निषिद्ध चुत्तिविषहित त्यागो ही धर्मान्तरेः 

साम्य नाम्नि जपे शिचस्य च हरे्नामापराधा दश ॥१॥ 


इसी भाव करो लेकर किसी मदात्मा ने कहा हे फिः-- 


राम राम सव कोद कदे, दसरति कहे न कोय । 
पक वारः द्खरति कदे, (तो) कोटि यज्ञ फल दोय ॥१॥ 
(ब) खुमरन सोद न वीरे, रदे रूप मा मन । 

कटे भीतम शुद्ध सने खं, करे खुमरन निशदिन ॥९॥ 


( ७९) 








नि्य-पाड दपा ] [म 


निशविन निमेखन ौसरे इरि को तस्य विशार । 
करे भीतम वदृषत्‌ ष्हे साईं स्मरन सार ध 
मिष्या सृ बोले मही बोले तो दर्मिम । 

के प्रीठम इषिय दसे पयु लोभी क धुम 180 
सोह सों होत है मस शिख सल शेर । 
प्रीतम पक्क म दीसरे वीये से प्युषोर ५४१ 
प्यडी पोदरि पुभिरल कहा प्ुभिर्न सास उसास 1 
कं प्रीतमष्दे गरमा प्रे पार लल्ञास ॥५॥ 
जो श्माणाशा की श्रारसी, मूले गही खरप । 

ह पीतम सब घर बम नाय निरंजन मूप ५६५ 
कतर केती शर पड़ी सागर सेतो पदाप। 

कह प्रीतम भूले गर्ही माप तसो निशास ॥७॥ 
मेखङ्गेतामभश्गे रहे मसन लवलील। 

कहं प्रीतम हरि सिपु मे मगन ष्हे मन मीन ५८५ 
हण्-साणर संमुख मरयो नाहीं व्पून गाग । 

के पीतेम पक र्स र्हं सों सुमरम सार 168 
सबपरसीवा गमी ज्यू हीग घूं हेम। 

कह भौम हरि रूप ओ, फर निरतर मेम ११०॥ 
पलां पुमण्न इनि ई रैं भहूत पकार) 
मीगम अलर्ता जीतवं हरि छो लाम उवार ५११४ 
घुभिगलस्े कश्य रर शाक समूला जाप । 

क पीरम मनक महो गुशगो्धिष्‌ केगाप ९१ 


{७4} 


नित्य-पाठ-दोपिङा ] [ मल 


= ~ ~ ^ ~+ ~~ ~ ~~ 


सहस्र वदन खुमरन करे, सदा सवेदा शेप । 
कदे प्रीतम भूमि तो, भार नले लेश ॥१२॥ 
गगन, पवमन, पावक, उदक, श्रवनी भार दार । 
कहे प्रीतम समरन करे, सहु इुदियए मोजारः ॥९४॥ 
सुमरन सेवा सन्ते की, कतेन कथा प्रसंग । 
कदि प्रीतम सखुमरन खचे, ज्यु लागे हरि ग्ग ॥१९५॥ 
मोह रके ्रन्थी तके, मके चिश्चुवन नाथ । 

करे प्रीतम फरो फके, ष्टसी स्मरण हैया साथ ॥१६॥ 
सेहेजे मरन होत दै, श्रखरड शरजपा जाप । 
के पीतम्‌ समजी शके, टले फोक सताप ॥१७॥ 
प्क वीस-सदस्र पर से उरं, रात'दिवस रकार । 
कदे प्रीतम पद्‌ प्रीना लागे नदी चिकार ॥१८॥ 
मुख जिह्वा हाले नही, श्वर न जाश कोड । 

कहे मीतम शापा भिरे, सहजे सुमरन होर ॥९६॥ 
समरण से माया समे, दमे नदी लवल्तेश । 

करे प्रीतम स्मरण भजन, हरिजन करे हमेश ॥२०॥ 
मायादमेनमनदमे, दमेन दुःख ससार । 

कह प्रीतम परब्रह्म को, भजन करे भव पार ॥२९॥ 


~~ 0 ~~ 


दुलन चरणन लागि रह, नाम की कर्त पुकार । 
भक्ति खुधधारस पेट सरु, का दद लिखा लिलार ॥ 


( ७३ ) 


निश्व पार-दीपिच्य ] [म 





खग र सग तें भ्रलग ष्टु, शोग सुगति की रौति । 
दूह्न दिप नाम तें साषरह षड पीणि॥ 


---- 0--- 


लल्‌ कमं मन मोरि गसि भसन करहि निःकाम । 
तिषडके इष्य कमल मंद, करटौ सदा विश्राम ॥ 
--श्रीराम। 


म्ोक-पत्फर्लं लास्वि तपसा, न पोरोम ल खमापिना । 
पत्फशौ लमते सम्पक्‌ कलौ केशवकीतेनात्‌ ॥ 
शम्य पु मे चपम्या पोग श्मोर समाधि ये मी गोफ 


मात नहीं होता षी फ कलियुग मे मयुप्प केषा मगषाव 
काशाम-कीतेन कप्ने से पा ्लता है। --प्यास1 


सदुरुरुदेव च्रवधूत-महाप्ु श्री नित्यानन्दजी महाराज की 


्रारतीं 


` जीव माव । 





ॐ विमलं रु देवं । 
ॐ\ विमलं गुरुदेव, अखिलं सचिदानन्द, 
अखि सचिदानन्दं, श्री नित्यानन्दं ॥ 
ॐ जय जय जय गुरुदेव । टेक ॥ 
मावाथः-- हे गुरुदेव ! श्राप निमेल सखरूप है-- निचय 
करके निमेल सखरूप हँ ! चाप सर्वाङ्ग पुणं सचिदानन्द है । 


हे प्रणवरूप { शाप श्रखिल सच्चिठानन्द्‌-सकल विभूतिखम्पल्न 
नित्य चानन्द खरूप है । { मुके निमंल चनाद्ये ] 


दे प्रणव रूप शुसदेव | श्रापषी जय हो ! जय हो † जय दो ! ॥ टेक 
१ (श) ॐ = ञ्कारं विन्दुखयुक्त, नित्यं ध्यायन्ति योगिनः । 
कामदं मोत्तद्ैव, काराय नमोनमः ॥९॥ 

-{ शिव पुरपण ) 


( ऽप) 


कि्प-परद-दपि्य | [ शरणी न 1 जीत प्व 





यिम्दु सहित मोर कासो योगी निस्प श्याल करते 
उलके सिये चह प्रव कामादि मोदत पर्यस्न चारौ पार्थौ का 
वाना होता है, पेखे पशवस्प 'परमात्मा को म नमम कूष्वा ह । 
(व) पः उकारः स प्रस्धो पः प्ष्पवः स सर्षम्यापी सो 
ऽशम्तो योऽनम्नस्तत्तारं तार तत्घ््मं यत्समं तप्छुङ्क पष्य 
गसयुलम्‌ यद्ैपुतं सत्यस्य ख पको श्रः स यान स 

मगघाम्‌ महभ्बर्य स मषः । 
--(भयष धिरोप २।४) 


खा $ार ४ वह परसय ह यो धव प वह सर्मप्यापी ६/ 
सौ सयेम्यापी ६ पष श्रगन्त शक्ति व्वसप र्मा ट । ओ उमा दै 
घो चारक है पदी घुष्मक्काम शकि है ला सदम दैःपदी शद 
६ योधय ६ पदी वियुल-भिमाशी रमा जो उमा 
बी पद्म ६; पदो परू श्रद्धितौय सद्र ६ वही ई्ाम रै, 
यही मगधान्‌ म्यक ह पदी महादव ६ । 


(स) पष्न्दसामूपमो विश्वरूपः । ुम्दोभ्पोऽण्पयूतास्स 
स्थमूष । स मन्द्रो मेषयास्पृामु । श्मसृतम्प इय धार्यो मूया- 
सम्‌ । शरीर मे चिश्पराम ) सिद्वा मे मधूम्मा । कर्णाम्पां 


मूरि पिभुषम्‌। व्ल कशोऽसि मेधयापिहितः । भुत मे 
गोपाय ॥१॥ 


-प्रशय [येषौ किवम रहने मे माय परजिन शष 
भार श्वक्प रमार्मा] सिमंबर्दौमें शर्ठसूपसे गिनममे 
प्राणा ६, जिसे चिम्बर्त कहल ६ ओ श्ममूतस्यधदो तमी 


(७६) 


नित्य-पाट-दौपिका ] [. श्रास्ती न° ३ जीवे-भाव 


~+ ^~ ^~ ~^ ~~ ~~~ ~~~ (~~~ ^~ ~^ ~~ <^ ^-^ ~~~ ~~~ ~^ ^~ "+~ ~ «^^. ~^ ^ 


श्रधिक श्स्तरूप-उत्पन्न इषः है तथा -जो-सवे कामना के ईश्वर 
रूपै वो ममी वुद्धि के चिषे वृद्धि करो । हे प्रकाशवान प्रणब 
रस्त तत्व के कारणरूप ब्रह्मविद्यो के ज्ञान को श्रार्ण करने 
वाला मै दोः मेख शगैर रोग रदिन हो, मेरी जिह्वा के चिषे 
श्रत्यत मधुरता शरवे । मेरे श्रोत्र चह्त श्रवण करने वाले 
होवें। हे ्कार } परमात्मा का कोषरूपत्‌ है त्‌ साधारण 
बुद्धि. से वेष्टित इष अर्थात्‌ सामान्य बुद्धि डारा अक्ञात है । 
जो कुं ब्रह्क्ञान मने श्रवण करिया दै ( श्रथवा कर) उसका 
तू पालन करः । --( तैतिरीय उप० ५। १) 


(ह) ॐ पूर्णमदः पूरमिद पूर्णात्‌ पृणेसुदच्यते । 
पूरंस्य पूर्णमादाय पृणेमेवान शिष्यते ॥ 
ॐ खं ब्रह्म ख पुराण वायुर खमि ति-दस्माह - कौर च्या- 
पणी पुत्रो वेदोऽयम्‌ ब्राह्मण चिदवेदेनेन यद्धेदितन्यम्‌ ॥१॥ 


शब्दार्थः--वह अनन्त रूप है, यद्‌ श्ननन्त रूप पूर प्रनन्त 
मं से पूं उत्पन्न दोता दै, पूणं की पूणता लेने से शन्त में पूरं 
चाकीः ग्हता है । उश्कारः यह ्ाकाशरूप षै, तथा ब्रह्मरूप दै. 
श्राकाश पुराणरूप दै, दसी रकार श्राकाश-यद्‌ वायुरूप है ! 
वायु का कारणरूप है, इस भकार कौर व्यापणिः के पु नेः 
का हे कि यद उ्कार वेदरूप हें । ब्रह्मणगण॒ पेता जानते है 
फिश्स नामके द्धाय जो सव जानने के योग्य है उसे मलु्य 
जानते है । --( बरृहदाररय उप० ) 


जपित्वा लक्तमेकलु - प्रणव व्रह्मवाचकम्‌ । 
( ७७ } 


त्क पाड्ौपिका ] [ प्रतौ षं० १ जीक-माद 


2 सत्प) स्रिकादाषाप, भि शद्धपश्नरशं, 
ॐ, चिच अदुप्र मकाश । भानदघन निलमातम- 
ॐ आनदघन निनमाषम, भीनिस्यानन्द ॥ 

४, जय भय मय यद्वेव ॥१। 








महा पातक सश्च मुष्यत पातकान्तरैः ॥ 
--{ षू सं० त्वम २शअ ७३४) 


घ्य फे वाचकः प्रपथः मथश्ापएक लद्थप कथ्मपि 
महापातक क रुर से तया भरभ्य श्प पात्दि पापासेमी 
मवुष्य मु शेता है । 


शोहर संसार हर्यादि भुत्धाग्डिपणदभ्यते 1 
भगबाम्सपं बिक्षालाद्व भाषोमितिस्पतः ॥ 
--( ष्म पुराख ० ४।५६३) 
अर्थः ससाग्षूहर्शवर्तां होन से टलको हर कते दै 
शरीर भ्यापकः होगे से विष्णु षते है) सथं कफाष्टान पराने 


भाले दमे ते मगपाम्‌ कते है, पोर सबष्यै रदा कर्ते ह 
इस लिप ॐ कहते) 


२ (श्म) सल्पवतं सत्पपर जरिसश्प, 
सत्यस्य पोमि निष्ठितं च सत्ये । 

सख्पस्य सरस्य चऋरसस्यभन 
सत्यात्म त्या गर्पपपपधाः ¶ 


(७८) 


नित्य-पाः -दीपिका | [ श्रारती न० ३ जीव-भाव 


~+ 


<> न न्नः मन ~ ~~~ ~^ ५ ~ ^~ ॥ 


भाप्ार्थः--हे पणव ख्प गुख्देव | श्राप सत्य स्वरूप रे, 
चिकालावाध है ! चैतन्य सरूप परत्यत्त प्रकाशमान दं । निश्चय 
करे श्राप चैतन्य सरूप प्रत्यत प्रकाशमान है । श्रदपका 
स्वरूप श्रानन्दघन-प्रसम्नता से श्रोनभोतत-रै ! श्राप सखकछल 


चैमव सम्पन्न नित्य-श्रानन्द खरूप है, [रूपा कग सुभे माया 
मलसे दूर कीजिये। | 


हे पणव रूप गुखदेव ! श्रापी जय हो { जय हो | जय हये [ ॥रेक 


~ 





भावाथैः--हे महाप्रभो } ्रापका वत-( संकल्प) सत्य दै 
श्रापकी प्राति करा साधन भी सत्य हे, ्ापदही शस संसार के 
श्रादि, मध्य श्रौर ्न्तमे सत्य रूप से रहते दं, पृथ्वी श्रादि 
पञ्च मदाभूतौ के कारण, उनमें ्न्तयांमी रूप से चिराजमान्‌ , 
तथा-श्मन्त मेँ उनके लयस्थान, पव--सत्यवाणी रौर समदि 
के भरव्तंक णेस “सत्य-खरूप' ्ापकी शरण मे हम पाप हप 
ह । --( भा० २।२६) 


(च) सत्यं व्रह्म जगध्चैक स्थित मेकमनेकबत । 
#६। 
ब्रह्मसव जगदढस्तु पिडमेकम खडितम्‌ ॥१॥ 


पक सत्य ब्रह्म नानारूप जगत के रूपमे बतंमान दै, लारा 
जगत पक श्रखडित पिड खूप बह्म हे 1 --(यो० बा०) 


सवेशक्तिपर बरह्म सवचस्तु मयततम्‌ । 
€ ०५ 
सचथा सवेदा सर्वं सवं. सर्वत्र सर्वगम्‌ ॥२॥ 


बह खव वस्तु मय श्रौर सर्वशक्ति वाला बरह्म सर्य रूप से 


( ७€ ) 


कििपपार-रोपिश ] { श्ारती न १ जीजमाष 


स शमं खय स्थानो पर सबक मनर प्नौर स्र साप 
फैला हा 1 ५ 
समस्तं शखिरवचितं प्रक्ष सवेभ्बरः सवा । 
परख शतस्य फुरतिप्राप्तावपमेष पस्यसी ६१॥ 
- सर्यि युक्त कर्य सदक्षा ईश्वर ह । चिस शी दारा 
परमद हन्त ष्पाद है पमष सषि सोखर हे आहौ है ( 
श्विष्मयः परमा काश्यो य पव रथिनो मचय । 
पयो.ऽसौ धिष शत्यु्छो भवस्य सनातनः &७॥ 
भ्य परम ध्मोकश ( अरमन्त तत्व ) सिसका प्रमे चेतत 
सरूप (पर्ष) पताया है शिब मी कावा है ! पहु मनातनं है । 
+नम्यां तस्य मां चिचिस्पस्द्‌ शख मम्तेमयीम । 
स्पन्ब्राषि स्विष्डकंम द्पामासं वमोतिसा ॥५॥ 


"टस्क्छौ ममो-मपी स्त्वा { किया शची ) को हसत 
प्मनस्य घखमस्परो । वह प्रह स्मै स्पत्द्-शाकि रूपौ रण्डा ही 
इष्पमान यही का पिम्नार रतो है । 


खा रम पवि मोखा रिवेष्ा पाण्मण्वणे । 
सष्यायति धिस्याता स्पस्य्‌ शि इृभिमा ॥\॥ 


श राम | बह परमेभ्वरौ रशिषष्छठायो द्धि प्मलापि स्यत्‌ 
शख्टी है पहृति प्रीर अगग्माया भी दहा ई \ 


(८) 


4 ऋ 
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+~ ~~~ ~^ ~~~“ ~~~ ~~~ ~ 


<^ क + ^ = 


तस्मा्िच्छाक्ति कोशस्थाः सर्वा सभं परस्परः । 
सर्वां सत्या परं तत्व सर्वात्मा कथमन्यथा ॥७॥ 


दस लिये जगत के सव पदार्थं शिव शक्ति के कौशे 
वतमान है, सभी सत्य है श्नौर पर्म-तत्व (रिच) उनका 
श्रात्मा ६! सके सिचाय श्रौर क्या कदा जासकता है । 


"छोकः--ख्देशिकरानिमान्‌ मत्वा नित्यं यः शिवमन्ये । 
स याति शिव सायुल्यं नाच कार्या चिचारणा ॥२२८॥ 
--( चायवीप सहिता ) 
श्र्थात्‌ः--जो ( सनत्कुमारो ) को श्रपना सदूशुख मान- 
कर शिवकरी उपाखना-ध्यान करता है । वह्‌ श्रनायास रशिवकी 
साक्तात्‌ भ्रास्ति करता दै इसमें कोई सदेह नदी । 


दैश्वर जीचका परमखु्द चिना हेतु स्नेही है यानी जीवौ 
£ [प 
प्र स्वाथ रहित स्नेद्ट कर्ता दै यह ईश्वर का दयारूप गुख 
हे, फा है :-- 
च्छोकः--प्णे सवभूतानाम्‌ हमेय परो विथु; 1 
द्रति दु सन्धान कृपासा परमेश्वस ॥ 
--( भगवदगुण-दपंण्‌ ) 
श्रथात्‌.--मूतमा के पालन कग्ने को मैदी समर्थं ह शख 
शकार का दृढ श्रञुखन्धान रखता ट इस प्रक्षार क्रा अयुखन्धान 


रने खे दश्वर विना देतु स्नेही दै । भागवत्‌ मे दूसरा गुण 
कर्णा कषा है : -- 


(न्) 


निप-वठ-शोप् | [ भाय्ता श १ जीवय 


---- --~- =, द -=~ 


परदुगलालुखन्पाना द्िङ्ठली मनं पिमो । 
कारणात्मगुणस्स्व भार्तायां मीति तारकः ॥ 


प्रयि जीषो का दुख पेल षर सयं सी दु दोष 
रने शख मिटाने के किये उपाय शर्म का नाम कस्या हैष 





(३) “पको दवः सव अषप गढ़म, 
स्वंम्पापी सवमूतान्तरात्मा 

कर्माप्यक्षः स॑ मूतापिषासः, 
साती चेतः छेघला निगुण 9" 


अर्थाद्‌ पू ही पर्मेश्पर जो चैवन्प वल श्नौर तिरुंस 

पै सारे मूतौ में गृ भौर सयं प्यापकू है तथा-सव भूष 

भासा का अन्छराप्मा है मषी कमो रुफलका देने बाला 
चथा खमस्स भरपश्न का निषासस्थात श्रौर पाकी ६। 

( छपगिषद ) 


(ष्म) सम्पैस शावा । इहैषाप्ः शयेरे सोम्पा | 
स पदयो पम्मिषरेताः षोडश कलाः प्रमप्तौवि 1 
( अम्नोपभिपद् २1६१} 


माषारथ॑*-पिप्यलाव्‌ ऋषि न पुषा के प्रष्न के त्तर मं 
ऋ्ा--ह प्रिय शिष्य ! यष पुदप का कू मषी रहता मिस 
सम क्सि दूसरः स्यानपत अनेको प्मायक्यक्ठादाः 
स्रिम्गु-दह एव शसैर क मीतर €, जिसके मीवर य पौडग 
कलापः उत्पप्र हाती ६। 


{प्र ) 


८ 


नित्य-पाठ-दौपिका | [ श्रारती न° ३ जीव-भाव 


~ ^~ ~ ~~ ~~~ ~~ ~~ ~~~ ^~ ~~~ ~~~ ~~ ^~ ~^ ^~ ^~ ~~ 


ॐ खणड एक रस श्राप, निकट नही दूरं । 
ॐ निकट नही दूरं, रूप चराचर विथुवर, 
ॐ रूप चराचर विभुर ! श्रीनित्यानन्दम्‌ ॥ 
ॐ जय जय जय गुरूदेव ॥२॥ 
भावाथ. प्रणव रूप-गुरुूदेव ] श्रापको खड पक रस 
व्यापक कहा है । फिर भी श्राप निकर दे, दूर नहीं है, वयोकि 
हमारे भ्रत्येक कार्यको श्राप देखतेदहं। पर देखते हयेभी 
हमारी पुकार क्यौ नहीं खनते १ क्यौ दरुहो? निकट नहीं 
हो पर श्रापको तो खवेव्यापी परमात्मा कहते हे, श्रौर 
निश्चय करके श्राप सवेच्यापौ परमात्मा दी दै, सकल विभूति 
सम्पन्न नित्य-श्रानन्दसखरूप दै [हे पभो, दया कर मुभे मल- 
रहित कौीज्यि] ॥ ८॥ 
दे भ्रणव रूय गुरुदेव ! आपकी जय ष्ठो ! जय दो { जय हो | 


"0 
(व) ॐ प्रजापतिश्चरतिगसं श्रन्तर जायमानो वह्धवा 


चिजायते । तस्य योनिं पर्पिश्यन्ति धीगस्तस्मिन्‌ 
ह तस्थुभवनानि चिण्वा ॥ ( यजुवद. ) 


भावाथेः--प्रजापत्ति ॐ परमात्मा चिन्माच, दिव्य, श्रभौ- 
तिक तेजरूप श्रषवेश के दाया गमं में प्रवेश करता है, श्नौर 
समयाुसार विविध रूप धारण करः स्वेच्छा से प्रकर होता है, 
शरोर उसी के अन्द्र श्रखिल भुवन स्थित होते है, उसको 
योनि अर्थात्‌-अवतार लेने फे कारण को धीर पुरूष ही जान 
पाते हे । 


( २३) 


नि्प-पार-दौपिषा | [ श्छरतौ षं २ मीष-माच 


ढे" धरुदैन धस्मफछ मनायासर करता, 
ॐ अनायास रता । भय ॒मिहवनाय भभिनारी, 


१ 


ॐ जम ॒पिष्मनाय* समिनाशी, भीनिस्यानन्दं ॥ 
खै" जय भय भय यर देष ॥ ३॥ 


मावार्थं -इ गुख्देव } सो आपका मर हादादै। रस 
मापे बदन प्मनापास (यिना) केषी हो जतं ६। 
निक्बय कर द्मनापास श्मापके वर्म पचाता है । इ संसार 
के स्वामी | ध्माप प्मधिनाशी €| ह श्रपम रूप गुरेव ] प्प 
मिद्य करक एस चिङ्य क स्वामी मौर लाश हित है । द्माप 
सकशभिभूतिसम्पष्न नित्य भारश्त्‌ स्थकूप {६ । ( हे श्पालो ! 
कया कर ययुर निमन्ञ बनाप्य ) दे पएवे कषय गङ्वुव | प्राप 
कीजपदो ¡लयो !जयहो}0द॥ 


४ श्रयकस्मादुस्यते प्र पम्माष्पिमिर्नान्यैमचैवु तमस्य 
सपमुपलम्यते चम्मादुष्यते ददः ८ श्रयर्थोपनिपद्र ) 
ऋअर्यात-प्रावियुड चिषमनाथ का उत॒ कयो कते ६ { पह रपत 
मर्क पर वहत शीघ्र पसन्ल दो स्वरूप साषात्कार शगाद्ते 
हैमने वशम दमे है-मच्छो को कए नही उनि वेतं-एसल्िये 
खर (बरयाछरु कस्याया स्वरूप ) कदलते ह । 

५ (अ) --त्वरो सगद्धबति वेष ] भवस्मरार | 

तपस्येव तिति अगम्पूड पिगवमाय ] 
छ्वस्येव णष्डवि लयं सगतो | 
लिद्धाव्मदं इर ¡ चराचर विएयङूपम्‌ 0 





{५} 
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शर्थात्‌ :--दे देवाधिदेव महादेव ! यद्‌ श्रखिल विर्व 
माप ही से उत्पन्न होता दै-श्रोर हे विश्वनाथ ! यह संसार 
श्रापदी मे स्थिति पाता है 1 श्र्थात्‌ श्रापके दाग दी पोषण 
पातादै) श्रौर शन्त मेदे जगत्‌ के पक माच जगदीश ! इस 
भव छाश्राप्मेदी लय दोना है! श्राप ही चराचर रूप 
विश्वरूप, पक माज चितापौ ग्ने बाले, हरिहर गुरुदेव दै 

--( चेदसार च्छक ११ › जगत्‌ गुरु श्री शंकराचायं कन । 


--“मागचत्‌ ३ स्क मे महरि मैरेय के द्वारा तथा देवर्षिं 
नारद द्वारा ब्रह्मपिं रत्नौक्रो उपदेशदेते दै क्रिगु-रु[ “गु 
कारस्त्वन्धक्रारः स्याद्कारस्तन्निरोधक' । श्रन्धक्रार विनाशि 
त्वादुग॒ररित्यभिधीयतेः” । शु" -अन्धकार को कहते है शौर 
*रू* उसको कहते है-जो श्रन्धकार का विनाश करे, उसक्रा 
नाम शुरु ] ही जीर्वोकोद्टुख से उद्धार करने बाला । 
इसलिये वह जगद्गुरू वैयनाथ है । दसी प्रकार दशमस्कंध मे 
जदा शङ्कर स्तुति की हे यदी का दै कि शयापही जगदुगुख 
है गुरु के समान दयालु कोर नदीं है । कर्याकि दीनवत्सल 
दीननाथ गुखेजन कए यद्‌ स्वमाव ही होता है कि श्रनुरागो 
शिष्य को विना जिक्ञासा के मी "परम कल्याण प्रद्‌ बस्तु 

प्रदान कर देते हं. 


(च) चिना कदे ही सत्पुरुष, परकी परे आस 1 
कोन कषत है सूरको, घर घर करत प्रकाश ॥ 
जो सचष्टीकोदेत है, दात्त किये सोय । 


( ८५) 


भिह्म-पाह-दौपिका ] [ श्ष्टीन \ लीप 











अल्-घर बर्सते सम यिपम यक्-स-दि्ारते शोय ॥ 
--( ङ्व) 


मेष दुमे जानै अभत, पपि प्रार-भ्रार । 
वीम षश्चन चाहं सुभ्यौ पह मषी डथित विचार ॥ 
-( मद) 
® मनदरधन्द ® 
शिसामसि पारस कूण्पसर कमेत, 
श्नौरहं नेक विपि धारि भारि माधिये। 
सोकप्ु गक्षिये सो सक्ङ् विनाशर्षं 
यिम विचार रभरि वहू भमि्ञाखिपे ॥ 
साते मलत शष्छम्‌ करम करि करस्तोरि 
पुभ्व्र परण शौ मेलि दीन माश्िये । 
धहरूत प्रहार तीनू सषास शोभे इम 


पेसी शल मेर गुसूषुव पमाणे राखिये ॥१॥४ 
मोक-नाम्गोदि पाषतती शखः पापमिष्रखे हरेः । 


लाचत्छतुं स शुश्तिति पातक पातकी रर 


पक्षाय णत वेन्मिय पक्‌ू । पावक सुण सम ब्रह्म बिवेक् 0 


छवशेनापि यद्चाभ्नि कीर्तिते सथ पात्दैः। 
पुमान्‌ भिमुष्यय सदाः सिदभम्पी मृ गीरिव ॥ 
( चिष्य धम्य १६) 
{८४} 
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+^” ^ ^~ ~~ ~~~ ~~~ 
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तैसे नाम नामी का ्राक्पण कर्ता है वैसे ही चह नामा- 
श्रयी को मी नामी के चरणौ यें ज्ेजाता है नाम शब्दः के श्रथ 
से भी यदी बात स्पष्ट होती है-- 


'वलान्नमयतीतिः नाम, श्र्थात्‌ जो बल पूवक नामाश्चयी 
के चित्तको नामके चरणौ मे नमन-करता है वह भामः 
है अलष्एव नामी श्रौर नोमाध्यी के वीच में नाम चतुम॑ध्यस्थ 
काकाम करतार गोष्लामी जीने इस वातको स्पष्ठ कर 
दिया है" 


“उभय प्रबोधक चतुर दुभाखी" -(रा. वा) 


~~~ 


न देश नियमस्तत्र न क्ल नियमस्तथा । 

चक्रायुध्स्य नामामि सदा सर्वत्र कीर्तयेत्‌ ॥ 
ङूष्ण नाम शुन गुप्त न पाय हरिजन सत । 
करे नहीं जो कामना दिन २ होय श्नन्त ॥ 


प्कमात्र नाम दी जीव काश्राधारदहै नामकोर्‌ साभ 
क्योन षो मगवान के सभी नाम समर्थं ह । वास्तव मे आआव- 
श्यकता है भाव की } माव दी प्रधान दहे जितना उ भाव है 
उतना हयी नाम महत्व का है । भाव च्या है 


(९) नाम श्रौर नामी को एक समना (२) नामसे चदु 
कर रीर कु भी न समस्ूना (मुक्ति भी नदी ) (३) नाम सं 


{ ८७ ) 


भिर्व-पाठ-बीष्द्रि [ जारवौ ग १ जीत 


प्रेम दोला (४) भिष्डाममाष होमा श्रौष (५) लाम ऊपे 
शुप्त रना । घी माच है ) एषी पाच भाषौ पसे सुरू लाम 
जप प्रशसनीय है। 





-( तत निशवार ) 


कलियुग कल नाम स्नधाण, पुभिरी + मब रत्ड पारा। 
कशियुग सम युग भ्राम लदा सोलर शग धिन्ांस । 
णां राम गुख-गख यिमल्ञ मध तङ बिनही मयासि ॥ 
राम घाम मसि दीप अरु, ओद बहणे धार: 
भवुलसी' भीतर बादण्ड जो चआादसि जियार ॥ 
सष्ष्ल कम्रा दीलदधे, राम मकि स्सील। 
सपय सुमख पियूप इ तिं दिय मस्‌ पीस इ 
शवे गीष छुसेषश्ली प्ुगति दीन रपुलाथ । 
भाम उषारे श्रमित खल दे्‌ भिषित गुखनाय ॥ 
शमर क मज्न विनु, जओ चष पद निर्षाख। 
प्वानधम्य भपिसापि लर पदुदितपूशु पिनि 
शारि मथे बद होय दृत सिङूतातं अर तेघ । 
बिद हरि मजजन म मच तरिं पह सिाम्त अपेल ॥ 
शाम ममेम जपत प्मलयासा मख होहि मुत्‌ मंग वाप्ा। 
भाम जपत ध्य कीन्ह मसादू मच्छ शिरोमषि म महलादू ॥ 
पुभिएि चयन सुन पाग्रन लामू श्रपन यश करि दाशे गम्‌ । 
फपग दमजामिलल णव गपिक्गार, मये मुच्छ हरि भाम श्रमाञॐ ॥ 


{स्र} 


--\ 
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चहुं युग तीन काल तिदह लोका, भये नाम जपि जीव विशोका । 
कष्टं कहां लगि नाम बडाई, राम न सकर नाम शुण माई ॥ 





ू --{ रामायण ) 

श्राज काल की पांच दिन, जगल दोगा चास । 
फिरै चरने 

ऊपर ऊपर टल , दोर चरगे घास ॥९॥ 

-प्राज कदे मे काल मजं , काल के फिर काल । 

धराज काल के करत ही, श्रोसर जासी चाल ॥२॥ 

काल भजन्ता श्राज भज, आज भजन्ता श्रव । 

पल में परलय दोयगी, फेरि भजेगा कब ॥३॥ 

केशव केशव क्रक्रिये, न करूक्रिये श्रसार | 

रातत दिवस के चरूकते, कभी तौ खनं पुकार ॥२९॥ 

राम राम रखते रहो, जच लग घट में राण! 

कवु तो दीन दयाल के भनक परेगी कान ॥२॥ 


तरह कषान जान्यो नहीं, कफम दिये दिर काय । 
तुलसी पेखी श्रात्मा, खहज नरक मह जाय ॥१॥ 
चिव सह जाग नाम नर करहीं। 
जनम नेक संचित श्रध ददद ॥ 
सादर सुमिरत जे नर करही। 
भव व\रिधि गोपद इव तरं ॥ 


( ८६ ) 





निरय पराट-रीपि्य ] [ वरती न ॥ सोम 


न ~ ~~ 








अहौ दत शपयोऽतो गरीयान्‌ यञ्िखाप्रे वतते लाम तुभ्यम्‌ । 
से पुस्व पम्तै जुष सस्तुरापा व्रह्मालषुलांम पएकम्ति य ते ॥ 
शस शऋछोक मर वेषहति खी मगवाभ्‌ क श्रनि कहती हु करि 
प्महो सिसन सिका पर तुम्हारा पचित भाम रुदता ट बह 
स्रायडाल मी भेष है क्पारि जो तुम्हार शाम का श्वर करते 
ह रन भए पुदपो म तप, यक़् तीथं, खान पेदाभ्यन सब इष 
करशिया। (१।६६।७) 


पतितः स्परक्लितस्यति धुत्वा वा विवगोऽघुषन्‌ । 
हर्पं लम प्यु्यमुंस्यते सव पादक्त्‌ + 


संद्री्य॑मानो मगवागन्तम्भरुताप्ुमाभो भ्यसो हि पु साम्‌, 
प्रविष्य चित बिधुगोत्पशपं पथातमोऽक्ऽघ्रामिषाति षानः ॥ 
(१२। १२।४६-७०) 


भो मी मलुप्य शिग्ते पडते दक्ति मीर पुख से पीडित 
शोत समय पर्थगा्ोक्ग्मी पदि से श्वरे, द्ये नमः 
पुक्षाग णडल ६ सा वसव पार्पोमद्दृट जाता अस सूय 
पपं की गुप क शम्पकार का मी भरकर देता शरीर 
स पड धायु बवल को धिघर मिप्तकरक्‌ पुपर श्र वता 
दमी पकार प्मनस्त मगघान का नाम-कीतत श्रयया ठसष् 
भरमा श्वा पण इष्य मे पयस चरर समस्त दुर्यो श्ाश्नन्त 
करवुना६। 


--- ५ - 


{९० }) 
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भगवान्‌ श्री वेदन्यासजी ने भी महाभारत (पचम वेद) के 
छन्त में इसी प्रकार उपसदार किया है कि-- 


श्रालोड्य सवं शाखयाशिः विचायं च पुनः पुनः । 
इदमेक सुः निष्प्र ध्येयो नारायणः खदा ॥ 


श्र्थात्‌ः-समस्व शाखो का मन्थन करके उसक्रा वारंवार 
विचार करने पर यही पक बात सिद्ध दोती दै किसदा श्री 
नारायण का ध्यान करना चाहिये । 


"मनसा चां श्चग्रे सङ्कल्प यत्यथ वाचा व्याहरतिः 


यद्धि-मनसा ध्यायति तद्धाचा बदति इति धतिभ्यां 
स्मरणं ध्यान च नाम संक्रीरतनेऽन्तभू तम्‌ ।' 


श्र्थात्‌ः-+"पदिले मन से सकल्प करना है फिर वाणीस 
वोलता है । मनसे जो वान सोचता है बही वाणी ते कहत 
हे प्रन ्तियौ से स्मरण श्योर ध्यान मी नाम संकीर्तन क 
स्रन्तगत दी सिद्ध होते है । 
यष्वकिञ्चिज्गत्सर्वं द्यते भ्रयतेऽपिवा । 
छन्त्वंहिष्चतत्सर्वं व्याप्य नारयण, स्थितः ॥ 


बृदटन्नारायणोपनिपद्‌ की श्रुति दहै-जो कुल भी संसार 
दिखायी या खना देता हें श्री नारायण उस सचक्षो बाहर 
भीतर से व्याप्त करके स्थितद। 


ग्छोकः--सुद्तेमपियोध्याये ्नागायख मनामयम्‌ ! 
( &१ ) 


नित्य पाठशैष्प्मि ] [ श्रत भं १ भीषम 


सऽपि सियी मकामोति किपुमस्तर्पययणग ¢ 
प्राप्यदिविताल्य शेपाणि तपर र्माप्मष्छनिै 1 
यान्ति तेशाम याणां इष्णातु स्म्य परम्‌ ॥ 


{पिष्ट २।६५,१६८) 


ो पुरुप ध्षिनप्यी भारायया देषश्च पक मुह्तं भी 
सिभ्तन करता है षह भी सिजि -पासतश्म सेताद। फिरओो 





अणबत्पणपण्‌ हैर्सषीोषातहीष्पादै। ~ ~ ~ 
जिवन मी शप प्र कम्प प्रापर्िल ह डम सभ भी 
ष्क का स्मर्य एना भ्रेष है! ज 


ध्यायं श्वागायवा देयं इ्रानारियु ज कमसु । 
आपक्व हि सपंस्य दुषतस्देति घं भति; # 


दानानि समस्त कमो को करतं हुये प्री भाणपष्त वेष का 
श््पाग करना चादिपं ) पव ( मणह्स्मरणय ) ही प सम्पृष 1 
इुभ्कमौ का भायि दै, एस बियय म भति मी सहमत & {" 
ह 


ससार सपे स्र शष्ट चैष्ठैक मेपशम्‌ । 
इप्यैति दैप्यव मन्यं भुत्वा मु सभेचयगः वर 
शति पातश युरोऽपि भ्यापध्िभिपर्मभ्यूतम्‌ । 
मूयस्यस्थी मधति पङ्क पावम पातः ४ 


--संसार्ष्प सपं दण ङस अभे से निष्त्वेप् इष 
पुष के सि पक भज श्रौपप प ष्प्स' एस मन्त को घुल 


८९९२) 
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कर मनुष्य मुक्त दोजाता है । श्रत्यन्त पापी पुरुष भी कर पल 
के लिप भी श्रच्युत का ध्यान करनेसे वडा भारी तपस्वी 
प्नौर पंक्ति पानौ को भी पविन्न करने बाला होता हे। 


यन्नाम कीर्तनभक्त्या चिलापनमयुत्तमम्‌ । 
मैत्रेया शेष पापानां धातूनामिव पावकः ॥ 
` -(चिष्छुदे। ८1२०) 
हे मैश्रेय } सुवणं श्ादि धातुश्च को जिस प्रकार श्रनि 
पिधला देता है उसी प्रकार जिसका भक्तियुक्त नाम-संकीतेन 
१६ 
सपू पापौ का श्रल्यत्तम विलापन ( लीन करने वाला ) है । 
प्यायन्ते, यजन्य सख्रेतायां डापरेऽच॑यन्‌ । 
यदएस्रोदि 'तदप्येति करै खंकीत्यं के्एचम्‌ ॥ 
--( विष्णु ६।२। ९७) 
. --सखल्युगं में ध्यान से, च्रेता मे यक्ायु्ठान से, छीर द्वापर 
मे भगवान के पूजन से म्य जो छु पा कर्ता है च 
कलियुग में श्री केशवका नाम संकीतेन करनेसेष्टीपाल्तेताष्ै। 
हरिरति पापानि दुष्ट चिन्तेरपिरश्तः ! 
अनिच्छयापि संस्प्रषठो ददत्येव दि पाचकः ॥ 
--( ° नारद्‌ १६। ११ । १००) 
--धी हरिका यदि दुष्ट चित्त पुरूषो से मी स्मरण किया 


जाय तो दरि उनफे खमस्त पापौ को र लेते हे, ज्ेसे अनिच्छा 
से स्पश करने पर शरभ्नि जला दी डालतीहै। ` 


( € ) 


नित्प-पाढबौपिरा | [श्ठर्तीन दे लीग 


त-न 


शमा यासं अशते घृ स्खमसा मास्कगाग्यः । 
शाभ्टिः कलौ शापौपस्य लाम सक्ीर्तंने हरेः ॥ 
हइरोमामेव नामैय नामैव भम शीवनम्‌ । 
कलौ भास्न्येव नास्त्येव नाम्प्येव शतिरस्यथा ध 
--( ९० ला" पु० १।४१।१६) 


पप्निष्ो शान्ण कणे मे यल श्नोर अ्मस्पकार को दूए करभे 
म॑ धूं समध है तथा क्ियुण मे पाप-समूह षै शान्ति प 
खपाय भी धरिका माम-संकीतंन है । 


शी हरिका सामहौ नामी नामी मेरा सीषन है इसके 
श्रतिरि्त कल्ियुणमे श्रौर कई शपाथ मही है । 


कलि कर्मप मस्पुप्र लर कीर्ति परब्‌ सृशाम्‌ । 
प्रयाति पिल्लय सच्स्सषपधापि सस्सप् ॥ 
-(थि०६।८।२१) 
मयुष्पो को भरककी पातमार्प भासत कथने बाते कलियुग 
के श्रसि शप्र दोप जिमका पकार स्मरयाकण्मेघ्ंसी तुर्व 
खील दोसे ह। 


पमां मूतपलि सगदुयुदं स्मम्मयुष्यः सतरखमायुमे । 
दुभ्कानि सवप्पिपष्न्ति साधयल्पशप कार्याशि च 
पस्यिभिप्सतं ¢ 


(९४) 
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ॐ ब्रीलोकी के नाथ, गुरु ङुटस्थ स्वामी, 





^ 


प.वमेकाश्रचित्तः सन सस्मरन्मधुसूदनम्‌ । 
जन्मम्रत्युजरा भराहं संसागच्धि तरिष्यति ॥ 
कलाव्रापि दोपाढ्यं विषयासक्तमानसः । 
कृत्वापि खकलं पापं गोविदं खंस्मरज्छुचिः ॥ 
वासुदेवे मनो यस्य जपोमए्चंनादिषु ॥ 
तस्यान्तरायो मैत्रेय देवेन्द्रत्यादिकं फलम्‌ ॥ 
--( २। ६४२) 
हे महासने ! समस्त प्रारिरयौ के प्रु जगटुगुख जनादन का 
निरन्तर स्मरण करने से मनुष्य समस्त दुभ्खौ को दुर कर 
देता ह श्रौर जिन-जिनकी च्छा करता है उन सभी कार्यौ को 
सिद्ध कर लेता है } इख प्रकार पकात्रचित्त होकर श्रीमधुखूदन 
का स्मरण करते रहने से मञण्य जन्म रत्यु श्रौर-जरारूप 
ग्राहौ से पृणं संसारः सागरको पारकर लेगा । 


हस दोषयूणं कल्लियुग में विषयासक्तं मद्य समस्त पापो 
को करके भी श्री गोचिन्टका चिन्तवन करने से पविच होजाता 
है । हे मेजेय ! जप होम नथा श्र्च॑नादि जिसका चिच्च भगवान्‌ 


वासुदेव मे लगा इश्या है उसके लिये इन्त्वादि फल चिघ्च- 
रूपदहीदे। 


(६) कचित्त.-- 
गुर क प्रसाद खच विदा श्रौर चोधर होत, 
गुसकरे पाठ को भ्रकाश उर छृ्यो है। 


( &५ ) 


[1 





पिष्य-वाड-शौपिश्ा ] [ श्चरती मं १ जौ-माष 


ङ 7; क्र 
ॐ गु टस्य स्वामी । यणावीत चेतन भम, 
ॐ शणातीत चेषन अन ॥ भीनित्यानन्द ॥ 
ॐ नय जय जय श॒ख्दष ।॥ ४ ॥ 
माषं :-हे मप खूप, गुश्देव | श्राप गरलोक्याधिपति 
प्दानाप्यक्षार के षर कटे पले निर्विार स्बंधीथह) 
गिष्वय करफे दे गुख्गेव | श्राप निर्धार सर्धापीश्य ह ¡ श्राप 
सघ्‌-गज धम तीनो युरो से भरतोत शैरम्यखक्षप, द्मअम्मा 
सश्टल पैम सम्पस्न नित्य प्रान्यः शवकषय ह । वुया कर सुमे 
मिर््त ऋछौजिये, हे मयस कूप गुरुव ! श्रापश्चै अप धो [ जप 
हो {अयदो}॥५॥ 





दोध--षार मग सन्तत शर, भी शद्‌ फा. एण-गान ! 
खषिष्ठान च्छा मपल, नर-तारायण भान ॥१॥ 

माषाय क णुख्देव ! ध्ाप हे णुसो का गाग निष्स्लर 
श्वा वेद्‌ करते रहत है श्माप मव ब्रह्मारड क श्रषिषठान- 


( प्माञ्मय ) श्ट साक्षी ) भौर प्म्यस-(सत्यलकूप ) मदुप्प 
ङ्प मेश्राप स्यं भारायएदहै ॥१॥ 





शुखक्े प्रसाद शर श्मानस्ष्‌ स्वष्प होत 
शठं क प्रसाद शिव शाशषङ््र खायो है ९ 
गुद प्रसाद्‌ बा्मीकि स्पा सिद्ध मये 
यके प्रसादौ खे राम गुरं गायो ६। 
गुरुष्टीभ्वै पाते श्राशस्व्‌ होत शालिप्राम, 


(€) 
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गुखुपद की कृपा से पणं पद पायो है ॥ १॥ 


(च) गुरु चिन ज्ञान नषि, गुरु चिन ध्यान नर्हि, 
शुरु चिन आतम विचार न लदतु दै। 
शुखं धिन प्रेम नहि, गुरु विन नेम नर्हि, 
शुर विन शील सन्तोष न गहतु हैः। 
गुरू विन प्यास नर्हि, वुद्धि फो प्रकाश नहि, 
भ्रमह्व को नाश न्हिं संशय रतु टहै। 
शरू चिन पार नर्दि, कौड़ी चिन हाट नरि, 
खन्दर भरकर लोक वेद यू" कदत है॥ 


(सख) तीन लोक नो खंड मे, गुख से बड़ा न कोड्‌ ! 

करता करे न करि सक, गुख करे सो शोद्‌ ॥ (कबीर) 
णुख को शिर परः राखिके, चले जो श्राज्ञा माहि । 

कटे वेद पुराण ॒तिदधु, तीन लोक ङग नाहि ॥१॥ 
यह तन विष की वेल, गुर श्चस्त की खान । 
सीख दिये जो ुरु मिले, तो भी सस्ता जान ॥२॥ 
सचष्टी तेनर श्रन्धरहे, गुरुको कहते श्रौर ¦ 
दरि सूटे को ठोर है, शुर रटे नहिं डोर ॥२॥ 


( गुरु मद्िमा ) 





३, ५ 


~~ > > ~ 


- भ्वण्‌ | , ` 


1 ॥ 1 || ॥ 
भरवण--“प्मारमां घा श्मरे प्रषस्यः श्रातम्यो मस्तम्योनिषि 
प्यासिवम्पः, न ~ बृष्टवारप्यक ण्पमिपदु ) 


श्र्य+--प्रे ! न्मा छा इंथना, प्ुलमा मनन करना 
छ्मोर निदिष्यासन करल साद्य ! 


त ४. 

दे काल ¡ खप्रकाश प्ुखरूप प्रय कटी प्राति की जिसका 
पडा दती ६, या शास्म के वायं का वथा वाभ्य के पथं 
ष भिसो कान इता है, प्सा धुएस साप सम्य पुष 
भरुघ्च होता है । रथम गस्य से धवरान्त धाक्य को भरबण 
करूए ठन धंत्रास्त बाया का प्मच्धितीय प्रह्म मे निन्य करना 
इसका लाम भवस्‌ है (योगी पाम्यषषकय ) 


बुहाभ-जौ च्ुलने मे प्ाबता, सबद सरवन आण} 
श्मधिकाण के मेव से, वा शुदा पदिचान ॥ ? ॥ 
जो श्षिषारी कान क, गुड से पृषे तथ। 
महमषाओ्य के श्रयं कय सरम कर्मा निच ॥ २१ 


रथं पहदहैकफिजो कु सुगमेमे माता हैसो समी भ्रबल 
कए सादा दै, पद प्रवण का साधारं ङ्प ए । जत ईयर, 
देश्य षी द्ष्डा ईभ्यर क्त्र पय, भीरद्काल पैसे हयौ दंश, 


(क्ट) 


न 


> 
। 


निन्य-पाठ नीपिका | [[ श्रवण 
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काल, श्रृ, भागमाच श्रोर प्रतिचन्धाभाव ये नो, सवं कायं 
ङे कारण होने से खाश्वारण॒ कारण कदे जते है । रौर जो प्क 
दी कारणो वह्‌ श्रसध्रारण कारण द्योता है । जेखे रसना 
इन्दियसे पकश्सका ही क्ञान होता है, खुगन्थ श्रादि का 
नही होता दै तेसे हयी जः धच किसी पक हीके बास्ते टो 
वह रवण शरखाध्रारण खरूप कदलाता दै । जेसे महावाक्य 
का श्रवण, पक ज्ञान की च्च्छा बले के दी वास्ते ह! इलसे 
माव्य के श्रवण को श्रसाधारर्‌ श्रवण कहते ह । जो पुरुप 
आत्मक्षान की इच्छा वाला है सो सतवस्तु कोही गुरुसे 
पृद्ना हे, श्रौर महावाक्य के श्रथंको ही वार २ श्रचण॒ करता 
है! क्ये¶ कि हर वक्त वेदान्त का चिन्तन करनेसे सशय की 
निवृत्ति द्ोजत्ती है 1 सश्यदही पदार्थं छे क्ञान मे प्रनिचन्ध 
होता है, इसी क) श्रसभाचना कते हे । यह मी दौ प्रकार की 
दोती है । प्क तो प्रमाण्गत, दुसपे प्रमेयगत कदलाती दै । 
प्रमेयगत को श्गे कमे, यद्ां पमाणगन का चिचेचन कर्ते 
दे 1 प्रमाण किये शार्गत, शर्थात्‌-उसमे असंभावना या 
संशय यद है कि वेदान्त ॐे वचन खग या मोक्षका कथन 
करते ई \ इसमें जो स्य दहै, उसको प्रमाणएगत श्रसंभावना 
कहते है । वेदान्त शाख के बारम्बार श्रवण कर्मे से पेसी 
प्रमाणगत सम्भाचना की निवृत्ति हो के निस्सशय ष्टौ 
जवेमा । ज्ञेसे र्न के परखने त्राले जौहगे होते है, जो नाना 
प्रकार कौ युक्ति सुना के उस र्ता को निस्सशय कर देते 
ह, तेखे दी यह जा श्रवण है उसमें छननेक पकार के जो सशय 
है, जेसे-वेदान्तशास् के खनने का हमारे को श्रधिकार ह 


( && ) ¢ 


मिष्व-बार-दीप्तिर ] [ नकप 


खागींटै! श्रव श्स पषा अवण करमेसे कौन फलदाता 
{खगं प्रास्त ह कि मादु १ कथवा-दसका पुना 
निण्य हीषह्ोताहि{ एस रोतिसे प्रनेक प्ष्परप्े सय 
हाते है। उन सवं संश्यौ का जौहरी ष्मो यो शुरुषसो 
ममक क्र कतौ युचि घुमा के शिप्य का भिरसंाय कर दते 
हट) मामा सं ६५ खे क्मातमभिश्नासा सय कोहीहाती 
६। मसे भवश का समी क( प्मधिष्ठार है । भ्रीर लग कोता 
वदान्त ने धारभार द्यि कडा टै | प्मवः नित्य आ मोक्ष हि 
शस प्रतिपादूण करभे ते यदासत कपे सफलता है! दप्तीष 
वथपप्त म श्रपूमता है । इस पकार की भुकि कपी चापिनी कय 
इष स्याल रूपौ सशय माग जाता है। इस षेति षं श्रष्प- 
स्पीणष्ठमेमो पानाप्रकाग्क सशय रभसं जिष्ाप्रको 
जिस्स्टय हषर यण करना गाहिय । इसी ते उसका श्ल 
कहा, भोर चिपासा ही धवण का कार्ण ह, पूषं आ साषा- 
श्न श्रीर श्रसापार्प दा पणर काश्यस्‌ कहा, सादौ 
इसका ष्वष्प ६) प्राग ्म्समादमा कनै निषूसि दसा फल टै, 
मगल श्यी सामध्य न्धी लद तक अयत्‌ करतो षदना 
यी इमे धधि ६। -( चौक गछ गुप्रसागर } 1 





जिस प्यार ज्रीपासदहिि गायन चा सुनलष्धर अमरे 
दिग्ले सद प्रपि को बिमार कर कमन णायन सुनने मँ गिमप्न 
एत £ ठप्ती मकार्थयुरमुषसं किषले हष तात्पये सहित 

धत्रान्ण पाप्य क्रा भव्य करे। 
-(पयी कषप) 


११००} 


शीसदुगुख्देव महापु श्री नित्यानन्द्‌ जी महाराज की 


आरारती न० ३ 
[ शिव भाव ]] 


अ >~) 


ॐ विमलं गुरु देवं । 
उ" त्रिमलं ग॒रुदेषं, अखिल सचिदानन्दं, 
अखिल सचिदानन्दं, श्री नित्यानन्दं ॥ 
ॐ जय जय जय गुरुदेव ॥ टेक ॥ 


भावाथ -हे शिष्य} श्रा श्रथात्‌-मेरे निकट श्राकर 
१ श्नोर ~ (व ९ 
वेट, शरोर जो कु कहता टं उसमे ¶त्ति" श्रथति भाव कर, 
श्रा कर, तेरा कल्याण होगा । 


पणव रूप परमात्मा माया मल से रहन, सतचित्‌ 
परिपू =, मुः = 
भानन्द्-खरूप, परिपूणे हे । निचय करये ----------- 2 क परिष दै। चह ह 1 चह 


९ (र) ॐ*-“भृत मवद्रचिप्यनि सर्वमोदुाग प | यच्चान्यन्न 


त्रिकालातीतं तदप्योङ्कार पथ" । शोमिन्येनदस्रमिद्‌ २५ सर्य 


{ १०१ } 


॥ 


नित्य पाठ-शैपिका ] [ श्यरतौ भ १ रिक्र-मष 


सल विभूति सम्पश्न जित्य श्रानम्यम्बरुप है । वही 'ठेरा 
प्मारमा है, वही दु है] 


~ &1{~ । ` 
हे प्रख्य सूपं मोः द्‌ भय (सुट) है इसलिये 


9 का साकारा षररे-सुक ट  सकूुहो! (टेक) 


प्पात्‌ः--पक भिर्य यस्तु देम ही पै यो ङ्च जगत्‌ 
शि पडला है सब एसष्छा प्रकारा गन बाला ही ह । मूर 
धस॑मान मधिप्यत्‌ सभ प्मोहार ही है । तीनों कालसपर जो 
व्रह्म, श्रथ प्रषति श्मथथा जब्र जो सत्‌ सङ्प टै षह मी 
सव माष्ठारही है । बयां कि, गचि शकि यान्‌ पे भिनी 
( अधिष्ठान स्ते मिस्नमर्हि" चिश्रार सागर ) होती । इसी पकप 
पर्णि मौर सीय परमारमा की शक्ति कम प्ये परमात्मा क 
साथी प्माजाते है । परमारमा पकी दै, ्रलभ~पर्मारमाकी 
प्रजा ओवान्मा प्रौग सकी सम्पि सिस्य मिखकग श्मोरेम बना 
६1 इसी प्रकार कील षस्सुद्मौ से परमातमा शरोदार कातरा ६ । 
यक्निष्याप्य प्र्विमशोतो परमान्मा को प्यापक श्र्यात्‌ 
श्मारमा मरही कद सक्ते । यवि शीर म प्यापकशीवाग्मानषहो 
लो भी परमाए्मा मर्दी ष सकते 1 इसलिय प्माक्गमे ही सव 
प्जवाद। सथ श्रोकारष्ीष्टी भ्याख्या ह । जैस गाजाक्य 
प्रजा रौर प्म्यश्ि राजा महिमा बतान घाती हाती, 
इ्पी प्रक्र शीष रोग प्रहतिसे परमान्माक् युर्पोक्य ही पकाया 
्ोवादै। जोष बीत युवा है, इसको ठस्पचि स्थिति प्रय 
श्र मूर्यु परमात्मा की सखा षा प्प करी द । सो कुं 


( ष्न्ट्‌ } 


नित्य-पाट-द्रौपिक्रा | [ श्रारता न° ३ श्वि-भाव 


विद्यमान दै, उस की उत्पत्ति, स्थिति रौर नाश परमात्मा की 
सत्ता का प्रकाश कररहीहै। जो ्रागे दोगा, बह भीदसी 
काम को करेगा 1 निदान कार्य, कारण, प्रकृति रौर जीवं से ॐ” 


हीका प्रकाश दोतादहै। इसलिये सव ञन्हीकी महिमा 
समनी चाहिये } 


(व) सर्वेवेदा यत्पदमामनन्ति तप।छ्सि सर्वाणि च यदढदंति । ` 
यदिच्छन्तो ब्रह्मचर्यं चरनि तत्तेपद संग्रहेण व्वीभ्यो- 
मित्येतत्‌ ॥ 
| ( कठ १५-४४ ) 
भावाथं.--यमाचायं क्ते है-दे नचिकेता ! जिस शब्दका 
सव वेद परमात्मा की प्रास्षि के लिये साधन वताने के लिये 
चार वार कहते दहै, जिसके श्रासि करने के लियेवेदौ ने हर 
प्रकार के तप श्रौर साधन घतलाये है;-श्र्थात्‌ पहले पठन मे 
जितना क्ट होता, फिर आन्तम्करण कौ शुद्धि के लिये 
छरनेक प्रकार के रत करने मे चौर यज्ञ श्ादि की सामी 
के पकच्नित करने श्रौरः निष्काम परोपकारः करके, अन्तःकरण 
कते ठीक करके, इसको ष्पक शरोर लगाने के लिये श्नभ्यास श्रौर 
वैराग्य के खाध्नौ को ठोक करने मे जिस धकार करे तप 
वत्तये है, जिसकी इच्छा कर्ते हये ब्रह्मचर्यांश्चम धारण क्रिया 
जाता है, अर्थात्‌-सखमस्त इन्द्रिय को रोक करः ब्रह्म श्र्थात्‌ 
वेद्‌ % नियम की पूरी--पूरी शाका , पालन करते हुये वेदौ की 
शिता पाते दे, जिससे चह धेर की वाधा जिसके कारण से 


( ११३ )} 


््पि-पाद-शपिषा ] [अरतौ १ शिति 


पतं मे ष्यापक परमात्मा लो मी जान गर्ही सक्ते, भिस 
अक्रर्पफसेष्ौ भानश्रोग पंख दा भवनदप्ति पडता टै, 
दसी प्रशार मलङपौ धपंल घे हौ यीवादमा कय ञान दोसतः 
ह! चिनामनकशुख हप उसको दख मर्दी सक्ते । पण्णनु- 
हपेरी षतम कुष्ठ श्रि नही माता, इस कारय लाए भजि 
का प्न यांश से किसी दृसणी स्तु देलनादोधो 
प्रकाश श्वी दशा कै भाव्यला होती ट! 


दसी प्रकार ब्रह्मान के ष्टास्ते जिस पकारकी पिच्य 
कधी प्मबश्यकला है पह चेव निया है सिसे यचाबत्‌ प्राप्त 
करम का सापन प््यजर्याथम है, विना ब्रह्मर्याभ्रम ९ बह 
ज्ञान प्राप्त भरदा हो सकता । प्मतः-शिस पत्‌ भ्र्याद-शाष््‌ षे 
सानम चास्ते रपयु ऋ साधन श्ये सातं है, रस तापन 
कोसदेपसे तुमे बाता इ, “व पदं केवल श्रोषम्‌ वै" 
प्रथति-्रार घे स्पापकहोष का रकारसे प्रकाशक होने 
का प्रमाण श्रौर मकार से पुदधिम्ा प्रौर प्रकाश ख्वङ्प तथा 
इसके भ्रतिरिक्त द्यष्य सब कामो का परता ॐ पसं जलग 
साता दै। 


मंज पनयपेषाच्चर र्य पदसयपेबाष्धर परम्‌ । 
पठदपेबाररः कात्र, पो पविष्डति तरप भत्‌ 
(१६०५) 


मायः दे गजिर्ता ] ॐ” अद्र टै, पी सवते बड़ा 
द्मौग नाश र्हिव ब्रह्म दै श्मौर यदौ मथुप्य ओन कय नियत 


(श्ग्ध) 


नित्य-पाठ दोपिक्ा | { श्रारतौ न० र शिव-भाव 


~~~ ~ ^-^ 





~^ ~~~ ~~ ~~ ~ 


मागे, या सचसे बट्‌ कर जानने योग्य पदाथे श्रौर क्लान कौ 
श्रन्तिम सीमा दै, सारे साधन सके क्षानके लिये ही श्रावक्य- 
कीय है । जिस प्रकार मागे की कुल सामग्री नियत स्थान पर 
पड्चनेके लियिद्टी दोतीदहै, पेसे ही शरीर, इन्द्रिय, मन 


छ्रादि सव पदाथं ॐ को जानने के लिये दही हे जिस प्रकार 
समस्त रसोई की सामच्री का श्माशय केवल पेट भरना ही 
होता हे, इसी प्रकार सम्पृणे साधनो की भराति फेवल परमात्मा 
के जाननेकेलियि दे, श्रौर जो मदुष्य उस्र शर्त को जान 
जाता दै, श्र्थात्‌-जिसको परमात्मा फा क्ञान होजाता है, 
उसकी जो कुक इच्छा होती रै वहं सच पृं दोजाती ह । 
प्रथम तो ॐ को जानने कं पश्चात्‌ किसी इच्छाकाहोना ही 
कठिन दै, क्योकि-नियत माग पर पटुंचने से प्रथम भागे की 
सामच्रो दृष्टिगोचर दोती है, कोई पेला नहीं होता जिसकी 
इच्छा शेष है । उसी ॐ को श्चादि जगत्‌ से मुष्य सबसे 
उत्तम नाम कते चले येद्रै। दस्र नामके क्नानसे हर 
प्रकार का कष्ट खय दुर दोजाना दे । सम्पूणं खुखो का श्रोत 
यदी मुख्य नाम है । जो लोग ॐ के उपासक हैँ उनको हं 
शोक भयादि से कोई सम्बन्ध ही नर्हा । जिस स्थान में सूर्यं 
फा प्रकाशं हदो, वदा किसी भकार का श्रधेराहोदी नर 
सक्ता । पेसे ही जिस किसी ने ॐ" फो जान लिया हे उसको 
प्रचिदया दो नदीं सकती । जदा अविद्या नदीं दै वदां दुःख 
किख भ्रकार हो सकता है १ क्योकि श्रविद्यासे रागद्धेष मे 
भ्व दोती है । पचि श्र्थात्‌-वुरे, भले कामो फ़ कर्व से 


( १०५ ) 


भिर्प-पारहौषिक्ा | [श्यर्तीम 3 रिकपय 


पाप पुय शेते & प्नौर पाप-पु्य से ष्म मर्य होते ई, शिष 
सेदुग्ब हतार! जहां अविचा मरदीबहांराग ढे दोही 
मही सश््ला उह राग देय नर्षा यहां युग्छ किसी प्रर 
उत्पन्न मह हाते 1 श्रत-पक ॐ श स्पसप काजाम माष 
सम्पूणं पेशो ल सुख दाजाना ६ । 
म्र -फनवासम्बन ४ ध्एठमतवालम्बर्ने परम्‌ । 
पततरा्म्बन पात्या, प्रह्मलो ड महीप ॥ 19 । ४६॥ 
मावायम--*% श्लौ ठपासना सर्थश्रेष्ठ मुखि शा साघन 
¢, पौर पे खापनोौमे पगम सापन है पण््नु*== को दपा 
सना क याभ्य बह्मे र चाम्त तान दौ भायस्पष्ता ६ । पितु 
इस लिप करि उपासना # पोम्य भन जयं, अर्थाव्‌ भ्रपिघा 
जा इपासला कमाय मे पापा ङनेषाली ६ दूर दाजाप 
शसक किय कन्म दो प्माबभ्यश्ला ¢ | एमश्च स्यि हमारा मन 
सा मैला सग नही सस्ला प्मीग कमम लगन कलनिप 
शुद मल जरुरत ६ । पर्ग्यु-दिला निप्काम कम क मनश 
हा भं सदना । भौर दिना मल कणे शुदि = *ॐ हवे रपामना 
स्यम्मप ही नही पमणः-सितम पापम ९, पद सद सम पदशं 
ह्रौ धात ६। प्रह्य श्ट आनने क लिय यई सबपसपरकासापन 
¢ जिमन दस सापन शा जान निपा £ वह द्रज्मलाषे स पुल 
ऋधनि प्रह्यदुशान के द्मानम्नु शो प्रप्त दाता ¢ 


भ क्बूम नामो काश्चर्यः 


गि! ध्लार का उष्थारण कर्न द समय ध्राग्‌ सपर 
ाण्वाकत पट्त पएम निपश्चाश्श्यग् बजा (६ । 


1 १५९} 


१ 


नित्य-पाट पिशा |] [ श्रारती न° ३ र्िवि-माव 


श्रापकरो प्रणव कहने का कारण यह है कि दस भरणव का 
उच्चारण फग्ते समय च्छक; यक्त, साम, अथर्व-श्रद्धिरस श्रौर 
चसा व्राह्मण को नमस्कार करने श्रते है श्रापको सर्वव्यापी 
कष्ठने फा कारण यह है कि दस नाम > उच्चारण करने के 
समय जैसे-तित्तौ में तेल काला रहता है टीक वैसे-दी श्राप 
सच लोकौ में श्रो पोत दह श्रापको ्ननन्त कहने का देतु यदह 
है किडस को उच्चारण करते समय ऊपर नीचे श्रौर तियंक 
करटी भी श्चापका अन्त देखने में नहीं श्राता। 


दे शम्भो ! श्रापको तारक कहने का कारण यह है कि 
दस नामका उच्चारण फर्ने फे समय श्राप गभे जन्म व्याधि 
जरा श्रौर मरण वाले संसार के महा भयस तार्ने बाले है । 
शुङ्ग फटने का हेत यह है कि इस नाम का उच्चारण करने मै 
ङ्केद रम होता है । श्रापको सच इस लिये कहा जाता है कि 
दल शब्द्‌ फा उच्चारण करने मे श्राप सुच्मरूप बाले होकर 
स्थावरादि सच शसीरौ पर धिकार करते हँ । श्रापको सृच्म 
वेयुत कदने छा यही देतु दै कि इसके उच्चारण के साथी 
स्थूल महाव श्रधरकार मेभी सारे शगीर प्रकाशको प्राप्त होते 
दे । हे महादेव ! श्रापको रह्म" ऊने का कारण यह रै कि 
आप पर श्पर श्रौर परायण का बडी चीणासे क्लान कराते 
दे । श्रापको प्एक दस लिये कहते हे करि श्राप सव प्राणौ का 
मक्तण॒ करके श्रजरूप होकर उत्पत्ति रौर सहार कर्ते हे । 


कोई-पुख्य-तीथं मे जाते दहै, कितने ही दक्षिण पञथ्थिम 
उत्तर श्रौर पृं दिशा में नीर्थारन करते है उन सचकी सदू- 


( १०७ } 


निष्प-पाद-गोपिद्रा ] [ श्यत र्वं १३ सिवि-मव 


गनि पाहीं है । भाप समी परासिया डे साय दोर पककू्पसे 
षते द्य किये द्मापक्षो पक कते दै । 


हि शिषश्मापकांश्द्र श्या कते ह ¡ एतके ए्रमेक्डा 
खाता कि श्मापका म्बरूप पियो को प्राप्त दा सकला दै 
समाम्य मक्त को श्मापक्ा तारिक स्वरूप प्रास नही हा सक्ता 
से किये श्रापको स्त्र कहते ह । श्रापको शयान" कड्नेका 
कारण पष दै-कि सव देवताश का ईशानी श्रौर शली नाम 
क्प परम शचि से श्राप जियमल शते ६ । 


हेश अैसे-शूष दे लिये णौ को रिते ह दीक पैसे-ही 
बाम कमी स्लुमि कते ह 


हे श्म प्माप्ी प्स वदमालल्लगतष्े ईशा भौर विष्पद्षि 
लिह सकषिपे भ्रापश्चे ईशान कते £ । 


हे म्द स्मापको भगवान्‌ परमेभ्डग कहने का कारम यह है 
किश्रापकाओो मक्त क्कान के किये मरते & उण ऊपर भाप 
प्मलुप्रह करते श्मौर एनरू लियं पाणी का प्रवुरमाव करते ह 
लथा सब मार्वौ ष्ये त्याग कष्प्माप प्माप्मह्ान से धोगके 
पर्थं से प्मपनी मदमा म विराजते है इस लिये शापक 
मगघद्नमेभ्बर कते ह । -( श्रयं सिगोप० ) 


खूपष्वग्चर -- 
ऋक स्तः पाथिपाङ्‌ तम्सषलाऽक्ििरोमुष्म्‌ । 


{ १न्् }) 


नित्य-पार दापिका |] [ श्रारती न० ३ शिव-भाव 


~~~ ~ ॥ + 


ॐ सत्य त्रिकालावाध, चित्त अलुप्र प्रकाशः 
ॐ" चित्त श्रलुप्र प्रकाशं, आनंदघन निज्मातम, 
ॐ श्मा्नेदघनर निज आतम, श्रीनित्यानन्दम्‌ ॥ 
ॐ जय जय जय गुरु देव ।॥ १॥; 





स्वेतः श्रुतिमल्लोके सवं सवंमा्ुत्य तिष्ठति ॥ 
--( गीता १२-१६। ) 
श्र्थात्‌ः--उस परमात्मा के सच जगह हाथ पांव श्रौर नेत्र 


है खच जगह उसके समसा तथा सुख है, सच जगह कान है 
चह जगत में सवको घेरे हुये है स्थिति है । 


गछ्ठोकः-सर्वानन शिरो भ्रीव. सर्वभूत गुहाशयः । 
४५ 
सर्वव्यापी स मगवान्‌ तस्मात्‌ सवगतः शिवः ॥ 


श्र्थात्‌ः-सवं पराणियौ के मुख मस्तक श्रौर गदन उस 

(बह्म) ही के दै यह सवं भूतौ को हदय गुकामें गदा श्या है 

शरोर वह भगवान्‌ सर्वभूत को धेर कर रदा हुश्मा है इस 
ल्लिये चह स्वं शिव है । 


~ ४1 
चिद्रूप मात्रं ब्रह्मंव सचिदानन्दम्ढयम्‌ । श्ानन्दघन 


पवाहमहं ब्रह्मास्मि केवलम्‌ ॥ --( तेजोचिन्दु उपनिषद ) 
„ श्रादि मध्यान्त हीनोऽदम।काश सदशोऽस्म्यहम्‌ । श्रात्म- 
चतन्यरूपो.ऽहमहमानन्दचि टूघनः ॥ -(बह्मविद्या उप ) 


५ १०६ ) 


सिनजि-पाऽदीपिक्न [ श्वरती षं \ सौकयाब 


मावाप॑ः-- प्रप इप परमारमा ही सस्य है बह भिकापसा- 
पादै निश्चय करदे विक्रास्लाबाप है । खिसका चित्त ५५ 
अपात्‌ चिन्मय दोगया है, दसं ही (ठसक) प्रकाश क वरान 
होते ह । निदखय करके रसम ही रसकं प्रकाशा के धशंन दाते 
£ ¦ चब खसे छान होया टै छि-मेग श्मात्मा श्रानम्दपन है 
मिरदृश्प कर्के मेगा द्मात्मा श्ममम्नृघन है, (प्मीर) सकल 
दैमव पूं निस्यानन्व्‌ सरूप दै । 


ह प्रय कूप | प्मातमपरिय [ गुरष्ष-्र्म] षौ दरत्‌ 
सुच है एमलिय स्बसखक्प शा साक्तालकार करके-मु हो | 
मुचद 


ॐ अस्र एक रस माप, निए नदीं दूर 1 
८ निक नही दूर, श्प परार भि्मरः 
स्थ घराषर पिधुनर, भरी निस्यानन्द्‌ ॥ 

मां भय जय जय शश्देम ॥२॥ 


मायाप--हं प्मामरिय ! प्रव प परमातमा च्‌ ह, 
धमंड, पकरसह मोर ३ श्र्थात्‌. परमारमापसेभच्‌ दृ 
£ ननिक्ररै। निख्यकरकगषूरदहै न निष्ट दै! भर्थात्‌ 
भ्त ख भौर भ्य पकी हि [ एवमाह नर्ही चर्व्‌] पह 
अकृष्ट क्पनमर्थास्‌ रप्यटै सब रार शूप ध्ेएठ परमारमा 
सकल यमप पूणं निन्य, श्रागष्व्‌ श्पन्प ६ । हे मदुयष्पं भाम 
पिप { स्व-स्वकूप प्राप्तकर मुछ हा ! मुख हा ¡ मुक्त हा ! ॥९॥ 


(११०) 


नित्य-पाठ-दीपिक्रा ] ४ [ श्रारतो नं ३ जोव-भाव 


~^ ~~ ^^ ~ 


ॐ गुर-दंशोन गुर-भक्त, अनायासं करता, । 

ॐ अनायास करता, जय विश्वनाथ अविनाशी, 

ॐ जय .विश्वनाथ अविनाशी, श्री नित्यानन्दं ॥ 
ॐ जय जय जय गुरुदेव ॥३॥ 


भावार्थः-फेसा जो गुरु-भक्तं (शर्थात्‌-गुर्मे पक रूप 
इ्मा-्रधिकारी ) ॐ शुरु = प्रणवरूप परमात्मा फा दशन 
श्रनायास-सदज मे कर लेता है, निश्यय करके चिना कष्ट के 
कर ज्तेता है, यद्य उसकी जय है, जिस करके नाश रदित 
चिश्वक्रा नाथ दो जाता है, (कर्योकि-) परणवरूप -परमात्मा 
निश्चय करके अविनाशी विश्वनाथ है, जो सकल वेभवपूर्ण, 
नित्य-आ्ानन्द्‌-खरूप है-चही तू हे, इसलिये-- 


हे प्रणवरूप श्रात्मप्रिय ! खखरूप भ्राप्कर-सुक्त हो 1 
मुक्त हो ! मुक्त दो ! 





२ दोदा- गुर श्रागम उपदेश तें, पूवे दुर निज रूप । 
सो श्रव निकट प्रकट पुन, तलु में श्राप नूप ॥९॥ 
-( बा० वो० उ० १-१८ ) 
दोदा-- दष्टा साच्छी सवं को, सत्चित श्रानन्द्‌ खूप । 
ध्यान जास योगी धरे, तेरो सोर स्वरूप ॥ 
-( वा० चो० ) 
( ११९) 


वि्-पार-रौपिम्म ] । [ श्छरती नं ३ सितिमा 





दोहः-- 
रारण व॑द सन्तत रा भी धरु का एण-गाण । 
मषिष्ठान ष्टा अचल, नरनारायण भाण ॥१॥ 


माषार्य"चार्य घेद्‌ सतत पेसे ही श्री गुरुफयुशौकशा 
गान कर्ते ण्हते है भि-सिसकी कृपा से मयुप्य अपने शो 


माषा यो जन्म, वदि, परिणवि,। प्मपकस्य, प्यापि, 
द्मौर लाशा-शाभेग षे इन धद निकामे रहित है तथा मित्य 
कीसषि द्मौर मिना श्रा करण है, षह द्रह्य हुमदहीदो- 
पेस्ी पमं मन्मे सानो 1 


६ ऋाक-पष्य कास्न्पपर परात्पर, 
भत्येकगसमारमलकसम्‌ 1 
सत्पचित्पुखममम्तमम्ययं 
श्रद्म धस्वमसि भाचपारमति ॥ 
मात्ार्पम-सोपरेप्त मौ परे 6 जिसमे परष्मौगकोईमौ 
मर्दी ह्वै मल्प्‌ प# रस शरोर समचा श्मम्तरात्माष्ै शया 
सथ्िषानम्बु स्वरूप -जिस्पानस्य्‌ शम्य -अ्मलन्त श्मौर धयम्यय है 
यह प्रह्म लुम ही हो-येमी श्रपमे श्रम्वण्ष्णु मे मायमा ऋणे । 
-- भींक्रगाश्वाय )} 





७ (प्म) कोकः-पलस्वितयं द्रं स्म्यप्र शुम्पमूपयिष्टानात्‌ । 
लस्यद्रस्सु सतस्यं प्ा्म्प इन्पमु्य पिहुया ५ 


॥ ११४) 


नित्य पार-दौपिका ] [ श्नारती न ३ णिव-माव 


विश्वमात का श्रधिष्टान, साक्षी, श्रचल होने का कषान प्राप्तकर 
(> 
श्रुभवानन्द्‌ जे फि केवल नारायणु-नित्य श्रानन्द ही हे ॥१॥ 





`मावा्ै"-र्ज्जुमे भ्रमके कारण सपेकी प्रतीति होती है, 
श्रौर उस मिथ्या प्रतीति दी भय, कस्प श्रादि दुभौ की 
पक्षि हानी है-किन्तनु दीपक्र श्रादि छाग जिस पकार ग्वजु फे 
स्वरूप करा यश्वाथे नान होतेदही [गज्जु का श्रक्ञान (श्रावर्णं ), 
श्रह्ननजन्य सपं (मल) श्रौर सपे-प्रतीन से होने वाले भय फम्प 
श्रादि (चिक्तेप) ] ये तीनौ प्क साथ निचुतन होते देखे जाते 
दै, [उसी प्रकार श्ात्म खरूप काक्लान ्टोने पर श्रात्मा का 
अन्नान, श्रज्ञान जन्य प्रपञ्च की प्रतीति श्रौर उससे होने वाले 
द्ःखौकौष्क खाथदही निचृति दोजानी है] इसलिये ससार 
चन्धन से छुटने के लिये चिद्रान को श्रात्मतन्व का नान प्रास 
ऋरना च्राहिये । -- श्रीशंक.राच्रायं ) 


(घ) गोविन्द्‌ के दिये जीव जात दह रसातल कौ 
गुरु उपदेश सो तो द्धै जम फद तं। 
गोविन्द के.क्ियि जीव वश परे कमनके, 
गुरू के निवारे खु फिरत है खच्छृन्द से॥ 
गोचिन्द के क्ियि जीव इवत भवसागर मे, 
खुन्दर कहत गुख काटे दुख इन्द ते। 
ख॒न्दर श्रौर कहा करहु वेद्‌ ह्र कषत यही 
"गुर की तो मिम श्रधिक है गोविन्द तै॥ 


( ११५ ) 


रिष्थ पाडनकापिश्च ] [ श्यरती नं ३ स्वमत 


माक्ः-सखय प्रक्षा, स्बयं चिप्युग स्वयमि्द्रः स्वर्यं शिवः । 
स्वय यिभ्यमितरु सप स्वस्मावुन्पप्र किञ्चत 


ध्मम्तः स्वय खापि दिः म्बपस, 
श्छ्यं॑पुरस्तास्छ्यमय पश्चात्‌ । 
सर्यद्यभरा्यां खयमप्युवरी्यां 
शथापरिटास्छ्यमप्यपस्नात्‌ ॥# 


लरकपेलघ्मनुदुतु्ामि, 

सयं स्बरूपल जलं यथा नथा । 
जिषेप षदाहमम्तमेव-- 

स्स्षं॑च्िषेकरसं वियम्‌ ॥ 


माषा्थ॑+- जरया, पिष्पु, दष्ट शिच श्मौर हस्तारा चिण्य 
प्मपना प्मापही र श्रपतं से मिष पौर कृष मी नही है। 


भ्मापही मीरु प्माप ही बाहर अणे श्रापदौ 
पौषे, ्रापहीश्यिटै भाप्ये टभ्ौरश्ापदी सपर 
है, पदी नीचे है) 
शैख रंग पलल मवग शौर युुषुद श्चाषि श्वरूपं जल 
ही, पैसे षी वहस्य लेकर अददाग्-प्यष्ठ पहं सारा जिभ्व 
मी श्रषषरड यद्ध चेत्य ्मान्माी षै । 
-(षिषक श्यामि ६्८-२० २१) 


५११२} 


नित्य-पाठ-दीपिका |] [ श्रौस्ती न० ३ शिव-भाव 


रः [6 ~+ ~~ ---~-~ ~~~ 


ॐ जील्लोकी के नाथ, गुरु ङुटस्य स्वामी । 
ॐ गुरु कुटस्य खामी, गुणातीत चेतन अज५, 
ॐ गुणातीत चेतन ५अज, श्री नित्यानन्दं ॥ 


ॐ ज्य जय जयं गुरुदेव ॥४।॥ 


भवार्थ.-- जो प्रवणरूप परमात्मा भेलोक्यनाथ है, वही 
गुख कूटस्थ स्वामी है, निश्चय छरके चदी ॐ बह्म गुरुक 
कुरस्थ स्वामीदै, श्रोर वही गुरो से श्रतीत, चेतन्य श्रौर 

अजन्मा है--( वदी तेग खवरूप है, ) निश्चय करके (वही तू) 
गुणौ से-श्रतीत, चैतन्य, शरजन्मा है, श्रौर सकल वैभव सम्पन्न; 
नित्य श्रानन्द्‌ खरूप है, इसलिये-दे श्चात्म श्रिय प्रणव रूप ! 
मुत गुरुदेव की मांति स्वस्वरूप का क्ञान प्राप्त कर, मुक्त हो ! 
मुक्त हो ! मुक्तद्धो ) 





यत्परः सकलवागगोचरं, गोचरं चिमलवोध्चश्चुषः । 
शुद्धचिदूघनमनादि चस्तुयद्भू-ह्य तत्वमसि भाचयात्मनि॥ 


भावार्थः--जो भ्ररूति खे परे श्रोर व्रणी फा ्रचिषय है 

( निर्मल क्ञान चश्छु का विषय है ) तथा-्॒द्ध च्िटू्‌-घन श्रनादि 
वस्त है । तुम चही बरह्म हो-ेसी भावना करो 1 

५--जन्मचृद्धिपरिखत्यपक्षयन्याधिनाशन चिदीनमव्ययम्‌ । 

विश्वखृषटयवनघ्रात्कारण, ब्रह्मतत्वमसि भावयात्मनि ॥ 


( १९३ ) 


नित्प-पाठ-दौपिश्य ] | [ रती भ १ रित माव 





वोहः-- 
चार* बेद्‌ सन्त करे, भरी शरु का गण-गाण । 
अपिष्ठान शटा मचत, नरनारायण भाण ॥१॥ 


माषायैभ--घार्यो वैव सवत पेखे ही भी गुर के शशो 
गन करते श्हतं ह कि-सिसष्मी कपा स मवुप्य शपते षो 


छ्मावायंभ-सो लम्म षरि, परिणति, अपकषय भ्यापि 
प्मौर लाशा-शभेर के एन पा भिका से रहित दै तथा विण 
कीसुप्रि श्रौरषिनाश का कारय है ष्य तुमदीदो- 
पेखा श्रपने ममे आना । 


५ माका प्य कास्व्पपर परात्पर, 
भत्यगेकरसमात्मङ्षछरम्‌ 1 1 
सत्पश्षत्छुशमनन्चमष्पयं 
प्रह्म शस्वमसि मावयात्मनि ॥ 


माषीर्च॑ः--जो परे पे मी परे है जिसे परे श्मौर कोई मौ 
लरही दै प्रल्पक्‌ पश्रस रीर सकरा प्मन्तरात्मादहै तथा 
सण्धिवाजस््‌ खरूप-नित्यालन्द्‌ स्वहप-प्मनन्त श्मौर श्प्पय दै, 

षष प्रह्म तुम ही दो-पेमी श्रपने ऋस्तगकरण मे माघमा कणो । 
-- श्रीरंकयाचा्पं ) 


७ (प्म) ऋछछोकः-पतल्िवपं दए सम्यप्ररसुम्बखूपविष्ठानाल्‌ । 
लस्मावस्तु सटस्वं कातम्प बन्धमुकयं चिदुधा # 





{ श्ण्छ) 


नित्य पाठ्-दीपिक्रा ] [ शरारती न> ३ शिव-भाव 


[ ~ ^ न= ^ 


विश्वमा करा श्रधिषान, साक्षी, अचल होने का क्षान प्रात करः 
श्रुभवानन्दं क्ते कि केवल नागायण-नित्य श्रानन्द ही है ॥९॥ 


न 
भावार्थः गज्जु भे श्रमके कारण सपं कौ रतीति होती हे; 
श्नौर उस मिथ्या प्रतीति से ही भय, कम्प श्रादि दुम्खो की 
धालति होती किन्तु दीपक श्रादि दगा जिस प्रकार रज्जु के 
खरप का यथार्थं ज्ञान होते ही [ रजु का श्रक्ञान (श्रावरण ), 
श्रकषएनजन्य सपं (मल) श्रौर सपे-प्रतीन से होने वाले मय कम्प 
श्रादि (चि्तेप) ] ये सीन प्क साथ निवन दोते देखे जाते 
दै, [ उसी प्रकार आत्म खरूथ का नान होने पर श्रात्मा का 
शरक्ञान, श्क्ञान जन्य प्रपञ्च की प्रतीति शरोर उससे होने वाले 
दु्लौ को पक साथ हर निवृति दोजाती दै ] इसलिये ससार 
चन्धन से छुटने क लिये विद्वान्‌ को श्रात्छतत्व का क्षान प्रात 
करना चाद्ये । --( श्रीशक्रराचायं ) 


.() गोचिन्द के स्रिय जीव जात है रसातल करौ, 
गुरु उपदेश सो तो चट जम फद्‌ तं। 
सोचिन्द के क्ियि जीव चश परे कमन के , 
गुरु के निवप्रे खु पिरत दे खच्छ॑न्द ते ॥ 
गोविन्द के क्ियि जीव इवत मदसागर मे, 
सुन्दर॒ कदत शुख काटे दुख डन्द ते। 
सुन्दर श्र क्या कह वेद ह कदत यदी, 
ष्गुख की तो मदमा धिक है गोविन्द से॥ 


( १११५ )} 


क्प पाटदौपि्ा ] [ प्रती बं० ३ किवम 


यो्ा-- 

(स) सोना कारं नहि सरे, सादा घुल भरि लाय । 
जुरा मल्ताशो गुरु मग क्ब नष न अय ७१४ 
हरि सम जग कु बस्तु नरि, मेम पंथ सम पंथ । 
सङ्युख सम सखन भष्ठीं णीता सम मर्ह प्रम्ध ॥२॥ 
माना लात श्रातं सुषटब एषे प्रप भाण। 
प्मनाथ सुगु लबते श्रधिक, शाम कान यिका 0१४ 
र॑र्ल सद्गुरु माया शण माह भाद्‌ सोत । 
ओम्या छाम लोश्वन श्ुस्प, स्युपमो प्रम चिसरोत ॥५१ 
शुरु धिन प्रम सलग मृसियो भव्‌ लदे दिन श्वा 1 
कषटरि शवपु स्रं मिर्ष्य परधो कृप श्मषान ६५ 
क्ष्य इश श्ादश स्यो हेत प्प्नि ज्योत) 
भैस शूट पसाव त, भ्रयुमप मि्मश होत १५॥ 

-(भानमाला) 


बरछा जिना सुक रं लर बृह विमा लप होय । 
सहुगुरु चिनभ्यापे मही कोटि क्य सुधि ओय ॥ 1१ 
-{ परकीमं।) 
(ष्ट) उपापि क ज्याग म सीयन्मा ही परमाग्मा ई, इसके 
शुदि ष सिय शाणे पर का पमण पलन श्या जाना ¢: 


१-ऋग्यग्‌ क एलरय श्याण्प्यश का मदाप्राक्य ६ शानं 
प्रह्म प्रषान्‌ पदानी प्राय ६। जिष्श ठा इण्न पुनम 


८११६. 


नित्य-पार-दौपिक्रा ] [ चारतो न 3 शिद भात 


संघने, चोलने च स्वाद्‌ लेने करा छान दोता है उसे श्रशषानः 
कहते है ।! यह प्रल्लान रूप चैतन्य देव मनुष्य शरोर पश्र भें 
पकी । 


स युर्वेद के शृदटाग्रयक का महावाक्य है--श््रहं 
ब्रह्माम्मि", मे खयं ब्रह्म ह । यह मवुप्य देद ब्रह्य्ञान की श्रधि- 
कारिणी है, इसमे सर्वच परमात्मा व्याप्त है, परमात्मा ही 
बुद्धि का साक्षी होकर इस टेह मे स्थित है । उसको 'त्रह-मे" 
फते है ! देश काल वस्तु से जिसक्रा भेदनो व श्राप 
स्वंत्र श्रखड गप से पर्पृणं दो उसे धर्मः कहते हे । 
रस्मि" यद शब्द पकता करा ही चोध कराता है । 


--सामवेद का महावाक्य है-'तत्वमसि, तू वह है । 
नाम रूप से गदित, एक, रहितीय, सत्यात्ना जोक्रि ख॒शिसे 
पिले था शरोर श्रव भी वैखा ही है इसी को "तत्‌=वह' कते 
है । मद्ावाक्य के खुनने वाले शिष्य में दे, इन्द्रिय, श्रादि 
खे परे जो सत्यात्मा है उसी को गुख्दागा (त्वत्‌ कदा गया 
है । श्रसिनदै' यद्‌ शब्द तू. नौर वह को प्क दी बतलाया है । 


४--श्रथवंण वेद का महावाक्य है-'यमात्मा बरह्म, यह्‌ 
शरात्मा दी ब्रह्म है । जो वस्तु ्रपने ही प्रकाश से ्रपरोक्ष हो 
उसे “अरयंयद्‌' कषते हं । देद, इृन्ठिय, मन, भाण के समुदाय 
काशादि अकार ह श्रौर अन्तिम देददै। इन दोना से 
न्यारा जो कि सवके साक्षी रूपसे इनमें व्याप्त है उसे "यात्मा 


. ११७ )} 


ज्िकि-पाह दीप ] [ भाग्तौमं प गिमत 


(ऋ) भागयण॒ फ ११ श्रं -- 


१-श्रपमी समीपा मातर स जां चठम सष प्रार्पादो 
प्पे ५९ मे प्रदत्त क्ग्ला, उसशेतनकानाम णग है, 
इम खतम श्नाग्मा खूप लगश्षी माया द्प्यरूपल सम्बन्धी 
घोनसेमायाको मारा कहत रथा खेम पक मात्या शा 
कायहनि न उसे सार कमे मद्मातीःहै। माया ङ्प भागम 
वया घृ्म अपय रूप नार्म परमादमा परलिचिम्वत दो एदा, 
सस माया चिशचिषएट परमाम श्यो तथा पूक्रम परप धिशिष 
हिग्ययगर्म का भति नाराय षशती ६। 


---परमारमा सूप मर के रस्पभ्र क्रिय अलका भाग कहते 
४ यदना सप सल्ल बिरर्रूप परमात्माश्ष प्मापार हाने 
स्त भुषि ने परमस्मा शो नारायस कषा है 1 


इ--जिस प्रकार प्रसि भनियां काजक गौष्ठाक्ाश्राघार 
है तैेीमूमिदषूप भौकाका प्यापार यल; परमात्मा 
उत्पद्य होता स नागा श्यो परमार्मा सूषारमा प्राणसूप 
से पारणां ्ोनं स भुत म॑ परमारमा शरो +नारायख' कदा £ । 


४--स्धूल मप ङूप शरीरवासः विगाद्‌ सथा-सूदम पंच 
सूप शरीरबला हि्यपगमे इम दले गरङ्प नर्ण कौ स्थिति 
पश्मास्मा कूप क्यश्वा म होम से अति तै परमास्मा शो 
भलारापण कदा है। 


भ-परमास्मा क प्रविजिम्ङूप जीभ को लर कदनैम 


(र्म) 
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श्राता दहै) इनका निरूपण विवरूप परमात्मद्रेव से होता ह, 
इसमे श्रुति ते परमात्मा को "नारायणः कहा ह। 


--जीव मे स्वभाव सिद्ध फाम क्रोधादििदोपोको श्चार 
कहने मे श्राताहे। इस दुभ्ख रूप श्रारके श्राश्चय रूप शक्ता, 
नादि जड प्रप की श्रारायण क्रहत है। यह जड प्रपचरूप 
घ्राराय्रण खयं, ज्योति, श्रानन्द्र-रूप, परमात्मा मेन रोने से 
श्रुति ने परमात्मा को नारायणः कहा दे । 


७--श्रविद्या, श्रस्मिता, गग, देष तथा-अभिनिवेयर यदह 
पोच पलेश, पुराय पापरूप कमे, खुखटुःखरूप फल तथा- 
उखक्री वासना, यह सच श्रविग्रादिक ससार चक्र कौ "ररा" 
हे! चलेशादिरूप श्रा का माया परिणामी उपादान क्रारण्‌ 
होन से गाय वकहलाता दै । इस मोया रूप श्रारायण से 
कूटस्थ परमात्मा भिन्न दने से श्रुति ने उलि भ्नागायण' कहा ह । 


कल्पित तादात्म्याध्यास-रूप सम्बन्ध सरे मायारूप 
नागै कीः स्थिति परमात्मामे दोने सरे ्रूतिने परमात्माका 
(नारायणः कदा दै । 


&--परमेश्वर रूप नर फे साथ सम्बन्ध रखनेवाली लघ्मी 
का नाम नागै है, यदह नागे सवं देदधारी जीचौ को प्रिय, 
अनेक कलावाली, श्नेक रूपवाली, अत्यन्नमनाहर, पुरयवान 
का खख देनेवाली तथा-पापियौ के दुःख देनेवाली है। पेसी 
लक्ष्मी रूप नारी परमात्मा में निश्चल देनिसे तिने पर- 
माम्मा का शनाययण' कदा है । त 


( १९१६ )} 


तिस पाङ्कीपिश्म ] [ भागतो मः ३ रिम 


(र) नाग कफे १ श्रयं -- 


१-श्रपनी समीपवा माक्ती घेतनसय प्क्रार्थाषो 
पन २कायर्मे पवस करता, उस चेतन क्ामाम नग 
स सतन मासा रूप सग् की मापा च्यरूपसे सम्बम्प्री 
होनपसेमायाषो लागा शतं तथा धेम धपय मायाका 
कायष्ठालस एमे लार कदन मं याती है। मापारूप नागा 
लथा सक्षम पपंय रूप लारमं पग्मास्मा यचिभिम्वत हा गहत, 
सम मापा यिशिष्र परमार्मा शनो था दषम परप विशिष्ठ 
दिर्यया्म को भुनि मागयय क्श्नी ६। 


छ-पर्मास्मा सूप मर क उत्प पिय जल शा भाष कतं 
९, वद नार रूप अल पिरादूरूप परमार्मा का भ्राधार 
सल रुति न परमास्मा का ागायष्प शहा ई । 


जिस भअष्टाग परमिदलवियो कसल भीकाकाश्नाधार 
प सक्षी मृमिष्प मौकाका ध्याधार जल पण्माान 
उन्पप्न दोलाह प्म नारा क्षा पग्मारमा, घूभार्मा पाणस 
स्य पार्क होत म श्रुति न परमराररा श्यो "नागाय कृषा ६। 


४--ग्पूतत भपय म्प भरीग्खाला पिगाद्‌ लया-सूष्म पपन 
भप शरीग्यासा दिर्र्यगम्‌ शमदा लरम््प शम्‌ कौै भिति 
पष्द्रापा शय शाम्य महन पे भति म पष्मामा स 
भ्लागप) शहा 


पर--पर्मान्मा क परनिषिम्दणण जीप का मे कमम 


{१९८} 
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[ 1 ^~ (7 


से मजुप्य सच दुःखो के पार दोजाता है 1 इस भ्रकार यहो 

स्तवन, रचन शरोर जप इन तीनौ का प्क ही फल वतलाया 

गया है! सम्पूरं श्र्थात्‌ अध्यात्मिक आदि तीनो प्रकार कं 
५ £ 

द्.खौ करो पारकर जाता है, यानी सवे दुःखातीत हो जाता हं । 


ब्रह्मण्यं ख्यं धर्मज्ञ, लोकानां कीर्तिवधेनं । 
लोकनाथं महद्धूतं सवेभूत भचाद्धवं ॥ 
र्थः--ज। ब्राह्मण रथात्‌ जंगत्‌ की सचना करने बाले 
ब्रह के तथा बराह्यण॒ तप श्चौर श्रुति के हितकारी ह॑ सव धर्मो 
को जानते है लकौ के अर्थात्‌ प्राणि की कीर्तिं यानी यग्शको 
उनमें पनी शक्ति से प्रविषएर दाकर चट्तेदै जो लोक नाथ 
श्रथात्‌ लाक्नौ से प्रार्पीद' अथवा लाकौ को अलुप्त या शासित 
कर्ने बाले अ्रथवा उनपर प्रभुत्व र्खन चाले है जो अपने 
समस्तं उत्क से वर्तभान हाने फे कारण मह्‌ श्र्थात्‌ ब्रह्म 
तथा महद्भूत यानी पय्मार्थं सत्य है जिनकी सन्निधि मा 
से समस्त भूतौ का उत्पति स्थान संसार उत्पन्न होता है 
इसलिये जो समस्त भूतौ ॐ उद्धव स्थान दे उन परमेश्वर का 
स्तवन करने से मजुष्य सव दुभौ से चट जाता है । 


पव मे सर्वधर्माणा श्र्मीऽधिक तमोमतः। 
यद्भक्त्या पुर्डरीकाच्तं स्तवर चन्र, सदा ॥८॥ 
£ ५ 4 ठ अ 
सम्पुर्ण विधिरूप धर्मौ भे इसी -धमंको-सचसे वडा मानता 
है कि मनुष्य श्री पुरडगीकार्ष का श्रथांत्‌ श्पने-हदय कमल 
मे विराजमान भगवान. बासुदेव का भक्ति पूर्वक नत्परता 


( १२९ ) 


तिष्म पाङ्शीपिश्म ] [ भारती ष दे स्ति-जाद 





१०--मरानन्द्‌ स्वरूप श्णा मात्मा का अलिक प्काए के 
पदार्था फा षिषसानेषासी, सवं जीप कौ युद्धि का लाम शाणै 
है! पस लागे कप यद्ध वृद्धि षा स्व्यं भ्याति भ्मात्मादेव 
मकाशकर्था होगे से भ्रति ने स्वय ज्योति दृ, प्मात्माक् 
(नाराय कहा £ । 


११--परमास्मा श्च का मी वस्तु मिषमषेभेतति भुवि 
नै पर्मारमा को माराय कषा है नारायसशष सखमं-ज्योति 
सप श्रक्मर एप परमपवकूप सं विभ्य स पर सपंबिण् 
ङ्प तथा सनातन है । आं अधिष्छारी नाराय एप पर 
मार्मयुखतेव क अद्धा नया मचख्िपूर्पक स्मरण वथा कर्त 
कर्ला है उसके थिन पांय कशेरौ कं तथा सं पापों 
कां परमात्मा मागा करता है। -{ लापपणौपमिषदं ) 


(ब) अलावि निषनं निष्ट्या स्ब॑लोक महेश्षर्म्‌ ) 

लोकाष्णदं स्ुवधित्पं सबं इुम्खाति गो मबेश्‌ ॥ 
-(चि०स०\।) 
श्पंः--साति नितं सथांत (हाना यभ्म लेना बड़ा 
वदलाना क्षीद दोना भौर नए दोना इन) कः माव विक्पर्ण 
शे दित निषु अर्थाव्‌ स्पापक नथा स्प॑पूखं लोष्ठ रे गह्वर 
या बिलं है रस इस्प-वगे ष्य लाम लाक है छसक मिर्यला 
ह्मादिकेमी खामी इनिसं जा सर्पलोक महेन्बर्श्ौग् सारे 
इक्प-वगं का श्रपने स्वामाविक् कान सं माकास्‌ मेलने के 
कारण लाकाभ्यक है उस (वेष) कौ भिरन्तर स्सुधि करते 


(४८) 


~ ~ 


नित्य-पाट-दीपिका | [ श्रारती न० ३ शिव-भाव 


^+ ^^ ~~~ ^+^ ^~ “~~ 


से मसुण्य सव दुभ्खौ के पार दयोजाता दै । इस रकार यहां 
स्तवन, श्र्चन श्रौर जप इन तीनौ का एक ही फल बतलाया 
गया है । सम्पू श्र्थात्‌ श्चध्यान्मिक आदि तीनो भ्रकार के 
दुःखो को पारकर जाता है, यानी सच दुःखातीत हो जाता ह । 


ब्रह्मरय खर्वं धर्मज्ञ, लोकानां की्तिवधेन । 
ध = ५ ¢ ५ 
लोकनाथं महद्धनं सचंभूत॒ भवाद्धवं ॥ 


अर्थः जः बाद्यण अर्थात्‌ जगत्‌ की स्चना करने बाले 
ब्रह्म के तथा ब्राह्मण तप श्चोर श्रुति के हितकारी है सच धर्मौ 
को जानते है लकौ के श्र्थात्‌ पाणियो की कीतिं यानी यशको 
उनमें श्रपनी शक्ति से प्रविष्ट दाकर चते दै जो लोक नाथ 
श्र््रात्‌ लाक्ौ से प्रार्पीतं अथवा लाका को श्रुत्या शासित 
करने चालते थवा उनपर प्रभुन्व रखन वाले दै जो अपने 
समसत उत्कर्य सते वर्तमानणहाने फे कारण महद्‌ अर्थात्‌ ब्रह्म 
तथा महदुभूत यानी परमाथं सत्य है जिनकी सन्निधि मात्र 
से समस्त भूतो का उत्परति स्थान संसार उत्पक्न दाता है 
इसलिये जो समस्त भूतौ फ उद्धत्रं स्थान दै उन परमेश्वर का 
स्तवन करने से म्य सव दु-खो -से छट जाता दै । 


पव भरे सर्वधर्माणा धर्मौऽधिक तमोमतः । 
यद्भक्त्या पुरुडसीका्तं स्तवगचंन्नर; सदा ॥म्‌॥ 
सम्पूण विधिरूप श्वम में इसी ध्वमेको सचसे चडा मानता 
ह -कि मलुप्य श्री पुण्डगैकाद्ष का श्रथात्‌ अपने-ददय कमल 
पने विगृजम्रान भगवान्‌ व्रासुदेव का भक्ति पूवर तत्परता 


( १२९ )} 


कित्प-पार दीपिका | [ भाए्तीं १ रिषमाग 


सशत्र गुण संकौरंन रप स्तिया त सवा द््न रे भानौ 
मयुप्य भ्मवुर पूं पूनम करटो रस प्रकार जो प धमं दै । 
यदी सुमे सवसे अधिक मास्य हा 


इस म्मुति रूप श्र्ंन क अभिक मास्यता क्य कारस्‌ तपा 
है सो बलघाते हैः 


ईिसाषि-पाप-कमं श्च प्रमा तथा धन्य पुर पयं त्म्य 
दृशा भ्रौर कालादि टे नियम की प्नापत्यक्ता ही इसण्मै 
धिक मान्यताकाकार्णदहै। 


चिष्ु ^ म का {-सल्‌ मगमे श्याल से बेठा्मे पका 
ष्टा से प्रौर व्रापणमे पूमा करम छे मदपय यो कद्-पाता 
है बह कलशिपूग मे भगषाम इष्य श्य लाम संकीतम कष्नेसे 
दीपा केता &। -( चि० पु०६।९। १७) 


मद्वजी का थन है-रसरमे न्वेद नही दै कि ब्राह्मण 
श्रन्य कमं कर पा-न कर बद्‌ फेवघ अपस ही पूं सिधि प्रात 
कर हेला हे षतः पादश "मेषः (सवक मित्र) का लाता 
४। --{( मञु०२।म्ब्) 


मामाष्ल मे कदा है-सम्पृयं पमां भे जप सवं भए पमं 
का जागा है । प्पौकि जप यक भायिर्यो कौ ईसा कयि 
जिना ही सस्पन्र दाकातादै1 


(१२८८) 
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, भगवान्‌ का भी वचन दे कि यज्ञानां जप यक्षोऽस्मि यक्षो 
मे मे जप यक् ह --( गीता १० । २५) 


इन सखव चातो को सोच कग्दी भीष्मजी ने यह कदा 
कि मुभे समस्त धर्मौ में यदी धमे सचसे श्रधिक माल्य दै ॥८॥ 
-( धरीशाङ्कर भाष्य ) 


(व) कसुदिनि भ्रफुल्लित करत शशि, कमल विकासत भाद । 
चिन मागे धन देत जल, त्यौदयी खन्त खुजान ॥ (भव ०) 


(स) उत्तम पर कारज करे, रपनो काज चिसार । 
पूरे अन्न जहान फो, ना पति भिक्षा धार ॥ 
भले घुरे च्छट बड़े, र्द वड़नि पै श्राय । 
मकर शखर सुर गिग््िनल, दधि मधि सकल चनाय ॥ 
चडे भार लते निर वहै, तजतः न खेद विचारि । 
सेख भरा धरि धर धरे, अचलौ देत न डारि ॥ 
सन्न कष्ट सद्‌ ्रापदी, खस्वी गखें जु समीप । 
श्राप जरे तह ररक, कर उजेयो दीप ॥ 
श्मसत भरे तन मन चचन, निशिदिन-जग उपकार । 
परगुण मानत मेरु सम, चिर्ले जन संसार ॥ 


शयानन्द्‌ चन ~ 


आत्मा चिदानन्द मयोऽचिकार वन्दे, -दादि संघादयति 
गाम दश्वरः । निर्जनो सक्त उपाधिनः सदा कषात्वेव- 
मात्मानमितो विमुच्यते ॥ 


{ १२३ ) 


निष्प-पार शौपिा | [ भारतो ष ३ पिकमाग 


सदिव युए संकीतेम शूप स्लुदिर्पो खे खदा च्म करः यानी 
मलुन्य माद्र पूरक पूलम करे-इस प्रकार लो यह पमं है) 
यही सुमे सवपते भ्रपिक माम्य है। 


इस सुति रूप अर्थंन की अधिरू मास्यता का काक त्या 
है सो चलाते 


हिसादि-पाप-कर्म ऋा भ्रमाव कथा भन्थ पुष पं द्रस्य 
नुदाम कलाष्ठि क गियम कमी द्मलाबस्यकपता ही इसकी 
अधिक माम्यता काक्परग्ण है| 


पिष्णु ण मे कहा ६-सत्‌ पुणम प्पाल सं तरेते यष्टा 
जुठान से सीर द्वापर मे पूजा क्म से मवुप्य ओजो कुद्ठ-पाता 
है बह रूकियुग मे मगपान्‌ हृप् कय लाम संकलन करणे श 
हीषा नेता &। -{पि० पु०।२॥। १७) 


मयु का बष्यम है दस्मे सन्वह गहीह भि प्राह्मल 
पन्य कर्मं कर पा-न कग पष केयल रपसे दौ पदां सिदि पाष 
कर लेना ६ अतः प्राश भैम" ( तयक मित्र) का जता 
४1 -{ मजु* २।८्८) 


मद्दामःण्ल म का दै-सम्पूसं प्म पे प स्वं ध्ेठ पम 
कहा जाला ६। क्योकि जप यष भायिर्यो मी हि क्षयि 
श्विना दी सम्प्र हाजा ६1 


( १७५ ) 


नित्य-पाठ-दौपिक्रा ] [ भ्रारती न ३ णिव-माव 


~^ ~+ ~+ (नि 


. भगवान्‌ का भी वचन दै कि यज्ञानां जप यक्षोऽस्मि य्घौ 
मे जप यज्ञ हु । -( गीता १०। २५) 


इन सच वातो को सोच करही भीष्मजी ने यदह काह 
कि सुभे समस्त धम मे यदी धर्म सवसे अधिक मान्य हे ॥८॥ 
-{( भ्रीशाङ्कर माण्य ) 


(च) कुमुदिनि प्रङुलिन कर्त शशि, कमल चिकासत माच । 
विन मागे धन देत जल, त्यौही सन्त सुजान ॥ (भुः०) 


(स) उत्तम पर कारज करे, ्रपनो काज विसार । 
पूरे श्रन्न जहान को, ता पति भिक्षा धार ॥ 
मले बुरे दष्टे बडे, ग्द बडनि पै श्राय 
मकरः श्रसुरस्छुर गिरि्द्िनल, दधि मधि सकल बनाय ॥ 
चड़ मार ले निर वहै, नजत न खेद विचारि । 
सेस भरा धरि धर श्वरे, अरवल देत न डारि ॥ 
सन्त कष सह श्राप, खुरी गख जु समीप । 
श्राप जरे तद श्रौरका, करै उजेरो दीप ॥ 
अशत भरे तन मन चचन, निशिदिन-जग उपकार । 
परणगुण मानत मेख सम, विरले जन संसार ॥ 


श्यानन्द्‌ घस :- 


आत्मा चिद्‌ानन्द्‌ मयोऽचिकार चन्दे, दादि सधाढयति 
राम दैर्वर. । निग्जनो सूक्त उपाधिः सदा क्षात्यैव- 
मात्मानमितो विसुच्यते ॥ 





कर्प पटठ-ीपिष्भा [ग्लौ भं दे स्मा 





द्मथ॑ः-्मातमा धिद्मस्द्‌ मय धीर श्रपिकागी £ ष्न्द्िपां 
मथा शह से ्नग ए ईरयर खसूप है खपाधि से धकर, 
निग्न है इस प्रग श्माग्मा को पहिषान कर इम संसाग्से 
मुक द्ाहै। -{ शण्यार्म गमायक ) 


लवुा श्रायं प्रसावेन धायाथ इानतः क्षसाव्‌ 1 
वै्धियमनः पायां हतिम्यः पथक्‌ स्थितम्‌ 9 
म्बात्मानु मवतः सत्पमार्मवार्मान मदङ्गयम्‌ । 
कर्पा सप्ोमधेमुरूः सन्यमेप भयादितम्‌ #२॥ 


--( भन ग^ ) 


भर्थः--मायापं धे कृपा से यप व॑दास्त चाकया का भण 
मात्रमङान प्रास्त दाला है तपवैद इग्िय मन पादतया 
हकार स पथक्‌ ग्द । 


ऋप्रप सत्खङ्प सथा ज्िव्ालेब्‌ न्बरूप श्मात्मा का द्मनुमन 
होता भ्रौर दस पकार स्वाग्मादुमय दोन घे तत्काल म 
हाता है एस पार णे सत्प बस्तु का प्रकारा किपा दै । 


प्मार्मबोपोपनिपदु मे कहा दै 


समं मूलस्य मेक भाराय कयरय पुदयमकारयं पर्या 
शाक मोद विनिम जिष्ं प्याय सीदती । श्रयांत्‌ स्ब॑मूर्षौ 
मे स्थित पक एकाक्यर क्यरक कप बोकर मादादिपे ष्दित 
परब्र भागाय्च जिष्लु (गुर) का श्पानक्मे से (मनुष्य) 
बुक ली पाता। 


( शण }). 


नित्य-पाट-रीपिका ] [ श्चारतौ न° ३ शिव-माव 
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ऋषयः पितरोदेवा महा भूतानि ध्रातनः । 
ज्मा जङ्गमं चेद्‌ जगन्नारायणोद्धयम्‌ ॥ 


--( मदाभारत ) 


श्रथः--ऋपि पितर देवता महाभूत धातुं रौर यद चग- 
चर जगत नागयण से दी उत्पन्न हुश्ा है । 


योगो क्ञान तथा सौख्यं चिद्या शिण्यादी कमेच । 
सेतत्यचं स 
वेदाः शास्राणि विक्ञान मेतत्सवं जनादंनान्‌ ॥ 
-( प्र० भा०) 


र्थः-- योग क्षान तथा सांख्यादि चिदयापे शिण्यादि कम॑ 
पव वेद शाख श्रौर विक्ञाम ये सच श्री जनादेनसे द्यी हुये है । 


पको विष्णु मंददभूत पथरगमतान्य नेकश. । 
तरीललोकान्व्यप्य भुतात्मा सुद क्तं विश्वमुगव्यय. ॥ 


पकमात्र विष्णु भगवान्‌ ही महत्खरूप हँ बह सवे भूतात्मा 
विश्वभोक्ता श्रविनाशी प्रमु दी (1 लको को व्याप्त कर 
नाना भूतौ का तरह २ से भोगते ह । 


्मादरेण यथा स्तौति धनवन्त धनेच्छय । 
नथा चेदिश्वकतार को न-सुच्येत चधनात्‌ ॥ 


-( ग्ड पु० २३० । ५०) 
मथ---जिस भ्रकार मजुष्य धन की इच्छा से धनवान की 


( १२५ ) 





निहिपि पाषटशौपिशा [ श्डएती नं ३ रिकनयाष 


~ 1 ~ ------- 


अथः--्रात्मा धिद्‌ानम्ब्‌ मय श्रीर श्रपिष्णी £ एविप 
गथा दहसे भ्रलग ट {श्प खस्य रपापि से भख 
सिर्न १ स प्रकार भ्रारमा ष्टो पदिष्यान कर एस संसाग्स 
मुक ह्भ्ाषै। ~ श्रम्याष्म शमाय ) 


लवा धार्यं प्रसादेन वाक्याथ हालत कशात्‌ । 
बहंत्िथमनः प्राह कतिम्यः एयक््‌ स्थितम्‌ ॥ 
स्बार्मायु मपतः सस्यमार्गदा्मान मद्वयम्‌ । 
कात्या सधामबेम्मुकः सत्यमय भपाचितिम प्य 


--{ दमण षर) 


पमर्यः-प्माखापं की रपा से अप धवान्त पाक्या आ सस 
माभ्रभद्कान परास्त हाना लपक्द इ्दिय मन प्रादा तथा 
ऋर्ेकाप् ते पृथक्‌ गह । 


अय सर्वकप तथा श्िवाभवे खवरूप श्मात्मा का श्रनुमब 
रोता दै प्नौद एस प्रकार ल्णार्मालुम होने चे तत्काल मक 
शाता रै रस प्रच्य नं सन्प वस्तु का पक फिपा है। 


स्राग्मभोपोपनिषद मे कहा दै -- 


सजे मूलस्य मेङ नारायप्प क्यग्ण पुङ्पमणारदा पर ब्रह्म 
माक मोद पिभियुंरं षिण भ्या्यज्च सीदती । अयान्‌ सबमूतौ 
में स्थित पक पकार ्पण्कषकप शोक माहाडिपसे षित 
परकर्म नागापष्ठ विष्य (गुरु) चय भ्याम कर्ने षे (मयुप्प) 
बुष सही पता। 


1 र्ण) 


५ 


नित्य-पाट-दौपिकरा ] [| श्रारतो न ३ शिष-माव 
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हगम्यधं च स्मठृ णां हविर्भाग कतुप्वहम्‌ । 
चणश्चमेदारे श्रे्ठस्तस्माप्धरिरह सखतः ॥ 


श्रथ मे श्रपना स्मरण करनेवल्लौ के पाप श्रौर यक्षौ 

मे हविर्भाग का ह्ण करता ह तथा मेगा श्ति खुन्दर हरित 
वणं है इसलिये मे हग कहलाता ह । 

--(म० मा० ३४२ । दे ) 


रमन्ते योगिनो यस्मिन्‌ नित्यानंदे चिदात्मनि । 
इति गम पदे नैतत्पर व्रह्मामिध्ीयते ॥ 
जिस नित्यानन्द खरूप चिदात्म में योगी जन ग्मण कर्ना 
है वह परब्रह्म “रामः इस पद से कहा जाता है । 
रूपि भूवाचकः शब्दोरच्ध निच ति वाचकः । 
विष्णुस्तद्धाच योगश्च कृष्णो भवति शाश्वत ॥ 
--( महा उद्योग ७०।५ ) 
छर्थः--रूषप शब्द सस्ता फा वाचक है । रौर "ण" श्रनन्द 
काश्री चिष्छुमेके दानो भाव हे, इसलिये वे सर्वदा ष्ण 
कहलाते है, इस व्यास जी के वाक्याजुसार सच्चिदानन्द ख- 
रूप भगवान दी छष्ण ह । 
शास्येनापि नमस्कारः परयुक्तथ्यक्र पाणये ! 
सं सार.स्थुल चन्धाना मुद्धेजन कर।हिसः ॥ ९॥ 


\ १२७ )} 


निष्फपास्शोपिदम | [ पराप्तौ जं ३ सिमत 


श्रादुर ४ स्तवि रता है सी पकार यदि पिभ्वश्षयां की 
स्मुति रे ता कौन अन्यन से मुरः गही हो जपेगा ! 


सभे धिया नामुपेदएत्यास्मरपेषां जगकस्याव्राणुरू । 
सब यिप्पाभो के पकए इभ से नथा सबके जग्म बाता 
होने से गुर हें । 
लारापक पं स्योनिः---जारापण॒ पण्म म्पोति ¶ै। 
-{ ना० २० १३१) 


लाक चरयाधिपलिम मतिम प्रथाव मौपन पक्म्प शिग्मा 
परमकिष्यु भीष्म । जम्मास्वर प्रलय क्प सद्य सातम 

प्राश सुपषासति लष्स्य पापम्‌ ॥ 
--( महामारत शाभ्तिपबं ४७।५७१) 


लीनौ शाक के स्थामौ अनुपम प्रमान श्याली तथा नेक 
पम मक्र होने वले मगवम्ब्‌ क। शिर मुक्ाकय पाडासा 
प्शाम कर्मे से मयुपष्य कं हयार महा कर्पा मे अत्म अन्याः 
स्त मे कयि इये सम्पूपं पाप रन्न नए शोजातं ई } 
इरिर्दिनियुर्थः सक्षात्पुरुपः प्रमे परः ! 
स सर्बेश्युपक्रएठा न मजग्नियुदा सवव 0 
--( महपराय ) 
्रधः-दरि साक्मात्‌ निगु पुरुप वै परृति सं परे ै 
सथा स अनो कौ दिका रपदवएा है इससे मषा मखल 
करते बाला मी मि्युंश इताह । 


( १८६) 
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हगाम्यध च स्मत णं हविर्भाग क्रतुप्वहम्‌ । 
वरंश्चमेहारे श्रे्ठस्तस्माद्धरिर्दं स्प्रतः ॥ 


श्रथ. श्रपना स्मरण करनेवालो के पाप श्रौर यरो 

मे हविर्भाग का दरण करता ह तथा मेगा श्रति खुन्दर हर्ति 
चणे ह इसलिये मँ हणे कहलाता ह । 

-(म० भा० ३४२ । देम) 


रमन्ते योगिनो यस्मिन्‌ नित्यानदे चिदात्मनि 
इति राम पदे नैतत्परं ब्रह्माभिधीयते ॥ 
जिस नित्यानन्द खरुप चिद्‌ात्म मे योगी जन रमण कर्ता 
है चह परब्रह्म “राम' इस पद्‌ से कहा जाता हे । 
कृषि भूवाचकः शब्टोरच्च निच ति वाचकः । 
विष्णुस्त द्वाव योगश्च ङष्णो मवति शाश्वत ॥ 
-( मदा उद्योग ७०।५ ) 
श्रथं.--रूष शब्द सन्ता का वाचक है ! शरोर णुः श्रानन्व 
काश्री विष्णुम के दानो माव हें, इसलिये वे सर्वदा कृष्ण 
कहलाते ह, दस व्यास जी के बाक्याुसार सचिदानन्द ख- 
रूप भगवान ददी रूष्ण दै । 
शास्येनापि नमस्कारः प्रयुक्तश्क्र पाणये ! 
संसार स्थूल बन्धाना मुद्ेजन कर, हिस. ॥९॥ 


\ ?₹२.५ ) 


निपा रोपिरा ] [ खारताभ दे सिकमण 





अयंः-मगषाम्‌ खषरपापि को यो शठता (षम्म) समौ 
कपा हृद्या समस्काग पै षह मौ निगसृष्देह समार #ः स्प 
चन्न कराकारनं घाल दाताद। 


पष्ठोषेयः सवभूतेषु गूढः सर्॑स्यापी स्॑मूताम्नगत्मा 1 
कर्माप्पक्षः सर्षमूषापिपाखः सामी चेता केवलानि ॥ 


प्य,--पक देष को सव भारय म कपा माहे स्र 
भ्यास है लब सषा का श्मम्तरात्मा है, कमो का भष्य्च ( 
फर का यिमाण कर्मे बाला ) £ सथ मूलौ का कधिप्रित 
ल्पा सथ का साची सबको चेतना पैलं बालता पकं मात्र 
प्मोर नियुंक है) 


ओ च से पष छा स्थला मौर पितते च्‌ 
प्रदात करता है मात्मा प्रर धूखि फे पणा सषप ण्स 
कौ त सुसुद्ध शरष्च खता टं । देखा श्वताज्बतर शाला श 
पनिद मे का है । कं ग्वोग्योपनिषद म ऋषा कै इस पूर्णो 
वैतान पेया किया? । "बद एकी श्मद्धितीय धाः । 


म०--सीवात्मा भ्रौर प्मात्मामेतो मेष फिर पक 
हो वषकै्तेषो सलाह 


डर्- पेखा मठ रो) कया हसे र्थजक्र हसौ म 
भविषट धोया । "बह इस [शाणेर | मे नस से कषर [ शिया 
पयैत ] श्रयुपयिषट है इत्यादि शुचिपौ से श्रजिकारी परमात्मा 
क्ाङ्वी बुदि तथारसं वृत्तियों के सा्ीकप पं पके कटं 


( श्रम 


नित्य-पाठ-दीपिकरा | [ श्रारती न° शित्र-माव 


^~ ~~ ~~ ~~ ~~ ~ न 


जाने के कारण उनमे श्रमेद है । यदि कोक प्रविष्ट हइश्रौका 
तो परस्पर भेद दोता है, फिर जीव श्रौर परमात्मा की एकता 
कैसे दो सक्ती है तो पेखा कदना ठीक नही, षयोौकि "पक ही 
देव नेक प्रकार से स्थित हे" एक होने पर भी अनेक धकार 
से विचार क्रियां जाता है तुम पक ष्टौ छनेकौ मे श्रुपरविष्ट 
हो इत्यादि श्रति्यौ से एक काही अनेक प्रकार प्रवेश कहा 
जाता है । इसलिये धविष्ट हुरो मे मेद नही है । 


इसी चिपय में 'हिरणएयगर्मः' चादि श्राट मन्ब है "कस्मै- 
देवाय" दस तैत्तरीयक श्रुति मे भी पकार कालोप इ्माहै, 
श्रतः यह्‌ म्र भी एक ठेव का प्रतिपादक है। 


कठोपनिषद्‌ मे कदा हैः- जिस श्रकार संसार में न्या 
हरा पक ही अरभ्नि पृथक्‌-पृथक्‌ आकारो के सयोग से भिन्न र 
रूप वाला होता दै उसी भकार समस्त श्राणियौ का पकर ही 
श्रन्तरत्मा सिन्न-मिन्न रूपौ के अयुरूप श्रोर उनके बादर मी 
स्थित हे ज्ञेसे पक ही विश्वव्यापी चायु सिन्न-सिन्न रूपौ के 
श्रज्चसार तद्भूपं दोगया ह उसी प्रकार समस्त प्रारियौ का 
्रन्तगात्मा भिप्न-सिन्न रूपो के संयोग से उनके श्रयुरूप है 
शरोर उनसे वाहर भो सवत्र व्याप्त हे । जिख पकार सम्पू 
जगत काः नेच सूर्य्य दशनजन्य वाह्य दोपो से लिप नद्यं दोता 
उसी प्रकार समस्त पभराणियौ का एकर श्रन्तरात्मा परमेश्वरः उन 
सखव के खो से लिप नदीं होता, क्योकि वास्तव में चर 
शरीर से भिन्न है । समस्त भूतौ का एक दी श्न्तरात्मा है । 
जो खच को वश मेँकरने बालादहै शरोर श्चपने एकदम रूप 


( १२९ } 


नित्व-ाड दौपिश्य ] [ रती ए दिक 





शर्थः-मगवान्‌ अष्पाथि शाखो शठता (दस्म) ममी 
श्छ्ाङ्प्रा नमरशाग ै षह मौ नि सम्बृह समाग क स्पूं 
चन्पमौ का कारनं घाल हाता है । 


एको) सर्व॑मूतेषु गदः सर्ष॑म्पापी सर्ष॑मूत्तरारमा 1 
एरमौभ्यकः सर्वमूतापिपासः साली ओला केबलोगिषठकम ॥ 


पर-पर देवहै ओो संव माणि मे कपा द्मा सवे 
श्यापत है लव शर्वो का श््तरात्मा है, कर्मो का भष्यसठ ( 
पल ष्टा धिमाग करने बाला ) है घब सूतौ का असिष्ठाम है 
तथा सद क्रा साती, सथो धेतमा शरेने पाला, पक मनर 
र निगु ४} 


ओ संभ से पदले प्रह्माको ष्यत मीर फिर रसे पेष 
प्राम ग्ला दहै ध्रात्मा प्मोर पधि रे पाशा स्वरूप रस ब्व 
षधे प्म शण्प क्ता ' देसा श्वेताज्बतर शाखा क मणौ 
पिद म का है । श न्होष्यापनियद मे हा ६ दस पूर्वोक 
शयना न पदता न्त्याः । "वद एक ही प्दधितीय याः । 


मरग--जीारमा श्रौर परमाप्मामना भेत्‌ किर पक 
होषश्कैम हो सचना? 


ख पसा मत का षपोढठि उस श्ककर उसी म 
प्रयिएरहोगपा यदप्स [शीर ] ममन्धस लेक [शिया 
प्न 1] भसुपयिषट £ एल्याङि भुसिया कि प्रविकाष्ये परमात्मा 
काही पुद्धितशथ्ा उसकी वृत्तया = माकीस्प च शपणाका 


{ १८} 


नित्य-पाठ-दीपिका ] [[ श्रारती न° ३ शिव-भाव 


होकर सम्पूरणं भूतो में स्थित सुभ परमात्मा को भजता है चह 
योगी सव धक्रार से वर्तताहुश्रा मीसुभष्टीमे वतता है। 
परिडित-जन चिदया-विनय-सखम्पन्न ब्राह्मण मे, गौ मे, हाथी मे, 
इन्त मेँ श्रोर चारुडाल मेँ मी समान दृष्टि श्खने वाले होते 
दे दे अर्जुन } म सम्पूरणं भूर्तौ के श्रन्तःकरणौ में स्थित उन 
काञ्रात्माहं तथा मै दी खमस्त पासि काश्रादि, मभ्य ्चोर 
शन्तभी हं ।* जिस समय पृथक पुथक भावके प्क ( परमात्मा 
के खकटप ) मेदी स्थित देखतादै श्रौर उसी से सव भूतो 
का विस्तार हुश्रा जानता है उस समय ब्रह्म का प्राप्त होजाता 
दै । दे श्ङ्ैन ! जिल धकार पक ही सुर्य दस सम्पूरणं ब्रहमारड 
करो प्रकाशित करता है । इसलिये सवं धर्मो क त्याग करर 
केवल पकमेरी दी शरण के प्राप्त हो, मँ ठा सम्पूरं पापौ 
से मुक्त कर दूंगा, तू शोक मत कर ! हे विप्रगण॒ ! राप लोगो 
को सत्त्वगुण भें म्थित दोकर संदा एक मात्र श्री हरि 
काद्धी ध्यान करना चाहिये । श्राप सदा शओ्ओकारकाजपश्रौर 
न्रौ केशव फा ध्यान कर । दे पुरूपोत्तम ! निश्चय दी सम्पूणं 
देवताश मे प्क श्राप ही आश्चर्यं रूप शरोर धन्य है । हे महा- 
चाहो { संसारः मे ( श्ापके समान ) श्चीर केर भी नद्य है। 
स धकार दग्विंश मेँ कष्टा दै । "जो छु मछ ने कदा है वह 
श्रोषि रूप है यद श्रुति मजु का महात्म्य वतलाने वाली है । 
शरोर मजु जी कते है--समस्त भूतो मे स्थिन अपने 
श्रात्मा के श्रौर समस्त भूतौ को अपने आत्मा मे देखना हा 
आत्मयक्ष करने चाला पुरुष स्वराज्य लाभ कर्ता हे} 


( १३१ )} 


नित्प-प दीम्ि ] [श्चरतीष १ सतिप 





को लामा अकारे रर देवा है । श्रपने श्रस्तग्करप मे स्वि 
खस वैष को यो पीर पुदय देखते ह र्हीं को नित्य शद प्रात 
होवा प प्रौतं को ली । ओ निर्त्ा का भिर्य शरोर तेत्नो भ 
चेतन दै र्था सो श्चकेलाही श्नेर्को की कामना को पव 
कर्ता रसे सो पीर पुरुप अपने अम्तणश्ररया म स्थित देषषतं 
£ रनद ही नित्य शाग्वि पराप्त दोवी रै) भौर कोनी 


इृदवारए्यकोपनिधद्र मे शहा दै श्रयम पकमात्र पह 
श्यी था केला ष्ोने षे श्ते अपमे पेभ्ब्यसे वसिनं 
इसके प्मतिरिक्त शौर को च्रएठा मठी रै पत्पावि। 


ईणाबास्प मे कषा हैः-जद पक दहै जलता भर्दी है [तथापि] 
मनसे मी श्रधिक वेग वाणा है। श्वकल्प देशने पाले शो 
फिर कया श्वोक श्रौर भ्या मोह! [ भुति कानी है ] पडते 
प पक श्रात्माही या श्मौर कुमी नरी चा । समस्य प्राणियों 
कैः मीवर नो पुडयं दै षह मेरा ध्रार्मा है-रेसला खानं । अम्बे 
कभी कथयनहै-“रस पक प्रारमा कोह बराक्मण्योण बाला प्रकार 
पसे षतेदह। शस पकष्नै हौ लामा मकार से कश्पना करते 
| पषटपकदी देष पूष्यी पौर सगं को रता हा" "वद 
प्मकेला दो सम्पू होक को पोष्य किये हयं है। भनेक 
म्र स्म दाया इश्मा पनि पक हीदटै। इल्दोम्पमे मौ 
ध हैर प्तौम्य ! पिले षद पकमाच प्रद्धितीयः सधु 

था। 


भरी गौतोपनिषट मे शका ६+- ओ पुङ्प पक्क्व म स्यित 
(१६० } 


ने 


~ 


नित्य-पाठ-दीपिकरा ] [ श्रारतौ नं० ३ िद-माव 


दोकर सम्पू भूतौ मे स्थित सुभः परमात्मा को भजता है वद्‌ 
योगी सव प्रकार से व्त॑ना हा भी सु्द्य मे वत॑ता हे। 
परिडत-जन विद्या-विनय-सम्पन्न ब्राह्मण मे, गौ मे, राथी मे, 
छन्ते मे श्रोर चाण्डाल मे भौ समान ष्टि रखने वाले दोते 
दे ।' हे रजन मै सम्पूणं भूतौ के श्न्तःकरर्णौ में स्थित उन 
का श्रात्मा दह्र तथा मे ही समस्त प्राणियों काश्रादि, मध्य श्रौर 
अन्तमी ह ।` जिस समय पृथक पृथक भावको पक ( परमात्मा 
के सकटप ) मे ही स्थित देखता दहै चौर उसी से खव भृतौ 
का विस्तार हु जानता है उस समय ब्रह्य का धक्च होजाता 
। हे रजन । जिस श्रकाप पक ही सयं इस सम्पूणं ब्माएड 
को धकाशित करता दै । सिये सवं धर्मौ के त्याग कर 
$वल एकमेरी ही शर्ण के भ्त दो, मै तभ सम्पूणं पार्थो 
से खुक्त कर दगा, तू शोक मत करः । हे विभ्रगण ! श्राप लोगो 
का सत्त्वगुण भें म्थित होकर सव॑दा एक माच श्री हरि 
काही ध्यान करना चाद्ये । श्राप सदा श्ओौकार का जप श्नौर 
त्री केशच का ध्यान करं । हे पुखपोत्तम } निश्चय ही सम्पूणं 
देवताश्च में प्क श्राप दी श्राश्चयै रूप श्रोर न्य है । हे महा. 
चाहो ! संसार मे ( अपके खमान ) श्रौर कोद भी नदीं षे । 
शख धकार दरिवंश में कदा हे । जो क मलु ने फा है वह 
श्नौषधि रूप दै यद श्रुति मजु का महात्म्य चतलाने वाली हे। 
रीर मु जी कहते है--समस्त भूतौ मे स्थिन श्मपने 
आत्मा के श्रौर समस्त भूतो का अपने आत्मा मे देखना ह्श्मा 
आत्मयज्ञ करने वाला पुरूष स्वराज्य लाम करता हे ।' 


( १९३९ )} 


निष्य-पद-दीपिद्ा [ष्य्तौ न्‌ \ तिमा 





श्व यक हौ जनादमन भगवान्‌ संसार कौ रथला, स्थिति 
श्र सहार करने पाली प्रय विष्य शौर शिष ऽप दीन 
स्यो फो प्राप्त होता ६1" 


शस लिय दे दिज | बिान षे सिषा ्रौरङारं भसा 
क्क मौ नर्द ६ पद पक विक्ान ही पम-प्रपम कर्मके मे 
दे भिभिस्र चिच पाला मिश्र मिन परकार का प्रतीतो 
प्हा ह । ध क्वान एद निम शोकषीन श्रौ लोमावि सम्पू 
सष्ठ सं षिव है । षष्टी पक सत्‌ शेष भौर परमेभ्बर { तथा 
वी सज ष्या है रस से पूयक्‌ प्मौर कुष्ठ गदी ६। 


जब कि समस्त वेष म एक ही परप प्याप्त है तम "भाप 
कोल! म चयक! कहनाप्ययदै। 


जिस पकारः [ शष्टि-कोप सि ] पक ही प्माद्ा् श्येन, मील 
श्वि मेषौ मेत्‌ वाला वीक्ष पडला ट बसी पकार प्राण 
शष्पि पुखयौ का पकी ध्मात्मा श्रलण २८ विकारं पेठा ¢। 
शह भो क्ष है वह एकु भ्स्यूय मगवाम्‌ ही है रसति प्रति 
रिकिङ्कक मौनर्दीहै।वष्टौमै पहीदहो है भीर पह श्नान्म 
स्बसूप ही सब कुष; मेव इष्ठिरप मोद किट । छन 
(जड मण्य) क इस पकार कने पर रम पण्मार्थं दशि 
जाति पप श्मेष्ठ (व्गश ) मे मडमाव कात्याग हिया। 
~ बिष्ट ९।१६। १२२४) 


धमराय ने [ प्मपतेश्तोमे] कषा याप ५ 
संसार श्रीर्न एकरा परम पुख्प परमेभ्डर बापुवेष हो ई- 


{ १६९} 


नित्य-पाठ-दीपिका | [. श्रोरता न° ३ भिव-भाव 


~~ ^~ न न ~ ~~~ ~+ ~ ~~ ~ -~ ~~~ 


जिनकी हृदयस्थ अनन्त भगवान्‌ मे फेसी खड्‌ भावना होगरई 
हे उन्दै तुम दूरसे ही छोड कर निकल जाया कगे । 


‰ दे देवगण ! पृथवी ने जो कु कदा दै वद टीकदी है; 

महादेव जी रौर श्राप सव भी नारायण खसरूप दी है जो 

उसकी विभूतियां है उन्दी ऋी न्यूनता तथा श्रधिकता परस्पर 
वाध्य-वाधक्रूपसे ग्हतीदहे। 


[ भगवान छृष्ण बलराम से कहते है ] ष्व विश्वात्मन्‌ ! 
श्रापश्चोरमे दो्नौ श्स ससारके पकी कारण दं । इस 
ससारफेलियिषही हम दोनो भिन्नरूप से स्थित है) 


[ श्री रृष्णचन्द्र जी मदादेव जी से कहते है ] जो अभय 
श्रापने दिया दहै वह सव मेगाष्टी दिया इध्मा दे। हे शकर! 
श्राप पने को मुभ से पृथक नदेखं।जो मैटर वही श्राप 
च्रीर देवना, श्चसुर तथा मुप्यौ के सदित यह साग सखसार 
दै । जिन पुरुषौ का चित्त ्रचिदयया से मोदित दोर्हाहै वष्ठी 
भेद भाव देखने वाले दोते है । 


सख प्रकार विष्णु पुराण में कदा है । भवचिष्योत्तर पुराण 
मे श्री मदादेव जौ का वचन हे-“जो मदुष्य मु थवा ब्रह्मा 
जीको दिष्णुसे श्रलग टेष्वतेर्है, वे कुत वुद्धि मूढ जन 
नीचे नरकमे गिरकरर दुःख भोगते हे । तथा जो दुष्ट वुद्धि 
मूढ लोग सुभे रौर ब्रह्माजी को चिष्यु 


ध र से पृथक देखते 
उन्द्ै उससे ब्रह्म-दत्या के सखमान पाप लगता है । 


( १३३ ) 


िस्व-वाषतीपिद्मा ] [श्यत १ विमा 





श्वह्‌ पयः ही जनादन मगषान्‌ ससार की रचना, स्थिति 
श्नीर सहार रग्न चालौ प्रया, पिष्यु भरर शि म्प शौन 
सं्ठा्ण का प्राच होना ६। 


शरस लिये श दिव! यिपाम रू सिषा श्रीरा बम्नु 
कु मौ भतिं { यह दक विषा ी शपन-्मपन शमीक मद 
स पिमिप्रभिश पालकाय निप्र भिप्रक्यर ठा प्रतीत 
बा । चह छान द निमल शाकल भरौर सामा मभू 
म्नौ स ण्दित ६ 1 चदा पकमत धरे भौर परमभ्यय ६तपा 
चाही मयपर पथस उम स एयर्‌ सौर बु नता ६। 


सष हि समम्नभुहमे पणो पुरय प्याप्त (लप जाप 
दीन? प द्यपुकह। ददनाप्ययौ) 


सिम दाग [ शष्टिापम ] पको श्माकाश्चभ्यन मीन 
पमार भ्रलद्न मेद याला दौला पटना उसी प्रहार प्राण 
श्ष्डिपुदपां कय पकी सान्मा प्नगम दिग वता 4) 
शमो दुषु ¢ प प्र स्युनः भगवान्‌ धै ई उमम सनि 
ग्किकूामौनटी चटी पि शीशी ६ सीण्यद पमा 
भ्दमप ही मद बद, मेद श्ष्ट््पिमोद्‌ शाप्रो। ठन 
{मड मग्न ) षः षम परार कहम पर उम पग्माप श्ट 
काष्ठ मुर शष्ट ( रदूगल ) म भर याय शान्पाणं त्रिणा) 
-{ विष्यु« 41 १९) ५६-४५४) 


वमत न [धमकनन कदा म्द गभ्यन 
सत्कार श्यरप्ि रकमराड परम युदय पण्य्वत कुद षी ६- 


१४४} 


नित्य-पाठ-दीपिक्रा ] [ श्रारतो न° ३ शिव-भाव 


^~ 





[४ ~~ ~~ -------~- --~ ~ ~------~~ ~~~ ~ 


ही दै, तव उसने श्रपने ष्टी को जानाकि मै बह्य दहः “वह 
सव ब्रह्म पूर्व, श्रनन्य, श्रनन्तर, श्रौर अनवाद है, यह श्रात्मा 
दी ब्रह्म है, "वदे यह महान्‌ अजन्मा आत्मा जरा, मरण; शत्य 
श्नीर भय से रहित ब्रह्म ही है, इत्यादि बह्मको श्रात्म सरूप से 
स्वीकार करान बाल्ञे श्नोर भी बहुत सखे रण्टान्त ध्यान मे रखने 
योग्य ह । इन के सिवा "यह्‌ तेरा शन्तयांमी अमर श्रात्मा दै, 
जो मन से मनन नी क्षिया जाता विकि जिनके कारण मन 
का मनन करना कहा जतारहे, तू उसी को व्रह्म जान, यह 
लोग जिसकी उपासना करते है बह ब्रह्म नदं है, "वह सत्य 
दै" बही श्रात्मा हं श्रौर वदी नु हैः इत्यादि ्रन्य वेदान्त वोक्य 
भौ वर का श्रात्मभाव से त्रहण॒ श्रौर वोध कराते है। 


प्र०--प्रतिमा मे विष्टु ष्टि करने के समान यह प्रतीक- 
दशेन ही होगा । 


उ०्-येखा कना ठीक न्दी, इससे ( परमात्मा में ) 
गौरता श्रा जायेगी श्रौर वाक्य का रूप मी बदल जायगा । 
जहां प्रतीक दष्ट श्रमीण्टद्ोती हं वहाकेचल पकवार ष्टी 
कष्टा जाता दै, जैसे-“मन ब्य है" “रादित्य व्रह्म है, इत्यादि । 
कन्तु यद्ात्‌ मेदं श्रौर मही व्‌ दै" स प्रकार ( परस्पर 
छ्रभेद करे ) कदा दै श्रत; धरतीक श्रुति सरे चिरुपता होने के 
कारण श्रसेद की दी भाति दोनी दै इसके सिचाभेद्‌ दणि 
की निन्दा करने से भी यदी सिद्ध होता दै जेता कि अन्य 
की यद्‌ समस कर उपासना करता द कि यह्‌ न्य है 
शरोर मँ पन्य हवं वह नदीं जानता श्रत. वह ( देवताग्र के ) 


( १३५ ) 


नित्पपाठदौप्क्ि ] [ जरारती भ 1 सिति 


-----------~ 


इसी प्रकार हरिव म लाश पाणा के प्रसंग मे महेश्व 
काकयन दै। 


समस्त मार्ष कं रादि, मभ्य श्रौरश्रम्त प्राप ही ६। पद 
सम्पू निसोष्टौ म हम बोणो सा श्ल पाश्रयसे 
प्रकार भी मेद्‌ मर्हीहै। हे गोबिन्व्‌ } संसार मे ओो-ो प्मापृ 
द मह्न ताम ध्वे हो मेरे मी ए-रसम कों सवेह गर्ही # 1 
है गोपेन | ह अगप्माय ! ओ भाप श्लौ रपासना है षी मेरौ 
हो! हदव} ओश्रापप् देप करता है शसम सम्बेह गरही बह 
भुमसेमीदेपक्ष्वाहै। ददेव | कर्णाकरि भूपति भी भाप 
शी श्रा विस्तार ह एसल्षिये हे सवं ष्यापक वेव ¡ देस शी 
मोर्‌ वस्तु नीह ओश्चाप सरदि । जोङकृकया जो 
कष हकः सोओ कुक धोगा ह लगत्यते ! हे वेतेश्र ¡ पद 
सबश्रापधो प्राप पे भविरिलि भीर एष न्दी है। 


पह सज व्य पकत्थ का प्रिपावश करन बाले ध । 


प्मौर मी ( परमात्मा छो ) प्माहमा स्मक्प ष्य ्ी प्राप्न होते 
ष । भग ( प्मात्म सस्पसे दी) प्रण शराते ६ एस सून मे 
ष्ार्मा पंसा कह रूर शसोः हलचया पिशित पर्मार्मा का 
हो प्रसिपाद्ल क्ग्ना श्रमीए £ 1 वया रास शावा वस्तंमी 
परमाम मकिया म्द मगवम्‌ | हैबेव] चू दौर श्ररव 
ही चह रेषा कहग ठसष्टो अ्आत्मखरूपस क्षीषार करते 
ह, तथा यो पद ई यदी श्यप्य्न § अ पस्य है ची या 
ह आपद र्सपुख्पमेई प्नौरओो श्रादित्यमेह वदध 


{ *४४)} 


क 


नित्य-पाट-दोपिधा ] [ श्रारतो न० ३ शिव-भाव 


से स्थित जानता हे उख क्षानको सात्विक जानो । इस प्रकार 
भगवान ने भी श्वद्धेत आ्रात्म दशन ही खम्यग्दशन हेः ठेस 
का ह । श्नतः श्रात्म खरूप ईश्वर मे ही मन करो स्थिर करना 
चाहिये । 


इस के सिवो श्राप भूतात्मा, इन्दरियात्मा, प्रभरानात्मा, 
शआरात्मा रौर परमात्मा है, स प्रकार श्राप केले दी पांच 
कार सरे स्थित दै" 1 तथा, श्रथवा हे श्रजुन ! इन सवको 
चहुत जानने से तुम्दँ च्या भ्रयोजनटै? मै अपन एक श्रश 
से ही स सम्पूरणं जगत्‌ में पविष्ट होकर स्थित ष ।' इत्यादि 
( स्सत्तिया भी यहो वतलाती है ) 


श्रविद्यारूप उपाधि के सम्बन्ध में भी यह प्रमाणवादं है । 
--पपक ही महान्‌ श्रात्मा है, वदी अर्कारः कहा जाता है श्रौर 
उस्र टी तत्त्वक्ञानी लोग जीव या अन्तरात्मा कद कर वरन 
करते है । 


तथा विष्द्ुपुराण मे कदा हैः-- 


"विभेद जनक श्चक्ञान के आत्यन्तिक नाश को पराप्त दोजाने 


पर आत्मा श्रौर ब्रह्म का भेद, जो सर्वथा असत्य है, कौन 
करेगा ? 


दि राजन्‌ { आत्मा श्रौर परमात्मा का बिभाग ल्लान 
ल्पित ही है उस श्क्ञान ) के नष दो जने पर जीव श्रौर 
ब्रह्म का विभाग अभाग रूपही ह ।' 


( १३७ ) 


भिहप भाठ-हौषिक्ा ] [ श्यरती ग द रिषत 


~~~ ~ छः ~ ----- 


पद्यकसमानदै "यो एस लोष्ट में भ्रनषटषत्‌ वेखता ई बद 
मृत्यु ख सृस्पु को पाप्त होता है, "जिस प्रकार पर्त शिखर 
पर बग्सा हमा जल पर्वनामं ( पर्वों के मिस्न मार्गाम) 
फब जाता है उसी प्रशठार श्रार्मा पमं ( वे्पारी शीष ) 
को निभि वुल रए रन (उपाधि्यो) ही का श्यनुगमन 
कर्ताहै "ूल्रे सं मिण्प ही मय होता है" "थिस समय य 
ख (प्मारा ) मेया सामी ्मष्वर करता वमी शते 
मप होता है। फेला मामन ब्धे चिद्धानष्ठोमी षद (मे 
कषान ) मयसूप ही १ “ओ सबको श्रारमा स मिप्र देखतादै 
उसका सव तिरस्कार कर देते त° त्यादि । इसी प्रकर कमै 


पैक शरुतियां मेद्‌ षट्को निन्दा क्ठी द| 


चया पह सेब ब्मात्माही रै श्ात्माको सानम पर 
यद सब्र शान किया जता दै "पदो ङ्ध है सव शामा 
है" "पष्ठ सबब्र्षहीहै र्यादि शूतियां ( भ्रमेदष्डा मति 
पावन रती ह ) 1 


स्यति भी कहली है ह पाणडव | जिस यान कर पिम 
त्‌ श्स माह को भाम मही दगा श्नौर थिसक्े द्रा वू सम्प 
मूलौ को श्रपणे आर्या ओ श्मौर सुम्धकमे मी देखेगा। भ्पति 
1 शीर पष्च ईभ्जर श्लौ सम्पू दपभिपदो मे प्रसिद्ध पकला 
गा । 


चिस दाप सम्पू मूर्तो म पक श्रविनादी माज बेकता 
ह श्रीर उस ( मणम तत्थ ) को विभि मूर्तो प्रमि हप 


{( १६ } 


नित्य-पाट-दोपिका ] [ श्रारतौ नं० ३ पिव-माव 


(द * «~~~ ॥ि [1 + ~ ~ ~~ 


से स्थित जानता है उस क्षानको सात्विक जानो । इस प्रकार 
भगवान ने भी श््द्धेत आत्म दशन ही सम्यग्दश्चन है" पेसा 


कदा है । श्रतः आत्म खरूप ईश्वरमे दी मन को स्थिर करना 
चहिये । 


दस के सिवा श्राप भूतात्मा, इन्द्रियात्मा, भधानात्मा, 
श्रा्मा श्चौर परमात्मा है, दख प्रकार आप क्रले ष्टी पांच 
प्रकार से स्थित ई । तथा, श्रथवा दे अकेन ! इन सवको 
वहत जानने चे तुर््दे षया प्रयोजने मै श्रपने एक अंश 
से दी इस सम्पूणं जगत्‌ में प्रविष्ट होकर स्थित ह 1 इत्यादि 
( स्परतिया भी यदी बतललाती दै ) 


श्रविद्यारूप उपाधि के सम्बन्ध मँ मी यद्‌ प्रमारएवाद्‌ हे । 
--प्क ही महान श्रात्मा दै, बहौ श्रहंकार कदा जाता है शरोर 
उसे ही तत््वक्नानी लोग जीव या अन्नरात्मा कह कर वरणंन 
षरते है । 


तथा विष्णुपुराण में कषा दैः-- 


"विमेद जनक अक्षान के आत्यन्तिक नाश फो पराप्त टोजाने 
पर श्रात्मा शचीर्‌ बह्म का भेद, जो सवथा असत्य है, कौन 
करेगा १ 


ष्टे राजन्‌ { श्रात्मा श्चौर परमात्मा का चिभाग श्रक्ञान 
फरपित्त ही है उख शक्ान ) के न्रौ जाने प्रर जीव शरोर 
तह्य का चिभमाग माग रूपदहीदे।' 


{ १२३७ )} 


~ ~ ~~ 


निहप-पाह-रौपिस्य | [ श्चग्लीभदे हितमव 





यिष्य चमं मे कटा है "जिस पकार पक प्राषा् क़ 
पृक्षि पा पूर्णं से प्यार होने पर उससे दूर्वरतीं मन्य पराङगु 
कही किसी समय मलिन वहीं धोते, रखी प्रकार श्रगेकौ + 
से पक जीय क मल्विम होखाने पर श्मम्य ओव कमी तिब 
नीं हो सक्ते 


परह्य पाक्षष्त्फ्य म कहा ६ जिख प्रकारपकषी श्माकूरी 
पद श्राषि रपापियौ म पूम्‌ यक्‌ प्रतीत शे है रसौ 
पररूप अदे पाच में पतिधिम्बित घमं समान पकौ 
द्यामा सेक खपाभियौ म नफ सा जान पदता) 


भ्बेताभ्बतर मं का ६ श्रः (जङग) श्रौर शामा 
(चैचन) इनदोनो का परुषो देव शासन करता द । मनो 
प्योपनिषदू शा ूणम कैः वषट पक हौ प्रकार है इत्यापि भुति 
कती है व वदां सथ धरोर सम्पाहि, "नह्‌ रण दिस्य ने 
सेभरगष्ी क द्वा एन भोगो को देखवा इषमा रम करता दि" 
"्मपिकारी परमात्मा ी पह प्मपला श्मारमा डप शो दहै" तथा 
वी यह इसमे प्रलमषिए है" देसौ पृ्षारपयक भरति मौ है 
सके सिषा चह भात्माै इस अकार दी श्पासना 
बह पद ब्रह्य भरपूषं है" [ ख द्मार्मा फे सिवा श्योर भ्य 
्रए्ठायाश्मष्य जिक्ञाता लाह पओ बिक्ानमय ह बही 
मदन्‌ श्र प्मा्मा है "तया ओ श्य देवता की उपासना 
करता है चद सब दसी ष्ठा सूप दै शत्पावि श्र भुति्ां मौ है । 


पोगौ पाक्षचल्क्य का वजन दै जि परकाए तपापे हप 


( श्डे८ ) 


नित्य-पाठ दीपिका ] [ शरारती न° ३ शिव-भाव 


४ ~~ ^~ -~~~~~ ~~ ~~~ ~ 


लेषे से चिनगारियो निकलती है, उसी प्रकार श्रात्मा से 
श्रनेफौ जगत प्रगट होते ह । 


बरह्म पुराण मे कहा है वह॒ शरजन्मा ही शयेर अहण करने 
कारण जात (जन्मा इश्या ) कदा जाता है । 


[दस ॐ सिवा ] 'जिस प्रकार राधि के समय घर मे पडा 
हा रस्सी का दुकडा सपं के समान प्रतीत होता है तथा 
तिमिररोग से पीडित नेधौ चालते को श्राकाशमे पकी 
चन्द्रमा दो-जेसा जान पड़ता है उसी प्रकार पक ही नित्यो 
दित खय ज्योनि सर्वगामी परम पुष परमात्मा समस्त उपा- 
धियौ में उपस्थित होकग भास रहा हैः वह श्रहंकार रूप 
विवेक के कारण ही मै कर्ताहं पेखा मानता है। तथा इसी 
पक्रार यह्‌ पुरुष प्रक्ञात्मा फे साथ मिलकर शरोर हे सोम्य ! 
उस समय वह खत्‌ से मुक्त हो जाता है इत्यादि एवं श्रीहरि 
श्रपनी माया श्रपने को मोदित कर द्वैत रूप माया के कारण 
श्रपने को गुणयुक्त अलुभव करते है ।' (तथा क्तेनक्ष भी सुभे 
ही जान" “उठते श्रथवा स्थित होते इय" श्ञान श्रक्ञान से ठका 
इष्मा है “श्नव्यक्त से विशेष ( पञ्चभूत ) पर्यन्त सब श्रविधा 
रूप ही माना गया है, ध्यह सव श्रन्धकार मय था ष्वाणी का 
विलास मात्र है जहो दैत के समान होता है वदी श्न्य, श्रन्य 
को देखता है, जहां इसके लिये सच श्रात्म खरूप ही हो गया 
वदो किससे किसको देखे पौर किससे फिसको सधि १ “जिस 
श्रवस्या मे सच भूत त्म खरूप ही दो जाते है वदो एकत्व 
देरवने चाले उख क्षानी को क्या मोह मौर कया शोक दो सकता 


( २२३६ ) 


निरप-पर-बौपिष्रा ] [आरौ षं ३ रितम 


= [ ~~ ---- ------- 


ह} वहां म्य कुष्ठ मर्दी वेता श्रीर भ श्रष्य क सासता 
ही है "पह मेडन ही क कारय रै, यहा बाना इ मौ 
गी & प्स लोकमे ओ अनिकवत्‌ देलदा दै वह पूतयु से 
मृस्पुभो पप्तता, सब र घाला है भजो पोनि 
(मृह्) म स्मित है वह पकी कूप प्रौग पोनियां 
श््रपनं ही समान बहुत सी पसा पत्पस्न फरमे बालसी पक माति 
श्वेत प्रर हप्ल ष पसा फो सेवम कएने दाला पद प्रय डस 
का श्रदुगमन करता है भर दूसरा र्ते मंग क्र स्याग देता 
ट शषारम शचि क्रे पारण किया [ घुपुति मे ] बसस दूस 
(जुखिः खूप प्रमाण ) प्यस्य (इण्द्रिप कप कारस्‌ ) श्यना 
प्रथक्‌ (चिपय) को नीह जिस वहदेखे "पकी स्यथ 
शखरा शो नही" शत्पादि । 


सथा गौडपादकारिका मी शहा ६ पह गो कश्च 
चवर््ेल है सब मशक्ाही रहय मल कां ष्यमनी माज होये 
पग द्वैत रपलभ्प ही शहा होवा । समे सण्वह नही मप 
पवि धोता नो भरषद्प निङ्चि हो सक्ष्वा धा, सिम्यु दैत रेवत 
माया मात्र है पर्मायतः वो श्रद्धेव हीह । "सिस प्रकार व्यम 
मेमलमापापेहीदैश कार्ल कप्वा है डसी पकार मापा 
अशामनही अप्रति मे द्धेत का स्फर कष्ता है" इत्पावि । 


सा स्माद चिका के समान सम्य मूय श्य कूप द; 
शसलिये तके सेः मी मपश्च की मलो माता ही सानो । ॥इखरे 
पे जिष्पहीसप होना प्नारमा को जन केने पर पड 


( श्७* } 


नित्य पाठ-दोपिक्रा ] [ श्रारतौ न° ३ शिव-भाव 


श्रात्मा की काय कारणता नदीं रदती' "पक ही देव सम्पूणं 
भूतौ मे चपा हता हैः प्यह पुरुप श्रसग ही है" आदि । 


विष्णुयुराण॒ में भी कहा है.--यह सम्पू जगन सं भूत 
चिष्णुकादही विस्तार दै श्रतः विलच्तण पुरुपा को इसे 
श्रात्मा के सखमान श्रमेद रूप से देखना चाद्ये ! हे दैत्य गणु ! 
तुम सर्वत्र समता को पर्त दो क्योकि समता ही श्री श्रच्युत 
दी '्ाराधना है । दे तात सवं भुतमय विश्वरूप परम्रात्मा 
जगद्यीश्वर री गोविन्द मेँ श॒ मित्रकी बान दी करदो ? 


'्तथातू वह दै मे ब्रह्मद यह जो कुछ है सव आत्मा है" 
प्य्‌ श्चात्मा ब्रह्म है" 'आत्मक्षानी शोक को पार कर जाता है 
एच भ्पकत्व देखने वाले को क्या मोह भौर क्या शोक ? 
इत्यादि श्रुति, स्ति, इतिद्ास रीर लोकोकियौ से भी ( यदी 
वात सिद्ध दोती है) सिद्ध रथं (ब्रह्म) मेभोवेद का 
प्रमाण मानना चादिये, यथा.-- 


यदि खपंथ श्रौर साधनौ से ( प्रभाकर मतावलम्बी ) 
श्रथ ससद को श्क्यं ( क्रिया के श्रयोग्य ) वतलाता है तो 
दुसरे लोग श्रुति को परमात्मा का क्षान कराने वाली क्यौ 
न मतिं १ पेखा श्रेष्ठ पुरुषौ का कथन दै । 


प्न क्रा सामथ्ये अन्यान्वितसवार्थं ( श्रन्य पदसे युक्त 
म्वितखार्थं 

शरपने श्रथ ) में है, कार्यान्वितसखाथे ( काय से युक अपने शथे ) 

मे नदीं यदि णेसा दोनो अरथेवादौ ( प्रशंसा वाक्यो ) का 


( ९४१ )} 


वषि पाठरीपिग्य ] [ शरणी ग र रिप 


मन्व नष्ठी हा सकता कर्योद्ि खनध्यी अरन्य यि. स्युनिरूप 
ही ६। जन धती एष्डा पाला वायु सम्बधी श्वेत पञ्चका 
शाललम्मम करे । चायु निगय हौ शीमर फल वेने चालला देषा 
षस भाश्यमे ( कायताकाषथाप) मर्दीदोता षस प्ररं 
( सर्गादि धिपयश्छ ) राग ही (पागानि मे ) मववक दता 
ह, काय नही | 


शरूति भी रहती हैः--“हा भी है पद पुरुप काननामय (१ 
प असौ काममा षालाहोता है येलाही समए करता (+ 
धैसादहौ कमे कग्ता है रसी को प्राप्त दो जटा हि 


सथा सपति मी कषटठी हैः--स शोफ में बिना , कामा 
षे च्व्सीका पमं नही शख जाता भोजो मी कर्म किरा 
अतारि सब कामनाहीकी चेष्ठा होती । कथा यद कम 
पएश्नोषद पतपाधि । श्रवः अन्य पिपय सम्बन्पी मन्न 
श्पपा्दो को मी पामासि््वा सीकार करनी धादिय पयोकि 
र्हं मामपि कन घे नहुष सपं चानि ष पराप्त हप्र 
श्मो छिस प्रकषार ( स्ुनिय) बुणग्मा सहुष ठार शिभिका 
द्यम मे नियुत पियं हय निम॑ल-श्पमाय महामाभ पि, 
व्रपि शीर शबर्धियामे थक सनि पर पापी मष्ुप सवश 
कीन्ह) प्दयाजीमै गौमं क परनोदाश्नक्े किपेओ 
मम्धकेद माप न्ह प्ामाणित माम्तेददया मर्ध म्रद 
शुजि भूप उन स महसा षड्‌ उदा "नषा । 


कवि्यो म कटान ध्म मे धुत्त छारहाद्ै दवीय भ्म 


( १४८} 


न्त्यि पार परौपिका ] [ ध्रारतौ न० २ रिवम 


को त्यागना चाहता है । पृवेकल में महियोने द्मे वे मन्् 
प्रामारिर् वतलाये हे। 


श्रगस्त्य जी वोले तर गजा नहुप ने पिरया के साथ 
विवाद करते हृ प्रधर्मातुग् दो मेरेशिरका पांवसे स्पशं 
किया) हे इन्द्र इससे चह नष्ट बुद्धि श्रोर श्रीदीन हो गया । 
उस समय मेने भ गतर श्रौर उदिद्र चित्त नुप से फा 
मढ तेने पृ्व॑काल मे महर्णियो दारा चनाये श्रौर पालन भिये 
निर्दोप मागं के दूषित किया दै, मेरे शिर क पैर लगाया है 
श्रोर जिनका मिलना श्रत्यन्त करिन है उन ब्ह्मतुल्य मदरपिर्यो 
को चाहक वना कर श्रपनो शिचिक्रा वहन करई है इस लिये 
हे जन्‌ } इस श्रपराध के कारण तू निस्तेज दीकर सपेरूप 
श्रारण कर दश ससख वर्पं॑तक परथिवी पर विचरेगा श्नौर 


फिर शाप सुक होकर पुन स्वगं प्राप्त करेगा । पेसा महाभारत 
मे फा है । 


सतः श्रात्मन्ञान में श्रद्धा करनी चहिये 1 श्री भगवान का 
सी कथन है 1 हे शवु-दमन ! दल धमे मे अश्रद्धा करने वाले 
पुरुष सुमे न पाकरः श्बव्युरूप ससरार-मागं मे लोट श्रते है! 
पेनसेयक श्रुति मे भी कहा है यदी मागं दै, यही कम है, यही 
बरह्म है, तद्धी सत्य है, शरत. खसे पमाद न करे, इसका त्याग 
न करे जिन्दौने पहले इसका त्याग किया थावे पराभाव फो 
प्राप्त इष्ट 


वेद मन्त्र मी कहता हैः--“तीन भसिद्ध प्रजाना ने धमं का 
( ९७३ ) 


निरय पाठनशौपि7ा ] [ कर्ता बं ) र्थि 


स्याग क्षिया चा अम्य पजा सब प्रक्ाग भरद ( भ्रसंनीय प्न) 
की उपासना मे तत्य इर कृष सश सुवनो मे मान्‌ 

षी रुपासना कनै हगी 1 जगत्‌ कां पयित कण्मे बाला वाभु 
सम विशाय मे पथि इमा ( कुष उसकी उपासमा करमै 
लगी ) रीन परसिख प्खाध्रां ने घमं स्याग किया चिन वन 
अजन्म मे घमं का स्याग पिया था पे पकी, धङ्‌, बगघ भौर 
एगपाव £ पेली भूतनि है । षङ वम भः दृक् ह, वगय प्नौपभिपां 
वै श्मौर प्रपाव्‌ छर ( इष्य ) ही जिलक पाद ह स्पावि ह । 


दथा ईशाषास्पोपमिपवु मं अजिन्‌ की भिन्द जपय 
यह्‌ मम्भ है वे श्रघुपं शामस लाक भोर शरंभकार से म्पा । 
शो क प्ाः्मघाती पुरुप दोयं हबे मरने पर श्हीको प्रा 
दते है । कत्तरीय उपनियदू मे कषा है- क्च श्रसस्य ई, पडि 
पेसा जाना है वो षष्ट (आननं षाला) शस्‌ ही दइाजाता [$ 
लथा शकुल्तसोपाश्पाम का वयन दै--जो श्मम्य पकार से 
स्थित पन श्माप्मा को कष्य -प्र्ार जानता (4 ठस भ्मात्म 
पाती वरते धौल पाप नर्या? मस्तु [-पर् श्मधिक 
प्रस बने श्वी भ्रावस्पकता गरही । 


व्र सदङ्ममाम अप के श्मदुषूय मा्नसष्रालका जयां 
किया जावा ¢। 'भिस मे रेवता श्नौर धव पूयं पक्ता ष्ठे 
शास्त दोगये हि रस परम पथिभ्र मालस-नीथं को जाय श्योर 
एसे कान कर रमर ोजाय या मयुप्य मागसशीर्थं म काल 
सगभ्यर कं मीर रागद्वप रूप मल को दष कमे वाले प्पाग 


( १४९} 


निस्य-पाट-दीपिका ] [. श्रारती न° ३ शिव-भाव 


[० 





~~~ ~~~ ~~ ~~ ~~~ ~~ ~~ ~~~ 


रूप जल में स्नान करता हैः बह परमगति प्राप्त करता हे । 
सरखती रजोमयी दै, यस्रुना तमोमयी श्र गद्धा जी सत्व 
खरूपा द, शतः वे निर्गुण व्रह्म तक नहीं जा सकतीं । ्रात्मा 
नदी दै वद संयम रूप जल से भरी दुई है सत्य उसका व्‌ 
( जल भवा ), शील तट हे चर द्या तरह है हे पारडुपुतर ! 
उसमें स्नान करो, जल से अन्तःकरण युद्ध नहीं हो सकता । 
पेखा महाभारत मे का दे । 


स्पतति का कथन हैः--श्री विष्णु भगवान्‌ का चिन्तन 
मानसिक स्नान हे ।' 


मजुजी कदते हैः--"्खमे सन्देह नदीं बाह्मण कोई श्चोर 
कमं करे या न करे, केवल जप से ही शद्ध हदोजाता है, श्रतः 
बाह्मण 'मैज' ( सवका भि ) कहा जाता है 1" 


( सके सिवा ) “जप सम्पण धर्मो मे धेषठ कहा गया है, 
क्योकि जप-यक्ञ परणियो की हिंसा के चिना सम्पन्न होजाता 
है ॥ इत्यादि तथा गीना के यज्ञो मे मै जप-यक् ह श्रादि एलं 
अपविच्र हो अथवा प्रवि् सभी अवस्थाय मे स्थित 
द्श्माभी जो ध्री कमल नयन भगवान का स्मरण करता है वह 
वाहर-मीनर से पवित्र होजाता ह इत्यादि ( वचन भी जप 
यक्त का महत्व वतलाते है ) ॥ 


आत्मान्‌ विष्णु ध्यात्वाऽचेनस्तुति नमस्कारादि कर्तज्यम्‌ । 


--( जगहूगुरु"श॒कगाचायं ) 
( ९७५ ) 


निरप-पाङ-रौपिषम ] [श्यरतीष १ शविम्ण 


~ ~ ----------~ 


अर्यत्‌-ःय पूजा स्लुखि ्रौर नमस्कारादि पिष्ट मगान्‌ 
को क्ात्मङ्ूप घं भिष्तल कष्ठे करने धादिय । 


महामारतनक्मं काण्ड मे कषा हैः-- 
“भा चिष्यु ऋीचयेदिप्यु ना पिष्यर्भिष्यु म्चंपत्‌ । 
ना बिष्ययः सम्मरेिष्णुना रिष्ुर्विष्डा माप्य ॥ 


अरयाशः--“बिना भिष्छसूप हष पिष्ट का शग ल कर, 
जिना विष्छुहष्ट चिष्ययु फा पूरशभषूरे जिना भिप्युहुर 
बिष्णुष्ठा स्मरएमष्छरे क्नोर न चिना विष्डु हषः बिष्ुको 
पात दो 


जिष्णु पमं म षहा ६, गप] प सव लाम परण 
केषी) (६) १५१६।१३) मकतजिस र्स्य की रण्या 
करता है निम्धम्देदं ठसी को प्रा कर लेना है । रम कगद्गुढ 
को ्मारापमा रल से छव द्य पूप दोजानो ६। हि वालम्प) 
मदुन्य गोरिष्द को तम्मपतासषी पराप्त करसश्ताहै ॐ 
पुय तम्मय होवा है षह श्रपन्पे एस्दिति पस्नुष्ौ को प्रात 
करोता दसम क्ष्‌ मी प्मष्यधा ही ६। | 


श्यौ मगवदुगौशा (६1 द१) मे कहा ६+--यो पदप 
पकप मे स्थित दोषर खमस्त भूर्तो में स्थित युमः परमाम 
कामन कराई भ्र खण मकार. से वर्तता दुभा मौ यु 
ह्मे च्तवंवा ६1 


{ १५६} 


नित्य-पाठ-दौपिका ] [ श्स्ती नं० ३ गिव-माव 


च्ल 0न भन । +~ ~~ +न ~ ~ ~~ ~~ ^ 


विषु पुगाण का कथन हैः श्रीहरि हं, यद समस्त 
संसार जनार्दन ष्ठी है, उस ( परमात्मा ) से श्तिरिक्त शरोर 
कोई कायं कारणाद नीं है-जि्क्ता पेखा चित्त है उसे फिर 

जन्मादि से होने बाली उल्दरूप व्याधियों नहीं दोतीं ।* 
--( चिष्णु पुराण १1 ८२। ८७) 


स्मृति कती हैः-जदां गुरू का श्रपवाद या निन्दा होती 
दो वदां कान ग जने चाद्ये श्रथचा वदां से कदी अन्य 
चला जाना चाहिये । --(३। ३२। ९२) 


“तस्मादु ब्रह्ठीवए्चायं स्वरूपेणाव निष्ठते ।" 


माव यष है किः श्रनः व्रह्मदी द्माचाये रूपसे स्थिन है । 


श्रि की प्रचराड ज्वाला > भीतर रहना श्रच्छा है, कितु 
धीहरि चिन्तन चिमुख लोगौ के साथ गहने करा दुःख श्रच्छा 
नरी, कात्यायन जी के दस वाक्य से मी यदी तात्पये निकलना 
है कि जष्टं श्री वासुदेव की निन्दा दोती हा वटो नहीं ग्ना 
चाहिये । 


जिसकी भगवान्‌ में श्रत्यन्न भक्ति है शरोर भगवान्‌ के 
समन ही गुरु मे मी है उस मदात्माकेा ही इन ऊपर कदे 
डु श्रयो का धरकाश्च हेता हं 1 भरवेताश्वतरोपनिषह्‌ के इस 
(६।२द) मंश्रसे भी यदौ सिद्धदेएतादै करि श्रीहरि श्रौर 
शुर मे परए भक्कि करनी व्वािये । --(श्राचाये भाष्य । ) 


( ९७ ) 


निरप-पाष-हैपिश्य ] [ ण्यर््यै षं १ लिना 





सदेव प्रपश्माप लषास्मीति अ धाचते । 
अरमपं सं मूतेस्यो ददाम्येलहू वरदं मम ॥* 


-{(षान्दाज्द। १८। १६ ) 


श्रपैः--“ो पकूषार मी मेस श्य क्र ^ म्द 
है पसा कहकर मागता है रपे ओ सष परािर्योमे प्रम 
भर पेदाह---पहमेश वदै)" 


(सख) “पेगराष्य गो ब्रह्मखण -{( षि* स^) 
श्स्यावि ऋक पर भीष्मादाय मगवाम्‌ ने जो माप्यक्षिया 
है उसका हिष्वौ प्रदुषाव दस परार है :-- 


ओ पेवाम्तो--दपनिप्यो के प्म ब्रह्मदो आनता रसे 
बदाप्तग क्ते ह । 


"किसका पक ते आध्र अन्म अर्खङ्प ससारसे 
मुख हे सकता है" दस कयत र प्मनुखार अपश्य 
सारात्‌ मोद्धधोन षयो शुका दन चर श्म शो मोषमें 
साष्धान्‌ काग्फला गही है मोष शान घे हौ हाता टै।' 


यह विल्वलान के लिय 'प्रह्धशे वेदुाग्त छा हाला दोजाता 
ह" फेसा कडा) कमता भ्ताकरणप द्धी द्वस हारदी 
मोष म्दतदति) 
पातनाय षा पक्नाहौ कमं पीर धान परमं गति 
{ ष्ण्ट) 


नित्य-पाठ-दीपिका ] [ श्रारतौ न° ३ शिव-भाव 


~~“ ~~न ~~ ~ ~ ~~~ ~~ ~ ~~ न ~ चः 


हे। कम के दाया वासना के जीणं देाजाने पर फिर ज्ञान 
दाता दै} 


~~ 


“नित्य्ञान को प्राप्त करके मलुष्य बन्धन मुक्त दोजाता है ।' 


ष्म से खुख श्रौर क्ञान होता दै तथा क्षान से मोत्त 
प्राप्त होना है । 


'्योगी जन श्रासक्ति त्यागकर चित्त शुद्धि के लिये कमं 
करिया करते हे । --( गीता ५११९) 


"जीव कमं से चधता है श्रौर चिधधासे ही मुक्त दोजाता 
है, इसलिये पटरदर्णी यतिजन कमे नद्य करते 
--( बह्म० १२६ । ७ ) 
श्रेष्ठ बाह्यख को उचित है कि विहित कर्मौक्रोमीत्याग 
कर श्ात्म क्ञान, शम रौर वेदाम्यास मे यन्न शील हो ।' 
-( मजु १२। ६२ ) 


भृ मञ्ण्य ] तप से पाप नष्ट करता है शरोर चिया से 
श्रखत प्राप्त करता हे 1" 


"पाप कमे के सीण दोजाने पर पुरुष को क्चान उत्पन्न होता 
है उस समय वह खच्छ दपण भें पत्तिषिस्व के समान अपने 
ध्रात्मा में श्रात्मा के देखतादहे) (गरुड १1८३७] ६ ) 
द्रत्यादि स्छनिर्यो से तथा शस श्रात्मा फा ब्राह्यण॒ लोग वेदाय 


( १४७६ ) 


जित्व पाठदीप्न्पि ] [ श्यौ चठ १ सिम 


अ्रलसे, प्कसे, दानघे, तपे श्नीर प्मगदान ते आनने 
की ष्वा करते ट। -( ० र० ४४1 २२) 


शरोर मलुप्य सिस किसी मी स्तुषे भ्रथथावेर्मिदोम 
खे यद्धल कर, भिग्हु एसे शसका मद ही द होता दै 
इत्यादि धनिषौ स मी-रूम भष्तम्करश दी एधि के ही हेतु 
सिख दते है 


मोषठतोक्वानघे षी हातादैः ्ालमे दी ष्े्त्य भात 
हाता £ ससे भ्रुर हैजाता ए । 


श्य चिद्रामोनि परम" -{चे*ख०२।१) 

"तरति शोकमारम॑भित्‌ --(दा०ख००।१।६) 

रहम बत्‌ प्रापतेव मथति" --{मु०००१। 41९) 

“अरीन सन्द्ह्माप्यनि" --(षए०२०४।४।६, 

रह्म रो जासनं पाला परमपद को पात कष जेवा 

भ््मारेमषठाभी शोक से लर जाताहै। 

नओ प्रह्लद सात्सादै प्रहोष जाता है; 

च्यम ही ब्रह्मो मात होता है । 

ष्डसे सामकरहीषत्युषापार करता ई मोत्तशू सिये 
(१४) 





नित्य-पाठ-दीपिका |] [आरती नं° ३ शिष-भाव 


(भ ष) ~~ + 





कोई शरोर मागं नीं है । -( ्वे० ड० ६। १५ } 


(ब्रह्मानन्द को जानने बाला किसी से भी भय नरी 
मानता ! --( तै० उ० २।४) 


ध्यदि उसे यहो जान लिया तव तो ठीक हे श्रौर यदि 
नहीं जाना तो बहुत बड़ी हानि ै। -(के० उ० २।५) 


'जव मनुष्य श्राकाश करो चमडे फे समान लपेरलेगे तव 
देवको विना जाने भी दुःख का अन्त हो जायगा ।' 


--( भ्वे० ड० ६। २० ) 


“छस्रतत्व कर्म से, प्रजा से या धन से प्राप्त नदीं होता, 
वह तो पक त्यागसे ही प्राप्त होता रै। 


--( कै उ० १।३) 


'वेदान्तन=विक्ञान से जिन्हौने अथं का निय कर लिया है 
तथा जो सन्यास योग से शद्ध चित्त हो गये है वे सभी यति 
जन प्रलय के समय ब्रह्मलोक में परम श्रुत होकर भुक्त हो 
जाते हँ ।' ( के० ० ९ ।४) इत्यादि श्रुतिर्या से यष्टी बात 
सिद्ध दोती है 1 


=> 


( २५ )} 


जित्व पाठ-दीपि्पि | [ श्तौ भंड ए सिमत 


वश्यममे यष्ठघे, दाषसे, देपसे भ्रौर श्रलशनसे आनने 
की षष्ठा कुर्ते ह। --{ ० तन ध४। २२) 


क्मीर मलुप्प भिस नसी मी स्यसे प्रयया बर्षि्ोम 
छे यन रे, क्रमु एससे सका मन ही य धोखा । 
इ्पादि भूनिर्या स मीम शम्ताकर्प को एभि के दी हत 
सिख हेते £ । 


मोष्ठताष्ठानसे ही हाता; ्रालसेही क्वस्य परत 
वाता ह रसस सुर हेजाता है । 


श्म वि्रामोनि परम -(तै०र० + 1 १) 
ाग्ति श्ोकमाग्म॑पित्‌ {दा २०७।१।१६) 





गहय प प्रैष मनति" -{ छु र ५।२।९६) 

शरेय सन्परहमाप्यनि {पू २०४।४।६) 

शप्रह्न शनो सानन घाला परमपद का पात रर हेता ६ ।' 

न्मामपाली शराङस नर जानाई। 

आ प्रमा जाना प्रधी हो जाता ई । 

धप्र्य दृष्या दी प्य श्यो प्राप्त होता £ । 

न्स भलरग्हीभा्यु षो पार क्ग्ता ट भोत्तक््सिये 
( १४५ ) 


नित्य-पारदपिकरा ] [ विेप 


५ 
न ^ ~ ४ ८ ध 


भसन्नता छारा उपदेश रूप द (प्रत्यत्त ) फल की प्राप्ति दोती 
दै।सो सेवा-तन, मन, चाखी श्नोर-धघन के अर्पण से होती ₹ै। 
युरुकीश्राक्षा क़ पालन रतन श्र्पण है, गुरू चिषे ईश्वर भाव 
शरोर उनकी मूतिं का ध्यान मन ्यपंण है । गुरुदेव की स्तुनि 
करना, श्रोर निन्दा न करना, सो वाणी श्रपण टै, गृहस्थ गु 
को समर शरन का अर्पण वा-त्यागी शुर की प्राप्ति के निमित्त 
सवे का त्याग धन रपण है । कोई दयालु गुरु उक्त सवास 
ही प्रसन्न होकर उपदेश कर देवे-शग्ण मे अङ्धीकार 

कर लेवे-तो भी शुद्ध चित्त वाले श्रधिकारी का कल्याण होवे 
इसमे तन, धन श्रौर चरी के श्रपण द्वारा जो गुरु सेवा 

, ततिखसे “मल दोषः की निदत्त होती द । श्रौर मन श्रपण 

; कर जो सेवा है-उससे “चिक्तेप टोः की निचन्तिी होती है । 


--( वेदान्त वाल वोध्रनी ) 





189. 


वि्तेप। , 


*भि्ेप' माम जिच दौ अंजलता क] है। जिसका चिर 
बेवाम्त अवप मायिकः धिपे, पिभा--महा वाक्य देद्य स्प 
स खरप भिपे स्थिर नही होवा िम्ु-म्नन्य विपथ मे प्रमता 
पहा है सका जि च्ल ह एसीपे वष पुर्य पिरप 
षोपस् पु है, पह सान लना । 





१-द्ससे सो ईण्बग माम का, बा-श्रजपा मनर का 
रषा भोर ई्वरयष् मूरतिं शा ण्याग किवा-मिर्युद शम 
काजिन्तम, दमे प्माबि केस च्पासना कर्तम्य ै, कपाङि 
स्पासना से चित्त कौ प्काप्रता होकर सिद्धप दोप षौ 
निकृति होती ४ । 


<भयवा-शपीर बाणी मन प्मौर्यन द्वापजो ह्वर 
षयि स भरलंपर गुरु की सेषा ६, बस सथा दे परताप से कमं 
खपासमा भिमा ही चित्त श दि शीर एकपल होती £। 
सषा पष रहस्य है भि-भ्वर को चधा स पुख्य शी उत्पत्ति 
दारा श्र कस शी पापि होती ह, शरीर ई्वर बि ते कणे 
खो शुरु सेब उससे चस ्रच्पर फल क पासि श्रौष्गुरु नै 


{ श्ण) 


नित्य-पाठ-दौपिका ] [ विक्तेप 


+^ ~~ 
५ +~ ~ ~< ~~ ~ ~~~ "^ 


परसक्नता छारा उपदेश रूप दण ( प्रत्यक्त ) फल की प्राप्ति होती 
। सो सेवा-तन, मन, बाणी श्रौर--धन के श्रपण से होती है । 
गुरु की श्राज्ञा का पालन तन श्रपण दहै, गुर विषे ईश्वर भाव 
शरोर उनकी मूति का ध्यान मन श्चपंण दै । ुरुूदेव कौ स्तुनि 
करना, शरोर निन्दा न करना, सो वाणी अर्पण है, गृहस्थ गुर 
करो समग्र धन का अप॑ वा-त्यागी गुरु की प्रापि के निमित्त 
सर्व का त्याग धन अर्पण है । कोड दयालु गुख उक्त सेवासे 
चिना ही प्रसन्न होकर उपदेश कर देवे-शग्ण मे शङ्गीकार 
कर ेवे-तो भी शुद्ध चित्त वाले श्रधिकारी का कल्याण होवे 
सरमे तन, श्न श्रौ वणी के श्रपण द्वारा जो गुरु सेवा 
दै, तिखसे मल दोष" छी निवृत्ति होती हं । ओर मन श्रपण 
कर जो खेवा है-उससे “चित्तेप टोष' की निचि होती दे । 


--( वेदान्त वालन बोधनी ) 





{ १५३ }) 


8 -2., 


स्रारती न° % 
[ जीव भाव | 
[ना--प। 


ॐ असल शस्मेमे । 
ॐ” अपल धर्देषं, युक्त प्रगट परिपूरण\ । 
घप्त॒ पमगट परिपूरणख, भरी नित्यानन्दं ॥ 
ई भय मय जय दरदेड ॥ क ॥ 
मानार्थ परयकष पप्मात्म्खषूप गुखदेव ! भाप शरभः 
है । दे गुख्ैव | निगय करे याप अ्लह ! प्माप ल्त 
भारिर परिपूं ह ¡ निन्य करके राप संच परिपू 8 
सपरं सिद सम्पन्न, नित्प-्यालन्द-लङूप £ ! [सुमे ईषा 
करे म्ह धलाप्ये-चिरेपर्दित कीजिये ] 
हे शुष्वेच ! माप षो खये; !खपद्ा } खयः | (रेक) 
= 
१ (४) रन्पषोद्यपर्तरह्मय पखबन्ध परः स्तः । 
शपू्वऽलम्तसरपारप, दे चष्ट प्रददशौऽष्पय- ह 


( ५५५ > 


नित्य-पाठ-दौपिक्रा ] [ श्रारती न० ४ जोद-माव 


<~ «~ «~~~ ^~ ^~ „^+ ~ ^^ ^^ ~~~ ~~~ ~~ «^~ +~ ~+ ~ ~^ 


श्र्थात्‌ः--भ्रणव ही परद्रह्य, पणव ही परम जाप्य, अपूर्व, 
५ परिपू 
सर्वर परिपृरं श्रौर अविनाशी दै । 


(ब) प्रणवा वाचकस्तस्य, शिवस्य परमात्मनः । 
शिवरुद्रादिश्ब्दानां, भरणवो हि परः स्तः ॥ 
--( शिवपुराण ) 


श्र्थात्‌ः--परम कल्याण रूप परमात्मा का बाचक ॐ दही 
है, शरीर यद श्रौकार शिव खद्र त्यादि सारे नामो से श्रेष्ठ है। 
योगदशन मे महर्षिं पतञ्जलि महाराज ने लिखा है तस्य 
वाचकः प्रणवः" श्र्थांत्‌--उस परम च्ह्यकानाम ॐ द्धी है। 
इसी भांति योगी याक्ञवल्वय जी याक्षवल्क्यसंहिता मे लिखते 
दै --“तस्योद्कारः स्तो नाम तेनाहतः प्रसीदति” ्र्थात्‌- 
शछरौकार नाम से स्मरण करने पर भगवान्‌ प्रसन्न ते ह । 


ञग्कार की उपासना :- 


श्रोमिति द्य, श्रोभितीव ५ सवम, ओमित्येतदलु छति- 
हस्म वा अप्या श्रावपत्याश्रावयन्ति ओमिति सामानि गायन्नि। 
श्रौ ६ शोभिति शाखाणि श ९ सन्ति श्रोमित्यध्यर्यः भति 
ग्रणाति । श्रोभिति ब्रह्मस्मीति । श्रोमित्यचचिदो्र मदु जानाति । 
श्रोमिति बाद्यण भ्रयश्यन्नाह ब्रह्मो याप्रयानीत्ति परस्मैवोयाप्न,ति। 


--( सेतिसेय ८? ) 


शच्दा्थः--ञभ्कार यह बरह्म रूप है ऽभ्कार यह सर्च रूप हे 
ठेर यद्व वास्तव में प्रशा रूप है श्रशचिघ्र ! वल्ि-दान देने 


८ १५५ ) 


18-7.। 


आरती न० 9 
[ जीव भाव | 


ककर) 


षृ 
ॐ» मष ॒यस्वेपं । 

ॐ पलो शस्ये, युप प्रगट परिप्रण,\ । 

श्रुक्न॒ मरगट परिपूरण, भी नित्यानन्दं ॥ 
रः भप जय मय परदेष ॥ क ॥ 
माबा्॑भ-द प्रक्-परमार्मा-खरूप ुददेव | श्यापं भथ 
ह । दे णुख्वेष | िखय करे श्राप प्रब्द} माप द्मष्ठः 
बारिर परिद्रं है ¡ भिब्पय करे श्राप सर्वे परिपू है! 


सधं सिद्धि सम्पभ्र नित्य-श्यानन्व-स्वङ्प द | [सुमे ईपा 
कर्के श्रता बनापे-बिदेपर्डित कौजिये] 


हे पुर्व } पापक स्यहो } जया } यदा} (रेक) 
धिक वः क म 
9 (द) दर्पद्ो्यपरक्रघ् प्रणवस्य परः स्मृतः । 
कपूर्वोऽन्न्यपाऽयासा दयो परः परषवोऽम्यय" ॥ 
--{ भुमिः) 
( ५४) 





नित्य पाट-दीपिका ] [ शरारती न० ४ जीव-भाव 





~~~ ^~ “~~~ ~~~~^~^~~~~^~^~~-~~~^~^~^~~~~ ~ 


प्रणव का उच्चारण कैसे करना इसके सम्बन्ध मे भगवान 
चसिष्ठ कहते ह कि-- 


ॐ कारमकगेो तार सखगमष्वंगत ध्वनिम्‌ 1 
सञ्यगाद्‌ तलांमूलं घ्रण्टा छकुरड मिव !ग्वम्‌ ॥ 


श्रथांत्‌ः-जैसे धर्टा के श्रानन्द्‌ के लम्बक कफो रम्सी 
चांधछर दिलाने से गूजने की शचावाज होती दै वैसे ही ॐ 
का उच्चारण पगा से करके मुख मे श्र्थात्‌- वैखगे मे उसक्रा 
गुंजारव करके ञश्कार क्रा रटन कग्ना चादिये। 


अभ्कार-सरूप वर्णन तथ। महत्व-भिवजी कते द चमं 
से विलक्षण श्म से विलक्षण कायं रौर कारण से भी परे 
भूत शौर भविष्य काल से भी परे जिसको मे कदतार्हषोत्‌ 
खन ॥६॥ जिस वस्तु को वेद्‌ भरौर सच शाख वंन कस्ते है, 
जो सम्पूणं उपनिषदौ मे सार प्रहण॒ किया रै जैसे दद्वी मे-से 
घृत ॥१०॥ जिसकी श्च्छा करके सुनि जन ब्ह्मचये ध्वारण॒ 
करते हे वह श्चकार उकार मक्रारात्मक हमरा पददहै। सो 
हे रामचन्द्र ! मे तुम से संत्तेप से वणेन करतार ॥१२॥ यही 
श्रह्तर परब्रह्म श्रौर सगुण ब्रह्म निगुण व्रह्म है, इसी श्रक्षर 
जक के जानने से ब्मलोक भ्राप्त होकर मुक्त हयोजाता है ॥९२॥ 
यदौ उत्तम श्राघार हे, यही उत्तम तारक है इसको जान कर 
ब्रह्मलोक मे पूजित दोता दे ॥१३॥ जो वेद रूपी चेलु मे शर्ट 
है, पेखा वेदान्त प्रतिपादन करता हे यही मोच्त का ध्वारण 
करने वाला तथा संसार-सागर का सेठ है ॥१४॥ वह चस्तु 


{ १५७ ) 


न [ 


निष्य पाठ-हौपिका ] [ र्दे वं ४ जौतमाच 


समय देरधो षो भकार सुनामा लभ यकर श्हते पे शूसरे 
त्विय भकार दषो को धवश्च एराव 1 भकार पंसाकद 
करए सामवे के धको छा भाल श्विया सावा है शकार शोम्‌ 
(षक ) फेला कह कर स्मुति वाले मन कपी शाख श्यात्‌ 
गीसि रुदित च्धाप हने म श्राती £, ईन्कार की सदायता 
से प्मभ्बयुं हंता दे पति प्रति गहने कता है भक्सा £ स्कार 
सेग्रह्य द्याक्षाकरलाहै भन्कार वारा यजमान देर्वाकोहमि 
्ोममे के शिये ऋत्विजा को पाकषखापि आषा देता रै, ब्रा 
शष वैव्‌ का प्मण्ययन चरते ह तब प्रथम शकारसेद्युरूषते 
दै ब्र्मका परमारमा को मातत होढः पेखो रष्ाषाला 
को मात होता दै । 


(स) मदर जिघ्र देवो मायम्रा्मो मनां चमः तस्यद्ठार 
सगतो शाम सेनाः हुतः प्रसीदति । 


पर्यांद्‌-ईम्बर परए विपह-भिराकार है मौर माप्रा 
मनो धमदै। इस किये टसक्य शार लाम है ठस सका 
स्मरे करम घ चष परसप् होता ६ । मदर्पि पाषवस्क्य धसे 
शौ मगान्‌ वसि का क्डमा हैः - 





* खष्णागण सषिति चष्टनाञ्च पपर्यति 
यत्करोति मोरास्य मवन्याद्ससम्यता्रो 0 


भरात्‌, क उष्याररा सथिति पदम घज कुष मनो 
शम्य दिष्ार शरणौ हानी ह ठसलम तम्मयता दोयानी ६- 


{ १५६ } 





नित्य पाठ-दीपिकरा ] [ शरारती न० ४ जीव-भाव 


~~~ ^~ ~~~ ^ ^~ ^~-~~~^~-^~ ~~ ~~~ ~ 


श्रणव का उचारण कैसे करना इसके सम्बन्ध में भगवान 
चसिषए कहते है करि-- 


ॐ कारमकगे तार खरमष्वंगत ध्वनिम्‌ । 
सञ्यगाद तलांगूलं घण्टा कुण्ड मिव!ग्वम्‌ ॥ 


श्र्थात्‌ः- जैसे धण्टा के श्रानन्द्‌ के लम्बक को रम्सी 
चाश, फर दिलाने से गुजने की आवाज होती है वैसे दी ॐ 
का उच्चारण पग से करके मुख मे अथांत्‌- वैखस मे उसका 
गुजारच करके उग्कार का रन करना चादिये । 


उकार-खरूप वर्णन तथां महत्व-शिवजी कहते हँ श्वम 
से चिलतक्षण अधमं से विलक्षण काये श्चौर कारणस भी परे 
भूत श्रोर भविष्य काल से भी परे जिसको.मै कतां खो तू 
सुन ॥&€॥ जिख बस्तु को वेद श्रौर खचर शास्र वरणंन करते चै, 
जो सम्पूणं उपनिषदौ में सार प्रहरण फिया है जेते ददी्मेसे 
घृत ॥००॥ जिसकी च्छा करके सुनि जन वबह्यचये श्वारण 
करते है वद्‌ श्चकार उकार सकारात्मक हमारा पददै। सो 
दे रामचन्द्र } मे त॒म से संक्ेप-से वणेन करतार ॥१९॥ यही 
शरक्तर परब्रह्म शर सण ब्रह्म निणुष व्रह्म है, इसी अक्षर 
बह्म के जानने से ब्रह्मलोक प्रा होकर मुक्त दोजाता दै ॥१२॥ 
यदी उत्तम श्राधारः हे, यदी उत्तम ताग्क हे इसको जान कर 
चह्मलोक मे पूजित दोता हे ॥२२॥ जो वेट रूपी धेल मे शरे 
दै, पेसा वेदान्त धरतिपादन कर्ता हे यदी मोक्त का ध्रारणा 
करने वाला तथा संसखार-सागर का सेतु हं ॥१४॥ चह च्ल 


( १५७ ) 


निस-पद-रीपिद् { श्यरली न ह जीक्वत 


कया द-गष उसका पर्णंन कते हपट मेह स भाष्डाधित 
हषः फो ध्र्यांत्‌ इ्याकाग मे यो प्क है उसे भकार इते 
ह वही पर परम मंज है प्र सी मे सथ लोक निषास क्ते 
९ उसकी षार माजा (दरष्टा लष्ार, मकार श्रौग शो 
काष्यरूप प्माधी मागा, पर्िखी प्ष्टार रूपमाारम म्‌ 
क़ ऋग्पेव, ब्रह्मदेव श्ना बस्तु गादेपत्प श्नि, गायती 
धरन्द, प्ातसवमं प श्राडग्रेप भिषास करते ११५१५१४ 
दूसगै दकार भात्रा म मूषर्नोकुः चिष्टु खव प्नुप्ठुपकल 
यशुर्बेदः पुमा सदी बङिलाप्नि माध्यन्दिनि सबमये वेमा 
निरास कगे ह ५९७ लीसरी मार मात मे सर्वं सोः 
सामभेवः भषित्य, मदेभ्बर शाहवनोयाप्रि अगतो कंद शीर 
स्ररस्वती गदी श्रोर धरयवंयद्‌ धूतीय सबन म निषास कष्ते 
श्रौर आ जोयौ माजा है प सोम सोकगाः अरपवीगिरस गाता 
समक श्नमि १ जिरार्‌ सम्प मीर स 
ददर नी भीर यक ुष्ड प बेवता निवास क्ते 
“इ्ममाजव्ालुशचोऽभ्यबहयस्यंः मपश्च शमः भिषोऽष्धेव-बनमो- 
द्वार श्यास्मैव संचिशस्पत्मना.५उस्मन ब पथं देष च ण्व वेद 
श्मधांत्‌ः--आभ्रत सदम, पि सीन बस्य से पटे शममानिक 
छरौया परबस्था ङ्प ्मत्मा हदे, पद बानकवाष्य एय 
बाणी का मूल प्रकाल दूर कण्डे से म्पबहठार के श्मयोष्य प 
श्या पपच श्दित रिष सस्पश्चौर द्धै दै इ रषषर 
क्रिया इश क श्मास्मा ही दै, पेखा जा जानतः है जद श्प 
ऋ्मत्मा छे परमाव रूप श्ान्मा मे पडे करता है अर सल के 
कार्यो ष्टालप कर फिर अत्पचच बही इवा ह १८५१९७२० 


{ श्म) 


ष 


नित्य-पाठ-दीपिक्रा ] [ श्रारतौ चं० ४ जौप-माव 


ॐ सुनि वसिष्ठ सनकादिक, याज्ञवलक आदि, 

ॐ याज्ञवलक आदि । भ्रेय पद्‌ लख निज गूह, 

ॐ श्रेय पद्‌ लख निज गृ, शिरोमणि हुए ज्ञानी ॥ 

ॐ जय जय जय गुरुदेव ॥१॥ 

माचाथेः-हे सदुगुखं देव ! मुनि वसिष्ठ जी, सनक (खन- 

न्दन, सनातन, सनत्कुमार) तथा-याक्षवल््य श्रादि मुनिगण 

्रापके गहन गदस्यमय श्रेय पद को देख { जानकर ) क्रानि्यो 

में शिरोमणि हुये दै, निश्चय करके शिरोमणि हुये द । 

दे प्रणवरूप गुरूदेव ! श्राप की जय दो ! जय हो ! जय हो ! 





प्ली मात्रा रक्त वणे दसम भास्कर भरकाश युक्त चं तीसरी 
विजली के चणँ की तथा चोथी मात्रा भ्रव है ॥२९॥ जंग- 
मात्म श्नेक भरकारक यह जगत ऽ्कार मेही प्रतिष्ठित है 
॥२२॥ भूत भविष्य रूप यद सेना रद्र रूप ही है नौर खट 
मं भाण शरीर उसमें भी ॐकार स्थित है तात्पर्य यह्‌ है शिव 
र शरो्कर एक स्वरूप द ॥२२॥ वद शिचरूप सन्तन चष 
उभ्कारमे द्य वतमए्न ह दस वारण उभ्कार काजपने हयरा 
निस्सन्देद सुत दोजप्ता हे ५२४॥ --( शिच गीता ) 


-धीगुरु तुम पूर्ण सकल, श्डय आतम गान्त ! 
श्रादि अन्त मध यक हो, खयं जह्य सुख प्म ॥२॥ 
--{ धकं ) 
{ श्र ) 


निर्य-प्रामरोपिक्षा [ श्चरती भर जीरक 


~ =-= ----- 


ॐ यङ, से बहकर शिष्य, नर; फोर नग मी, 

डः तर्हि म मारी । रु बिनमोकत न होय, 

-2 ङ बिन मोप न एनो । निगमागम मा ॥ 
~ ४ जय भय म धख्देष ॥२॥ 


मावायै-रे गुख्वेष ! संसाग मे (य ) रिष्य,के लिये 
[भाप] गुख से बहकर का नही है ॥ निष्प करके माप 
युरुेष से बड़ को गहं है ।; बद्‌ शास सव यष कषत ६ 
कि-गुद क भिना मोद की भाति नरी होती -तिम्पय रक शुर 
क्चिनामोककये माति न्ष होती १ 
शे पययरूप गुरवेष ! प्मापष्डी जपो ! जयदो [अपदो । 
स 


ॐकार पष्ट मलः कम पद्‌ सुदित 
सस्ये पिस्तीं शालो । 
क्रम पत्र सामपृप्यां रुरथिफ्ो 
श्प वुप्ालन 0 
पष्वायए समेवो धिय मपुप यदः 
सम्पमालः परमते । 
मध्वे साय तिकासु खण्तिः 


पात्चुशापत्‌ बकैः 4१ 


(द) शुर मगवाम्‌ भीषशुष्ययग््र रयन बारसष्यः व्यार 
सुदामा खी स कषत ह किदे बरा ¡ म तम॒ सब गुरुक 
परमे स्ण्टेथ, ननम दु पाद्‌ ह ङि ली? रिष 


1 ९५० } 








नित्य-पार दापिकरा ] [ श्रारतौ न° ४ जीव-माव 


~~“ ~ न~ 


गुख से व्राह्मण, च्तचिय, वैश्य, जानने योग्य श्रात्मा का खरूप 
जानकर मलुण्य संसार से छट जाता है ॥३९१॥ इस संसार मे 
तीन गुर है, एक-जन्मदाता पिता, दूखरा-यक्ञोपवीत कर वेद 
पटाने, नथा-संन्ध्या गायची श्रादि' खुन्दर कमं सिखनेवला, 
शरोर तीसरा ब्रह्मचासे, गरहस्थ, वानपस्थ, सन्यासी इन चाग 
श्राश्रमो को कषान देने वाला गुर हे । इनमे से प्रथम गुरु पूज्य 
दै, दुखग मेरे वगवर पल्य हैः श्रौर तीस गुर सात्तात्‌ मेग 
ही सरूप है ॥ ३२॥ जो पुरुप मलुष्य रूप श्वारण॒ करके गुर 
रूप मेरे उपदेश से संसाररूपी समुद्र के पार लगते, टे 
ब्राह्मण । वद्‌ पुरुष चार्य बरणौ श्रौर चासो श्रामो मे चतुर 
हे ॥ २३ ॥ क्ञान के ठेने वाले गुख से श्रधिक सेवा-योग्य श्रौर 
को$ नदीं है । इसलिये उन गुरू के भजन से श्रधिक्र श्रौर कोई 
धमं नहीं है । सच प्रणियो का ्रास्मा मै, जेसा गुरु की सेवा 


से प्रसन्न. दोता ह, प्सा बह्मचयंे, यज्ञ, वानप्रस्थ, गृहस्थ छरौर 
सन्यास धमे से मी प्रसन्न नही होता । 


चौ०.-चे गुरुदेव परम खुखदाई | 
जिनकी महिमा कष्ट न.जादई ॥ 
उनकी कप कह करु तां 1 
कुशल पिम से है तेहि ठार ॥ 
ष्क क्षर पद्ये जेहि पादीं । 
तेदिते उऋण हजिये नाद्धं ॥ 
हम त। विद्या सच पट्‌ लीन्दी 1 
शरु की रहल कू नदि कन्दी ॥ 


( शद ) 


निर्प-पाटदीपिद्ा ] [ श्यी ष मीक 


~~ ~ ~~ ---------- 


ॐ शरसे पृक प्य, न्को जग मी, 
ॐ नरि शो भ माही । चर बिन मोद न पनोय९, 

1 -४ शर बिन मोद्ध न रोय । निगमागम गाई ॥ 
ॐ जय मय जय यस्देव ॥२॥ 


माबा शुर्देष | संसाग् मे (शुम) शिष्य के सिव 
[माप] शरसे बहकर कं मोह) निप करगे शाप 
गु्वेव से बङ़कर दो नही £।; व॑ शाख सव पदी ष्यते ई 
किङ ॐ विना मोठ शी पाधि रही होती -रिष्प गक गुर 
क चिमा मोक क्री पाति नही ोट १।२१ 
इ प्रणयसूप युखमव ! प्रापश्यी जयदो! यपो | वपशदा) 
[भय 


कार प्रडा मूलकम पद्‌ सदिति 
# +1 भिस्तीखं शाशा) 
कम पत्र स्वामपुष्या पञ्रध्िपलो 
वे मन्ध (४ बष्पातत 0 
प्््षाया समेव विज मघुप यौः 
सम्पम्रानः श्रमाते । 
मध्ये कार्य भिश्षंघु चरितः 
पाट्ुनलाबेत भरकः 4१४ 
(४) गुरञ-मगजान्‌ भीरप्कयनद्र प्रपम ब्राहलससा त्यागे 
धदामा जी कृषते £ कि-द प्रह एम शुम रब शुडक 
परमे जाकर गदे) नद्भतौमी कष्‌ पाद दिनी! विन 


1 १४० ) 





नित्य-पा? श्ापिक्रा ] [ शरारती न° ४ जीवभाव 


~+ ~ < ~ 


गुरू से व्राह्मण, च्तत्रिय, वैश्य, जानने योग्य आत्मा का खरूप 
जानकर मनुष्य संसार से छर जाता है ॥११॥ इस संसार में 
तीन गुर है, प्क-जन्मदाता पिता, दसरा-यज्ञोपवीत कर वेद 
पटाने, नथा-संन्ध्या गयी आदि खुन्दर कमं सिखलनेचाला, 
श्रोर तीसरा ब्रह्मचासे, ग्रदस्थ, वानप्रस्थ, सन्यासी इन चाग 
शाश्च को क्ञान देने वाला गुरु है । इनमें से प्रथम शुरु पूज्य 
है, दुसरा मेरे बरावर पूज्य है श्रौग तोखरा गुरू सात्तात्‌ मेरा 
ही खरूप दै ॥ ३२॥ जो "पुरुप मनुष्य रूप ध्वारण॒ करके गुरू 
रूप मेरे उपदेश से ससाररूपी समुद्र फे पार लगते, हे 
ब्राह्मण । चह पुरुष चारौ वणौ श्रोर चारों श्राश्रमो मे चतुर 
है ॥ २३ ॥ ज्ञान फे देने चाले गुरु से अधिक सेवा-योग्य श्रौर 
कोर नर्द है! इसलिये उन गुर के भजन से श्रधिक श्रौर कोई 
मं नही दै । सव परणियौ का आ्रात्मा मै, जैसा गुख की सेवा 
से प्रसन्न. होता ह, पेखा ब्रह्मचयं, यक्षः वानप्रस्थ, गृहस्थ श्मौर 
सन्यास धमं से मी प्रसन्न नदीं होता । 


चौ०.-ते गुख्देव परम सखुखदारई । 
जिनकी मददिमा कदी न जाई ॥ 
उनकी कूप क्व कर्द तां । 
कुशल पतेम से है.तेदि टां ॥ 
दक श्रद्षर पद्ये जेहि पाहीं । 
तेदिते उच्छ हजिये नादी ॥ 
हम त। विश्या सच पट लीन्ही । 
गुर की रहल कु नहि कौन्दी ॥ 


५ ९९.) 


नित्व-पाठ-दौपिद्रा | [ भनार ज > भोध-पव 
न 


वोदाभ- शद सेवा इसम २५ 7 जिते करेप्षोए। 
मन में शष्के, सो सथ पर्णं धोद ॥ 


सोरा-गुख भिम मिलहि न कषान, हान विना नहिं मो ६ै। 
याते गु समान, शौर वसु नि अगत मे + 
प्रौ०--ओ गुड मसेषार्मे मम क्षपे, 
सो मोक्षी शित मे नितं मोवा 
ञे नर घमंकम नहि जनै) 
गु णोषिभ्य्‌ प्टक कए भातं ! 
॥ । ॥ ।  । क 


गर की छेषा फी तुम ओली, यप में दोन एष्व है देसी । 
इम मित मति पद ददि धलीगाः, शुम पर कपा कट अमवा 9 
प्ुमग माग अगम गर सोई, या पर पाषम्ध गुर दोर । 
युक-धसान्‌ दै श्मसि प्रयु, अते सकल मख इम पा ४ 


गरुष्डीहेपास ही मदुष्य पु मनाग्थ हार शाम्ति 
परापर होता ई ५५४६॥ दष सुवृप्मा भलञेः- हे व बब | द जगत्‌ 
के गरुद! साप मक्ए्प } हम्हारे सग हमारा गुरुक पास बास 
हाया पिर मणो कोम चरन कौ माति न हर्‌! मर्था 
सब बरु पार हं ५७४१ हे समयं ! सम्पू ऋक्पाण दायक 
करस्वोमय-अद्‌ श्रापकी सूति ६ पेये भ्रापने गुरु क या बास 
स्पा | यदो लीला माभ दै-( कयल सगत्‌ को माणं हिन 
लन क्लिपदाचदेटा६) ५५५॥ 
--{ भीमदुमापपत स्क १० ध्म ८० मनोर ह०-४४ ) 


५१६९} 


नित्य-पाठ-दीपिका ] [| श्रारती न° ४ जीव-भाव 


+~ ~~~ ~ ~~ = ॥ १ ~ 


(च) परीक्ष्य लोकान्कमचितान्‌ ब्रह्मणोनिवंद मायान्नास्त्य- 
कृतः तेन । तद्िक्ञानार्थं स गुस्मेवाभिगच्छेत्‌ समित्पाणिः 
श्रोभियं ब्रह्मनिष्ठम्‌ ॥ -( श्रुतिः ) 


मावार्थः-- तमाम कौं द्वारा मिलने द्राल्ते लोक विनाशी 
है, पेखा विश्वास कर व्राह्मण ( सुसुद्ध ) को वैराग्य युक्त होना 
चाहिये । नित्य वस्तु की परासि कदापि नित्य के द्वारा नही 
दो सक्ती, उस "नित्य को जानने के लिये समिध हाथमे 
लेकर ( श्र्थात्‌ शिष्य भाव से ), वेदपारंगत, ब्रह्मनिष्ठ युस क्री 
शरण मे ही जाना चाषटिये, वयौक्रि-विना ब्रह्मध्ोिय, बरष्मनिष्ठ 
गुरु की कृपा के "नित्य वस्तु" की प्रासि नद होती । 


(स) चौ०्-गुरु चिन भव निधि तरे न कोर । 
जो विर॑चि शंकर खम होर ॥९॥ 


--{ यमायण तुलसीृन उ० का० ) 
गस महिमा - 


शतु इन मित्र कोड जाके सखव है समान; 
देष को ममत्व छाडि, श्राव्मा दही रामह? 
श्रौर हुं उपाधि जाके कवहुन वेखियन; 
खुखकरे समुद्र मे रहत श्राठो जामदहे॥ 
रिद्धि श्रु सिद्धि जाके हाथ जोरि श्रामे खडा, 
खुन्दर कदत ताके सव ही गुलाम ह । 
अधिक प्रशंसा दम कैसे करि कटि सकः ॥२॥ 


( १६३ )} 





भिस्प-पार रौषिश्य [ रितो कं ४ ली 


५ 
दो श्ुर सेवा दुतम महु धिते ्रेद्धकोद। 
जोमन में ष्का करे, सो ख प्रर दो 4 


सोर्ाः-गुर बिन मिलहि न काल, काम बिना म्हि मो है। 
पासं शुरु समान, शौर धस्तु गहि अगठमे॥ 
खौ०+--गो णुरु प्ेयामे प्रमं लष, 
सो मोको श्ितमे नित मवे] 
ञे लर धमंकूम शिं सार्पे; 
गुड गोचिष्व पक कर मार्ग । 
॥ । क क न 


शुखं षो सेषा की हुम ञेखी अप्रमे ौन कर टै पेसी । 
इम नित मरति पह वहि श्रीमा! हुम पर छपा करं जगबौदा व 
प्ुमण माग अग्मे गर सो, आ पर इपाधम्य गरं दों । 
शरू-प्रसाष है रति पुरवा, जते सकल भसि इम पारं ॥ 


श्र की शपा घे ही मुप्य पृषं मनोप्थ दोर शाण्वि चे 
भप्त धोया दै ॥५४१॥ तष पुषप्मा बालः - हे दब वेष | है सत्‌ 
के शुक! सप संक्प ! लुम्दारे सग इमारा गड षे पास धसि 
दभा या, फिर मको कोन बस्नु जगे भाषित हरं १ धरयति 
सब अस्तु पाजुङे कु 8४७१ दै समर्थं ! सम्पूषपं शुख्याया भाय 
करन्दोमप-व् प्मापक्मै मूलि है पेखे मापे गुङके यदीं बि 
किया] पष तो लीला माच रै-( देवता जगत्‌ शो मागं पिष 

लान केलिये दीष) 1 ४५॥ 
-{ भीमदूमागभत भ्क्श्च १० प्म ८० ममो र ६७-४५ ) 


( र्य} 


नित्य~पाठ-दीपिका ] [ श्रारती नं ०४ जीव-भाव 


~~~“ ~+ ~ न ~ न ~ 1) ~ 


(व) परीक्ष्य लोकान्कमंचितान्‌ ब्रह्मसोनिवंद मायान्नास्त्य- 
छनः कृतेन । तद्धिक्ञानार्थं स गुख्मेवाभिगच्छेत्‌ समित्पाशिः 
श्रोधियं ब्रह्मनिष्ठम्‌ ॥ --( श्रुतिः ) 


मावार्थः- तमाम कमो इसा मिलने दाते लोक चिनाशी 
है, पसा विश्वास कर ब्राह्मण ( सुसुद्ध ) को वैराभ्य युक्त दोना 
चाहिये ! नित्य चर्तु की पासि कदापि श्यनित्य के दारा नदीं 
हो सती, उस (नित्य को जानने के लिये समिध हाथमे 
लेकर ( अर्थात्‌ शिष्य व से ), बेदपारंगत, ब्रह्मनिष्ठ गुरु की 
शरण में ही जाना चाहिये, वयौक्रि-चिना ब्रह्मश्रोधिय, ब्रह्मनिष्ठ 
गुरु फी छपा फे "नित्य वस्तु" कपी प्रास्ति नदीं होती | 


(सल) चौ०्-गुरू चिन भव निधि तरे न कोई । 
जो विरंचि शकर सम होई ॥१९॥ 


-( रामायण तुलसीत उ० कां० ) 
गख महिमा - 


शत्रु हुन मित्र कोड जाके सब दै समान; 
देह को ममत्व छांडि, श्रात्मा ही रामह 
रर हं उपाधि जाके कहन देखियन, 
खुखके समुद्र में रदत श्राटो जाम है ॥ 
श्चि श्रु सिद्धि जाके हाथ जोरि श्रागे खड; 
सुन्दर कत ताके सवद्धी गुलाम ह । 
श्रधिक प्रशंसा हम कैसे करिः कि सरद ॥१॥ 


( १६३ ) 


मिष्य-काड शैपिद्य ] [भारता इ जीद 


----~ 


ज्ञानतो पकार जके प्रल्यकार स्यो शाशा 
शह रभिमान सिल सम्यो जाम छागी | 
सो ष्युख सागर उजागर धैराग चच 
साः सैन घ्नत धिस्मय £ विकार धो । 


कणम मगा प्रति को मर्दं जस गति; 
प्मातमा शा भलुमपघ पिक ्पारध्री। 


पेमे गुरु शष वह मीक विदँ लोक माही। 
सुस्वर पिराशमान शओोमत उपार पी ५५१ 


शुरु के प्रशाषु बुद्धि ट्म शाको गै, 
शुरू षेः प्रशा भव दुम्ब विसर्रायं 1 
गुरु प्रशाव मेम पीति ई भ्रषपिष पाष 
शख के श्शाव्‌ राम लाम गुन पार्ये । 
यस्क पाद सव योग की युगति जन) 
गुरुके पावे सुम्पम सम्मधि लाये । 
सुन्दर कहन गुरूधय चु हप्र दोय 
तिनरू प्राव शत्य क्ञाल पुमि पारप ८६ 
मेरोः नयर्िल्पं बुर्याषाशायम्य च सथा । 
मभ्पव चिपु हरष्ठपु नप समे समाच्पतं ॥ 
माता पिता श्रौर प्माायं (गुष्ट) का इमशा मिव प्रि 
स्फ कष्ना ईन तीनो को सम्ताध बकर प्रसध्च श्यत म समस्त 
लपश्चा सपरावण दा सदा & 1 


( १६४ } 


नित्य-पाठ-दीपिका | [ श्रारतो नं ४ जोवर-भाव 


"~~ ~~~ ~~ ~~~ ~~ ~~~ ~~ ~~ ~~~ ~ ~ ~ 


ग्छोकः--दइम लोकं मात भक्त्या पित्र भक्त्या तु मध्यमम्‌ । 
गुरु शुम्टपया त्वेव ब्रह्मलोकं समश्चुते-- ॥ 
माता की भक्तिसे दस लोक का पिना की भक्ति से श्न्त- 
गिति लोक का रौर गुरु की से ब्रह्मलोक को सुख प्राप्त होता है । 
"छोक.--सवं तस्याहता धर्मायस्येते भय-श्रारनाः । 
श्रनादतास्तु यस्यै ते सर्वास्तस्याऽफला त्रिया ॥ 
जो ऊपर चनाये हु तीन माता पिता श्रौर गुरुका यथा 
९ 
शाख विधि च्राद्र सत्कार करना है वह स्वं धर्मो का श्रादर 
करता है पेसा जानना श्रोर जो न तनौ का श्रनाद्र करता 
दै, उसकी सव क्रियायं निष्कल जाती हे । 
च्छोकः--यथा खनन्खनिजेणनशे वार्यथिगच्छुति । 
तथा गुरुगतां विदां शश्रषु रथिगच्छुति ॥ 
जिस भकार छुद्‌ोल्व स जमीन खोदते खोदते मुष्य जल 


भातत कर्लेता दै । उसी भकार शुरू को सेवा करते २ गुरु मे 
रो चिद्या को प्राप्त की जा सक्रती है। 


श्छोक असमाप्ते शरीरस्य यम्तु शुश्रयते गुरुम्‌ । 
सासगच्कत्यजस्त विधो ब्राह्मण सदम्‌ शाश्वतम्‌ ॥ 
जो शिष्य सुखकरी ५ पयेन्त उनकी सेवा करता ह 
वद श्ननायोख दौ ब्रह्मलोक को ध्रा दोता है] 
-( मञस्खति २ ) 
{ १६५ )} 


विष्व-पाद्ौपिषा ] [ ्ररितिनं ४ गोपा 


ॐ गुर फीरति "अपरा, भृञ मन श्रता, 

ॐ प्रमुद मन फरता, यगा एुमङ़ "करके, 

>+ यूगरा प्रक करक) ध्न्य मान्त घंश्ता॥ 
र भय भय जय धस्वैम ॥३॥ 
मार्य पणय रूप गुख्यय ! भसु सम भाप्ये 
अस्यत कीर्तिं ( गुएयान ) कर माक पराप्त करता #- 
मिश्यय ऋतयः भोक्त पातश्रग्ला है, शग तुगगा कुत शरक मोद 
त निर्म हाता { - निर्य क्क यिम होता £ [हं शान्ति 

शाना शुम्देय ! पुमे धिप हित शला श्टाम्न' पनाय 

है प्रय गुप | ध्मा अय हो [अया | शपा | ॥४४ 
स 


(५) घोरः -पन्पदध गुग्यः भ्युस्याः पग मियरदाग्पयाग। 
कर्माण्निदाम मूत्दाश्व लव्य पुत्रात श्य न्विषः॥ 
--( मकतायतरी) 
शाहः -- 
शुशशमीष्नि ¶1 पाह क पशा दाण्पच मित्र पगा 14१1 
भूत षाम समे परमान भा प्रलारुतमाप रपी न 
कपिपर्-हर्म्पात भौ 
(य) वर्मणा दिरमामूर्णो निर्विषा नपुररः। 
नीयश्मशा भथा, गुरदूधलशागाः ३१५ 
~ गन्धन ) 


1 १४६} 


नित्य पाट-दरीपिक्रा | | शरारत न० ४ जीत्र-भाव 


~ 


श्रथात्‌ः-मुग्ध नपु सक, विक्रल मन, विन चिवेक् दुर्मांग । 
नीच कमं नीचदि करे, गुरु निन्दा मे राग ॥१॥ 
कविवर हरदयाल जी । 
(च) गुख्टव्यापहतृ ए, तेजोहानिदरिद्रता। 
दुग्ध त्युश्च मदारोगो, धनहानि. सदा भवेत्‌ ॥ 
--( सक्तावली ) 
श्र्थात्‌ः- जो शुरु के धन ( कीतिं फो कुत्कना दारा, 
निन्दा दवाय ) को हरण करेगा; वद तेज से हीन, विभूति से 
रहित दहो दुखी होकर मरेगा-वुरी मोत मरेगा, सदा रोगी 
रहेगा, तथा- 

"धर्मादि रर नरकै खुपरे । उपजे पुनि तै श्वपचादि घरे ॥“ 
धर्मादि पदार्थौ से टल कर नकं में पड़ेगा श्रौर-नक भुगतने 
पर जव जन्मदहोगा तोश्वपच भंगीयापेसीदी जातिमें 
जन्म पावेगा-मोत्त फी तो वात दी छोडो । 

(स) सवेयाः- 
सन्त सुखी गुरु-भक्त सुखी, वह जीव दुखी गुखद्रोहि जो होवे । 
मान चै. गुख देवन से, नदिं मान मिले तो कुचिद्रहि जोचे ॥ 
टर नदीं जय लोक विषे, तज दैव तिसे तव सिर धुनि रोवे । 
नित्यानन्द कदै गुखद्रोहि नर्हि, सोई शिष्य सद्‌! निचत से सोवे ॥ 
दरोदाः-- गुरु की नित पूजा करे, धरे परेम से ध्यान । 
उनक्रौ कपा करात्त से, होय ब्रह्म का ज्ञान ॥ 
--( नित्यगनन्द्‌ विलास ५-१४ ) 
{ १९७ 


निह्व-परशौषिद्य ] [आरती ए मीया 


ॐ» शुरं फरति *मपरोस्र, भद्ध भन करता, 

ॐ परुमुह्ु भन रूपता, नुगरा हष भ्फरके) 

४ तुगरा कृषके फरफ, श्ुन्य योत्त ते हेवा ॥ 
ड» जय जप मय दयस्देव ॥२॥ 
माधार्ध-ह प्रखप रूप गुरुदेव ¡ मुमु जन श्राप 
पस्य कीर्तिं ( गुणगान ) कर माकम अप्त करता £- 
निश्चय करक मोदा परासर भण्ता द, पौर युगा कुच करक मोषे 
से निमुन हवा ‡ --मिर्य्य क्के चिमुश होठा है [र शान्ति 

हासा गुभ्येच [ सुमे चिषठेप गदित बमा श्याम्त" पनाय ] 
हइ धणपरूप गु्देव | पक्षी जयो {यपो | सपधा | 4१४ 
= 


(४) माका -त्रन्पत्त युगपः स्युस्या। पराक मिधबान्यपाः। 
शरमाभ्ववास सत्यादय ल श्य पुता श क्षः 0 
--{ सष) 
षाहा- 
शु श्टीरनि ¶1 परादा कर यशा भाग्यद मिभ पेक् %#। 
भूत दास जपे र्मान ग प्रपला घुल नोप षी न कः ५१४ 
शपिपग्-इग्बयान शी! 
१ (ष) गमेम किस्म मूर्पो, निधियक्ा लपु सङः 
मीषक्मंडषा नीया गुरूवार ॥१४ 
--{ भलाणली ) 
(११६५ } 


~ 


नित्य-पाठ-दोपिक्रा ] [| श्रोरती न० ४ जीध्र-भाव 


^+ ~ ~~ ^ ~ ~ ~~ [7 ~~ 


जिस साधु मे ये सव गुण बतेमान हौ उसे सदुशुरु जान कर 
उसी का समागम कर्ना [ करः वन्दगी विवेक की, वेश धरे 
सच कोय । वह बन्द्रंगी वहि जान दे, जरह शब्द्‌ विवेक न 
होय 11 


शिष्यः- दे खामिन्‌ ! श्रापने सखद्‌णुरु के लक्षणो में श्रोचिय 
शरोर बह्मनिषएट फेसे दो विशेषण चतलाये, यदि-इनदामे से 
किसी पक ही विशेषण बाला कोई गुर होय, तो क्या उससे 
कल्याण नही हो सकता ? 


गुखः-हे शिष्य ! निःखन्देह एक विशेषण वाले गुरु से 
यथ्ाथं चोधर प्राप्त नही प्रोता । इसलिये दोनो विगरोषणो युक्त 
शुरु की शरण मरे जाना उचित है । ईस पर तुके पक दण्रान्त 
सुनाता ह सो ध्यान देकर सुनः - 


श्रपने धर को जान वाला कोर पुरुष मागे खे जयरहा था । 
चलते २ उसके रास्ते ग्रे पक नदी श्रा! उस नदीका पार 
होने के लिये वह पथिक नदी किनारे के मञुष्यो से नदी पार 
दोने कौ युक्ति पूछने लगा । उसकी चात को सुन कर एक 
पुरुप जो शरीर से दष्ट पुष्ट श्चोर चलने मे बलवान, कितु 
अआरख से अन्धा था, उसने कलहा कि धयदि तरू मेरे कन्धे पर 
वरेदेतोमे त उस नदी के प्रार पृहुचादु* । उस श्न्धे की 
चात को सुन कर उपयु क्त पथिक विचार करने लगा कि- 
जो खयं श्रंख से न्धा है-जिसको नदी का दूसरा किनाग 


( २६ ) 


निरक्पाद-शौ्श् ] [श्रौ मे ४ मौवा 





ॐ धरं भोभिय व्मनिष्ट, लच्चण भुषि \शहती, 
ठ, लच्रण भरुति कतो, ममय दान के दाता, 
ॐ समय दान फे टवा, र सम नटी को ॥ 


ॐ» जय भय भय युख्ेष ॥४॥ 


माषाः हे पसम कूप गुरुदेव ¡ श्राप वेष पतिपादित 
अरह्मभ्रोभिप तथा-ब्रह्नेष्ठीय शणो सं सुशोभित है । निर्णय 
करके वेदोक्त ( प्रक्ष भ्रोजरिप प्रह्मिएठ ) लर से घुशोमित 
¢ धपे समान शरभङ्ग का वाता वसग नहीं है -रे 
रुषच ! आप क समाम शमय वान का दाता वृसा नदी ६- 
मिष्य एूसरा मही है [ धमे कपा कर मल चिषठेपाषि से 
मम कौसिये ] हे प्रशे् ४प गुरव | पकौ अपहा | 
शयो] सया} ॥४॥ 





(६) भराम शुर श्मपने वेषान्त धरस्य पथौकन्णमे श्रा 
कष्ते हः 

हशिप्य, साघु डम कहत पै आं स्वधमं काश्याग गहं 
कर्ता, जिसम समष्टि, धराग्य शाण्निः हरान्ति पौर 
वथा, दम्भ न्मम स्रष्टा चमा श्रदेप, यचित्व (यानि 
शम गुण श्वमापप्त ही ण्डत आ भ्नोप्रिय श्रथात्‌-वह 
[ ब्रह्मष्प श्रद्दि प््ययित्‌ ताकी वारौ ववू। मापा शरयता 
सम्हल शय्य मदु प्रम द्धेव।] डो सामने बाला स्मौ म्य 
निष्ठ भर्पाल्‌-गहा ष्पङूप मे सष निष्ठा र्न्वमे वाला हाता ई । 


(१४८) 


जित्य-पाट-दौपिका ]  श्रार्तौ न० ४ जीध्र-माव 


ग ~ ~ ~ ~^ 


जिस साघु मे ये सच शुण वतमान हा उसे सदुणुर जान कर 
उसी का समागम करना [ कर वन्द्गी विवेक की, वेश धरे 


सच कोय । चह वन्द्रगी वहि जान दे, जह शब्द विवेक न 
होय 1 1 


शिप्यः-दे खामिन्‌ ! श्रापने सदु गु के लक्षणो में श्रोचिय 
शरोर ब्रह्मनिष्ठ पेसे दो विशेषण वतलाये, यदि-इन दोमें से 
किसी पक ही विशोपण वाला कोई गुरु होय, तनो क्या उससे 
कल्याण नही हो सकता ? 


गुरः शिष्य ! निःखन्देह एक विशोषण चाले गुरु से 
यथार्थं चोधर प्राप्त नहीं होता । इसलिये दोनो विरोपण युक्त 
शुरु की शर्ण मे जाना उचिन दहै इस पर तु एक दण्रान्त 
खुनाता हसो ध्यान देकर सुन; - 


पने चर को जाच वाला कोर पुरुष मागे से जररहा था । 
चलते २ उसके रास्तेमें पक नदी शआ्ै। उस नदी का पार 
होने के ल्िये वद्‌ पथिक नदी किनारे क मयुप्यौ से नदौ पार 
दोने की युक्ति पूछने लगा । उसकी बात को खन कर एक 
पुरुप जो शरीर्से हृष पुष्ट श्रौर चलने मे बलवान, कितु 
शरोख खे श्रन्धा था, उसने फा कि ध्यदि तू मेरे कन्धे पर 
चेदेतोमै तभे उस नदी के प्रार पूर्हुचादू 1 उख अन्धे की 
चात को खुन कर उपयु क्त पथिक विचार करने लगा कि 
जो खय श्रांख से ्रन्धा है-लिसको नदी का दूसरा किनागः 


( १६ )} 


नित्य-पाठ-डोपिद्रा | [ भारतो ष ४ गीतम 


वैश मी गही पडता टै, षह सुमे; कैसे पार डतर सेमा / 
स लिय येष पुय कं सिन्धासन पर ओम मय छन !। 
पने हाय से म्रपने पैर मे कृर्दाङौ मारना 1 य भिर 
कर पथिक ने मये से कष दिया कि तेर सायन पार 
उतम वरदा ला सकन" । उस्पै समय वसती स्थान परर पक ` 
पूया पंशु पुय चेटा इश्धा था ! षद प्राश से धे तो मक्ता 
शाकिम्यृ पैग से चल सहयं जकला था । टस्तने पथिक से कदा 
भि मा) पुम दूरे के साय जाम क अक्रत पृष्ी ह । ण्यी 
भे कहां कतमा पानी सो भ स्व जागता ङ्क) एस शिवे 
भर जलाये मागसेजाताो स्यम शे पार तर अविगा' । 
तला कह कस पंगु मे मागं का निवृत एस पक्र भिधा डि, 
पसे क्रिनार से खरा शी रतर कर बीस यूम सीपे शकते 
आव पिर दाहिनी भनोग फिर क्रे चले जाना अस पारष्टए 
आपीगे” । रस पु 5 चन कापुनकर पथिकने फिर 
निचा किया किह स्वयः परिमा है, चद्‌ शिसी भन 
वीमे क्या गया होगा ! ठब देसको पानीकी गदरा शरीर 
ख्यलाई कौ अथर ही श्या} इस लिये यवि म दसकषे कने 
पर लदी सामन गयो क्मीर धवी मे छिखी जगह पानी पथिक 
प्मागया भौर दसम्‌ वने सगा दय ! श्य समय पह पगु 
मेरी क्या सहायता कर सकमा 1" इस अकार विचार कर 
ख्सपंगुष्ी बात मी पथिक म नही मामी'। यथपि यह पयु 
सस्य मौ कदवा होगा श्चौर पाली मौ योद्धा होमा तथापि-उस 
पयिककोपंगु के बचन पर यिन्वास नही ्रापा। इ्सक्षिय 
बहरसपार भी मदीजास्क्रा) 


( ~ )} 


नित्य पाठ-दापा ] [ श्ारती न० ४ जीवभाव 


"~~~ ~~ ~ ~ 


ध दभ + # = ˆ -भ ८ ~~~ 


इतन ही मे प्क तीसरा मण्य दैवेच्छा स श्रा पर्टुचा, जो 
रखा से देग् सक्रताथा, प्रौग पैसे चल शी संकता था, 
नथा नैगनमे नी समर्थं ओर नदी कौ गहगाई उश्यलष्टुको 
जानन चालाथा। पयिककी वातकरो खुनक्रग उसने कहां 
भि-तूमेरे खाथ श्ना, मे तुदते पार लग टू ।' पथिक को उस 
फ वचन प्र भर विश्वास श्राया श्रौर उसी श्रादमो के पीले 
चलकर सहज मेही नदी पार उनग क्रम स्वदेश को 

पटच गया । 


उपयुक्त दृष्टान्त का सिद्धान्त | 


(१) व्रह्म खरूप को पातत होने की दच्छचले मुभुचुको 
“खदेश जाने बाला पथिक समस्ना चाहिये । (२) जन्म मरण 
रथो परवाह करके युक्त ससार रूप नदी ह, (३) नदी किनारे 
चया हश्चा श्रन्धा श्रातचिय श्र-थांत्‌-केवल वेदशास्र जानन वाला 
रष दे, जिस ओो शाख निरूप रूपी पांव नो है, किन्तु-दृसरे 
किनारे रूपी बह्यको देखने कौ शक्ति नही, इससे कवल 

खरु की सदायता से खखरूप को परासि होती नहीं ह, 

(४) पगु को केवल व्ह्मनिष्ठ जानना जिसका गुर धखाद्‌ से 
न्य का अपगेक्ष ज्ञानरूपी नेच नो ह ` जिम ससाररूपी नी 

ॐ उस पार के किनागारतप परब्रह्म को देषता है कितु चेद्‌- 
7 चाक्यां के पमण पूर युक्ति से उपे करन रूपौ प्रग उ्तको 
नर्हा हे ! इससे यदि वह जीव वे ब्रह्मरूप की प्रापि क्र लिये 
उपदेश करना हुश्ा करे #ि “यद्‌ संसार रूपी नदी तुच्छ है, 

देण्वर अघुग्रह से यह गोवच्छुं खुर ऊ समान सहज मे ही पा 


( २७१ } 


निर्म -पाठबोपिश्य | [ श्यगतुोष प जीप 


केण मी मही पड़ठा है षष ममे कैसे पार दृव सकेमा ! 
शस किये पसे पुरुप के यिश्वाम पर जामा मय छर्लक |) 
प्मपने हाये पमे चेर मे कूरधाङ्ी मारना रै। यद्र पिन्रार 
कर पथिकमे अंसे कह वि किम तेरे सायशनवी पार 
खतरमे गर्ही आ सकता । उसी समम एसी ध्यान पर धक 
शूलण पयु पुय वैखा भा धा । षह प्मालघे देख तो सङ्ता 
धाक़्ि्मुवैरसे चण सक्षी चकला था। उस पथिर्सेषा 
कि मर्ण} तुमि दूसरः कषाय शने की यख्य कहीं है। सवी 
मे कां मिता पानो सा मै लूव आलनाङ्व) श्त किये 
भैर चताये मागसजाः घो सहजम ही' पार उतर वेगा । 
इतना क रस पयु ने माग का निदशन शस परार किया ङि, 
षस श्िनार से जगा नीये उतर कर बीस कत्म सीपे चरते 
सापि फिर धाहिमी प्मोर पिर कर नलेसाना बस पारब्तर 
जाचि'। ल्य पश कवषम कादसुनकर परथिकने फिर 
जिशार किमा शि-यष् प्ययं पैर बिला है, धह कसी बि 
शौ म क्या गपा होगा { नब सको पामी कपे बिरार ौर 
उथलां की अभर हो क्या ¡ इस किये वति मं सके फणे 
पर गवी लांपम णप श्रौर शवौ मे फिष्ली सराह पानी प्रधि 
श्मागया श्रौग समे इभमे सण ठभ { उस समय यह पयु 
मै कपा सहायता कर सक्षमा {* इस मकारः यिषखार कर) 
क्सपंगुषी बातमी पिकन गदी माणी । पद्यपि पदपयु 
सत्प मौ कृता होगा भोर पानी मी योङ हग तवयापि-घस 
पथिक कापंयु के बवन पर भिश्वास नही पाया । श्सलिप 
चह रउसपार्भीबदीजासक्ा। 


( १७~ > 


निस्य-पाट-दीपिका ] [ शाग्तौ न ४ जीय-मात 


~~~ ~~ ~ 


श्र्थः-सदुणर को साग नमस्कार कर्के श्रौर चन्ध 
धया १ मोत्त क्या ? चिदया क्रिसे कते दहै १ श्रवि्यया किंसका 
नाम है १ श्ात्मा कौन है १ परमात्मा कौन १ नथा उनको पकता 
किस भकार से जानी जाती हे ? इत्यादि प्रथन तथा सेवा 
करके धसनन हुये सद्गुरु के पाख स परम श्रेष्ठ मोत्तका साधन, 
श्रहधिनीय परमात्मा का क्षान त प्राप्त कर । क्षानी ( श्रोत्रिय ) 
तत्वदर्शी (ब्रह्मनिष्ठ ) सद्गुख तमे उपदेश करगे 


दसी प्रकार श्रीमद्‌भागवत करे एकादश स्कन्ध करे नीसगे 
श्रध्याय मे प्रबुद्ध नामक योगीश्वर ने गजा जनक से कहा हैः- 


तस्मादुगुरं प्रपद्यते जिक्ञाखु- श्रेय उत्तमम्‌ । 
शब्दे परे च निष्णातं ब्रह्यण्युपशमाश्रयम्‌ ॥ 


अर्थात्‌. दल लोक के तथा परलोक के सवं चिपय भोग 

कर्भ-जन्म होने से नाशवान्‌ तथा दु"खदा द । इसलिये उत्तम 

( नोश रदित परम खुखमय ) श्रे ( मोत्त ) को जानने की 

च्छा वाले मुमु पुरुष को वेद के सत्य श्रथं के जानने चाले 

श्रोधिय शौर परम द्य का श्रपरोत्त यद्ुभव करकं जानने वाले 

ब्रह्मनिष्ठ नथा शान्तवान्‌. सदूुरु की शर्ण में जाना चाहिये । 
७--सदूगुख धोबी ज्ञान जल, साव सिग्जन हार । 
सुरत शिला पर श्वोय कग ्रगटे ज्योति श्रपार ॥ 


गुख चिन नान न ऊपे, गुर चिन मिटे न भेद्‌ । 
गुख विन सशय ना मिटे, जय जय श्री गुरुदेव ॥२७॥ 


ॐ जयदरि 


किल्प-पार शौषिद्धा | [ भ्ग्तयेम भ जतजा 


की साती ई, परमाष्मा एक अदधितीय, प्मलम्न, श्रसग रग, 
निर्विकार जिराकार निरु नित्य अत्यस्मरमा, दषम ठे 
चिलकर श्रयम्था यका साक्षी, पं्कोशातीत प्यापक् व्र 
स्यम्‌ एथोसि सथ्थिदानन्ब स्प ६। उसो कं छ्वाम 
ससार लकी सदय हीमे पार ईदा सायणा।'” यह सत्प गप 
देगा होन पर मौ श्नन्य सूयुदथो को उक बचल पर पिन्धस 
भी प्राता है। प्सस्िये खनक बाप्पा मे भी सम्ब्द रहता ह। 
ईसल्िय शास्त म अमे-- 


(५) मेष श्र पप बोनौ वाके पु्यकी सहायता से पनि 
नदौ पार श्रा उसी पार आभिय बह्मनिष्ठ एन धरोगो विय. 
परशौ से पुच्छ सदयुम छाग ही सयु संसार मवी ले पाणो 
सकलाः है । रसल्षिपे भ्ोभिय ब्रह्मनि गुरुके दी शप 
शामा रचित ह। 


अर्थंब चेत्‌ के भुरडक उपनियदू म जिष्यायुर्थो को समि 
चादि मर दाय म घेम विलयपृषश्ठ परमत दे कात मी 
प्राति रू छिय भ्रोभिय लया द्रह्मनिएठ बानो पिरेयफ धावे चुर 
ऋश्य मे आन शा निरूपतं छया प ॥ उसी श्रद्चार मगन 


इष्कायश्ु ल मगवद्ुगीना क प्ययं प्म्पाय क ३४ दे नेक म 
मी कहा £ 


सद्धिदि भ्रखिपासमः परिप्र्नन सेषयां । 
हप्रष्क्पनि त छान कारिमस्गत्पदर्शिलः # 


( 2७4 ) 


नित्य-पाट-दीपिक्रा | [ शरारती न ४ जीय-मान 


्रथः-खटुगुरु को सांग नमस्कार करके शौर चन्ध 
क्या ? मोत्त क्या ? चिदया क्रिस कते है १ श्रचिद्या किसका 
नाम रै ? श्रात्मा कौन है १ परमात्मा कौन ? तथा उनकी पएकना 
किस प्रकार से जानी जानी हें १ इत्यादि प्रण्नौ तथा सेवा 
फगके ध्रसच्न हुये सद्गुरु के पास से परम श्रेष्ठ मोत्तका साधन, 
प्द्धितीय परमात्मा फा क्ञान त्‌ प्राप्न कर । क्ञानी ( श्चो्िय) 
नत्वदर्शी (ब्रह्मनिष्ठ ) सदुगुख वभे उपदेश करगे । 


दसी प्रकार श्रीमद्‌भागवत क्रे णकराद्श स्कन्धकरे तीसरे 
श्रध्याय मे प्रचुद्ध नामक योगीश्वर ने गजा जनक्र से कदा हैः- 


तस्मादुगुरं परपद्यते जिक्ासु" श्रेय उत्तमम्‌ । 
शब्दे परे च निष्णात ब्रह्मणए्युपशमाश्रयम्‌ ॥ 


श्र्थात्‌ः-दस लोक के तथा परलोक के स्च चिपय भोग 
कर्म-जन्म दने से नाशवान्‌ तथा दुःखदा ह । इसलिये उत्तमं 
( नोश रहित परम खुखमय) श्रेय ( मो्त) को जानने की 
इच्छा चाले मुमु पुरुष को वेद्‌ के सत्य श्रथे के जानने बाल 
श्रोधिय श्रौग परम द्य ऊ श्रपरोत्त रजुभव करके जानने चाले 
ब्रह्मनिष्ठ तथा शान्तिवान्‌ सदुणुरु कौ शग्ण॒ मेँ जाना चाहिये । 


७--सलदुगुर श्रोवी क्ञान जल, सावू स्िगजन हार । 
खगत शिला प्रर ध्वोय कर प्रगे ज्योति पार ॥ 
गुरु विन कषान न ऊपजे, गुरु विन भिरे न भेद 
चि भिदे, 0 
गुख विन सशय ना मिटे, जय जयश्री गुरुेय ॥२७॥ 


ॐ जयहरि 


किरपा दीति | [ष्यग्तान ४ जीवक 


की यायी है, परमात्मा रक श्मिलोय, श्मलल, संग अश्व, 
निर्धिकार निराकार मिग नित्य, मत्यद्कत्मा बैषय षे 
जिलकल भस्य अयका साक्षी, पशकटालीे पापक, हः , 
खयम्‌ प्योति सथविदानम्दं षप है । उसो # कान कप 
ससार नकी स सड हौ मे पार हा सापगा 1» यष सत्य ऽप 
मेश होन पर मौ म्य सुयुषठ्भो को उसके ज्जन पर पिष 
मही द्याया है । इयि उद्धे बाक्यो मे मी सद दता ¶1 
इसलिय षृठान्त मै असे 


(५) नेष प्नौर पग वोन बाले पुरुषश्री सहायता से पजक 
वु चार हृद्या उसी पकार भोतरिप ब्रह्मनिष्ठ एम दोनो चिणे , 
षणो से धुल मङ्गुरु वागा दौ मुयु्ध संसार गदौ स पार ष 
सकला है। श्सक्लिये भोजि श्रद्यनिष्ठ गुरके दी शां 
आना खणिय है । 


अंब तेद्‌ क युएडकः रपमिपद् म भिषषासु्मा शने समि 
भ्याषि मेंरदायम शकर विशयपूथक परमतत्व षेद 1 
क्ति क किय भोभिय तथा वह्मनि्ट दोनो भिरोपण पाले युर 
क शर्य म आन को निप किया ६} उसी श्र मर्म 


इष्यनगप्र ल समभद्ूगीता क चौं श्रप्याय दे ४ दे कोक म 
मिका 


सदिद पल्लिपातम परिप्रस्नन सया 1 
एपदकपनि त छान कामिमस्तन्वगरर्िनः 0 


( १७२ }) 


नित्य-पाठ-दीपिका | [ श्रारत्तौ न° ४ जीवभाव 


~~~ -- ~ ~~~ ~~ ~~~ नत 


श्रपना आस्यं द॒श्चन देकर दोना भुजान से निवारण क्रते 
हये कहा फि-मारई मे तो जलमात्र के चटढानेसे ही प्रसन्नदो 
जाताह् तूने चथा ही अपने शरीर को क्यौकण दिया? 


तमाद्‌ चद्कालमल वर्णाष्वमे यथामि काम वितरामीते 
वगम्‌ । परिययनो येन बर्ण परपढाता मोह त्वयपत्मा भ्यृशम- 
धते चथा ॥ -( श्रीमद्धा० १०।८्८। २०) 


श्री शिवजी क उप्यक्त वचनो स यह सहज ही भगर होता 
है कि भगवान्‌ श्री शकर क्रिनने महा कारुणिक “है यद'वात्त 
श्री शिच के हलाहल पान स श्रौर भी श्रधिक स्पष्टो जाती 
हे इसको खुन्दर कथा श्री मद्धागचन के अष्टम स्क्धमे टै ।' 


पक समय देवता शरोर श्रषुगे ने मिलकर प्तीर सागरः का 
मन्थन क्रिया मन्थन दोने पर सवे प्रथम उसमें से महोल्वण 
हलाहल नामक विष निकला । अतिवेगसे दशो दिशाश्रौ.मे 
नीचे से उफ़न कर ऊपर श्रारवाले प्रतिकार रहिन विषक्तो 
देखक्रर दैवता लोग चिष्णु मगचान्‌ से भी ग्त्तान पाकर 
त्यन्त भीत दहो भूननाय धरी शकरजी कौ शरणमे गय । उस 
समय देव ठेव महदेव केल्स पर जगदम्बा पावती के खदित 
विराजमान थे। सभी ठेरता समीपजा, प्रणाम कर उनको 
स्तुति करने लगे :-- 


दव दंव ! मद्ाद्‌व } तात्मन्‌ । भृतस्न । 
त्राहि नः शरणापन्नान्ब्ेलोष्य उदनादधिपात्‌ ॥ 


1४ 


५ ८७५ } 


निष्प पा हैषा ] [दातो तं ३ तीवमत 


प्रारम-कान श्मन्यम्त दलम ई इस श्रात्म क्षाम दी श्मपाति 
सं गुरु पधी के धोम्य प्राह्म धिप्य भाय का पाता दै, धय 
प्मात्म-हलान की प्राति स शिष्य पपी कं सोम्य दभििपाबि भीं 
शुर भाष को परापत इये ४ । एसलिय धान्म-काम ही गुरपनेक् 
सम्पातै) द्मरम-कान मं जैसी महचा है, धसी दृररं 
किती मे ल्ह) ईस कारण सं क्गान्वुस्यरपमिपदरू मे श्वास 
समाम दिखा श श्रमावः शहा । अग्मत की प्रापि 
कराने वाले गुड शो जो शिम्य समुष्र पयेन्त पूष्की ददियासूप 
भदेवला मी श्मारम-क्वान शे समान-वह बकिशा गं । एस 
क्षिय श्रारम-कान ही सस भरधिक £। गुर शद्‌ श्रधिक रथे 
का बाष्यकद्। परन्तु इन सवम भधिक प्रदितीय श्रा्मा £, 
स द्वितीय श्मार्मा श्यो विपय करनेमाला पारम-कान षिकः 
है) ससे सिख टोला है ण्ठि जिस प्यद्धितीप श्राष्माका 
साक्षत्कार दध्या बह दही गुरु पदषी के योभ्यदहै। पर्ष्यु 
सिप स्माम-साशास्छार इभा गदी बह सवं प्रकार पे शिष्य 
पदबी योग्य दहै । 
--{ शोपीतगी उपर्निपदूं ) 


--- 9--- 


ममयदन के दाता-यर। 
पकार सष अरडूयुर मोलानाथ शिवजी की सकाम 
श्मागश्ना म भ्रपमा आगर कारम कूर ददम कर्मे लगा तव 
मदा कारसिक भौ शाकूर्लीनश्नद्धि कृन्फडसे पगदरहोरन 


( १७9) 


नित्य-पाठ-दौपिकरा | [ श्रारतो न ४ जीवभाव 


~~ ~ ~ ~~ ~~ 


्रपना श्राश्चये दक्षन देकर दोनो सुजाच्रो से निवारण करते 
हुये क्म फि-भारई पे तो जलमात्र के चढनेसे ही प्रसन्नो 
जाताह्‌ तने ब्धा श्रपने शरीर को क्यो कणदिया? 


तमाह चङ्कालमल वर्णाष्वमे यथामि काम चितरामीते 
वगम्‌ ! प्रिययनो येन चरणं भरपढाता मोह त्वयात्मा भृशम. 
घेते चथा ॥ --( थोमद्धा० १०। ८८ ८०) 


श्री शिवजी के उप्यक्त वचनो स यह सहज ही प्रगट होता 
है कि भगवान्‌ श्री श॒क्र फिनन मदा कारुरिक^्है यदह वातत 
श्री शिच के हलाहल पानसेश्रौर भी श्रधिक्र स्पष्हो जाती 
हे इसकी खुन्दर कथा श्री मद्धागवन के अष्टम स्क्थमें र । 


प्क समय देवता श्रौर श्रखुगे ने मिलकर स्तीर सागरभका 
मन्थन किया मन्थन होने पर स्वै प्रथम उसमें से मरोल्वख 
दलादल नामक विप निकला । श्रतिवेगसरे दशौ दिशाश्रौमे 
नीचे से उफन कर ऊपर श्रानचाक्ते प्रतिकार रहिन विषक्ते 
देखक्रर देवता लोग विष्णु भगवान्‌ से यी रत्तान पाकर 
त्यन्त भीत दहो भरूलनाथ श्रो शंकरजी करौ शग्णमें गये! उस 
समय देव ठेव महदेव कैलास पर जगदम्बा पार्वती के सदिव 
विगज्मान थे। सभी देव्ता समीपजा, प्रणाम करर उनको 
स्तुति करने लगे .-- 


देव देव ! महादेव 1 नृतात्मय्‌ ! भूतसाच्रन । 
जाहि नः शरणापन्नान्कैलोक्य ददनाद्धिपात्‌ ॥ 


{ ६७५ } 


नित्य परार दीपिता [शाष्तो शौ ४ जीवमा 


अएम-कान भस्यन्ध दुरम ह इस श्नातम क्वान को अपरति 
स गुर पक्वी # पाप्य व्राह्य शिष्य माव को पाता दैः प्स 
्ात्म्रान दी प्रापि से शिष्य पष्टयी फे योम्य कनियादिः र्मी 
गुर माय को माप्त हप है} दसलिये आत्मं कि ही गुर्पर्ने्म 
शम्पाक ह) द्मारम-ान मे असी मदा है, वसौ बसर 
फिली मे नही । एस कार्णं से इन्यम्यडपमिपद्‌ मे श्रागक 
समान दका का मार्च कहा है । श्ात्म-ान की एति 
कराम बाले गुड को ज यिष्य ससुप्र्‌ पयन्त पूष्वी वुदिसारूुप 
मश्षलो भी ्स्म-क्षायके समालषष् इकिसा गरी । धस 
भिये श्रार्म-्ाम ही सबल अरधिष ६। गुद शब्द्‌ श्रथिक् श्रध 
का वाक) परम्नु एम मवम भिक अदितीय श्याष्मा ६, 
दस अद्धितीय भार्मा को चिपय करनैवाला भत्म-ान श्रधिक 
1 प्ससं सिख होता षि जिस द्यद्िमोप श्रस्माषा 
सात्र इष्ण ४, चह द्री गुरु पवमौ कं पोम्य है) पग््तु 
भिम भ्ाव्म-साद्धास्शाग द्या गहा बह सपं धकारसे शिप्प 
पष्जी क योग्य ¢ । 

--{ कोपी उपनिषद) 


---०--- 


ममयवान ए दाता-एर । 


प्क्ममुर् सद्र जगद्गुरुं मालामाथ शिपश्ी को सकाम 
मारपा म मपा शमर ष्टा पश्यन क्म खग तद 
माहा ऋारमििक शनी शक्न भनि कूनाडम धगर उम 


{ १७४} 


नित्य-पाट-दीपिफा ] [ श्रारती न० ४ जीव्‌-माव 


~^~^~ ~~~ ~~~ ~~ ~ ^~ ^~ ^ ~~ ~~ ~ ~~~ ~ ~~“ ~ ~ +~ ~ "^~ 


करते समय शिवजी की हथेली से खिसक करजो थोडासा 
चिप गिर गया था वह विच्छ, सोप, विपमय ओरौषधि तथा 
श्रन्य उसने वाज्ते जदरीले जोचो ने ग्रहण कियाथा। इसी 
कारण यह सव उच्र दो गये। इन सवकी उग्रता को देखते 
हप इसका विचार सहज किया जा सकता है किं वह्‌ दला- 
इल विप कितना उग्र रहा होगो ? उसे शिवकरे सिवा श्रौर 
कोन ग्रहण कर्‌ सकता श्या ? 


इसी लिये कहा दै :-- 
तप्यन्ते लोक्र तापेन सापयः प्रायशो जनाः | 
परमाराध््न॑तद्धि पुरूषस्याखिलात्मन. ॥ 
-( श्रीमद्धा० ८। ७। ५४) 


शर्थाव्‌ः-साधु पुरुष दुलरो क दुम्खोसे दी दुखी हुश्च 
करते ह । उनका दीन जनो पर दयाद्व होकर परेम करना ही 


परमाराधन है । --{ कल्याण , 


इवत मवसागर मे-श्ादके चंधाये धीर, 
पारट्न लाद देत नायक ज्यो खेय सो । 
पर उपकार खव, जीवन के सारे काज, 
कबहु न शरावे जाके गुननीको होवे सरो ॥ 
चचन स्युनादइ भय श्रम सच दरि फर, 
पुन्दर दिखाई देत, श्रलख अभये सो । 
शरोर सनेही हम, नीके करि शोधि देखे, 
जगम न कोड हित-कारी गुख्दैव सो ॥१॥ 


{ १७७ 


निल्य पाष दरौपित्रा ] [खरती न ४ जाम 


स्यमेकः सय अगत !ईज्बगा व्यमच्याः 1 
ल र्रामधंम्तिकृन्णलाः पपप्नाधिंहर गुयम्‌ 8 
-{ भीमद्धा० ८।७।२१।२९) 


दस पाना का सुनकर भी शुर सी परलन्न हा पाबतीजी 
मपोल्ते क्रि्ेप्रिपे ! देखो पीर सागर सि निकले इपश्स 
काल कृरु देयताभ्रौ को कितना कषर दाण्डा है मस्व 
मैबता पाणौ की र्ता क किये श्रस्यम्त प्पाङ्ल ६ । शतः + 
क्‌ मय दना हमारा दमनियाय कय॑स्य है कया दान अना 
ष र्ता करना-पालन करना ही लामरप्ववान्‌ पुरौ का घमं 
्। शसकषिय साप पुर मालो को चणामंगुर समम णये 
भूस की प्सा क्ते ह । एसक्िय एस दुग्कसं वृषगर्यो को 
भश्ाने क लिय प्र स्वयं विधपान करता हक । मगयती भी पार्बती 
ञी मी षुयाह्ु शकर का पिपपाना्यं प्रस्युन षुखक्ा श्रत्पन्त 
ह्र्पिव हरर षे भी माष सी कय प्रमाप जामती थी । तद्र 
कर्णा हेतु मूतमावन मगषान्‌ श्री यकर षिशाप्मौ में भ्पाप्त 
दस इला को इथेली पर रकग लर कर गयं । पाल करते 
समप सी करुकलामय मगान्‌ भीशंर्रन ष्या को लर्धी 

यु । किपपान केदारा नो रन्दमं वंबगप्पौ पर बयाकी 

ग इष्य स्थित {भ्र का कही षह विय स्यशलहा लाव 
पतव उन्द्ौषै पिप्ये कगठमे हौ राष्ठ ष्ककर मामो ईभ्जग 
पष्मी ड्या क्ती। हलादे भिप करट म लीलवपौ पार्य कग 
श्रीशिव जी का भूय स्वहूपशो णया । एप काग्ड भौश्क 
को “मीलस्ठ" गी कते ह । कडा जाला ट कै जिपपाम 


(१७६) 


नित्य-पाठ-दौपिका ] [ श्रारती न° ४ जीव्‌-भाव 


"^ ^-^." ~ ~~~ ~~~ ~~~ 


करते समय शिवजी की दथेली से खिसक कर जो. थोडा सा 
चिप गिर गया था वह विच्छ, सोप, चिषमय श्ौषधि तथा 
श्नन्य उसने वाले जहरीले जोचो ने ग्रहण फिया था। इसी 

' कारण यह सव उग्र दो गये। इन सवकी उग्रता को देखते 
हप इसका विचार सहज किया जा सकता है किं वह्‌ हला- 
हल विप फितना उग्र रहा होगो ? उसे शिवकरे सिवा नौर 
कोन ग्रहण कर सक्ता श्रा ? 


दसी लिये कषा ह :- 
तप्यन्ते लोक तापेन सापयः प्रायशो जनाः । 
परमागधनंतद्धि पुरुषस्याखिलात्मनः ॥ 
-(भ्रीमद्धा० =।७। ७) 


श्र्थात्‌ः-साधु पुरूष दुखगे के दुन्खोसे दी दुसवी श्रा 
करते हं । उनका दीन जनौ पर द्यद् होकर प्रेम करना ही 
परमाराधन है । --( कल्याण , 


हवत भवसागर मे-अआदके चधाये धीर, 
पारह्न लगाद्र देत नायक ्ज्योखेय सो । 
पर उपकार सव, जीवन के खारे काज, 
चहु न चवे जके गुन नीको दोचे सो ॥ 
चचन स्ुनादइ भय श्रम सव दरि करे, 
खुन्दर दिखाद देत, अलख श्रभये सो | 
श्रोरह्व सनी दम, नीके करि शोधि देखे, 
जग्मे न कोड दिन-कारी गुरुटेव सो ॥ 4। 


{ १७ॐ 


न्त्पि-पा शाका ] [ च्ररीन ४ जीतन 


~ ---~ -------------------- ˆ 


इबव पम्ब्ः-- 

पभौ क्ट मुय दै र्द 

शुरु गौष्य शुर जंगम मै) 
भश कहै गुरु प्यासि क 

जम-चासो क गुरु प्रौग भारौ 4 
शेख कर्‌ शुरु पघछफी षटं गुड 

प्य हिव पुम्दर होत हिरतै। 
बाह क गुर बाह कं गुर 
४ £ युर सा स्य श्रम माम #!0 


सा यखवेब कीरै नीपे कु, 

ण्य श्य शम लप निषारी । 
श्रिय बेह पूपा करि जलत, 

शीरल्लेता समता डर पारी 
श्पापद ब्रह्य वि्नार प्रयिदित 

हैत श्पाधि सरे लिन रा । 
ऋष्व ्टुमाय सस्वेह पिराबत 

चुष्युर भा गुरु कौ बलिहाौ १५१ 
पूरण श्रद्ध शताय दिपो दिल 

पक द्यित स्यापक्च सारे \ 
सागरे चरै शरण दल घु, 

ज श्रि सूख बहो सब बरे 6 
संशय शाक सिश्यो मको सब 


५७ } 


नित्य -पाठ-दीपिका ] [ श्रारतो नं० ४ जांव-माव 


~^ ^ ~+ ^~ ~^“ ~ ~~~ ~~“ ~ ~~~ ~~~ ~~~ --~ ~ ~~ 


तत्व विचारि क्यो निर्ारे । 
सुन्दर शुध्थ क्षियो मल धोद जू, 
दै गुरुको उर ध्यान दमारे ॥२॥\ 


स्या फपडा रजी गहि व्यौतत, 

काषटहिको वद हक सियाने 1 
कचनं जु सुनार कसे पुनि, 

लोह को धार लुहार ही जने ॥ 
चाहन क्रू कसिल्तेत शिलावरः 

पात्र छुम्मार फे दीय निपाते । 
वैसे दी शिण्य कसे गुरुदेव ज, 

सुन्दर दास तवे मन मानें ॥६॥ 





ॐ गुरु महिमा ॐ 

सास्तीः- 

प्रथम नसं गुख्देव ने जेणे श्रप्यु निज ज्ञान । 

शने गोर्चिद श्रोलख्या, रख्यु देहाभिमान ॥ 

तत्वसारः चिलोकमां, शुरु गोविदज रूप । 

श्राय श्त मध्य ष्क हरि गुरु संन सरूप ॥ 
मोतीराम कंद 

रिशुरु संत सदा पद सेव्‌, 

जें नित्य नाम निरेतग ज्ेचं । 


( १७६ )} 


~ ~~ ~~ 


तित्व-पाट-रौपिस्म ] [ शयरती भ र जोक 


-- ~~~ 





शरु गोत्र पक षप जाय 

श्च मिश्मात्र दं मे मां ॥१॥ 
गुरु गो्िव्‌ धक्षी घे भिकः 

ङे्ी परमाप्य कारश शील । 
गाधिम्ब्ला सरम्या पश्या जीव जख 

शङ वेगी सुकि करे तरकाल च२॥ 
पथा शुर पुर पेम दुपाख 

पात्रानौ जाने ररे प्रतिपा । 
यरु कणु हान प्रु शेव 

ससार समुत्र त्या चणेषेव १३१ 
मस्पाशुखं नारष्‌ मे घ्युग्गाशि 

लो रली वन्ध मापा चौरासी । 
गुरु बीला कोहं म पये पार 

येना खख गाप मिया निपुषर ॥५५ 
जिग्ष्बी स्मास जेव गुम श्प 

न जने मद्दिमा पासी पापि; 
भन गुय व्री श्तौ कदिये, 

अख गुरु ष्टान घयु नदि दये ५५ 
शुर मे माप बरार आल 


तेन अमूत नगयी मां तास; 
शुम ल मष्क शट ते शपतः 


सम मुर शले मर जयदूल ॥६॥ 
{८० ) 


नित्य-पाठ-दीपिक्रा 1 


~^ ^^ ^~ 4. 


[ श्राग्तो नं° ४ जीवभाव 





~~--~~~ ~~~ ~~ ^ “~~ ~^ ~~~ ~ 


गुरुनी सेवा मां चूक पडावे, 


तेने हरि चक्रनी धारे चद्व, 
गुरुनि नदा खणे निरधार, 


सीख गाली रडे श्रवण ममार ॥७॥ 
गुसखने चरणे न नमावे शीष, 


तेने शरु रूपे जाणे जगदीश, 
गुखुनी सजे जे पग धारे, 


तेने जीलोक मां कोण उगारे ॥८॥ 
गुरु मग्जिाद न राखे कोय, 


ते तो नर ग्णमां गत्तस होय. 
शुखं चिना चाक्रर जेवो साप, 


जच मुख दीटे चदे वड पाप ॥६॥ 
गुरु विना सगरो फरे जन जेदः 


मर्चा प्री छारे श्रचतरे तेद, 
पक गुरुगीता मां कहे शिचरएय, 


जेने वेद शाख निरुतर गाय ॥२०॥ 
गुख ब्रह्म केवल कषान स्वरूपः 


जेने सूदे श्रातम तत्व श्रनृप, 
दे तत्वमसि मां श्खंड शरानंद, 


चिगुणातीत राल्े भव फदं ॥१९॥ 
रवो गुरु परमे करीजे पूजे; 
नेना घर माही चरिभुवन समै 


( २८९ ) 


नित्य पाठ-दीषिक्रा | [ रकी ष ए जीविक 


------- 





शुर गोर्धिव्‌ पक शूप लाख, 
श्खे मिध्रमाप्र इते मे याण ॥1# 


यरु गोर्पिद्‌ यको दे धिक, 

शली परमारय श्रय शी) 
गोषिन्बम्प स्मया पञ्पा जय भाण 

गुरु ठेनी मुकि करः तता ५२॥ 
पषा शुर पुरस मेम श्याल 

पोत्रानी आपे करे श्रतिपाज्ञ ) 
युरु चुं नात प्रु द्यष्व॑व, 

सषार समुद तयां तमेष षत 
मल्पागुरु लार्द्‌ म घुल्बराशि 

सा रक्ती वन्द मापा जौरासी । 
युर भीमा क्रां न पाव पार 

जमा शश गाप ठमिपा भिपुषार ४ 
विर्खी स्यां चेतु गूरु श्र 

श आव महिमा श्ाणौ पापिष्र, 
शम गुरु ग्राही इृनप्ी किये, 

अप शुर कान पमु मदि य १४५ 
शुर भ माप बराबश शद 

शस समूल दैतग्यी मां तने! 
यरु न गार कष ते श्त 

समु सुर श्रे सग अमूल 0४0 


{१८०} 


नित्य-पाठ-दोपिका ] [ श्रारत्तौ न° ४ जीव-भाव 





रवि ने उगे र्दे श्रधकार, 

न्यारे तेने शीद शच्छे संसार, 
मस्त ने पीये जो रोग न जाय 

न्यारे शो शस्त नो महिमप्य ॥१७॥ 
खुरतख सेवे न भागे भूख, 


न्यारे तेने कोण कषे सुरवुक्ष, 
तीरथ ने नहये जाय पापः, 


न्यारे शो तीरथ नो परताप ॥१८॥ 
पारस ने परसे न दोय देम, 


न्यारे तेने पारस कहिये केम, 
सिट ने शरणे जांवुक खाय, 


न्यारे सिह श्येणे गये शु थाय ॥१९॥ 
राम नाम लीधे दमे अक्ञानः 


न्यारे कोण केशे भगवान, 
काम क्रोध लोम लुते ज्यारे चोर, 


न्यारे शु नाथ मारो जोर ॥२०॥ 
चरणीमा ज्यारे मले नरि ठंग, 


तेनी शिया करे उधाडे श्रंग, 
पतिचरता नांगी पति ने लाज, 


श्रो मन माही तमे महागज ॥२९१॥ 
पीडा पामे दास प्रसुने सोर, 
अमो पर काल चलावे चोर 
\ १८२ ) 


ष) 


जित्व-पा-बौपिता ] [ श्यग्तौ षं ३ भौत 


युख्म भेम षग्सतावुक पीपु, 

सैन चिलोक्जु तीर्थ कीषु 1१२॥ 
पामे प्रसावर शुरो भीते, 

माण नेण जप्त श्या ल नित्पे, 
ग॒स्म परमे संसोष पमास्पा, 

जाप तण खद्‌ लोक अपाला ११२ 


शुन प्रमा कग लागे पाय, 

तेण सड मापन सदञ पाय; 
पथा गुट जाणीन प्माप्पा शृग्पु, 

नियारा लाय जनम न मग्ण ॥११६॥ 
पै पथ ह पम्पा महादुभ्प, 

दप हरि श्राप श्रपिथत सुप्य 
पीपा पार बिना महाराज, 

श्रि दाय प्राम लास ॥१५४॥ 
आणा श्मपराप प्यनाग ग, 

श्पार का बालं दकम नणया 
म्या निक माना बाततन माग 

भ्याग नमहं स शोण उगार ४१५६ 
मपयवु (पिष्द ममार दाद 


प्मापडयगण तन हण गट श्वा 
गमा लापा कमम नान, 


श्वारश्ाल ण्ण लयाण तदामे ४११५ 


{ १८८) 


निस्य-पाठ-दीपिकरा ] [ श्यारतो नं° ४ जीवे-माव 








~~ ~~~ [1 ~ 


र्वि ने उगे रहे अंधकार, 

न्यारे तेने शीद द्च्छे संसार, 
अम्तने पीये जो रोग न जाय, 

न्यारे शो रसत नो मदहिमःय ॥९७॥ 
सखुरतरु सेवे न भागे भूख, 


न्यारे तेने कोण के खुरघुक्ष; 
तीरथ ने नहाये जाय पाप, 


स्यारे शो तीरथ नो परतप ॥१८॥ 
पारस ने परस्रे न होय देम, 


न्यारे तेने पारख किये केम; 
सिह न शरणे जांबुक् खाय, 


न्यारे सिह शयेणे गये शु थाय ॥१६॥ 
राम नाम लीधे दमे अज्ञानः 


न्यारे कोण फटेशे मगवान, 
काम कोध लोम लुते ज्यारे चोगः 


न्यारे शु नाथ तमारो जोर ॥२०॥ 


तेनी चरिया करो उघाडे श्ंग, 
पतिच्ृता नांगी पत्ति ने लाज, 


सश्र मन मांदी तमे मद्ागाज ॥२९॥ 
पीडा पामे दाख प्रघुने लोट, 
श्रमो पर कराल चलाव चोर 


) 


५ 


\ १ 


निव पाठापिश्य | [ श्रता कठ जौ 





भ्रसुपु मल कर त पीडय 
लनो समर बहा षं सुगा ॥२२ 


ह्यापो मिस भक्ति संग उमगाब, 

शयु कडु अयङ्‌ फेर अमाव) 
बेलारोम भर लाम तमार 

सेरो कणि कागज थाप पमार ॥२१॥ 
स्मरारे फणी भगर न द्टूरे कोय 

पपार ग्या दरिलु दायः 
मापी प्रसू र्णे इदेमां षास 

स्पार सड याय भ्रधिधा लाश ५२४१ 
चण्लयोने एक तमारी प्राण 

केपाशोमे शाम र्वलनी लार) 
वौनपणु चुर कणन सुमा 

हयं इतं करि हरि मला हाप ॥४ 
बोलङ्गी पसे बेलारो शाप 

पमाडो शौव हषे परिताप 
ममाबो शीव हषे सगबान 

कया कै ञं परमप पष्‌ बाल ॥२६॥ 
लाठे गिं हरा जिद्धेषल लाय 


न सुक शाम तमत्त साय 
बेटी मेस जिम्बु धरावर होप 


लमागोम्मंगम मूकः लोप ४२८अ७॥ 
(ण्न) 


नित्य-पाठ-दीपिका | [ आरती न ४ जीव-भाव 


^-^ ^^.“ ~~~ 








~~~ ~ ~ ~~~ 


मायने चारो तमो रामराय) 


नथी मजने जपवा देती जराय 
करेद्धै सांधा बांधा बहु जोर, 


श्रन्ड अन्ड कारमु काम कटोर ॥२८॥ 
हरि गुरु खतमां श्रंतर पाड 


जीवने लालच लोभ देखाडे, 
पने कोद जोते महां श्रवीर, 


डगे नहि श्वम धुरर शरीर ॥२९॥ 
सागर सानि वे अजली नीर, 


गोपद भुभि गगन समीर, 
गरल्यमां पुरणं देखे सोद, 


शवत्यु तेने श्रश्तनु फल होय ॥२०॥ 
जासि कांडे माग्श्चे मारी पास, 


प्वु रखे राखता री श्रविनाश 
रिर्ि स्िभ्थि मारे न जोदये मुक्ति, 


न मागु जोग सिभ्थिनी भुक्ति ॥३९॥ 


इ तणा श्रासनन श काज 
इच्छु नहि श्रज पदन केलास 


न मागु गोलोक वैकं वास ॥२२॥ 
तमारौ महरे मायाने धीष; 
{ "म्प ) 


निक्प-पार-शौप्कि | [श्रारतोनं भ सौतनत 





दु निं श्रभ्य पद्य क्प 

राखो निच चर्ण कममी हप ६११॥ 
मायु पेम मक्िसत संगसार 

मायु अशि गाणा लीला परबतार। 
नदे बि च्यद मनै संसार 

श्नि लाम तसु शआ्धाग ६७ 
प्रीतम पचित रप्थारस्ं नाम, 

नायां कमः कोठी पाम्पा निव पाम ॥६५५ 


साशी-सस्य लाम पेम सम तय , त सच पुय विश्वार। 
कं पीतम्‌ द्यप्प माप षीजे मित्य वृदार ॥१॥ 
शाय शिखे ग समले धरे निरम्तर भ्यसत) 
के भीतम नर शारमां भहि को फेस समाम ४२४ 


% ॐ तत्सत्‌ ० 


मते बुरे गुट यण पयन्‌, लापत कष न पीर । 
गास-काजको घौड्धिक ले विपिन श्घुधीर $ 
गु दष्य योग प्मजोगहू, शग्यि प्रम दिसराप । 
षाम षे जमर्डन्नि ६, ब्म सोदर माय 
बमन धा सम मय सुद सद्व भोम रिसित्याग { 
सरस पड-परिष से पादन ठगज्ञत प्राग} मव्‌ ८ 


०५--- 





+ १ } 


नित्य पाठ-दीपिका ] [ श्रारती नं० ४ जीव-भाव 


या जगम कोड है नहीं, -गुरः समे दीनं दयाल । 
* [२4 

सर्नागत क्रु जानि के, भलं कर प्रतिपाल॥ 

मनसा वाचा करि "दया" गुरू चरनों चित्त लाव । 

जगत समुद्र के तरन करु नांहि न श्राज उपाव ॥ 


सतगुरु ब्रह्म सरूप है, मयुष भाव मन जानै | 
देह भाव माने ष्टयाः ते है पष समान ॥ 


निज भ्रति बन्दन कीजिये, गुर कर सीस नवाय । 
दयाः सुखी करदेत है, हरि सरूप द्रसाय ॥ 


चिद्या हवै ब्रह्मण मा जगाम गोपाय मां शेवधिष्टेऽहमम्मि । 
श्रस्यकायानूनये शठप्य मा मा पूया वीयेचनी यथास्याम्‌ ॥१॥ 
अथेः--चिदया ब्राह्मण के पास माकर कदती है कित्‌ मेरा 
रत्तणए कर मे तुभे भंडार रूपमे पराप्त होनी ह । मुभे र्यां कर्ने 
चाले छरटिल तथा शठ को न देना, जिससे मेँ वीर्यवाली हो 
रह्‌ खक । - (श्रुतिः ) 
विद्ययैव समं कामं मत्य ब्रह्म वादिना । 
आपद्यपि दहि घोरायां नत्वे नाभिरिशे वपेत्‌ ॥ -श्रनि. 
श्रथे.--त्रहमक्षानी को विद्या के साथ त्यु पाना श्रेष्ट ह 
परन्तु-धोर श्रापत्ति श्राह दहो तो मी नास्तिक्र फो वष्ट विधचा 
डेना नरी । 


( १८७ )} 


किष्प-पाग-दौपिश्ना ] [ भर्ती मे भ जी्-मा 
। ममिबाद्न-ए कीतिं । 
ग्सोष्ः-- लौकिक दिर थापि तथयाण्पाग्मिक मेघ । 
श्रादुणीत यतां काम पूष॑ंममिबय्पत ॥ (मव) 
-जिसके पास सं एस लोक संभल्पी वेत्‌ संबन्धी भौर 


्मन्पात्म सबल्पी छाम भासत क्वि शो ट्स शुङूषो प्रबम 
इभिथावम करना । 





ऋोकः-- शप्पाममेऽभ्या्ग्सि श्रेयसान समाभियेत्‌ । 
शस्पासनस्थन्भेवैन प्रसपुत्थापाभिषादप्‌ ॥ 
यर # धिस्थर भ्रमा भ्रासन के उपर रन्न हारी पा 
गैग हारी मे कापि दैडमा नरह; श्चीर प्पे पिस्तर या 


श्मासम पर ैठे ष हो शस समप यर भ्रां तो खट धोषर 
रलक्रो अभिया कर्मा । --( मयु २-११६) 


सोके, परति अपस्त संमाप शयागा ल समाश्वरेत्‌ । 
मासीलो न ऋ भुञ्जानो म निषठभ्रपर्णागसुखेः ह 
-({ म्ध० २-१५५ ) 
सोते रेषैटेष्हकरषयाते २ पीदेमुखकग्केखदे षदकः 
यरु की काका क उरेर नही इना । एसी पश्यर ब्रतश्रीठ मी 


नही करना ) (भ्पौष्छि पेला शय्य सला पषा ममि 
यद्र 1) 


\ श्म ) 


नित्थ-पाठ-दीपिक्रा | [ च्राग्तो न° ४ जीव भाव 
र्छोकः-- दुरस्थो नाच्येदेन न क्रुद्धो नान्ति के खियाः। 
यानासनस्थश्चैवै नम चसरूह्याभिवादयेत्‌ ॥२०२॥ 


शिष्य करो शुरु से दुर खडे रह कर अभिवादन नहीं करना 
उसरी भकार क्रोधयुक्त होकर न करना, गुरू उनकी धमंपल्लि के 
पास हौ तच मी नदीं करना रर कोई सवास ऊपर बैठे 
तो चहां से उतर कर खड होकर शअभिचादन करना । 


रछोकः-- नोदाहरेदस्य नाम पगेक्षममि केवलम्‌ । 
न चैवास्याञु कुर्वीत गनि भापिन चेष्ितम्‌ ॥९६६॥ 
गुरू की गैर-दाजमे मे उनका श्रकेलला नाम नदी बोलना । 
( नामके पदिलेश्रीया नामके अतम 'जी' फेला सम्मान 


सूचक शब्द रख कर चोलना ) उनकी चाल, उनकी योली शरोर 
उनी अन्य चेष्या छी नकल नहीं करना । 


ग्छकः-- गुरोर्यत्र परीवादो निदा व्यापी प्रवत्तंते । 
कर्णौ तच्नपिधातव्यौ गतव्यंनतो.ऽन्यत, ॥२०२॥ 
जिस जगह शुरु के दोप बोलते हा, उनको निदा होती हो 
उख जगह ्रपने कान संद लेना चाद्ये श्थत्रा चहां से चल 
देना चाहिये ॥ 


श्छोकः-- प्रनिवातेऽ्लुवाते च नाशीत गुरुणासह । 
श्रसश्रवेचैव गुगोनंरकिचिदपि कीर्त्‌ ॥२०३॥ 


{ १८६ } 


निस्क-पाठ-सेोषिशा ] { ष्यश्वौ न ४ जीवगा 





गुरी तरफ सर हा शरारी हो प्रथया शिण्यकी तरफ 
से श्या गुथ क तर्फ जानी हाश्स प्रकार लर्ही हला । शु 
फ ष्ठुमनेम न भाषे एल लैति से मौ को भनुखित बात सही 
करणा । 


माक गोऽभ्यो्रयाम प्रासावख्स्नरपु करतु ख । 
प्रासीन शुर्ा साप शिला फल फमौपुष ॥२०५४॥ 


बैल पोटा पौग् ठट की सवाग म महतो श्ल हरिया 
मे श्राय षे पिच्यौने पर्ब पत्थरक्ो षान पर भ्रोग 
नाज वरग मे यरु कं साय शैटनेमे कुष इज मदी । 


“गुरौऽ्यदी खभिषिव शुरपदुषचिराथरेद्‌ ॥६०३॥ 


शुड क गुर पास म दोनो खण्डं मी गुकुक्ी माति 
मान बला । 


मग्रशाहछ म श्युङ' शम्ब ऋ प्रव्येक वर्श श्च श्य षीतिसे 
्रथक्षिया ई गकार का शर्य सियिशागा रफ काश्मर्यं प्राप 
मपष शलोग उकार का श्रये शमू६। भर्पात्‌ ओ सिभि डे 
सक्ष ष । पापां का चिना करम क्पे भिनम क्षमता प्रौर 
जा म्ह कं ६ रू्हीदधा गुर कदत । 


यनि गद्यर काद्मर्यङ्ञान ग्फ का श्रय गस्य पकयणक 
समार रुद्र का प्यं शिपदादारम्ययङ ६ । श्र्याधि ज तस्मष्यान 
का प्रकक कर रिय स्वरूप कड यष्टी शु ¢| 


( 5० 





नित्य-पाठ-दौपिकरा ] [ श्रारतौ न° ४ जीव-भाव 


~~~ ~ ------~-~~ ८ ह 


जिसको किसी भी चस्तु की शप्ता नदीं है, जो शद्ध 
चतुर श्रौर उदामीनदहैजो दुभ्खोसे मुक्तै ओओरभ्ने करने 
वाला हः इस रभिमान से किसी कायं का आरंभ नहीं करता 


( सच कु भगवान क्रा ही किया मानतो है ) वह मेरा भक्त 
सुकरो भिय हे। 


जोनदहर्षितरहोतादहैन द्वेष करताहैन शोक कर्ता है 
शरीर न कु चाहना दयी दहै, जो श्वम श्रोर श्रम किसी भी 
कम को श्रासक्ति श्रोर फल की इच्छा से नहीं करता चह 
भक्तिमान पुरुप सुक भिय है । 


जो शत्रु मित्र मे, मान ्पमानमे ओ्ओर सर्दी गर्मी तथा 
खख दु"खादि डन्दौ मेँ समान भाव रखता है, जिसकी ( सुमा 
को छोड कर ) किसी भी पदाथ में आ्राशक्ति नदीं है, जो निन्दा 
स्तुति को समान समता है जो चित्त तथा वाणी से केवल 
मेरा ही मनन श्रौर कथन करता है शरोर जो किसी भी 
प्रकार जीवन निवांह दोने में सतोष रखता है जिसका अपना 
कोई घर नीं है रथात्‌ जो घर में ममत्व श्डितदहै याजो घर 
ढार सचको भगवान्‌ के मान चुके ह वह स्थिर वुद्धि भक्त 
पुरुष सु्को भिय ह । 


जो श्रद्धावान्‌ पुरुप मेरे ही पगयर्‌ होकर उपरयुक्त धर्म॑ 
मय रस्त का भली भांति सेवन करते है, वे भक्त त। मुको 
श्रत्यन्त ही प्रिय दे । -( गीता श्च १२। १३-२० ) 


(९ 
२१०६ 








( १६२ ) 


नित्पनपाड-रापिश्र ] [ यारत षे ४ जीतम 


---~~~ 


यह पेमर्ूपा मकि पक होकर मी १ गुख महार्पासदि 
२ ्पामक्ति ६ पूलासक्ति ४ स्मग्णासकि ५ शुाम्पासक्ि 
६ मप्यासक्िः ७ कास्तामक्ति ८ घारसल्यासखि € भ्राम 
भिषदूनासक्ति १* तम्मयासण्ि पौर ११ परम बिग्ासछि- 
द प्रकार २१ प्क्ार का हाती ६1 





हन भिश्रामिप्र भासक्ि्पा ख मगद्ाम्‌ का मजन प्रातं 
्मसख्य भकः एग्ये द । उवाग्खं क किय कुं नाम यहां 


शरिय जात &-- 


‡-यष महात्म्यामक्ः मक दृचपिं भारवु, मपि धदुण्यास 
धकषुय, याप्षससर, श्रू मुश॒यिड, शय सत्‌ शौनक 
शपिदस्य भाप्म प्रजन पगेक्षित, पयु सनमअय श्नादि। 


*-ङूपासक मक्--भिधिष्रा द शर माणी, राजा सनक द्ग 
क्रार्य इ प्यूपि शू भाग्यि ष्मा) 


च-पूतामकतत म्भौ लकेमी जो, राजा पृथु श्चम्बरष, ध्री 
मग्त जीश्रारि। 


४-स्मग्णामल मन --प्याद् सी धुप जो सतष्णदि । 

भ-शराम्यामत मण भी हयुमान जी धरधर जी, दतु जी 
श्मादि। 

-यल्यापन पल--धमन उप गतय भीषम पुषमारि। 

अ शास्लासकः मन--श्रद्ट धररानिया चङि) 
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नित्य-पाठ-दीपिका [ श्रोरती न० ४ जीव-भाव 


= वत्सल्यासक्त क्त--कश्यप, श्रदितति, खुतपा, भश्चि, मनु, 
शतरूपा, दशरथ कौशल्या, नंद यशोदा, चसुदेव देवकी 
श्रादि। 


&-श्रात्मनिवेदनासक्त मक्त--भी हलुमान जी, राजा श्मम्बगेष, 
राजा चकि, चिभीष्रण जी, शिवि श्रादि। 


१०-तन्मयासक्त भक्त--याक्षवल्फ्य, शक, सनकादि क्षानी गर 
्रथवा कौरिडन्य, सुतीक्ष्ण आदि मी सुनिगण्‌ । 


९१-प्रम विरदासक्त भक्त--उद्धव, अज्ञुन, बज के नरनामे । 


भी गोपौजनें भे ग्यारह भकार के भेम का विकास था, 
उपयुक्त भक्तौ मे प्क एक रकार केही भेम का विकास था 
सो बात नहीं है । जिस माव की प्रधानता थी उसी भं उनका 
नाम लिख दिया गया है । 


--( नारद-भक्ति-सूज-परेमद शेन ) 


मबुद्ध॒ नामक योगीश्वर ने मदाराज निमि से पेमरूपा 
भक्ति को ध्राप्ति के साधन दस भकार वतलाये है-- 


जिखको श्रपना परम कल्याण जानने की इच्छांहो उसे 

चेद के क्षाता चरर परब्रह्म मे स्थित शान्त स्वरूप गुरु की शरण 
जाना चाद्ये । शरोर शुर को ही शरातमा पवम्‌ दणदेव समस 

, ऊर निष्कपटः भाचसे उनकी सेवा करके उन भगवत धर्मो को 


सीखना चाष्िये । जिनसे श्रपने ्रापको दे उगलने वाले 


{८ ˆ८&३ ) 


मित -पड-कीपिगरा | [ श्रङ्वीभ शभम 








परमारमा इरि मसस्ष दो जते ह । मनसे सब्र पिपय-मोगो मे 
धैराग्य महामारा शा संग सब प्राणियों के प्रति धया 
योग्य धे प्रति दया समान श्रयस्था धार्लो से मित्रता 
श्रौर षङ के प्रति विनय का व्यवहार, तन मन, पनसे पित्र 
रहना कट सकर मी श्रपने यणांभरम पम का पालगङूपी ठप 
ऋग्मा शीत उपस भादि को खला प्यर्थं बादषीत क्षास्याग 
या मगषान्‌ः का मनत ख्ाभ्याय सरसमा प्रक्ष अ्िसा, 
घण दुग्प श्यारि मादि दवौ मे सममाय । सर्पत सभर तीप 
भे श्रते श्मापका तथा न्यर्‌ दस्मा पकाम्न म रहनापर 
प्माधि षो मगपान. भा मानना, मगवान्‌ छा युर गाम वाहे 
शाक्मौमे भवा श्कना, दूर शाख की निदा करना 
मन चाष प्मौरः कर्मा का संयम, सस्य माप मन श्रीष एर्ियं 
भा घरमे रखना श्टूमुत लीला करग्मवाफो भीषरिके जग्म 
कर मीर गुणों का प्रयया दीन श्रौर ष्याम कण्मा फगयाम 
कक्षियही सद चिदिति कमं करना थद्ालतपजप शराशरि 
साकार श्यपम्‌ परिय गन श्राते सय पदार्थं प्मौग परी पुत्र पर 
ल्या प्रार्योषकोमी पग्मात्मा सश्मर्पष्ठ कर्डना शीर एस 
प्रकार मगघान्‌ ही जिन द्मामा श्रीर स्वामी £ देस भकं 
स मित्रता ष्पला-क्ग्ना जड चेयम सीया मदुप्यौ षौ 
श्वी उलम सो सापु स्यमाप चास महापुरुपौ के बिश्प स्पत 
सथा करना परम्धर भ भगयाम्‌ क पपिपर चशका कथम करना 
प्रीण प्स मगध गुखगाम क छागा ही पर्प थमि, प्रणि 
भर दुर्वा ष्धी भिसि बरमा-य सव्र साघन सदर क 
समीर ग्दक्^ सीप्मा ष्याष्ियि । दस प्रकार यगि कषम पाल 


{१६४} 


नित्य-पाठ-दी पिका | [. शरारती न” ४ जीवभाव 


7} ~~~ न 


श्नोर पाप खमूह के नाशकत श्रीहरि करा खय स्मरण करने बाले 
प्रौर दूसरों से कराने वाले सक्तौ > हदय मे इस साधन रूप 
सक्ति के ढारा पेम लत्तणा भक्ति उत्पन्न हो जाती षै । श्रौर 
उनका धमरड शर पुलकित हो जता हे । वह फिर प्रेम 
म्नो जाना दह । 

-( धीमदहूभागचत ११ । ३ । २६-३९ ) 


इसी प्रकार गीताम सवगान्‌ श्री रूष्णने अपने प्यारे 
भक्तौ के लक्षण चतलाते हुए कदा हैः- 


जो क्रिसी नी जीव से ढेष नहीं करता जो सचका मित्र 
शरोर दयाल दै जो ममता श्रौर अहंकार से रहित खुखदु.खो 
की प्रासि मे सममाव वाला श्चौर क्षमाशील है । जिसका चित्त 
निरन्तर मुम लगा दै जो खदा संतुष्ट है, मन श्रौर इन्दि 
यादि को जीते पः दै-मुभमें दढ निश्चयी हे शरोर जिसने पने 
मन बुद्धि को सुभे सोप रक्ला है चह मेरा भक्त सुभे भिय है । 


जिससे किसी जीच को उदढेग न्दी होता श्चौर जो खय 
किसी से उद्धिश्र नदीं होता जो हषं मष भय चौर उदढेगौ से 
चटा श्रा है बह भक्त सुभे भ्रिय दै । 


| ॐ*-सदुगुर्‌ अंग । 

जो सदुशुख नां से वे चरण तेदे ना टले जन्म मरण, 
महा पापक नु अपे क्रान, काचि देहु श्रभिमान, 
भूतरपी ने करे भगवन्त, कदे भीतम ते सदुशुरू संत ॥९॥ 


८ १६५ } 


निर्ष पाठ शैक्पि ] { भारती भ ४ जमा 


गुड थी मागा शवी पुग शेप, न मोर अर्या चिष्यु महेस) 
गरु सरा मोटा ते युर, कड मीगम बरन करं ६१४ 
मन धांणे वर्पत लब घाप, जष्टम नियम निरत गाप; 
शाख पुरा के सह, गुरु नो मदमा बु, 
अहे पीतमजेको जाणे भलेड रमय पद्वौमारषो ॥२। 
गुखर्माचण्णसेयेजे सदा, तेनौ शोल मघी श्रापवा। 

ऊ करोड तीग्थक्टवैवाप गुरं संबतां सखे धाप) 
शीव अर्हामृत शेहे श्रे, कडे पीठम पर्म पव अहे ॥७ 


शीतता सरश्म॑ग याप ष्म मस्णा नुं सोलम जाप। 
घरमा भगं क्वान परश्च कहं पीतम दाय हरिन बास #4॥ 


गर संतोषी भ्नापे दष, शरक वणु लयः पामि इम्मा 
प्रेम प्रौनमसु पूडा कर, शमे भास तं कान कर 
ष्र्‌ जिला जषा आमनी कथ जिना जेहेषी सामनी १\॥ 
लबद्य बिला शमश्च ञदेषुजथा तप बिना समस्पास सख्या; 
यक बिभा लर पेदे क जाणाप कदे भीतम ठं सन्प प्रमाणप; 
विण्वेश्बर हेभ्वर गुरूभाप परष्े तेेनां नष्टे पाप ॥७१ 
वंदे शिष भिर्जी गे इणीलु समष्डदैपेदमेग 
गणा माये तीरथ सेह, अर्ष कमल एज तेद 
जेष देम्‌ अती क्नैरती पल्ली प्रम सत हे शिरोपरष्सौ १४ 
दरिं ओ सोत प्ल हरि सिन्पु क संत धर्यंन; 
पर श्पगिरा पग्माषणी बयत ष्ठो ससार धी 
परे द्म न ध्रौयारता केठे भरीनम करज सारता &६॥ 


१५१६९} 


नित्य-पाठ दीपिका | [ श्रास्ती न" ४ जीव-भाव 


~ ~ 


संत संग दुलभ संसार, नौका सप्त मव तारण हार, 
चौरासी ना रावे फन्द, उपजावे उर शति आनन्द, 

ष्व 
हरि नाम श्रन्य अपि सार, प्रीतम प्रगट प्रेम श्रपार ॥१०॥ 


निक पर द्विद्या ] [ भाग्णौष भ भीषया 


गुङूथयौ भारा णदी पुर शेध, नमर ब्रह्मा विष्णु महस) 
गुरु मर्खा मोरा सं युस, षे भीतम बरय॑न दं कर १९ 
मन वांए षणुत मक चाप, जेष्म निगम निरतर शाप! 
शाख पुस कशंद्धस्ह, धुद ला महिमा ब 
ऋषे प्रीतम जे का यसि, अरंड धमय पदषीमाणयो ५११ 
गुरुना चण्डयसेवे अ सदा, तेली होत मधनी श्यापव्‌ा) 
ऊश्ेङतीरथकटैषाप गुरु सषतां सै धापः 
शीप ्परणांसत ले प्रहे, के पीतम परम पव लाई ॥४४ 


शीदपता सर्ग याप जग्ममरप्नु सोखम जाप; 
पटमो प्रगट कान प्रकाश, करे पीचम होय धर्मि बास #48 


गु सतोपी श्राप घुम्न, भर तदु भव पामे दुन्का 
पम प्रोनमसु पूजा शरे गमे धाम तं भानं कर| 
श््र्र चिना जेषो सामनी कथ बिला जेहमी मामी ॥६॥ 
भयल बिमा भ्र जेषे बुजथः तप बिना सन्पास सन्वाया, 
शख भिना नर पषा साराय शे पीतिम ते सत्य भ्रमि 
पिभ्वेश्बर वर गुरुभ्राप पर्ष्ठे तेहनांन्‌ण्ड पाप ॥५0 
पदे शिपि भिर्ी शप गी चु ममग्सरैये मेगः 
गंगा श्राप तीर्थ मद जरा कमस गस पत 
यद वेत्र अती करली पणी, भीतम सतज शिगोमफी अ 
हरि्थंद न संन पपस द्रि सिच्युम सत भन 
पग उपगिरा परमाप्यी शंपन इड संसार थीः 
मह दपमन श्रीधारा कहं पौनम दमरज सार्ना ४60 


1 १६६} 


निन्य पाट-नपिा | [ मनन 


युक्ति चाद येद फो, रस पुनि कदे श्रभेद। 
निनी करदे दुर दोय, श्रसम्भावना येद ॥२॥ 


मथ यह्‌ > भि-पृथं गुससुम्व त महावारस्यो फा जो श्रवण 
फिया ध्रा उसको ष्टरान्न स्वथानमेनव्रैटक्ते चिचार करकेसार 
श्रौर श्रख्नार प सोधन करने करो मनन करतेर्‌। शिष्य 
ऊना द.- 


“हे चगचन्‌ ! श्रापते जो सार छार च्व शोधन कदा सो 
खार प्या ह; श्रौर इनका शोधन क्रिस प्रकार होतार सो 
श्राप कृपा करः किये 1" इस पर गरू कहते है-'्हे शिष्य | 
पर्वं 'तत्त्यमसिः यर व्रह्मास्मिः इत्यादि जिन महावानयो का 
श्रव॒ कहा है उन सवंचाक्ये > तीन २ पदष्टोते है! श्रद्‌ 
पट जीव का वाचकः होता है, ब्रह्मपद ईश्वर षा वाचक्र होता 
रे । श्रस्मदू्‌ पद्‌ चेनन माल ङा बाच ह्ोता है। शुद्ध सनो- 
गगण चाल्यी माया म चेतनकराजो श्राभाख पडादहै उसको 
ह्वर फते है, श्रौर मलिन सनोशुण बालो जो श्रचिद्याै, 
उसमे चेतन ऋ जो श्रानास्र हे, उसो जीव कहते है । दस 
ग्रकार श्ररपक्ष जीव, श्रर्प शक्ति, पराधीनता श्रादि नेम 
जीवत्व ध्वं बाला दै । माथा में श्राभासजोडई्वरदहै सो 
कैसा सर्वक्ष टे, स्वं शक्तिमान दे, श्रोर खतं ह । इनके 
श्रतिरिक्त श्रौर भौ ईश्वर ध्रमं उसमे वहत है । परन्तु जैव 
शरोर ईश्वर के श्मल्पक्षता, सर्वज्ञता, श्रादि जितन धर्म के 
जाततर, सो सच उपाधिकर मेह । चास्तवमे उनफे कोई धर्म नँ 
हे । षौ कि यह माया श्रौर श्रचिदया उपायि है, इसी से जोव 


(+€ ) 


8. 


मनन । 





मनम--भ्यपस क पश्यत्‌ यृ घु को सनम्म मरपपादि जिक्रार 
बन्‌ तथा ~ प्मासच्ि ठारा सबं एथया रत्पद्च कर्न भारे एन 
श्वणीर का प्म्बय ध्यतिरक इर नुाल्दका कार्णाषूप आनना 
सं पपसता का स्यागकर मुमुष्यु को बालक की माति शागदेष 
स रहित टौ रष्टमा । वान्पयं शि -रायद्धय पूर्वक निपय मं 
षणटरियौ शी भपृचि ओीपण्ठो वुखषाकारणा सुपदे धस 
श्या सेटौ रगद्रेय पूवक इण्परियांकी प्रषूसि सं ण्ित 
बालके पुग पाता नहीं । इसखिये मुमुश्चु को बालष्ट ष्टी तरद 
बारप्ठेप पूषक्रष्न्धिर्यो शी मढृति से रहिते दाकर पवन्त 
पथं का मलन श्रला । धरलक ममार की युक्ति्या ढा पिरोप 
की निद्रपि पूं ववाभ्त कं श्रध कं चिन्तम को गाक्षपे्ा 
मलन कडते हं । पद्‌ ममन रागद्धेय बले बहिमुंख पुङ्प घे नदी 
हो सक्ता । इसलिये गदे से रदित दो सुसु का बदान्त 
पथं ऋ मलत रला चाहिये । --({भ्ात्मपुराणं ) 


बरादा-- 


मलस निस्सक्ो क्त दै मम से कर. भिच्ार । 
चेदि पएकाभ्नि्ठ वंग मे सोरे सार सार ॥११ 


५८१६८) 


नित्य पाट-दौपिक्रा ] [ मनन 


युक्ति वादक भेद को, श्ररु पुनि ऊदे श्रभेद्‌ | 
तिनं करके दूर होय, श्रसम्भावना खेद ॥२॥ 


प्रथं यद है कि-पृचं गुरमुख स महावाक्यौ का जो श्रवण 
किया धा उसको पएकान्त स्थानम त्रेटके चिचार करके सार 
श्नौर सार के सोधन करने को मनन कदते हे! शिष्य 
कता हैः- 


"हे भगवन्‌ ! आपने जो सार च्रसार क्रा शोधन कदा सो 
सार क्यार, श्रौ इनका शोधन किस प्रकार होतारहै?्सो 
श्राप कृपा कर किये 1» इस पर गुरू कहते है-"हे शिष्य 
पृतं तत्त्वमसि" ह ब्रह्मास्मि" इत्यादि जिन महावाक्य का 
श्रवण कहा दै, उन स्वंवाक्यौ के तीन २ पद्‌ होते ई । अह 
पट जीव का वाचक होता है, ब्रह्मपद ईश्वर का वाचक होता 
हे । श्रस्मदू पद चेलन माज करा वाचक होता है] शुद्ध सतो- 
गुण वाली माया में चेतनकाजो आभास पडारहै उसको 
ईेभ्वर कहते द, शरोर मलिन सतोगुण वाली जो श्रविदा है, 
उसमें चेतन का जो श्राभास है, उसको जीवं फते दै । षस 
पकार श्ररपक्ञ॒ जी च, शररप शक्ति, पराधीनता श्रादि अनेक 
जीवत्व भ्म वाला है । माया में ्राभास जो ईष्वर है सो 
केला दै ? सवज्ञ हे, सवं शक्तिमान हे, शरोर सतत्र है । इनके 
अतिरिक्त रौर भौ ईश्वर धमं उसमे वहत है । परन्तु जीव 
ओर दैभ्वर के पक्षता, सर्वज्ञता, आदि जितने धर्म कहे 
जातें, सो सव उपाधिकर ध्वम । वास्तवे उनके कोई ध्म नहीं 
है । कयौ कि यह माया श्रौर रविद्या उपाधि है, इसी स जीच 


( १€& ) 


किप पड-दौपित्रा | [मकल 


शमर रुव मे सवहता शीर अर्पय क्य श्रारोपल क्वा 
शाता १ । षास्वव में ेलन शा टो धमं ल्ह ६ । 


श्त जा को धर्मो सित यीय श्रीर र्दी पकता 
कता ६, चह महा-मूप ई । मपा दानो रू परमो का ्मपिसि 
म विग ई। फिर जिलको भिरोष्ो रके मम्बल्चमे 
"प्ता कहना सूता गर्ही चो क्या £ १ यसे कों मलीन कमे 
करने धालं मंगी शथे प्राक्षरा सं पर्या रा, ता पह सम्मब 
कमि दागी १ पाक्ष छा परमं तो धद अरभ्ययम श्ाषि य ६, 
भौरम॑गीकाकमं सूज विष्ठा दडामा मजिन ६ एमसत उन 
र्मा का धिराध है । शरीर जब भर्मोको त्पागशेता 
भाष में पकता षन सकती है, रसरमे को मी पिगेभ नदीं है । 


ञैखे भश्च श्मौर मटाक्षाश ष्मो घर, मठर्पापि के 
सहित पश्ला कां चो नी बरसी है । क्याभ्िशररमे वस तिर 
श्मप्र समाता £, श्नीर मकान मे दभाय मन भा सशता एै। 
फिर खक एचना कहना कैसे बम † इतस उपाभि सदिति 
पक्ता कला जिरशर है। पट मड कपी उपाभि श्रौर उत 
आ प्मालल कूप पर्मं है) रल मकंको त्यागष्धे केवङ् श्माकश 
माभ कमै पका बत्ती है ¡ एसी पकार भाया श्रभि्ा भोर 
उलक सपे! प्मस्पदता श्माडि धर्मो क सहित एषा ली 
नती ६ । परण्लु रुम सष को स्याग ऋ “जतन मान पषू्ी ईं 
बहोसार दै भ्रौग-सबकदा अयक्षदा प्मादिक् पमे सित 
मापा-श्मजिध्या ध्रसार है" इस अकारसे विचार करके साग 
श्रोरश्रप्तार को मल्ली परार निश्यय क्ष्मा ष्दाहिये। 


(२०) 


नित्य-पाट-दीपिका | [ मनन 


~ ~ ~ <~ ~~~ ^~ ~ <~ < 





श्रव दखरे दोहे का अर्थं कदते हैः-भमेय कषिये-जीव 
ब्रह्मसव, पकत्व-गत-कदहिये-उसमे असंभावना, श्र्थात्‌-सखणशय 
रौर खेद । श्र्थात्‌-दुःख रूपी मेद कौ वाधक शरोर श्रभेद की 
साधक जो युक्तियां है, उनसे प्रमेय गत श्रसंभावना को दुर 
करे । यदि पेखा कर कि-श्रमेयगत श्रसंमावना ज्या है?ता 
सुन, यदह जो वेदान्त शा करे बचन 'जोव ब्रह्म के सेदः को 
श्रथवा-"्यमेदः को कथन कर्ते दै, इसका नाम ्रमेयगत 
श्रसमाचना' ड । इसकी निवृत्ति क वास्ते भेद के वाधक, ओर 
शरभेद्‌ के साधक महावाक्य के श्रथ का युक्ति पूवक वारवार 
चिन्दवन करना चादिये-दसी करो मनन कहते दै } श्रपने चित्त 
मे इल प्रकार का विचारः करं कि वास्तव में ढैत ह नदी । क्यौ 
क्रियदि परमाथ से दैन दोना उसकी निचृत्ति नदीं होनी च्राहिये 
कते है कि-पग्म्थ से पक चेतन खत्रूप, िक्रालावाध ठे । 
जो वस्तु परमाथ से सत्‌ हो, उसकी तीन काल म निचरत्ति 
होती न्दी दहे। अोर्दैत कीतो दैत क्षानसे निशृत्तिरो 
जाती हे। इससे दवेत माया मात्रदहै) सो माया शरोर उसका 
कार्य-पपच-सिथ्या होन से मु चेतन्य्मे दैन कर सकना 
नहीं ! जञेसे वास्तविक रज्जू मे खपं दै ष्ठी नदीं, तो फिर वह 
किसको कारेगा १ वैसे ही वास्तविक मप्याका खरूपदह्ो सिद्ध 
नहीं होतादहै। इलो से माया करो “चिन्त्य शक्तिः कदा है, 
जो युक्ति के छ्नागे उदर नही सक्ती । चह युक्ति यद हैक (र) 
यदि माया क्रा सत्य कटै, ता भो टोक वहीं, वर्योकि-सत्य चस्तु 
कानाश नदीं दहोनादहै, ओर माया क्रा ज्ञानसे नाशु दहो जाता 
दे । ससे माया सत्य नदीं की जानी 1 श्रौर (२) जो माया 


९५) 


हिय पाह-कौपिन्न ] [ भव 





भररौर ईण्वर मे सवद्मता अर अपक्वा का भराणेपणे कपा 
साता है । षास्वय मे चेवन शा छार चमं मही ६। 


श्रतम्या कों एमां सिर जीय शरीर र्ययौ एकता 
कता दे, यह महामूल है । क्योकि पानो कं धमो का आपसं 
म धिग है। फिर जिसण्ठो पिरोष हो नके सम्बल्प में 
पश्वा कहला मूर्णता नही ठो कया दै ? जते को मलीन शमं 
करने घास म॑गी श्य ब्राह्मक से पक्ता कै, तो धह सस्मष 
कैसे हग ? बर्मा धमं तो येषु पभ्ययम श्रादि य दै 
श्रौर मगौ का क्म मूष विष्ठा श्डाना मलिन है इससे उब 
पमो काजिग्पषै | प्रौरयव पर्माोको ल्यागदेता (1 
मात्र मे एकता भम सकती दै, डलमे को मी विणोष महीं दै । 


जैसे पराग क्रीर मराकशाश्ी पड, मठ च्पापि & 
सित प्सा शह लो गही बमस है । षरयोश्ि-परर्मे वस तेर 
प्समाताै भौर मागमे इशारा मन शमा सकता रै। 
फिर ढली पकता शना कैसे बनं १ एससे उपापि सविव 
पकता कषला षिद्ध धै । पर मठ पी रपाधि पनीर रसके 
सोष्मानम प धमे है, रखलप्त्ंको स्याग के कषक प्माकाया 
माभ लौ पकता बली है! सी प्रकार मापा द्मनिचा भौर 
उन सषेडत। प्मर्यद्षता शमादि यमो के सदिव पणट्ला शी 
जतो है । परन्नु दन सवं को त्यागा क “चेतन माजर एकी 
बोसार है स्मीर-स्ंकता प्मश्पक्कता मादक पम सित 
माया-्रषिधा श्रसार रै“ शस मकारसे जिचार करके सार 
श्रोर मलार का मल्ली मक्वार निद्यय करना आह्िये । 
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वेखने में श्राती नदीं है, गत्तिकाः ध्रादिक सावयव पदाप्थो से 
घट श्रादि की उत्पत्ति देखन मे प्रती है, निरवयय से फिसी 
क उत्पत्ति नदी होती दै, इससे माया फो उपादान कारण 
कहा हे ! परन्तु-निगवयव सी चना नदी । श्रौर (६) साव- 
य॑ब निरवयव मिला दे कर्द ? सो भी नदीं वनेगा । च्योकि- 
सावयव निरचयच तो उसक्रा खरूप वना ही नर्द ता मिला के 
कंसे वनेगा १ भिन्तु-किसी भी गेति से माया का खरूप सिद्ध 
नहीं हेचा है! इखसे मिथ्या मया से ढेत नदीं दोता ! जेसे- 
मिथ्या सपं से रउ्जू चिपचाली नद्धं दोती है, तैसे यी मिथ्या 
माया से चनन श्रात्मामें देत न्दी दोचा दै। भाया उसे कते 
दे करि-दैनोनदहय, श्रीर दे फेनी मासे । 


जैसे ध्वाजीसर कधी बाजी" तैसे द ब्रह्म श्रान्मा का वास्तव 
भेद नदीं है, श्नीर मेद की नाई प्रतीति हाती है, दसी को माया 
क्ते है । रीर जो ऊपर नो युकतियां की है, उनसे माया 
का खरूप नहीं वनते तो श्राव्मासे ब्य जुदा कैसे दोगा? 
रोर जो घ्यात्मा से ब्रह्म को जुदा कदो नो-श्रत्मा से जो भिन्न 
द सो सच नात्मा ही कहर जाता दै, दसस बह्म थी श्ात्मा 
से जदा दोगा तो यह्‌ भी अनात्मा ही होगा। 


नह्य को न्मा किसी वेद शाख्नने अंगीकाग क्रिया 
नर्हा हे । इखी से जाना जाता है फि-घ्नात्मा से ब्रह्म जुदा 
नही है! श्रौर जो श्रात्मा को ब्रह्मसे जुदा कदे सो भी चने 
नदी । क्योकि-जिख देश में श्रात्मा है उसी देश मे ब्य 


५ २०३. ) 


भिस्प-पाट-हीपिख्म ] [मनव 


को रसस्य कहं, लो मी बात नरह बमती । क्योकि-मापा श्नौर 
माया कायकी जाप्ल, खम्रभ्रौर सुपि तीनो रालमे 
भतीति होती & ! सक्षय ्मसत्य मी नही की आती र । 


६--*सत्य श्रसत्य वोम को मिखाक' कहं तो मी हीर 
ग, प्योकि-अव सत्य द्मसत्य ही संमष नी ता मिलान 
की बात कां! इससे किसी रिसं मीमाया काखस्प 
मर्श बगता। श्नीर पवि पसा कट ि-(४) माया जेतनसे 
सिप्नष्ैः तोमी ात"लहौ बमती, करयोकि-चेन स माना 
भिद षोजस दशाम माया है उम वंशमें धवल का माब 
होगा भ्रौरचेतनक ता येद्‌ न "सं प्यापी, कहा ह} इस 
से चेद्‌ धिरोघ होणा। श्मतः भिद्य कृष्ना मी सही चमता ई} 
यवि पेसा कं कि-(५) "माया चतन स सूमिचदहै' सोमौ 
मही षने कर्योकि-चेतनखर्पमे स्थिति हेनेभो ही मो 
कतं ह । सबलानः प्रद्र ¶ सापलौ घं दयेत श्वरूपं 
भ्थित होगी ला मोच दशा मे सीय क साप मापा फिर चिप 
सादगी जिम सप्र साप मिप्फल इये ! मतः मापा शे 
ऋमिष् कहना भी गरही दमताई। भौर पिर (६) "भि 
दमभिक्रः मिलाककाहं १ सामी गद्य बलेगा। पड्पायाषो 
(3) साचयव कहं? तोभी शर्ट बम, भरपोष्धि-माया पाव 
पव दाता मयाष्ी प्रतीति देलौ ज्राहिय। पर्ु-बह नैष 
सत द्मदीष्का प्रतीव हाती भहीदि। भीर (८) जामायाका 
"मिरथयब कदं! तो ठसस उपच्की उत्पन्ति लादौ दानी 
ष्रादिप प्याशटि-मिर्पयय पवर्थस स्सिीकी भी इत्थि 
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देखने मँ श्राती नही है, खत्तिकाः श्ादिक सावयव पदार्थो से 
घर श्रादि की उत्पन्ति देखने मे श्राती है, निरवयव से किसी 
फ उत्पत्ति नर्द होती दै, इससे माया को उपादान कारण 
कहा है 1 परन्तु-निरचयव भी वनता नदीं । प्मीर (€) साव- 
यव निरवयव मिला के कँ १ सो भी नदीं बनेगा । क्योकि- 
सावयव निरवयव तो उसका खरूप चना ही नदीं तो मिला के 
कैसे चनेगा १ क्रिन्तु-किसी मी रीवि से म्या का खरूप सिद्ध 
नीं होता है । इससे मिथ्या म्या खे ढैत नदीं होता ! जैसे- 
मिथ्या सपं सचे रऽजू विषवाली नदी द्योत है, तेते ही मिथ्या 
माया सते चेलन आ्रत्मा मे दत नहीं होता है । भाया उसे कते 
दे क्षि-है तो नदी, शीर हे ली मासे । 


जैसे "वाजीगर की बाजीः तेसे दी ब्रह्म श्रात्मा का वास्तव 
भेद नहीं है, श्चौर मेद की नां$ धरतीति होती है, इसी को माया 
छते है । श्रौर जो ऊपर नो युककियां कदी है, उनसे माया 
का खरूप नहीं वनता है नो श्रत्मा से ब्रह्म जुदा कैसे होगा ? 
ओर नो श्चात्मा से ब्रह्म को जडा को तो-श्रान्मासे जो भिन्न 
हे सो सव नात्मा ही कदा जाता दै, इससे बह्म सी श्रात्मा 
से दा होगा तो यह्‌ भी अनाच्ा ही ह्येगा । 


नह्य को “नात्मा क्रिस वेट शाख ने अगीकार क्रिया 
| नाह । इसी से जाना जाता फि- 
नही दै! रोग जो श्रात्मा को ब्रह्मसे 


~ जुद्‌ा कं न 
नषा । प्रयोक्रि-जिस देश मे श्रान्पा है तौ ह क 
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नाही दगा | श्रीम प्रह्मो तो येष ने सवम्यापी का है । भः 
वेष्‌ ल शिरोष होगा 1 यह छिसी भी श्रास्तिक सन को णीः 
कार मही हो सकता, एमसे श्यामा मी प्रम स जुषा नही दै। 
द दमौर दमात्मा दोनो परह वस्तु के नाम हि अते दूष व 
त दना पर्याप ह1 असे पकी श्माकाशा के पापि मेस 

चार लाम करे ह, मिसे दौ दपि क भवत चेतन भ्न 
साम केमते ४1 से घर र्पाधि से घटाकाश कते भोर 
अक रपाधिसे ललास कल है । बादल की अपापि से 
मपारूप्श कहते है ओर सष पदार्थो क श्मष्टर बाग हभत 
महाकारा कहा आता है । परु माकाश मे कोर शष्के सा 
हप ह, वतो परू ही है। कसे दी -कूर किय मिष्पा शि 
शौर यामास, नमे ज निषा चेतन ४, वशो करनय 
कहा याता है। पौर बुधि ब द्मक्ठान म चेतन के श्रामास ष 
ष कवते ह! छद सतोगुा वालो माया मे केतन के रामात्‌ 
को रश्व कने ह ओर से पदाो क यन्न वाप जौ 
ध्यापष्द्ाहे उसकोद्रद्य श्दतहि) एस णोनिसे नामौका 
ही मेव ह नस्तु मेद्‌ है नद, अर्यात्‌-ते शरात्मा यरा 

्ै। पातमा द्मौर प्रदो पको चेलनकेनामदै) शर 
प्रह श्राप्मा काओो मेद्‌ सानते (६ उनके िपयेषौम मन्‌ क 
क्म किया ट| मेद्‌ दपि धावे श्ये पयु नी चा दै । इसत 
मी जाला आता ह कि-वेद्‌ भगवान्‌ का मी मेद्‌ मही चातव 
ह! अथ पस प्म षी यु पूवक महाकायौ क (नि 
श्थिनन करेगा, स प्रय अरमा क श्यमेद्‌ निश्चय दोक क 
पौग्पूणं भाग्या ही मासेमा । शरीर खा मान्या पदा क मेष 
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भासताङ, सोमी युक्तिसे विचार कम्ने पर नदीं मासेगा ] 
सो युक्ति यद है कि-जितना पृथ्वीका कार्य घट, पर, च्ल, 
पाड ञ्रादि है सो समी पृथ्वीरूप ही दै, तैसे ह पृथ्वी जल 
काकायं होने से जलरूपी दै, इसी प्रकार जलश्चच्चि का 
कायं होने से ्रच्चिरूप हो है पेसे ्ी श्रि चायु काक्षा होने 
सेवायु रूपहीदै, वायु श्राकराश का कार्यं होमे से द्ाकाश 
सूपद्यीदे, रौर माया विशिष्ट ह्वर से श्राकराशच कौ उत्पत्ति 
कदी दै सो उसका कायं होने से माया विशि सूपष्टीहै। 
उसमे जो माया भागदैसोतो पूवं फी गति से मिथ्या 
है, ओर चेतन भाग ब्रह्म श्रास्मा रूप पकदहीदहै। इस सेति 
से दैत नदीं दै । कर्योकि-करिखी भौ नर्फ को चलो श्राक्राश 
तोएकहीहै। कैसे दी विधि मुख करके देखो नो ्रात्मा से 
ही सचे का विधान कण्ना पडेगा । चनौर जो निषेध मुर्व करके 
देखो नो श्रात्मा में ही सयका निषेध कहना दोगा ! किसी मी 
गीति से दैन ना वनता हे । ने कलयन मंदी ैनदहै, सो 
करपना माही दै जो तुभ श्रिष्ठान से जदी नही है । 
कल्पित वस्तु श्रधिष्ठान से भिन्न नहीं ती है । पेसी युक्तर्यो 
का बारम्बार विचार करनेका नाम (मनन दै। इस प्रकार 
मनने करने से सार का ग्रह्‌ होता दै। यदी उसमें रलपनां 
है । श्रौर भ्रवण॒ ही उसका कारण है । क्योकि-श्रवरा चिना 
मनन नही होतादै। श्रौर साधारण श्रसाध्रारण मेदसेदो 
कार का उसका सरूप ह प्रमेयगत श्रसम्भावना की निचत्ति 
उसका फल दै । मदादाक्यौ का अर्थं ख़ निश्चय नदी दयो तच 
लक चिनन करना चादि, श्रौर जव दद निग्चय होजावे तव 
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जही करना यही रसक्षी ष्रि रै} 
--{ चोवादरजच गुक्षसागर ) 


--सिम्न परार यय ष्वगकर श्न पर भिवृक्ति से बीठषर 
पायुर करती है श्सौ से इसष्टौ धृति होती दै। उसो ष्पर 
बेवान्य अण करने दे पवाद -पषाम्त में शूष प्रलन करते त 
ष्ट षोप' कपी दृसिद्ोती दै! 

-(पंची कष्ण) 





आरती न° ¢ 
शिव भाव | 


। क्र ्न क) 
ॐ अचलं शुरुदेवं । 
ॐ अचलं शरुदेवं, ग्न भगट परिपूरणर । 
ॐ गुप्च॒ परगट ॒परिपूरण, श्री नित्यानन्दं ॥ 
ॐ जय जय जय शुरुदेव ॥ 2ेक ॥ 


भावार्थः हे शिष्य ! भ्रणवरूप परमात्मा श्रचल हे । 
निश्चय फर भरणवरूप परमात्मा च चलता रदहित-विप्तेप रहित 
ह, रोर वह न्तर वाद्िर परिपू हे । निश्चय करके परिपूरं 
सच सिद्धि सम्पन्न, नित्यानन्द खरूप है । ( दी तेग रसती 
स्वरूप है । ) दे प्रणव भ्रिय श्ात्मा ! तू जय ( सुकुरूप) हे, 
दसलिये खखरूप का सान्तात्कार फर क्षानरूप देव वन मुक्त 
दो ! मुक्त दो ! मुक्त दो ! (येक) 








१ (श्र) प्रणो धञुःशगेद्य।त्मा, ब्रह्म तल्लकषमुच्यते । 
श्रभमत्तेन , वेद्धव्यं शरवत्तन्मयो मवेत्‌ ॥ 


( ९०७ ) 


\ = 
॥ 


निरि पाड ौषिश्र ] [ श्यरतीने ८ स्ति 


~~ 





भिव इष्यप्रम्पिषदिचन्तं सर्वं संशयाः । 
कीय्ये यास्य कर्माकि, तर्मन्‌ रे पराषर ॥ 


भर्थात्‌--श्रकार जो पर्मार्मा श्य सर्पोचम नाम-समे 
वड्ा-कहाता है, बह घलुप है शौर प्मारमा-मिश्यप तीर 
तेथा-जिस क्षप पर घाए छगाना है, षष धर्म" परमात्मा 
। भर्पाव-भ्राषम्‌ कः दाया भारम तो परमात्मा म सगाता 
है| क्पोकि-पटुपक्षेद्चागा वापा सकय पर गा करता 1 
परण्ु-बहत ही सामध्ानी से शस भाएु को कछषगाना ाहिष 
ोक्रि-गेपरधादी से पष बार गही लग स्ता । रतः -्रारस 
कषार्पाग ्मपमे कर्तम्य पर श्नाष्ढृ दाकर ष्ठार फ भाप 
आओौवारमा को परमात्मा की श्मोर लगाना-्ाहियं । सिस प्रकार 
धयुपघेद्क्रा हश बास सीपा लकेय की नोर आता है, गीष 
म पपर उर गही सादा, इसी पार श्मात्मा का सौपा 
परमारमा की श्नोग लगाना चाहिपे दपर एथर नहा मरना 
आाहिये, ताकि यह श्नाग्मा परमात्मा ओजसा दौ जञापे। जैसे 
पगमारमा सत, चित्‌, भामल््‌ है दसी पराग ओष मी पाद्‌ 
मात करर सश्विव्रगन्ध जग यामे । क्योकि मामा सद्‌, चित्‌! 
पृषे से ही है भागन्ध्‌ परमाहमा घ नेमित्चिक भ्रा दभा प्रतः 
ओीबत्मा परमारमा जैषा सश्विदाल्द बन आवेग । परमात्मा 
य साक्षात्कार होने प देहादिक बन्पल, सवं सशय वथा 
समस्त कमंसमूह श हायप्वं ह । 


(ब) पड श्मारमा स्प श्नौर सकय भह सं मिच द, सवक 
चारै प्यापकदै, खं कागदाला मका है तथान 


{न्ट ) 
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~^ 


काशवत्‌ द । जेसे-श्र्नि दाहय काष्टं के मध्य ही रहता है, 
परन्तु-काषए से सिन्न है, धकाशकदे रौर काष्ठ को द्राह 
करता दै, जसे काष्ट में पविष्ट श्रधनि काठ के संग मे उत्पत्ति, 
नाश, प्रलपता, महत्व श्नौर नानात्व गुणौ को धारण करना है, 
तेसे ही यह श्रात्माभी इस देहके संगसे देह के गुणो को 
ध्वारण करतादहे, पर देह से सिन्नश्रौर श्रमरदहै। यदि क्रो 
कहे करि-जो देह से ्ात्मग्भिन्नदहै तो देह के गुण क्यौ धारणा 
करता है, तो दमये उत्तर मे कहते हे किं ईश्वर के द्माधोन, 
माया के खण से पुरुप का यद स्थूलादि शरैर उपजाया हुश्रा 
है । इस देह मे मे श्रोर मेग यह श्रभिमान कग्ने से हौ जीवात्मा 
संखाग् मे गिरता हे। इससे उद्धार पाने का उपाय श्रात्म- 
वि्याहै। इसलिये श्रपने ही मे स्थित, देह से भिन्न, ्रात्मा 
के नान की इच्छा से, श्रात्मा मे चित्त मिलाय, करमसे स्थूल 
शरोर सूक्ष्म देहादिकं में आत्मवुद्धि को छोड । यदह्‌-क्ञान किंस 
भ्रकार प्रप्त होता है सो कते है-श्राचा्यरूप नीचे फी श्मरणी, 
शिष्यरूप ऊपर की श्ररणी तथा-उपदेशरूप मंथन का काष्ठ, 
नसे ब्रह्म-विद्यारूप, परमसुखदायक, श्चि उत्पन्न होता है । 
जिख समय वुद्धिमान्‌ गुरु से चतुर बुद्धिवाला शिष्य यद्‌ 
विद्या रूपी-च्ि पाता है, तव यह विद्या रूपी श्रश्चि गुर के 
कायेरूप संसार कौ निवृत्ति करे, जिनसे निर्मित होकर यह 
जगत्‌ जीव के संसार का निमित्त रूप होता है, उन गुणौ को 
भस्म करः काष्ठ रदित अच्नि के समान श्राप भी शान्त हो जाना 
दे। इसी पकार काये कारण शरोर विद्या फी एकता दोनेसे 
जीव परमानन्द्‌ रूप होता दे । (री भृ १,।१०।८ > ६) 


( २०& ) 


मिष्य पाठ-दैपि्च ] [श्चरतीर्ष सचविमन 





भी मगवान्‌ ने श्रञुलप प्रति भरी गीताजीमे पोल 
ष्प घूथन किया है उसका पूयककरख यदह योग-गौता 
( णोगाग्येव पचि निरोषः) "चिच पृथि मिराघ यही पोष 
है, खि शचि श्चा निरोध ध्रा ® निरा सं हाता है, कारं 
चिम का्चित्तका बूत निकर का सम्बध्य है 
यथा मन सार शूप ई रोर पाया उसका बाह सूप पा 
है, एसस भाष दारा मन बाहर आता है मौर प्रा का निरोभ 
इसि से मन शक्तादै, रोर उसके लियं पपलापाम 
क्रियायं घ्त्वन को) पकाप्र दपि रकमेसे मी प्राणं शा 
निराश छया मने का मिराप होना र, कस ही प्वनि 
स्ुनमे मे पार का निरोप होता रै शरोर एसकिये कित 
सगु प्म की भूरसि हप मामसिक पाला रते ¢ शि 
जिसमे पािरुदधी चथ षष्टिको रोक कर इ्वुर षो मत रूप 
चरिपि मनतस पूर्ति की कयना कष्ने मद्माती ई प्रौग 
सेषा पूज्य, मोप श्राप खामप्री मम दो छे कपौ जगती दै, 
भि शौ सष भुम मौ मांगने मश्माताै एस प्रफाग श 
मानसिक पूरायागक्ा पक स्मेग ६-खहप ईती पररा 
निर्भुण दध की मगसिक् ठपएसना मी या का म्बरूप ई । 


पह रपासना बहूव काल दे प्रम्पास छे धकृ होती {, पानौ 
र्द पाग्दा ङ्पष्मेराक सेवनस्य प्यानं कूप फस धरधवा 
पारूप दो फली है कान दान ॐ पूं सो इसा पथ 
क्षिपा मनकी पिष के दग्प- पर्ने म सहापश्चायै 
दाता ¢ एस यल पाकर मनच्ये निर्यासि कर साम्ब 


{ ++) 


\ 
\ 
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निर्विकल्प रूप स्थिति को पर्ता है इसलिये उभय कल्याण 


केदेतुसेश्री भगवान्‌ ने श्रञुन के पति योग गीता का सूचन 
भ्या है) 


श्रजुन पूरते है किदे श्रीरृष्ण भगवान्‌ ] अन्कार का 
महारम्य तथो रूप तथा स्थान मुभ कपा करके कदो । 


श्री मगवान्‌ कहते है किः-- 
ॐण्मिन्येकात्तर ब्रह्म व्याहरन्‌ भा मजुस्मरम्‌ । 
य. प्रयाति त्यजन देहम्‌ स याति पर्मांगतिम्‌ ॥ 


--त्रह्मा, विष्णु श्रौर महेश मेरे ्रोमकार स्वरूप के रत्तण 
, करने चले है, अभि, वायु ओग खये यह तीन उसके देवता 

हे अभि उसका स्थान दहै, वदां तीनौ वेद है ग्वेद यजुर्वेद, 
सामवेद । श्रव उसकी उत्पत्ति श्रौर वणे कता ह वह खनोः- 


उश्कार से उसकी उत्पत्ति हई ! ऋग्वेद चा नीलवण है, 
रजोगुण से उखफी उत्पति हुई दै । सामवेद का श्वेत वरं हैः 
तमोगुण से उत्पन्न हुई हे ञकार का श्रक्षर परम नाम श्रौर 
शाति रूप है, मकार उसका कीलक है । शकार शप्र ब्रह्मरूप 
है, हृदय कमल चिषे रहता हे । 


पृथ्वी, शच्च, ऋण्वेद, ब्रह्मा, यष्॒चार शकार श्रत्र ओ 
साथ है, यस्तुवेँद्‌ श्रौर सनातन विष्णु यष्ट दो उकार श्रक्ञर फे 


#५ 
साथ ह तथा श्राकाश, + सामवेद श्चीर मदे्वर यह च्रार 
मक्रार श्रच्तर फे साथ दहै) 


( २११) 


नित्पि परठ-रौपिश्च ] [श्रप्तीने ए त्विम्ा 


भी मगयाम्‌ मे श्रशुंनक धरति श्री गीतासीरे पोम 
का सथन किपा है शसा पूयक्षकरण चह योग-शीता 
(णोगाग्येत दृचि निरोषः) "सिख पच्य मिराप' यदी पोम 
है, चि दृचि का मिरोप प्राण # गिरा स हाता है, कार्णं 
मि भाखकाघणिचका बूत निकट का सम्धन्प ईै-भित 
धमथप मन सभाग रूप है र प्राणा र्का वाहन रूप पो 
दै, मस प्राश दारा मन बाहर जाता है प्री पास का निरोप 
दोग सेमल रुषता है, धरोर ठसक लिये प्राश्चापाम 
क्रियाय सूषलको्। पप्र शृणि सखनेपते मी प्रा श्च 
मिगाष चया मन कामिगप होला है, धम ही प्यति 
घलमे मे भका मिरोध होता र भोर एसलिये कतम 
सथुषय र्म दौ भूति सूप मानसिक इपासना चग्ते ई शि 
जिसमे बाहिर श्यी दु दृष्टि शो रोक कर क्मष्यर की मनगस्प 
श्िसं मस मूरति ष्ठी कशपला करनेर्मे ती ई भौरल्ल 
खेषा, पूश्च मोग शमादि घामघ्री मन दी से करपी साली वै, 
वैस हो उसके भरगुपरह मी मागमे मश्रातादि पस प्रमी 
मानसिक पञ यगा पक श्रग है-खरूप ६-प्सी पगा 
निगुण ब्रह्म कथे मानसिक उपएसमा मी चग का छकप द । 


पह खपासना बह्व ल के श्रभ्पास से द्‌ देती ¶, पानौ 
बह पारणा प हमेशा र द्येन घे भयान कप फल थका 
सोगरूप दो फलवती है क्वान शाने ॐ पूं सो इसा लर 
कििपाष्ो लो मनभतै विषसाकेतण्फये तोकुनेमे 
इता है इससे ऋल पार मनक निवासि कर सामाजि 


{२०} 
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की पूज्ञा करे श्वा यजन करे श्रोर तेल की धाग माफक 
सृच्म मंच लवी धाराचत्‌ ऽ्कार के उच्चारण रूप कण्ना । घखा 
के माफक वहां शब्ड होना है पेसे अचिनाशी श्रोकारक्ो जो 


जानता है वही वेदवेत्ता पुरूष है 1 श्रव चायु के ्राराधन की 
विधि कहनाह.- 


पूर्वक ( पूरक्र ) चायु चिषे व्रह्मा का ध्यान कर, वह ब्रह्मा 
कमलासन ऊपर वे इये हे, ग्क्त घणं चतुसुंख ब्रह्मन्‌ 
हदय ध्यान करता हे । श्रौर कुभक विये चिष्णुका ध्यान कर 
किजो श्याम वणं चतुभज चह्य नाम के ध्यान कर्तार श्रौग 
रेचक विषे महेश्वर का ध्यान के कैसे कि महेश्वर मायासे 
पर ह । श्रक्षर श्रौर मात्रा सर्वं का चिन्दु श्रा्रयदहै। पेसे 
प्रकार उकार मकार श्रौर श्रधे मारा रूप विदु मिल कर ॐ 
करार कूपनादसम्ने चिदुकोर्ीधि उसे नाद से दस प्रकार चीधे 
कि ऽभ्कार की ध्वनिक्रानोद पाण॒फो समानक्ररे) नाड़ीसे 
चायु को चलावे, जिह्वा के ग्रसे चायूको रोकेजो वायू 
स्थिरद्दोवेतो योगी योगकी युक्तिको पावे नासिका के 
ब्रीच भे वायू का संचार करे शरोर श्रागे निरालंव पद्‌ दै उने 
भाघ दोवे, शरोर नीचे का चायु रोका करे श्रोर ज्योति सदत 
ज्ह्यरूप को मिलने करे प्रवाह को प्राप्त करे । कैसे हे हरि अरम 
से पार, वहां अनष्टद शब्द्‌ होता दे उस शब्द में ध्वनि रोती 
दै उस ध्वनि में ज्योति दै ज्योति में मन रहता है वदां मन 
लवलीन ( लय ) होता हे । बह बिष्णु क्रा परम पदे उल 
ध्यान को ब्रह्म कहते दै । उस ब्रह्म को पान से परमानन्द्‌ की 


( २३ )} 


ग 


निस्य पाठ-बपिष्ठा | [ श्यी भत ४ सिना 


अब तोतो प्रहरो की उत्प श्रौर धक कता ह । प्रकार 
आद्र का पीला पुं £ र्जाुश्ठ ते त्प धा दै रष 
अप्त शृङ्ग ष्य है सत्वगुण घ रल्पप्न इभा षै मक्र श्रष्ठरः 
रष्डवसं ६ समोगुर सं उत्पद्च इृश्मा -दै । हे भर्जन शरफाण 
उक्रार द्मौर मण्र पद तीनो प्रद्र मिल कर पक प्मामकार 
हाता ¢, भार कंसा है कि मानो ज्यानि खकूय टै कौर तीन 
खसङ्े स्थान है प्रौर तीम सक्ती माहैं भ्रीर तीन दसङ 
स्बर्यद, धीन टसम दवता पेसा श्मोकार प्डमषूप ¶। 
भकार प पेत्‌ स्त्पपम हपट भरपारसे देवता एत्पश्नहप $ 
अर कार से स्यार अगम, निलो) रत्पशच हुं ई भकार 
पं ज्रह्म हृदय कमस विपे नियास शूरता है) सश श्रम्पासर्े 
प्मख्युत मशवाम्‌ रसे व॑ उल मगषान्‌ की ब्रह्मरूप पष से 
(कान से ) पशा होती ¢ । भम ब्रह्म पद ¶ सामप्री क्ता 
ब्द सुगो-- 


प्स यष मेशृङलारूप प्प्नि मन च्वौ शर्णंड सङपाकार 
कचि शरीर सम्ताप रूप समिष इम्दिपौ रूप अप्य भाषि एस 
पक्षको सामप्री है । देवला रूप परमात्मा सग षे कतां श्रप्नि 
क यिप ग्द) श्रोर उसके नीचे इव रूप ज्ञकडी द्यम 
ह श्रो उपर शी लकी यह दकार करा श्याम है, एस प्पान 
भामथोला इस वृष्क पियं ही परमाध्मा रूप बह पनि पष 
हती ¢+ आ वषट्रप्िथाङी इाषेता पापकां मम्म श्तौ 
श्या जा धिर हाती ट तो सुचि कूप निरखि पद्‌ शा पाती 
६ । तौन पष्ठार क्रः इन्कार का प्याव द! उस मप्यान सेब 


{ <) 


नित्य-पार-दीपिता | [ श्रारतौ न ४ शिव-भाव 


की पूजा करे श्रथवा यजन करे शरोर तैल की धारा माफक 
सूम मंच लवी धाराचत्‌ ्कार के उच्चारण रूप कण्ना । घंटा 
करे माफक वहां शब्ट दोना है पेसे अविनाशी श्रौकारको जो 
जानता है चही वेदवेत्ता पुरुष है । श्रव वायू के श्राराधन की 
विधि कदताह्‌.- 


पूवेक ( पूरक ) वायू चिषे ब्रह्मा का ध्यान करे, वह ब्रह्मा 
कमलासन ऊपर वैठे हये हे, ग्क्त वणं चतुमुंख ब्रह्मन्‌ 
हदय ध्यान कर्ता हे । श्चौर कुभक्क विपे विष्णु का ध्यान कर 
किजो श्याम वणे चतुभज व्रह्म नाम के ध्यान कर्तहै च्रौग 
रेचक विषे महेश्वर का ध्यान करे कैसे कि महेश्वर मायाम 
पर हे। श्रक्षर श्रौर माप्रा सर्वं कराचिन्दु श्राध्रयहि। णेस 
श्मक्तार उकार मक्रार श्रौरः धे माचा रूप विदु मिल कर ॐ 
कार कूप नाद स्ने चिदुकोर्वीभे उसे नादसे उस प्रकार चपि 
कि उष्कार की ध्वनि क्रा नाद पराणुको समानक्रे। नाडीसे 
चायु को चलावे, जिह्वा के श्रय्रसे वायूको गेकेजो चायु 
स्थिर्दोवेतो योगी योगकी युक्तिका पावे नासिका के 
बीच भं वायू का सार करे श्रोग श्रागे निगलव पद है उन 
प्त होवे, श्रोर नीचे का वायू रोका करे श्रौग ज्योति सित 
ब्रह्मरूप को मिलने के परवाह को प्राप्त करे |स ह हरि अम 
से पार, वहां नन्द्‌ शब्द्‌ होता है उस श्ट मे ध्वनि होती 
दे उख ध्वनि में ज्योति द ज्योति मे मन गदना द वां मन 


लवलीन ( लय ) दोता दै । वह धिप्यु का म्र पदे उम 
ध्यान को ब्रह्य कहते ह । उख ब्रह्म क्रो परान स परमानन्द की 


( रद) 


2५ 


जित्व-पाठ-दौपिकरा |] [ ष्सग्ती बं रे रिवे-जि 


प्रापि शरीर स्थिभि होती है पूर्य कमक व रेखकके पन 
( समयः) हषर पिषे स्थित जो परमर्हल परमात्मा भगवन्‌ 
र्हं ममम्क्यर कर्मा । परमात्मा कैनेषङि स्मौर 
न्यसे शिव मिप ह-उम छिव भो मममे स घरि 
मि्ी ६! ज पेने भगवान्‌ शो ( शश्यसप ) सूषम सि मी 
सूम सन्पर्ूप श्माध्मा णनो याना दै षष पाप श्नीर पुण्य घे 
निलैप च्धला है । अष शस्य की महिमा पुनो 


शल्य से खमम्द भिभ्ज रत्पध्रहुष्मा ६ । उसके प्यानं ष्टो 
प्रम कते £ वषट नाभि कमल विये कमर है बहा दर अदल 
9 भाल है चष्ठ नाल पडत कोमल ६ शसन मूल 
उष्यं 


सभ्ये सूललमधः श्ाग्गमभ्यत्थं प्राहुरम्ययम्‌ । 
कम्यांसि पस्य पराणि पस्य चव छ बेवधित्‌ ॥ 


उस फमल कासे मेले क पू सरीषाि भौर कमल 
भतौश्चानि पाराय है रस कमल क भोरे ठाए (पचे) तै 
क्रोर भ्रति शुल्द्र पुरुष पुख्योच्चम स रमणक भिये बस्ते र 
चं प्ागन्बमपी स्थल £ वद चिष्युष्टा परम पदु! 


पजन पृक्ते ह छि ह मगवम्‌ ] दय पिये जा ऊ्वं पूर 
कमल कदा बदजाललासो भिनद क्षौर परतकष्लामी 
करित सिये डस कमल क पास्त ऋणमे दौ पुकि युम 
बलाया । 


( ८१४) 


नित्य-पाठ-दोपिक्रा |] [ श्रारतां न० दं गिव्र-भाव 


1 ~ ~ न ^ ^~ ^^ ^~ ^^ ~^ ~+ ~~~ ~~~ 


श्री भगवान्‌ कहते हैः-दे श्रजुन ! ऊध्वं मूल जो कमल 
क उपे ञकार की श्राराधना करके सीधा कसो, उस कमल 
के गभे मे जाकर कमल को प्रकाश करे तोव्याधि का नाश 
होवे श्रौर सारे शरीर मे परम सुख उपे, उख कमल में डोडी 
है उसके प्रदिले पञ है केशर सखसखा र्ग है उस डोरी चिषे 
पूरे पुष विष्णु निवास कर्ते है, अंगुष्ठ मात्र मुनि लोगो ने 
उसका वणेन किया दै उस कमल के आरट पतर है उन आरौ 
पतरौ पर इन्द्रादिक देवता चास कर्ते है वे देवता भी ज्योति 
स्वरूप है । उस कमल की डोडी मे सूरय बसते ह, सूये फ ऊपर 
चन्द्र है, चन्द्र के ऊपर श्रि है, श्रनि मे ज्योति दै, उयोत्ति मे 
सिंहासन दै, कैसा है सिंहसखनादि नाना प्रकार के रतौ से जडा 


हश्मा सूयं सरीखा. भकाशरूप उल सहासन पर देवताश्रौ के 
श्री देवता देवयातं नारायण वसते दे । 


कैसे है नारायण १ निर्दोष सुख निध्रान है, उन नारायण 
का खरूप शरोर वणं कहता ह-वे श्चति सुन्द्र रूप है, अष 
सुजा, पफुल्लित कमल की भांति श्रष्र हस्त, उन अष्ट भुजा 
मे अष्ट श्रायुध्र है, कौनसे श्रायुध कि ? शख, चन, गद्‌, 
भूशल, खड्ग, ध्रलुप वाण अकश पे हरि द, खुं के कमल 
सरीखे परम शद्ध हे, शद्ध सफेद सरोखे परम शुद्धः निर्मल 
है, फोरि चन्द्रमा की कान्तिको धारण क्रे हए हे, कोरि सूयं 
सरीखा प्रकाश शरोर कोटि चन्द्रमा खसेखी शीतलता है शुजा 
चिषे वाजू है, चरणो विपे नृपुर है, कठ चिषे चन्द्रधया 


नद्रघटा श्चौर 
क्रटि चिषे तडादि है नौर कानामें सुन्द करुडल ह चाग्युग 
( र्स्ण) 


नित्श-पर रौप्य | [ रणौ भ ४ सिप-म 


पासि श्मौर स्थिति दोती द पू्ंक कुमर्च रे्यकके धनद 
(समय) इश्य विवे स्थित शो परमस परमार्मा संगवान 
ह रनद ममस्कार कर्णा परमार कमे हि कि अलश्ोर अ- 
जिर्पसे र्हि भिरपि प-रम ई्व्वर को मजने से सुदि 
मिलती ह! आं येमे मगवान्‌ को ( श््यूप ) पुषम्से मी 
सूर्म मन्पङ्प भागमा को जानता है षह पाप प्रौग पुय से 
तिप रहता है 1 श्मष शल्य की महिमा घुनाः-- 


श्प से खमस्व चिग्ड उत्पचच हृष्य है । रस कं प्यान शो 
षश कहते ह वद नामि मश्च विपं कमह है वशां वश अयुत 
न नाल ट धह भाल बहुतः कोमल दै उसका मूल 
सण्बदहै। 


ऊब मूकमपः शासमश्यर्यं प्ाहृरस्ययम्‌ । 
छन्थांसि पस्य पशानि यस्तं बव क्त धवेभि्‌ ॥ 


जस कषमललकाषष केले ¶ एल सरोखाधैः भौर कमन 
की सानि प्रय प है ठस कमल टे मोरे यप ( पचे) है 
दमौर श्यथि सुन्द पुरुप पुलधोचचम रस शमलं क विपे बस्ते हि 
अं मागन्दयपी स्थल है पद चिष्पुका परम पु) 


सजन पूदधे दै कि हे मगवम्‌ ! हदय धिप जो ऊभ्वं सूल 
कमल ऋषा ६ बहाना मौ कटिन ह ऋमीर प्र्तकरलामी 
किन है इसलिये स कमल क पात करने शौ यि भम 
अलद्धावो । 


(न्ष) 


~^~^^^~^~ 


नित्य-पाठ-दौपिक्रा | [ श्रारती न० ४ शिव-माव 


^^ ^~ ~^“ ~~ ~ [१ ^~ -~~ ~~ ~~ ~~~ ~~~ 


स अ) प्रणव माहास्म्यः-- 

' ॐ यद्‌ क्षर परमात्मा का निर्दँशकारी चिक्षान-घन क्त 
चिन्तामसि दै । ॐ श्रक्षर पृथक्‌ पृथक्‌ वहने वाली शब्ड शौर 
शमये की धारय ऋ गंगा यमुना समान संगम करके, श्ञान 
सरस्वती श्राचिभूत कर, श्महंभाव में रहने ,चाली विचार 
भि्नता को भिवेणी स्नान करके उस स्पन्दन स्फुरण वा 
खचित को पचित कर देता है। ॐ के चितन क्रम मे अर्थात्‌- 
जप में पृं लच्य देने से चेखगै मे वाचक शब्द श्रौर उसके 
श्रथं का संयोग कर मध्यमामें विचार च विचारणीय श्रथ 
का पकत्व सिद्ध करके सधक ऊरध्वंगति प्राक्च कर लेता दै । 
दन दो भूमिका का उल्लघन करने से मन रौर प्राण का जय 
होता है, षये क्रि उपर बणन किये श्रदुसार मध्यमा सें विक्लान 
स्पंदन के साथ वुद्धि वृत्ति का सयोग द्योता है श्रोर वैखरी म 
उसके साथ प्रण॒ वचि का सयोग होत। है 1 जब मध्यमा श्रौर 
 वैखरो क! शमन दोजाता दै तो मन, बुद्धि ओरप्रण क्रामी 
शमन दोजाता है । चन्द सूयं श्रौर मन प्राण के शमनसे ईडा 
श्रोर पिंगला नाड़ी विष्डदोती है ओर उध्वेमागंमे प्रयाण्‌ 
कराने वाली विषुचत्‌-सखुषुम्णा श्रथात्‌ मध्य नाड़ी खुल जती 

दं । पश्यन्ती वाणी मे हान वाल्ते जप से श्र्थात्‌ ध्यान जपसे 
ऊष्वंगति मे जाने चाल( उपासक श्रत मे महाव्योम अर्थात्‌ 
मूर्नाकाशमे प्रवेश करता हे जहा नाद्‌ शक्तिकरा श्रौरक्ञान 
शक्ति का श्रथव। शब्द क्रा श्रौर श्रथ कापरम एडी भाव 
प्रकट होता ह इस शरवस्था म आपातत, साधक के विचार- 
स्फुरण में स्वय सिद्धि विक्षानघनत्व करतलोमलचवत्‌ होक 


( २१७) 


विश्य पार-दौपििा ] [श्यौ ४ णा 


यपं भार्ण कयि एप £, ष्ठा प्मारार धार्य किय दण { 

संन्धयुग शुङ्ग, चना गक दाप पीन, कलियुग नील, पम 
शार पए ¢, दकम रूप मिराका^ ट, अमय ह मणा सं 
गिन पार श्त्ति मिमल ह प्यानि व्यस्य ह येमे पुरपोलम 
पाम पिपान क कण्ण शूप किम्दीभी धम्लुष्टी साधना 
कोश्रपेताप्पग्हित दं लाग्रभ्रीरपिषदुकी न्तास प्रतीत प 
जं पसन पुरयोलम फा जान उम ही येर्‌ यत्ता समम्पना। 


कसुन पूत ६ कि श्दस्यरु्प पस्लु यिप किस प्रष्ा 
मापना उत्पप्र हा सक १ मोर श्य श्य चम्तु मारपालौ तो 
प्मफर जा ब्रह्म धरण शिह्व पे रदित द उसश्षा पाणी प्रुष 
किष प्रर प्यान कर्ते है? भौ मगपान्‌ कहत ६ कि ष्क 
का संम निर्न परिपू खाप टै भाग श्मपन शाप निषे 
मौ प्रादि प्न्य श्रोर मध्पर यिप रष परिप ग्हा हरा आनता 
ई प्मीर वह श्रान ङ्प समद यही उनकी समापि ६। 


इवृप यिप ऋमल कौ डरी यिप छ स्वक्प भगवान्‌ (१ 
शन्कर मेन स रस मगान्‌ कय लाम एष्याण्या करे वह धि 
शा पाय इसशिये हं अजुन ! उदव कदत, सोद, पलत 
काह पिप मेवा भाम स्मरण रे यह चाग सुक होला है एम 
सशय ली । 


प 
मध्मला मभमदुमक्तो मघ्ासी भां नमस्कु । 
माम यैष्यसि युक्त्यैव मात्मामं मल्पगापण्ः ॥ 


( 4१६) 
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स (अ) प्रणव माहात्स्यः-- 
५ निदेश 
ॐ यह्‌ श्रत्तर परमात्मा का कारी विक्ञान-घन श्राक्त 


"चिन्तामणि दै । ॐ श्रक्षर पृथक्‌ पृथक्‌ वहने वालौ शब्द्‌ शौर 


श्रथ की श्वारा फा गंगा यसुना समान संगम करके, ज्ञान 
सरसखती श्राविभुत कर, श्रहंभाव मे रहने .बली .विचार 
भिन्नता को ध्रिवेणी स्नान करके उस स्पन्दन स्फुरण वा 
सवित को पवित्र कर देता है। ॐ के चितन क्रम मे श्र्थात्‌- 
जप मे पृणँ लच्य देने से वैखगे मे वाचक शब्द श्रौर उसके 
श्रथ का संयोग कर मध्यमामे चिचार व चिचास्णीय अर्थं 
का पकलत्व सिद्ध करके साधक ऊध्वंगति प्राप्त कर लेता है। 
दन दो भूमिकाश्चौ का उज्ञधन करने से मन श्नौर प्राण का जय 
होता है, धयो करि ऊपर वणन कयि शलुसार मध्यमा में चिक्षान 
स्पंदन के साथ वुद्धि चरत्ति का सयोग होता है श्रर वेलसे म 
उसके खाथ प्रण॒ चृतति का सयोग दोव है । जव मध्यमाः श्नौर 
वैखरी का शमन होजाता है तो मन, बुद्धि श्रौरप्रण काभी 
शमन दोजाता है । चन सूर्य ओर मन प्राण के शमनसरे ईडा 
श्नौर पिगल। नाड़ी विरद द्ोती है श्रौर उरष्वमा्ं मे प्रयाण 
करने वाली विषुवत्‌-खणुम्णा शर्थाव्‌ मभ्य नाड़ी खुल जती 
हे । पष्यन्ती वाणी मे हान वलते जप से श्र्थात्‌ ध्यान जपसे 
ऊध्वेगति मे जाने वाला उपासक श्र॑त में मद्‌।व्योम अर्थात्‌ 
मूध्नीकाण्त में प्रचेश कररता हे जहा नाद्‌ शक्ति करा रौर क्ञान 
शक्ति का ्रथव। शब्द्‌ का शरोर रथं कापरम एकी भाव 
प्रकर होता द इस श्रचस्था म श्रापातत. साधक्त करे विचार- 
स्फुरण मे स्वय सिद्धि विक्षानघनत्व करतलामलकवत्‌ होरे 


{ २१७) 


ल्प परा शपि ] [चार्ता इहि 


श्मान्तर सगत पस्य हाजाता ई भ्र्याम्‌ पह पन श्ना राग 
भ्यापक, पिष्ठापन, निरजम, सवगामी स्पष्टमतस्व इण) 
पिशा शरिःपूर्णं नुमय करना ६ । --{षिर) 


घस्य चाषकः पणयः" दसक्ा चाक परसय दाता ¢ 1 


धो्ाः- प्रर कहत फार भा, ई ईर को नाम । 
प्ुभिगखते सभ गुव टल सित्त सहत भिमाम $ 


ख देश्बर का वारक मपय ( धकार ) ह भ्रयति- २, पाए 
बर काद्मति ठम भामह केषल पस पकनामसंश्ल 
के मनक नाम युपोका प्रदपदहाताहे। (श्रम्‌) येम 
धमकर मिल कर ० होता है । भरा पिगर पनि बिष्ठु 
माधि प्रथं का धावक £, कार स हिरस्यगर्म शंकग तैजस 
नामो षा गख हठा & । भरव न सवका थं मायाम 
किप आता है-रभ्वर पिगाद्‌ है भरयात-यियिघ परार क़ 
अशस्‌ म शोभित भराथिव है । प्न भर्थाद-यष्शाङ कषान 
जानौ ते मत्कार करिया गपाष पूजित दै । बिष्णु है भयाद्‌ 
सम्पू भका स एष्व पर्यंत मूतो मे सपाप ह । दिरएय- 
गमं सर्पात्‌ -सम्पूख द्र्य माम दंखवान पायं सयं शरणे 
सिस के गमं म भर्यात-अंलगत प्रास्त £ पेला 
ईष्वर है । गाग है भर्यात्‌ कल्पा -प्ानंव्‌ का कमे षास दै । 
कैजस ह शरत्‌ तेज स्प पारा रूप है । यवर है श्राव 
सपू परय करो पात है । पा है रयाय रवर रसि चक 
कषालकूप है प्रति है प्मर्याल्‌-पकयं करे सव सगत्‌ का 


{ण्ट} 
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उत्पन्न छरने चाला कार्ण र! यह सव स्तति वाचकः नाम 
द्ग श्रं का ग्रहण ॐ श्य माचसे दाताह यह संक्तेप श्रथ्यं 
हे, इस से श्रधिक पणव का श्रथ हे । इससे श्रनेक दैएवर वेः 
नाम च स्नुत्ति चाच्रक प्रणव दण्वर कासवनमामे से उत्तम 
नाम दै। 
“तपस्तदथं मावनम्‌” 
उसका जप उस्र अर्थं का भावन हे। 


दोहाः-श्रौकार जप श्रथेयुत, श्रथ श्रचुरूप खरूप । 
दैष्वर की करः सावना, यारत रूप अनूप ॥ 
उसका श्र्थात्‌ प्रणव का जप व उसका श्र्थ॑जो ईण्वर 
दै, उखका भावन टे श्र्थांत्‌ भरणव का जप करते हुष्ट ईश्वर 
की मावना करते हप योगी का चित्त एकाग्रता रो प्राप्त दाता 


हेव पक्रा्रच जप श्माभ्यासर मे प्राप्त चित्तमे परमाटमा 
५ 
श्रकाशिन होता दहे। 


ततः प्रत्यक्चेतानाधि गमोप्यन्नराया भावश्च ॥२६॥ तिस 


से भिन्न चेतना सरात्तात्कार दातारैव वचिध्राका मी श्रमाव 
होता हं! 


दोहा. द्वर के पररि वान ते, होत तमा भोन । 


श्रान्तगेय सच विश्च को, तच श्रमाच पदिचान ॥ 


तिखसे शरात्‌-प्रणच फ जप च ईश्वर प्रणिधान से ज्ञेस 
ईश्व सग ज्ञानरूप क्रेश रादि शून्य है इसी तरद जीव 


{ २१९ )} 


निष्म-पार सेपिश्न | [ श्रार्ं ४ त्विषि 


्माम्तर गत्‌ प्रन्पह्त इाजाता 3 दरथि धं पन का उत्पा 
भ्यापक, यिक्ापन्‌, मिर्लस, सर्यंगामी स्पस्द्लत्य स्प 
पिषाग्शकषि पूं प्रनुमव कर्ता ६ । (विष) 


“वस्य वायकः पणयः" रसश्च अयक्‌ पशष होता ६ । 


षोहा--पदकय कहत शार्करो, ह ईयर को नाम| 
चछठभिरप ते सष दुख कटे, थित्त सहल विभाम 9 


खस ईश्यग कायक पयाय ( अनाग ) है श्रयवि- ॐ या 
एर षा धरणि रतम माम ( केयल (स पक नामत ईम 
केश्मनफमाम गुरोका प्रहगाहाताहै। (भरम्‌ )यलीन 
ऋक्ष मित शट $" होता है । षार धिगार पनि विष 
शादि श्रं का चाकः है डकारतस्त हिग्एयगमं पांकव लैस 
णामो का णप होता है । भब उन सबका श्यं मायाम 
करिया जावा है-रुण्यर यिराद्‌ है ्र्पाव्‌-चिषिध स्मर ष 
खपत्‌ म शोभित प्रश्शिसि है । प्ति है प्रयवि-षवशास् शान 
वामौ सं सत्कार किया णपा च पूजित दै । निष्ट ई ध्यात्‌ 
सम्डे भ्राटाश सं पष्वी पयत मूर्तो मे स्यापर् ई 1 हिरएय 
णमे भर्थांद-सम्पूख हिर साम तेजबाल पदां धूं 
जिसक् गमं भे भर्थाद्‌-श्मलग्य प्राप्त है पेसा दिर्पगम 
श्वर है । शकर द अर्थाय रूर्पाया-श्मानेव्‌ का कमे पाला रै । 
शैजस हे भ्र्पात्‌ से स्वप पराया रूप है । ईश्वर है अवि 
संपदो पवये क प्राप्त है । पाष ई र्याद-ईश्वर श्रति शक 
कालसप प्रङ्ति है श्म्थाद-प्कप करं सथ जगत्‌ का 


{९१८} 
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मे स्थित है पुरक कलमे नामि स्थित श्री विष्णु का ध्यान करे 
कुंभ कालमें हदय में स्थितः री व्रह्मा का ध्यान करे ओर 
रेन्वक क्ल में ललार मे स्थित पाप के नाश करनेवाले श्रीशकर 
का ध्यान करे, आट पंखड््यौ वाला तथा केल के पुष्प खरीखा 
श्रधोपुख कमल ले यह हत्कमल फदलाता है इसमे सवं ठेव 
है, नासि-दय च्रौर मूधा यहं तीन स्थान, वहां चरन्ति लेजाने 
चते तीन माम, विष्णु ब्रह्मा शौर शकर ये तीन ईश्वर, कार) 
उकार श्रौ मकार यदह तीन अक्षर वा माजा श्रीर शधं माघा 
इसे जो जानता है वह वेद वेत्ता है, तेल की धाग की नरह 
अचिच्लिन्न तथा चड़ श्रे के नाद सीखा, वाणी से नहीं 
उत्पन्न ह्म, शरीर प्रणव कं पीछे प्रतीन दोने बाले नाद कीजो 
उपासना करता है चह वेद चेत्ता है, ध्रणव श्लुष, जीव वाण 
श्रोर व्रह्म लक्ष्य कहलाता है-प्रमाद का स्याग कर, व्राण की 
लग्ह तन्मय होकर वह्‌ लक्ष्य चींश्रन के योग्य है लिंग देह के 
नीचे की श्चरणी करके तथा प्रणव का ऊपर की अरणी करके 


ध्यान रूप मथन के श्रभ्यास से सक्षम टष्टिडढारा परमात्मा 
को देखे 


जैसे कमल की नाल से मजुप्य जल को मुख मे खीचता हे 
चैसे ही साध्रक रायु के श्र.मध्य तरफ चदृाने ्यध्रमाजाकोा 
दोडी कर्के कृपरूप आध्रारादटि कमल मे से खषुस्णा के मार्ग 
खे मन चायु तथा अधिकार. मध्यमे लावे, दोनौश्च के मध्य 
नाक के ऊपर के भागमे जो ललार का पक देश दै चह व्रह्म रूप 
असरत का स्थान दै, ्वारणां ढागा उस ब्रह्म का श्रज॒भव करने 


{ २२९ ) 
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खेतन खूप केश रहित दै सश हानं रस्वर के ष्या से 
प््यर ₹ अयुप्रह वारा शैव सरूप चेतन सब को से मित्र 
सफ्कात्कार होताहैषयोगक पिद्मोकामी श्रमाप (ता) 
होता है। --( योग वुर्शान १ । २७-२) 


(ब) पकान्ठ में पद्मासन से सैट, शणैर क्छ सम रण, 
शासाप्र पर परि रख उकार सपे, स्थूल सूतम तथा कारक पद 
छीन शरैर (टं जाप्रन, स्थन, सुपुत्ि श्रौर तुरिपाये चार प्रषः 
प्याय ह॑ जाम्रनावस्था का अमिमानौ विश्वस्य माय हा 
मोचा दै, स्वमाचस्था का भ्रमिमानी तैम सुषम का मोका ¶ै 
सपि अषस्था शा क्भिमानी पा श्रागन्व्‌ का माया है घुषि 
मं प्मयुमव मे आनेवाल्ला प्यार्मा सं खा है-धिरयर भ्रौर ' 
विष्व श्मकार, हिग्रयगमे कौर तैलस छकार, श्रौर अभ्याहत 
श्योर माक मकार है पथि वा ्रपपिभ जो स॑दा प्रपव अपता 
है षद पापस क्षिपायमान मही हाता । 


--{ चा श्यूडामख्ि उपनिषद ) 


(स) आं षय बडा पाप हाव सां मी षह ध्यान पोग वाण 
लागा पाता गष्दक्षा कारश शरिद इसशसि से परे 
स्धिवार्ह सूप प्रय है इसरा आ जलता षै बह संशप ण्दित 
वाद छ द्रदय अयि घृक्मदै पुष्पम स ग॑घदै शूपमें . 
असी भौर तिलमंश्चसे रंह रली परकर ृणीपविम 
बरह्म असदह्यारम पारे ष्डठेहै दनो र्मा म समं मूत 
माच स्थिर बुखि घाला तः अभिक रदित ब्रह्मला ्रच 


{ २९०} 
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मे स्थित रै पर्क कलमे नाभि स्थित श्री विष्णु का ध्यान रर 
कुंभकं कालमे हदय में स्थितः ी व्रह्मा का ध्यान करे रौर 
र्यकः काल मे ललार मे स्थित पाप के नाश करनेवाले श्रीशकर 
का ध्यान करे, आठ पखड्डयौ वाला तथा केल के पुष्प सरीखा 
अधोमुख कमल ले यह हत्कमल फदलाता है इसमे सवं ठेव 
है, नासि-हदय श्रौर सुधां यह तीन स्थान, वहां वृत्ति लेजाने 
के तीन मार्म, विष्णु बह्मा श्रौर शकर ये लीन ईश्वर, श्रकार, 
उक्रार श्रौर मकार यदह तीन अक्षर वा मात्रा शौर श्रं माता 
इसे जो जानता दै वह वेद वेत्ता रहै, तेल की धाग की नरद 
श्मविच्दिन्न तथा चडे श्रे के नाद सणेखा, वाणी से नहीं 
उत्पन्न दुध्या, श्रौ प्रणव के पीद्ठे पनीन होने वाले नाद की जो 
उपासना करता है वह वेद वेत्ता है, प्रणव श्वनुप, जीव बाण 
शरोर व्रह्म लक्ष्य कलाता दै-प्रमाद्‌ का स्याग कर, वाण फी 
तग्ह तन्मय होकर चह ल्य चींधने के योग्य है लिंग देह केष 
जीचे की अरणी करके तथा प्रण का ऊपर की शरणी करके 


ध्यान रूप मथन के अभ्यास से सुक्ष्म रषि डारा परमात्मा 
क( देखे । 


जेसे कमल फी नाल से मण्य जल को सुख मे खींचता है 
चेते ही साधक वायुका श्न मध्य तरफ चद्ाने श्रधेमाजाकेा 
डोरी करके कृपरूप श्राधारादि कमलल में से खुषुम्णा के मागं 
से मन वायु तथा श्चि का च्र.मध्यमें लवे, दोनौभ्र के मध्य 
नाक के ऊपर के भाग्मे जो ललाट कापक देश है वद्‌ बरह्यरूप 
श्रस्घत करा स्थानरह, चारणा दढागा उस ब्रह्य का ्रलभवच कगने 


{ ९ 


क्िप-पाठ-दौपिदा ] [ भारी मे ५ जत 





ॐ पुनि षसिष्ठ\ सनकादिक, याङचलक" आदि । 

ॐ यानलफ आदि । अयः पद शस निम गृ 

ॐ रेप पद्‌ छख निज गद, शिरोमणि हुए श्ञानी ॥ 
ॐ जय भय लय गुरवेव ॥ १॥ 


घ पुयय प्मथिनाशरी हाता ट । 
-{ प्पान भिव॒पनिपद्‌ ) 
प--“3, पराम्दः पृमिवं पूर्यन्प्संसुदष्यते । 
पूणस्य ॒पूष्षमाषाय पू्छमेषावशिष्यते ४" 


माषाप--४ वद्य पूं ( पृं = परिप सम्पू पन्त 
असा खादय वैसा जिसम सगा मौ कमी नहीं है पसा शकि 
भाम्‌, भोम ठीक निगसन्बूह सत्य सत्य ( श्रयति ¶नि भषम्‌ 
शकः सबका रशणा कमे वशा) है शौर दस पृं ब्रह्मे 
रूट भा पद शगत्‌ मी पृ १॑च्पोफि-पूर् सत परं बनता 
है। पूं ष्म से पड एलना मासी अगत्‌ परक्स इद्याह, टी 
मी ससे चम घ्य म किम्पी मी भकग की द्‌ मी कमी सदी 
हट । भयोकि-वष पं है पपं मेस प्रदं मिकालला आयो 

मूल परे म को सी कमी भही प्राती ! 
-( प्थोपनिषदर का शांति म्र) 


बरिष्ठ सी मदा समर्थं दानी हृ ई । पस्थ दोतंहप 
प्ुतिमवग्चुसार निज कर्यो क्य पालन करते हप हजारे बं 


{ २९९ } 


नित्य पाठ-दौपिक्रा | [ शरारती न ४ शिव-भाव 


मावा्थैः--हे शिष्य † रस अचल पदको घाप करनादहो 
तो जिस प्रकार ( गृदस्थी ) वशि जी, ( ब्रह्मचारी ) सनका- 
दिक [ सनातन, सनन्दन, सनत्कुमार ] तथा-( गरहस्थी-त्यागी ) 
याक्ञचल्क्य गौर इनसे आदि लेके मुनिगण श्रेय पदका श्रु- 
सरण कर-श्पने गृट-{ गुल्त ) सखरूप का साल्तात्कार करके- 
क्ञानि्या मे शिगेमरणि हये है, वेसाही त्‌ भी ्राचग्ण कर, 
( श्रपमे स्व-स्रूप का पद्चान । ) 


हे परणवभरिय ! श्चात्मक्षानरूप ठेव चन ! मुक्त हो ! मुक्त दहो! 
मुक्त हो ! ॥९॥ 





कटिन तप करके ब्रह्मि हप थे । इनकी “शान्निः जग-प्रसिद्ध 
` दै। सुनि विश्वामित्र ने ७० दजार वषं लोह भक्षण कर कटिन 
नपस्या फी । इनक्री तपस्या के देखक्रर इन्द्र का इन््रासन 
हिलने लगा ! इनमे तप के प्रभाव से नूतन ब्रह्मारड केः उत्पन्न 
करन नक्र की शक्ति श्रागड} सव कोष सिवाय बरिषुजी कते 
इन्दं ब्रह्मर्षिं कहने लगे! पकम्रवशिष्टजीदहीपेसेथेजो 
इन्दं "राजर्षिः क्दाकग्तेथे। यह व्रात विश्वामित्र के वहत 
चग लगती । इससे उनके साथ ये चैर रखने लगे! यहा तक 
कि इन्दौने वशिष्ट जी के ९०० पुञौ का मार डाला) श्चौर भी 
कड भकार के दु'खे पर्हुचाने के ऋय कथि । परन्तु वशिष्ठ जी 
- ननो श्रपनी शान्तिसेडिगे ही श्रोरन विश्वामित्र को च्रह्यर्पिः 
दी का । इससे एक दिन चिश्वममि्र-“यह वभि ही सुरे 
श्रह्यर्पि" नहीं कहता, यह पक भकार का कंक है, इसे साफ 


( २५३ ) 


जिष्व-पाल-दौपिश ] [ पार्त फ विव 





ॐ छनि पसिष्ठ, सनणादिफ५, याए्नलक आवि । 

ॐ याएवलक आदि । भ्रेय\ पद खत निभः 

ॐ धेय पटु खन्न निज गृदृ, शिरोमणि दष शनी" ॥ 
४ जय मय भय यसेय ॥ १॥ 


से पुखप पभ्रयिनाशी हाला £। 
--( ्पान भिवृपनिपद्) 
८-- ॐ” पूषामषुः पूणि पूणानपूपंसु दुष्यते । 
पूर्स्य पूसमाड़ाय पूर्पमेपायरिप्यत # 
माबाय--ॐ वहम एस ( पणं = परिपू सम्पू भ्नन्त 
सा ्वाधिय धैसा चिमे जरा मी कमी नही द देता एनि 
माम. 'भोध्म्‌' ठौ निग्सम्डुह सत्प सत्य ( षति इमि श्रोधम्‌ 
ब्दः सवक र्ण कर्ने वाला) है, प्रौग ठस पणा ब्रा 
म्द हृ्रा पह सगत्‌ मौ पू {६ श्पोकि-परर से पूं बहा 
$) प्रस ब्रह्मम प्ते प तला मारी सगत मकर इभ्मा १, 
मी एसे रस परह्य मे किसी मी परकर की कों सी कमी गही 
इर £! षपोकि-मह पूप पूंमेसे पूपं भिष्छला आपी 
मू पृष म कोई मी कमी नकी पाती । 
--( रशोपलिपद का शाति मब ) 


द-अगिष्ठ जौ महा समर्थं कानी हप ह । एषहस्य दोते इष 
श्ुतिमसाद्धुसार भिज कतम्पो का पाञ्लल करते ईप इयर 


८ ष्ट््ट्‌ } 


नित्य पाट-दौषिक्रा | [ श्रारतो न° ४ रिव-भाव 


भावा्थैः- हे शिण्य ] इस अचल पद करो प्राप्त करनाहो 
तो जिस प्रकार ( गृहस्थी ) वशि जी, ( ब्रह्मचारी ) सनका- 
दिक [ सनातन, सनन्दन, सनत्कुमार ] तथा-( गृहस्थीःत्यागी ) 
याक्षवल्व्य शोर इनसे रादि लेके मुनिगण श्रेय पदका अनु- 
सरण कर-श्रपने मूढ-( गुप्त ) खरूप का साल्तात्कार करके 
श्षनिया भें शिगेमणि हये है, वैसादीत्‌ भी ्राचरण कर, 
( श्रपने ख-खरूप का पहचान 1 ) 


हे प्रणवभिय ! घ्नात्मक्ञानरूप देव चन ! मुक्त दा ! मुक्त हो! 
मुक्त दो } ॥१॥ 





कटिन तप करके जह्मषिं इुप थे। इनफी "शान्तिः जग-प्रसिद्ध 
दै। मुनि विश्वामित्र ने ७० हजार वषरं लोह भक्षण कर कठिन 
तपस्या की । इनकी तपस्या के देवकर इन्द्रका इन्द्रासन 
हिलने लगा । इनमे तप के प्रभाव से नूतन ब्रह्माण्ड के उत्पन्न 
करन तक्र की शक्ति आगई! सव काट सिवाय वशिष्टजी के 
इन्हं ब्रह्मपरं कहने लगे । पक म्र वरिषटजीदीपेस्ेथेजो 
इन्द “राजर्षिः कहा कग्तेथे। यह चान विश्वामिच् का बहुत 
चुम लगनी 1 इससे उनके साथ ये चैर रखने लगे। यहां तक 
कि इन्होने वशिष्ट जी के ९०० पु का मार डला। श्रौर नमी 
चर परकारके दु ख पर्हुचाने के कायं कियि। परन्तु वशिष्ठजी 
- नतो अपनी शान्तिसेडिगे दी श्रोरन विश्वामित्र के चह्यर्भिः 
दीका । इससे पक दिन चिश्व(मिच्-्यह वशिष्ठ दी मुभे 
'्रहय्पि" नदीं कष्टता, यदह ण्क कारका कंटक दै, इसे साफ 


[॥ 


( ५२३ )} 


तिस्य पाठशौषिश्य ] [रतौ ष के सि 


.------~ ---~- ~ 





= 
कम आलमा शादिये"-पेसा चिखार कग इनकम मारने $ 
हृणद स घरि्ठाभथम म पर्दे । 


गभि श्रा समय था, १२ चम शुष थ, चादली किर णौ 
थी, यथि्ठ ली पकरिया में लेट इष थे शोर शर्पती पाद्‌ 
चयस्पी कर रही थी। राधि भिदोय गुरं थी, एसे ग 
भित्रा लेता श्नाहिये" पसा कह परिष्ट यौ कृरिपा हे षाहर 
भये शरद पर्किमा की भिक मिर्च आकाशार्मे सीव चथ 
काशक वेष घरिष्ठ डी बालेः-- शे श्रर्पती ! प्ापमो बार 
खः, यादन कंसी सुम्दर द्ुलव श्रौर शान्ति मिल रधी ५) 
जिस प्रकार कि षिभ्यामिन्र की रप्र तपम्या।* 


श्मसन्पती शरिया से बाहर निकलते निकसते बोक्ली “यष्ट 
सिभ्वामितर विसम मेरे सौ पुषौ केः माग डाला? पिर्मी 
आपसी पशसा हे कर्ते € !” ¢ 


भरि बोलले हे वेधी ! पेसा शमी स्याल मल कणो कि 
घुम्डारे पूर्णो का पिभ्बामिभने मागा! सकस केन मार 
सकता ( जिला सकता) यब जयद कर्म द्वयदत 
ह सागन का अम्म सेना पडता है श्रीर यब पत्म होते है, लो 
श॒मेर त्याग कृष्ना पडता र । ममं कन बङ़ष म शपनं पन 
चा माब ण्डा एससिये एसः समय पेष्‌ कूर र्ीदहो) 


प्मसम्पती- परश्माप मीतो खिद भौ धुडते जबमब 
श शद श्रपि कवष नो श्राप हौ क्या नदा भते 
श्राप उन्द्‌ चवि ऋष तामह उपकडताशाग्न दहो जीय) 


। ४) 


नित्य-पाठ-दौपिका ] [| श्रौरती ४ न० शिव-माव 


चरिष्ट---हे देवी ! ऋया तुम रेल ख्याल करती दो किँ 
विश्वामिन् चे द्वेष रखता ह १ श्चौर देष के कारण उन बह्यर्पिं 
नहीं कहता ? पेखा विचार कदापि न ग्खनां । भगवत्‌ मागं 
यँ चलने बाला पथिक प्यौ द्यी रागद्वेष में लगा फि-उसको 
गाड़ वहीं ख्की समसो । श्रात्म-परीक्षण कर्ने वाले का पफौरन 
विदित हो जाना है कि-उसकी परगति हों रही है या श्रचननि, 
या ब्य सुक गरदहै। प्राणी ससार कोाश्रोक्रा भलेदीदेवे 
परन्तु परमात्मा-सदुगुख देव को नहीं दे सकला, क्योकि वे 
तो श्रन्तर्यामी है, उनसे कु मी चिपा रह नहीं सकता । इस- 
लिये सत्य समभोो-मे विश्वामित्र को श्रपने इदयसे प्रम 


करता रह, श्रोर चादेता ह क्रि-वे शीघ्राति--शीघ् ब्रह्मि 
चन जायें । 


श्रखन्धती ः--तो फिर उनकी खामी उन्है प्रत्यत्त में जाकर 
वयो नही चता देते ? 


वशिष्ट-- विश्वामित्र खय महाबुद्धिमान्‌, उग्रतपस्ी श्रौर 
प्रतिभाष्णाली र्न ह! पेसे पुरूपं के इशायौ से दी-संकेत 
माघ्र से ही-सावधान करने की शाख की नीति है । जो पुरुष 
क्षिप्रवुद्धि शरोर शुद्धान्तःकरणी होते दै, उन्द गुरु छ थवा मदान्‌ 
पुरुष पोथी पचा से नदीं कते खनते, पका शब्द्‌ ही कहते 
हे, जिस पर विचार कर भेयसाधक्र गुर के मन्तव्य को सममः 
जाता दहे, या उसे खम प्राप्त करने का प्रयत्न ` करना पडता 
दे। क्यौकि-श्रचण से ठस गुणा मनन श्नौर सौ गुणा निदि- 
ध्यासन करना जो कहा हे-उसक्रा यही तान्पयं है 1 चिश्वामिच 


च््िष 1 न [ श्यरतीन ४ हलिषिम् 

नि ध अ 

ह पर दश माज थोडाक्राघ ह, श्रौर उसी 

४ र नत की विगयताहा जवी दै। षदषय 
पति [3 श्कर्पि षी १ 1 

र हस्या गी भासे पह सव पुन रह ये| श्वं 

ध 1 1 कैमानीष, पापी प्रौग दुण्डैंभि 

र (द कपि मेरे प्रवि पेखे रवार माव, खखेष्ीयै 

२५ दलि ह्यपा हं ! “धिक्कार है सुमे-पसा कष "परसे" 


् शि पर पटक, पक्तुम परिष जीक चर्पखौम 
1१ कोने ! भाप पष्य दो, पष्य हो युम 
४ जीने रसी समय णन्हं मपे इवय से 


व पधार प्रक्रि ¡ एस समय कि पर पारमा 
8 सि दिमिन शै सभ शत्य॑मूव घर्म किया । ब्रकषपिं ने 
+ जं नी साहृष्ा सब रौकषही है" गतत 
# पेते रपि | प्हमभरोचिय प्रक्ममिएठ) वशिष्ठ जी 
‰#। 
1 
1 ।। [ क 
पुदपोलम भगवान्‌ प्री गमचम्द्र सीको यथ 
गिं म्मौासीन्प नेये लिपा, शा व्रद्र्ि 
शौ पोगवाशि्ठ द्वारा प्ध-धिद्या क उपदशा कपा । 
वाशिष्ठं प्रस्य महा रामापशडकलामम संसारम 
¢ 1 लम उन्न इसी बाद क, सद्मा दन्तो 
प्रयु दारा वलनया ६ कि 


र ( ५} 
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“यह सच जगत्‌ ब्रह्मरूप दै । स्थावर जंगम जा कुच जगत्‌ 
दीखता है चद खव ब्रह्मरूप दे ! जेखे खुपुत्ति खमन है, वैसे दी 
दख जगत्‌ की उत्पत्ति ह, शरोर जतसघ्न म सृषुसि होती है, 
वैसे ही जगत्‌ का प्रलय होतार । तथा जो परलय में "शेप 
रहता ह, चौ नित्य, सत्य ब्रह्म, श्रात्मा सचिद्‌ानन्द द~-वह 
सखव का यरपना श्राप ह । जगत्‌ श्रौर ब्रह्म म कुछ सेद नही, 
जैस-खगवृष्णा की नदी मानी है, वैते ही श्चात्मा मे जगत्‌ 
भासत! है । जव श्क्ञान रूपी वीज नष्ट हाला हे, तच जगत्‌ 
का श्रभाव होजाता रै । 


जो म्प्य देह का श्रसिमान रखता है, उसको मूत्यु ग्रहण 
करती रै । परन्तु जो निचेपु दै, उसक्रो सत्यु का कुछ भय नही 
टे । षयकि-वद श्राकाशरूप हे, शरोर सत्यु के चगल से चाष्ट 
है । शुद्ध चिन्मात्र मे जो अदमस्मि' चेतन्यान्मुखत्व हुश्रा है, 
उसी क्रा नाम खयम्मू ब्रह्मा दै। दो प्रकार के शरीर होते दै- 
प्क छन्तर्चादिक दुमा श्राधिमौतिक् ! ब्रह्माजी क्रा शरीर 
श्न्तर्वाहक है, पयो कि-वह श्रपने श्राप दी उपजता दै । 


जगत्‌ का बीज मन द] जव मन का उपशम होता है, तच 
दष्य-श्रम मिट जात्ता है, शुद्ध बोध दोता हे । श्रसत्‌ रूपी 
जगत्‌ जिससे भाता है, उसी का नाम मन है) श्रौर सक्रलप 
विकल्प उस्र मन क। खरूप हे 1 यष्ट सब जगत्‌ सकट्प रूप है, 
शरीर स्वरूप के भ्रमाद्‌ से पिर्डाकरार मासता है । जच तक्त य॒ 
चोध न्दी होता, तव तक ्टश्य-ग्रमः निचृत्त नदीं होता । जिस 
( २२७ ) 


(4 


न्प-पार रौप्य [ भारतौ न ४ त्विम 


मे सब कुन गुए षट, पर पक मात्र योड़ाकापह पनोग उसी 
क कार्त ठममें रायस श्गै सिश्यसा हा जाली है। पद हरा 
श्ि-धस हरपि" च चर्वी है। 


विभ्यामित्र कूखिया के प्रासे यष्ट सथ स्न रहे यं । एषं 
पियार सया-शमहा [प ईसा मीश पापी श्ौग् यप्र 
जिस श्याल प्रह्मपिं क मरे प्रसि पेखं उदार माब है उसेष्ठी ५ 
मार डान को श्राया ह {* “चिर है सुमेः-देसा क "पसे" 
क्षो षीं जमीन पर पनरक, पक्वम पशिष्ठ जी क चशोमे 
समाक पड्कर बोल -श्रश्ययिं । राप पथ्य हो, भम्य ह, मु 
क्षमा कणे' ) षथिघठ शी मे उसी समय खम्हं सपमे इरत 
श्रातं हप कहा- पपागो क्षि | इस सरमय भिर पारमा 
हषं {° पिन्बामिज् भे सथ इत्थमूत चद्धन किया । बम्पि म 
द्धा-कों इं मदी यो हृष्मा सथ टीकही है" "गतत 
श । पेम श्रह्रपिं ( प्र्यभ्नोगिय ब्रह्मनिष्ठ) बशिषएठ जी 
पदै) 


न ॥ ् ॥। 


मांवा पुदपोचम मपषाम्‌ भी रामच्स्तरु सीक्तो जब 
लाण्हवषपे ष्प्मापु मश्रौवासीस्प मे पेष किया, ता श्र्पि 
वषिष्ठ ओ ते धोगवारिष्ठ करय ब्रह्म-चिघ्या का रपव क्रिया । 
प "योगमारिष्ठ" प्रन्थ महा रामायष्प कनाम से ससार्म 
सपनि &। रसम र्न दसौ बात क। सर्य इप्रम्ता 
श्मौर युचि प्रयुकि दाग ववाया है किः-- 


( ९२९ ) 
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की हे, वास्तव मे ऊच हुश्मा ही नहीं । यद जगत्‌-खगतृण्ला की 
नदी कौ नाई शरसत्‌ है, ्रसम्यक्‌ श्ञान से ही भासता दे श्रौर 
चिचेक से शान्त हो जाता हे जव दृश्य क! श्रत्यन्तायाव जान 
कर रट्‌ वेगाम्य के द्वारा श्रात्म-खरूप का श्रभ्यास करिया साता 


है, तच श्रार्मा क्रा साक्षात्कार होकर भ्रम मिट जाता है, श्रौर 
यदी परम कल्याण रै 1 


-( योग वाशिष्ट ) 
=---~ "(0 = 

(४) सनकाटिकः-- पक समय वद्विकाध्रम मे श्रह्रासी 
हजार पियो ने प्क चित्त होकर, सनकादिक चास कुमागौ 
से हाथ जोड कर चिनस्र प्राना की क्रिः- हे बह्मखरूप ऋषि 
कुमारो ! श्राप लोग वालव्रह्मचाग, श्रखंडमहायोगीश्वर है । 
्रापन दजारौ वप्रं मदान्‌ किनि तप॒ कर बरह्म सा्तात्कार 
कियादहै। सो जिस भार्म करके पक्त यह उपलब्धि हुई हे 


वद छृपा कर के सने में हमसे किये । इसके उत्तर में चारौ 
भादर इस पकार वोल्े-- 


सनकः “शाश्वत खुख का उपाय "परमात्मा स्वर्पका 
ह 
यथाथं ज्ञान होनाः यही हे? | 


सनन्दनः मन का लय करना यदी "परमात्मा के क्षान 
होने का" उपाय हे"? । 

सनातन. शद्ध निष्काम कमे-उपासना करना, यह "मन 
के लय' करने का उपाय है"? । 


( २२६ ) 


नहिव-परठ हीपिगा ] [ श्यरती षे ४ रि्बमाव 





देप क शागने से पुरुध फिर जन्म मरस्य को प्राप्त मरही" होता 
रसण्धी प्राप्ति सत्सग श्रोर सवगा कपिष्वारस होती 
जिससे इ्यकूपी यिका मिद शोजाती है 1 ससार छ्य 
इमस्यम्त माम होामे पर सो चोघं मात्र शेप र लाला दै, 
चष परमात्मा कारूपदहै जओकरिसथकः मीतर बादर स्थित 
है रीर सबको प्रराशित कला है इस ( पर्मात्मा) का 
साष्ात्कार लस्‌ का श्रत्यम्त श्ममाब जानन ते ही दोसा दै । 


ष्ठ ॥ । क ॥ 1 


अगत्‌ घाम्तष म छ नदी है केवल मनकी फुरनासेदी 
गत्‌ मासता है । अथ मग फुरला सं हिव होता ह, तष सष 
कश्यनयें मिर जाती है श्नोर पक ध्ातममसला स्पपएठ मासी 
ै। याप्रय ५ प्ममाव म सुपुपि हीन भयस्या परमारमा का 
ङ्य दै) विसम चेतन प्रो अद दुल नहीं दै। वह-पेतन 
चिष्मरान्र परमाग्म ङूप कै यो स्थायर म स्यापण्माच श्रौर 
सेन म घेतममान स प्यापष्हाहै, भौर मन ध इम्दरिपा 
भिसक्छो ली पा सकी वो परमार्मा का षूप है | 


॥॥ क ॥-) ष 
जिस पुरुध की कश्पना भिर णर दै, प्रौष जिसको ययः 
जिर्विकार व्रक्ष-म््ता का साक्षत्कार हृष्मा हे वद पुश्य 
ससारभ्रमसं मुक्त प्रा चैतष्य स्प-ङप् सौर जगत्‌ 
उमक्व प्रमस्छार ६ । प्नात्मसमुद मे जगत्‌ तरङ्कङूप है, शात्म 
म्ण म जगन्‌ मूपशस्प ह श्राव्मामे ममम अगत्‌ की कठ्पना 


( पष्ट) 
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की रै, वास्तव में कु इश्मा ही नदीं । यह जगत्‌-सगतृष्णा की 
नदी की नाइ सत्‌ दहै, असम्यक्‌ श्वान से ही समासता हे श्रौर 
विवेक से श्यान्त दो जाता हे जव दशय को श्रत्यन्तासाच जान 
कर दृढ़ वैराग्य के छारा श्रात्म-सखरूप क्रा श्रभ्यास किया ऊाता 


है, तव श्रास्मा ऋ साक्षात्कार होकर भ्रम मिर जातादे, शरोर 
यही परम कल्याण हे । 


-( योग चाशिष्ट ) 
व 

(७) सनक्रािकः-- पकः समय वद्धिकाश्रम मे श्रहसी 
हजार पिय ने एक चित्त होकर, सनकादिक चार्यो कुमागे 
से हाथ जोड कर चिनस्र पार्था की क्रिः-दे ह्मखरूप ऋषि 
कुमागे { श्राप लोग वालब्रह्मचासै, श्रखंडमहायोगीश्वर है । 
श्रापने दजाशौ वप्रं मदान्‌ कठिन तप कर ब्रह्म साक्ञाटार 
किया है। सो जिस मागे करके आपको यह उपलब्धि हुई हे 
वह रपा कर के सक्तेप में हमसे किये ! इसके उत्तर मे चार्य 

भादर स प्रकार वोलेः- 


सनक्ः--“शाश्वन खख का उपाय "परमात्मा खरूप का 
यथार्थं क्षान होना' यही हेः । 


खनन्द्न. - “मन का लय करना यही 'परमात्माके क्ञान 
होने का" उपाय है" । 


सनातनः--“शुद्ध निष्काम कम-उपासना करना, यह्‌ "मन 
के लय, फण्ने का उपाय हैः" | 


(८ २२८६ )} 


कन्म पाठ-कीपिशा ] [ ्प्तौल ४ पिनिम 


समक्कृमार+- यह सं सगव नाशी #, पसा धिश्रार 
पूरक जानना षया श्रनुमव कर्मा प्मौर वैमा दड मिदमम 
श्रना यष “निष्काम होने का उपाय है । 


- ( भीमद्रूमागयत्‌ ) 


(५) पादवरुक्य+--पाहषर्क्प ऋयपि न प्रथम दैशभ्पायन 
माम ऋषि स धद विधा फा श्मष्ययम किपा था। उस चिघा 
को कन्दोनं ( येशम्पापमं ऋषि मे) कोप युन हकर दलसं 
कञेणिया । पह बूचाम्त कतिपयः उपनिषद म कै । उनकी ही 
हर भिधा का स्याग करक यजस्य श्रय फिर पिचां परा 
कगे क किय सूयं मगवान्‌ टो प्रसद् कमे हु त महान्‌ तप 
करने लणे। पूयं मगभाग्‌ पूर्यमर्टल में रल घाते भाम, 
स्य ह्या क्रिया युक सव मपश्च कं प्वरूप चाले र्क-युप्य 
समाम नञ वालं तथा ललते लश कशा पयम्त सुबलं समान 
अगर वाले है । य पूयं मगमान्‌ ऊपर नीष्रे सया मभ्यधर्ती 
स ओीर्यो शा मन धान्त प्रायं देने चालं श्रौ तमपि, 
प्पूल सुष्म श्रीर कारण उपाधिधाल्ते विगार्‌ हिरण्यगर्भे 
पनीर †श्यरशूपह। इम सूपं मगनमम म स शबा प्रष्पास क 
समान किनाद्ी ध्म क सदय बद्‌ उत्पद्य होतषै। यसूय 
मगवान्‌. ऋष्‌ पदप मोग साम तील धव्‌ म्ब्य हं । ये सूय 
मगन तरिल फ प्रथम माग म न्यत्‌ शप म, दिनिषमभ्य 
मएग म पयरपंद पमस श्रौर दिनक स्न भाग म ्यर्बाद्धि 
ण्स युन साम्‌ स्य स प्रकारिनि हात ह अस मपु मतुष्प 
कय श्मानम्द्‌ दन पासा पमी प्रकार पततु भामि वेमनधा 


{ २३० 
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को आनम्द्‌ देने बाल्ते छोर सब कर्मो का फल देने वाले, सूयं 
भगवान्‌ श्रादित्यरूप मधु है । आदित्य मे सुर भगवान्‌ 
सवेदा निवास कर्ते हँ । यह श्रादित्यरूपर मधु रक्त, शुक्ल, 
कृष्ण, पीत शरोर श्रतिकृष्ण इन पांचौ रूपौ से युक्त है । यदह 
श्रादित्यरूप मयु यथाक्रम रक्त श्रादि रूप वाले ऋक्‌, यज्ञुष्‌, 
साम, श्रधर्वाङ्गिरस शरोर उपनिषट्‌, इन पोच वेद रूपी भ्रमरौ 
से चना हुघ्राहै। ज्ञेसे-मक्खी पुष्पमे से ग्स फो ग्रहण करके 
ज्दो मधु होता है वहां ले जाती हे, इसी पकाग-ऋग्वेदादि 
रमर यागादि कमेरूप पुष्पा मे से मन्बरूप को प्राप्त होकर, 
यागादि कर्मा की सुक्ष्म श्रवस्थारूप जो पुण्य रूप अदृष्ट हे 

उस दृष्ट" रूपी रस को श्रादित्य रूप मधु में लेजतेदरे। ये 


स्यं भगवान्‌. सवके शानन्द देने चाली चृष्टि करते ह-स्मरति 
मे कादं 


भ्न भास्ताहत्तिः सम्यगादित्यसरुपनिष्ठते । 
्रादित्याज्ञायते चष रन्न ततः प्रजाः ॥ 


भ्र्थात्‌ः--श्रि में दी हुई श्राइति सूक्ष्म रूप सर श्रादित्य 
को प्राप्त होती दहे, आर्दित्यसब्रृष्ि हदोनीरहे, चषि से अन्न 
उत्पन्न होता है श्रोर श्र्नसे प्रजा उत्पन्न होती है। सूर्यं 
भगवान्‌ सव प्राणिया के भीतर रहनेवाले प्राणरूप रै, व्रह्मा 


से लेकर स्तम्ब पयन्त सवं स्थावर-जज्गम प्राणी सुये भगवान्‌ 
दय मे ग्दते है। 


एसे सूये भगवान्‌ को याक्शवल्क्य तप से प्रसन्न कभ्ने 


( २ ) 


मिरिय पाटरौपिशा | [ श्ग्तोज ४ रिक 


-----~ 


सगे । सूं मगवाम्‌ का प्रस करक रन्न उनसे ब्रह्मषिपा 
श्राप्त की 1 पश्चाच्‌ गहम्थाग्रम चारणा कण्फे पाशपश्क्य 
दभिकागे शिरप्यो का चार्यो येदों का श्ष्ययम कराते ल्पे। 
शिष्य मपडली खार प्रकार षी धी। पक मयडलली ऋण्पेष्‌ 
हममे यद्येष, तीसरी स्मामयवु शरीर प्ौयी श्रपयपद शा 
प्मप्ययत शरणयाली यी । ओस- सूपं भगयान्‌ पूर्वाि विशाप्रौ 
फ़मण्यम प्रसगतं ४, ईसषही चार प्रकार क शिष्या क मण्य 
में पा्रयल्क्य एभि हात य । 


साजवत्क्य छी ति दूर धूर पौल पयी । याङ्वद्कयःकी 
कर्निं प्तुनफग ध्यास्यत्वावि प्राण (प्यापश ) सम्नाप भा 
पराप्तः शरीर खम बहुन ही परसप्न हष । 'वुपर पुय परायी 
भतिं सुनरुग चिषाद्‌ का प्राप्त हात ह्‌ पोर स्म बूसरकौ 
पटाद का सुगक्षर प्रसन्न ष्टोत्। इसी पक्रार श्रात्यतादि 
प्राह्मणा शा चाणयस्य की पशसा सुगष्ग महा शोक इया 
द्मीर गाला अनक रन्गे श्टीतिं पतुलर्म ध्मानम्‌ श्चा परापर हप । 


द प्रिप श्गान , वमनु नामाप म्प नहीं पण्म्दु 
दयी पुरर शमन ठयकशाग्सं रसम दाय दूरता भौर रागी 
पुरप डयम शुष दगया ६ सा उदुममरीम पुख्य भागराग 
दाना नद्धपहानाई। प्म" चदमद धम्तुञ्मा शा श्रमत्‌ 
समक मभरम समामहो गदल £। वाजा समकः, चाथ 
धर 41 पमो सभाम पुलाकर उलने उपदशा सला साह 
थ क्र मण्यादि प्राह्मण उनम प्मयाद्ष्न कत गक्नक 


( ९४५} 


नित्य-पाट दीपिक्रा ]  श्चारतौ न० ४ रिव-भाव 


+~ ^-^ +~ ~+ ^~ ~~ 


लिये अनेक प्रकार से याक्ञवल्क्य श्रौर याक्ञवस्क्य की चिद्या 
की निन्दा किया कस्ते थेः-- 


(्राश्वलादि के निन्दा चचन ” 


(इख याक्षवल्क्य ने फिसी लौक्रिक गुखूसे तो विद्या प्राक्त 
ची नदीं है ! खनते है खयं भगवान्‌ से इसने चिदया प्राप्त को 
द । पेखा भला कही सम्भव है ? यदि उसने सयनारायण से 
सात्तात्‌ दी चिदया श्रध्ययन किया दहै, तो वह अपने मुख 
से शिष्यौ को क्यौ पदाता दैः? जसे क्रि हम सव ब्राह्मण मुख 
से विद्या पद्ाते द । दसलिये--“मेने सूय भगवान्‌ से विद्या 
पद्मी दै" यदह याक्षवल्क्य क्रा कथन यथार्थं नहीं है। श्रौर 
"सूय के रथ में चैठ कर मेने विद्या पदी है" यह भी याक्षवल्क्य 
का कहना श्रसंगत है, क्यौकि-यदि पूवेमे रथ मे वैखा कर 
सूयं ने विदा पद्ाै हो, तो श्रव भी प्रज्वलित श्रघ्नि मे चैट कग 
याक्षचल्क्य चिद्या का धठन क्यो नहीं करता ? "याक्षवल्क्य के 
तप से प्रसन्न होकर सूय भगवान्‌ ने दुसरा शसीर धारण करके 
याज्ञवल्क्य को वेदौ का पराट कराया था'-यदि कोई पेखा करे 
तो यदह सौ खम्भव नहीं है । क्यौकि-~यदि स्यदेव क्रा शीर 
छगोका।र किया जायगा तो जैसे शसीर वाले सी आदि पदार्थं 
छनित्य है, इसी प्रकार सूरय सगवान्‌ भी अनित्य उदहरगे 1 यदि 
सूर्यनारायण अनित्य दौ, तो उनमें शौर हममे विशेषता द्य कया 
है  द्रसल्िये सूयं से चिव्या पराप्त दोना श्रसम्भव नर्द है । शरोर 
दूलरा कोड पसिद्ध गुख याङ्षवल्प्य का है नदी । इसलियि पेसा 
जान पडता है दिः याक्ञवर्क्य पने कपोल करट्पित चनो 


( २३२ ) 


1 


निप पार्ीपिश्च | [ श्रो कं भे रिक 


कगे । ष्यं भगयाम टो प्रसघ्च करक रमहासि रलस ब्रह्मविप्रा 
प्राप्त शी । पश्यात्‌ गहस्थाध्रम धारणा करक पाङषरक्प 
ध्मधिस्मामे शिप्यो का प्व येवो का श्मप्ययम कर्न स्पेा 
शिष्य मण्टली चार पकार ष्टी यी। पक मरडनी अग्ष 
कूरो यद्चुेद, तीण सामपद्‌ प्भौग चौथी पभथयपव का 
ऋप्पपन कग्लयाली थी । अस--घू्यं मगयान्‌ पूर्वादि दिगा 
फेमप्यम प्रात ध ससे हीश्वर प्रकारक रिर्य कहमभ्य 
म यायय शएमिन धात य । 


या्रवरक्य ष्टी षीति दूर पूर फल गयी । चाद्पकयाकी 
कीतिं सुनकर श्नाण्यलाडि प्राश्मण (प्यव ) सम्नाप का 
भास हषः श्रीर जनकू हूत ही परसप्न दए । "वु पुडप पगायी 
कीरिं सुनकर पियातु का पराप्त हाते द्‌ भौर सर्जन बसर कौ 
अद्धा भा सुनकर प्रसनच्रहोतेरहै। इसी प्रकार 
श्राह्मणो भा याषृपरक्य की पशसा स्वुलकष गहा शोक इभा 
प्मौर षाजा ललक रनङी कीति पुलक्धर श्मागन्न्‌ का प्राप्त हप । 


हं भिय गंग! वस्तु के{मीदोप षप नर्हीहै) परण्ठु 
केपी पुखप श्म गन छेष के कारय उसम बोप देया है शौर बापौ 
पुख्प सखम गुण व्रता है सथा उवाप्तीण पुरुप शधो न णग 
होला नद्य शोवा ६। श्रठः षह सब षस्नुश्मो को भसत्‌ 
समश सश्मे समानी रताद । राजा यनक पा 
चश्प्य #ो मपी समाम वुखाकर टलस उपवा ना बारे 
य भ्रीरश्यास्षलादि ब्राद्् रमफा पसा ऋ्ग्ने से गकम 


(२) 


निल्य-पाट नेपिक्रा | { श्रारत्तो न० ४ णिव-भाव 


ब्र्यणौ ने याक्षवल््य की कीतिं पर नेक ग्रकार से चल 
लगाना तादा परन्तु, राजा जनक्त के मनमें से उनकी कीर्तिं 
निकली नद्य । किन्तु, श्रौर भी श्रधिक्र समानी ग । 


“धगरोज्ञवल्क्य की क्षमा" 


दे प्रिय दृश्येन 1 इस प्रकार श्राष्वलादि बद्यणौ ढारा की 
इई निन्दा को य्यपि-याक्ञवल्क्य जानते थे श्रौर लोगोौसे 
उन्हाने सुन भीरखाथा, नोनी वेत्तोभ को प्राप्त न्दी हीते 
थे । च्रपितु ्ान्मक्षान के प्रभाव से उलटे प्रसन्न रोते थे जसे- 
वर्षाकाल म गजना चिनादही मेघ जल की चृष्टिकरतेरै, इसी 
प्रकार याक्ञवस्क्य भी श्रपने मुख से श्रपनी स्तुति क्रिये विना, 
` पं क समान श्रयने शिष्यौ को श्र्थं सहित सच॑ वेदो का पाट 
कराते रहते थे, शरोर निन्दा करने चालते ब्राह्मणौ से कभो कु 
भी नदी कहते थे , जैसे मएगे मे भोकते हप ङ्त को देखकर 
हाथी उनके भोकने पर किञ्चित भौ ध्यान नदीं देता, वह 
भूमनाइश्चा चलादही जाता, इसी प्रकार अ. श्वलादि ब्य 
चे दाग निन्दा सुनकर याक्षव स्क्य युनि किञ्चित्‌ भी खिश् नहीं 
होते थे, उलटे प्रलश्न श्रा करते थे। 


दस प्रकार की याक्ञवर्क्य की कीरति सुनकर सिथिलापति 
याजा जनक को उनके दशन की इच्छा दुई । जनक गजा के 
इस अभिम्राय रो जानकर, राजा के पुरोदित श्राश्वलादि ने 
राजा जनक के सामने उनकी निन्दा की। बुद्धिमान गाज 
श्राण्वलाचि ब्राह्मणौ के दुष्ट शभिप्राय को जान गये, परन्त॒- 


( २३१५ } 


निर्-पाठ दौपिश्य |] [ श्रारतौष श शिक 


पो येद्‌ मानकर उलङा श्रष्ययन श्रता पौर शिष्यो को कादा 
ह म्मौरैन वयं क पाससेषव पकृष्ेः पेना स्क 

शीय को मोह मे शलवा है। शुढ-सम्पवाय के भ्रव 
उबाच्चावि स्यरयिरिष्ठ यसो शौ भालुपूषा का किमान बव 
क्ते ह" । एस प्रकार के चेद के लतसं चे रदित जितम बज 
षे नट पुखप षे पजन के समाम है । करयो चि-दएस याय 
का शुरुसम्मताय प्रसिद्ध नदी है} पसल्ियं याक्षबर # 
घ्म शद पुय फे घ्चन दे समान है । पतक्म षे सस्पवाप 
फेषिना हो यपाष्टवरस्य हाथ हिल्लापर, भ्यञ्चुपेद' का शट ढे 
समान पाठ रला १। इमस्िये धादमरत्य यतद को भरा 
लाना 1 पूष म दैशम्पायन से उसमे पञ्चयेव का अ्ष्यपम 
क्या या, सकामी यह हाल मे ग्ठी आमता ती श्न्य ब 
का प्‌ किस मकार आमना ६ ! महौ सान सकता" त्यादि 1 


षस लाक म प्मपली कीर्तिं पुलक सा श्रायः समी प्रसप् 
इतं ६) सिम्लु-बिरछ पुरपपम दात जोवृसर्को किं 
पुलक पसनन शे । शिष्ट पुल्प दी हृनर पुय को यदा धुन 
कग द्मानम्ब्‌ मनात ह। नहीं ता-सप अपनी पीतिं पुना 
खादत द६। रईस चरणा धयम समुद्र पतघ दाका 
उलता ह पमी पश्र दूसर्ष् पतिं मुलर चिष्पुकन 
पष मही घमात । प्ट पुख्य हो पन्प ह 1 मूङक पुखप ना बसर 
ब्य तरिं सुन प्रसप्न दान क पशष्ठ एलर्‌ चिच्रड्ने द। 
पसं पुरग पुयिमने शौ ममाम मिम्बा क पात्र श्नौर पण्लार 
मदुग्य क माजन पलत ६} उपप पवाग्म 


चभ 


४ 


मिन्य-पाट दरौपिका ] । [ आर्तो न° ४ शिव-माव 


| ~~~ ~ ~~ ~~ ~~~ ~ न~ 


ब्रह्मते ने याक्षवर्क्य की कीतिं पर अनेक प्रकार से वद्य 
लगाना चादा, परन्तु, राजा जनक के मनर्मे से उनकी कीर्तिं 
निकली नदी । किन्तु, रौर मी श्रधिक समाती गई । 


“ग्रोज्ञवद्क्य क्य क्षमा" 


हे प्रिय दृशेन ) इस पकार श्राश्वलादि बाह्यणो दाया फी 
इई निन्दा को यद्यपि-याज्ञवल्क्य जानते थे श्रौर लोगोसे 
उन्होने सुन भीग्खाथा, नोनीवेत्तोभ को प्राक्च नर्य हीते 
थे ! अपितु श्रात्मज्ञान के प्रभाव से उलट प्रसन्न होते थे । जेसे- 
चर्षाक्राल मे गजना विनादही मेघ जलकी चषि करतेहै, इसी 
प्रकार याक्षवस्क्य भी श्रपने मुख से श्रपनी स्तुति क्रिय चिना, 
पूव के समान श्ये शिन्यौ को श्रथं सहित सखव वेदौ का पाठ 
कराते रहते थे, श्रोर निन्दा करने वाले ब्राह्मणौ से कमो कुल 
भी नदीं कहते थे , जसे मागे मे भोकते हए कुत्तो को देग्ब्रर 
हाथी उनके भोकने पर किथ्चित भी ध्य्रान नदी देता, चह 
मूरमना हुश्च चला ही जात्ता है, इसी भकार श्रश्वलादि व्राह्मण 
क्रे ढागा निन्दा सुनक्रर याक्षव त्क्य सुनि किशचित्‌ मी खिश्न नहीं 
होते थे, उलटे प्रत्न हुश्रा करते थे। 


इस प्रकार क्षी यांक्ञवस्चक्य की कीर्तिं सुनकर मिथिलापति 
राजा जनक को उनके दशेन की इच्छा हुई । जनक्र गाजाके 
इस छभिप्राय शो जानकर, गजा के पुरोहित शण्बलादि न 
राजा जन के सामने उनषफी निन्टाक्री। बुद्धिमान गजा 
प्राण्वनादि ब्राह्मण के दुष श्रभिश्रष्य को जान गये, परन्तु- 


( २२५ ) 


क्त्य पठ-रीपिषा ] [ श्यरती व र शिति 


उन्न उमदो कुक मी तर्ही कहा 1 याक्चबस्पय का गुलाब र 
ष्फ गजा ण यङ्क स्मारम्म किया भ्रौर श्रपने पिष्वासौ 
्रहमण़ क्षधरिय द्मीर धैस्यौ बा रल इस अकार माजा दी-- 


हं प्रायण, कजिय रया-पेस्यौ ! ममं यक क्व का 
पिर क्या ए, एसशिये तुम सब देशो मे डाूर सब वराक्यो 
श वल्वा लाभो [एस पमकारराजा सनषक्ी प्या पाकर 
सफ गग कुड पाश्चालस लेक सववेशोमे गय भौन 
पशो मे र्दन पाले समी चिद्धाम्‌. प्राद्र टा वला लाय श्रौर 
शिष्यौ स्षिव याक्षबल्क्य को मी लिषा लये । ब्राद्मसो के 
्माजान स अनक्रराज ए महल म वंद की महान्‌ भ्यभि हेन 
श्वगी । प्रक्ष कषश्रिय बहप, तीनो वर्लो छो पड ष्यनि प्राक्त 
कलो धी । गजा अनक क यह में प्रारवल्लायन प्मारमाग, भूर्य, 
उपम्म कोल्ल द्रक्यनिए्र गार्भी रूप लाम क ब्राह्यणा प्ल पुत्र 
उदालक, शकल का पुत्र शाकस्य ( जिसका दूसरा भाम भिवग्प 
हि) प सब डम पक्क म श्रपने भ्रपने शिप्य मणडल #े सायभये 
ध । सऊ साय श्यनेक दिद्धा्मो ड बहांश्रामे स क्रो 
प्राह्मपपक्मषडा ष्ये धे । ईस प्रकार राजा सलक पाङक्वर्प 
क क्मागमम का डपावङिपा। 


प्रसंग पारुए गजा अनक प्मात्वललायि सम ब्रह्म्णोसे दाय 
ाङकर दस प्र्ठार कहने गे, शे प्राहसो } भक्पमेधाडि 
सामप्रपेभे ववता्भोका पून करना चाहता हू श्राप सज 
ब्राह्मण मुम भाङ्ग वूमैभियं अमापडी पाहा पाकव म सवं 
विदामो को मशो प्मावि ¶ श्न से पूवां कग । 


( ३६) 


नित्य-पाठ-दीपिका | [ श्रार्तो न ४ शिव-माव 


~ +~ ~~~ < 


~~~ ~~~ ^~ ~~~ 


राजा जनक फे इख प्रकार पुने पर ब्राह्मणौ ने श्राक्षा 
देदी । तव राजा को यह्‌ इच्छा इ किस मेरे क्ल मे पकञ 
समी ब्राह्मण महात्मारूप है, खदाचासी दे, वेद्‌-वेदान्त मे 
कुशल द श्रोर शिष्यौ से युक्त दै, किन्तु-दन सच ब्रह्यणौ मे 
धिक वेदवेत्ता कौन है ? यह मुभे जानना चाहिये । सव 


ब्राह्मणौ मे से पकर की श्रेष्ठना जानने फे लिये राजा श्रपने मन 
ही मन मे चिचार कर्ने लगाः- 


"यदि मे इस ब्राह्मण के समल में किसी से पृष्कूुगा कि- 
(तुम सब व्राह्मण मे कौन सचसे अधिक विद्धान्‌ है, तो ब्य 
्रपने किसी मिच्र काही श्रधिक विद्धान्‌ वताम! षयोकि- 
जिसमें जिसका द्वेष दोता है, वद सान्तात्‌ देख, गुरू श्रथचा- 
चिदा में चृदस्पति के समानो तो भी द्ेषवान्‌ उसकी निन्दा 
ही क्रगताहै। श्रौर जिसका जिसमे स्नेह दोता है (यदि वह 
पकर श्रह्मर भीन जानतादहो श्रोर छकषिकार फे समान महा 
मूढदहोतो भी ) स्नेदवान्‌ उसकी स्त॒ति करता है । इसलिये 
राग-ङेष वाले किसी ब्राह्मण से पृल्धने से सबसे श्रेष्ठ ब्राह्मण 
का निश्चय न्दी हो सफता। यदि कोट कटे किं-जो ब्राह्मण 
राग-दवेप से रदित, उदासीन दो उससे पृष्धने से श्रधिक विडान्‌ 
का पता लग जायगा, तो यह भी ठीक नदीं दै, उदासीन से 
पृच्ने पर भी श्रधिक्रता कराक्ञान नदींहो सकता क्यौकि- 
शमदमादि गुणो के क्षान से अधिकता काक्ञानदोतारहै, शौर 
करोधादि दोपौकेक्षान से न्यूनता काक्षान होता है। शम- 
मादि गु बाला उदासीन होता रै । उदासीन फे कोधादि 


( ५३७ )} 


कत्पपाट-कानिषा | [ श्याली म श तिजा 


रमन उनशा शुद्ध मौ गी कदा । चाजयत्कंय शा बुला कौ 
श्ष्छास गजा मय ्नागम्म क्षिया श्रौर भप 
रह्म भषिय प्म धयो बा उसन दस प्रकार नाका ¶ौः-- 


ष प्राह्ण क्षभरिय तथा-या! पैन रफ क्न का 
विष्बाग किया ‰, एसलिय शुम सब धशा मे षू सप बसी 
कापुला साधो] एम पकाश्राजा सनको श्रा पाक 
सयक गल षुर्ग पाओआलस् संकर सशो गय भनोग थ्न 
शरणा में ष्टम पाले समी यिद्धाम्‌ प्राक्षर्यो शा पला छाप 
धिस्य सदि पाणयदस्य का मी सिवा भाय । प्ाहरणो के 
सामे स सनषूराम फ महल म यदौ की महान्‌ ्वनि हेन 
सगौ । प्राम क्षिय ददप, लीनो यशो को यह भ्यनि स्मान्‌ 
्रुनो ची । रासा जन च पक्क म भ्रारपसापन, श्यसेमाग, मुर्प, 
उपस्ल कोल प््ममिषएट गागीं भरु नाम क प्राह्मशं का पुम 
उदाजः शकल का पुष शास्य ( भिसका दूसरा माम धिवृग्य 
ह) प सब डल ष म श्रपने ्मपने शिप्य मयत शूसाय 
ध । एल सिषाय पमन सिद्धार्नोक पहा श्माम सकष) 


पराक्म पक हो गये थे । एम पकार राजा अलक भं यद्कब्ररय 
कक्माणममक्ार्पापक््िया। 


परस्स पाङूर राजा अनर पाभ्वलावि सब प्रया से हाय 
ओकर शस प्रकार कहने लगेः- शि प्रमो | 
सामपाप्तपै षषताप्मो का पूजन कर्मा चाहता है, माप सर 
ब्रम यु शाशा बीगिय शायी द्या्षी पार मै सवे 
वरिद्ाभ्रो कं मेर शमादि % शष्दो से पष्ठ करडगा' । 


{ +३दै} 


नित्य पाट-दरीपिक्ा ] { श्रारत्ती न० ४ गिव-भाव 


न~ +^ ~ ~ +~ 





^~ ~~~ <~ 


जांच तो परभपर इनके शाख्-विवाद करने से दही दोगी। 

, इसलिये सच बाह्यणौ का परस्पर विवाद करके सबसे धेट 
व्राह्मण का निरय करना चादिये । इसमे मी प्क हानि है- 
यद्धि मे इन ब्राह्मणौ से कर्णा कि-+तुम सच परस्पर विवाद 

¡करः ते ये त्रह्छण क्रोथित होकर मुभे एप दमे! इसलिये 
सुर पेखा करस्ना चाहिये करि-मेरे कटे चिना हीये सव परस्पर 
चिवाद्‌ कर । धरन के सिचा पेसा को दुखरा उपाय नही है, 
श्रन ही समस्त विवादो काकारणरहे। इसलिये यदिमे इन 
सव ब्राह्यणो के सामने वहत सा धन रक्खु गा, नो धनके लोभ 
से ब्रह्मण खय दी परस्पर चिवाद्‌ करगे । उनके विवाद करने 
से सवसे भेष चिठान्‌ त निखेय हो जायगा । 


“ब्राह्मणौ री इस समाज मे याज्ञवल्क्य के सिवा कोई भी 
दूखरा ब्राह्मण पृं विदढान्‌ न्दी हं । सूयं भगवान्‌. के शिष्य 
या्नवल्क्य ही सबसे श्रधिक धिदढान्‌ दहे । को$ कटे फि-याक्ञ- 
चलत्प्य की श्रेत को तुमने किख प्रकार जाना? तो उसका 
उत्तर यद्‌ हे करि-काम, क्रोध, लोभ, मोह तथ्या ग्व इस्यादि 
दोषौ का जिसमे च्रमाव दो, वही विदन्‌ दे। विद्टानकेये 
लन्तेण याक्षवल्क्यमे घटते है । याक्षवस्क्य मे काम क्रोधादि 
दोप नदी हे । क्योकि -उतनी विद्या प्राप होने प्रर भी उनसे 
गवे नदीं दै, वे जड पुरूष के समान मौन वारण क्रिये वरैठे है 
इसलिये उनके समएन चिद्धान्‌ कोई दूखगा नदीं है । यदि को 
कटे क्रि- यदि याज्ञवल्क्य गग~दवेष से गदितदहै, तो वे तुम्दारा 
श्न किस प्रकार लगे ? कयोक्रि-गाग-दवेषप विना नादि पदार्थो 


( २३६ ) 


निर्म पाट-ीपिगा ] [ श्यग्तौ नं ४ रिम 


वरापौ पा घान ट नीं होना । इत सिय उडामीम कं पणत से 
स्थं षठ पराह का नि्यय हाना सम्म ई । यदि कोर 
बह फि-उकासीम करा थ्पि स्वय प्रह्ये शट गुण दापष्प 
शाम नहा होता, किग्तु यदि लुम सव प्राम क गुख दोरथा 
का खवासीम क तमान चरणन करगे! गां यह एुमष्ये सव्र 
सिद्धाम्‌ का बलायगा' ता पह मी ठीक गीं ६, कपाभि-यव 
म ्मपन सुल सं प्राह्ण % गुण दाप सुनार्डगा, च 
रलम स किस ध्ेठता कडगा १ पह श्रा ता ग उसके बतान 
स पिके टी आम सका ह| दद्वासीन स गुण दोप कमा 
मिष्फल दै । दसा श्रम प्त मी भवा का निश्चय मही हो 
सक्षणा । धति प्र पक प्क प्रष्मफ का एकाप्त मेपुलार् 
प कि पुम सवम थेषठदहो पामा! भोर कसक कहन 
प्राक्यष भा साललू वां ह्‌ मी नहीं पगला, कर्पोडि- 
स्मिमपकण्कोशुलाकर पृष्ूगा तां समौ श्रपनको 
कलतावेगे, कों मौ शपनं का स्पून नदीं बनापेगे । समिय 
शस रुपायसेमी भ्र बिद्धान्‌ शा मिश्य नर्द हो सक्ता। 
कोर कं कि-शुहय दमयं कावप करने चाले प्रस् तुम सव 
आद्यौ स्त करा भोग शो नुश्दार प्रस्मष्ां पाथं र्शर 
उसी का भे शामशशो लास रपायसे मीरठ पिष्ठाण का 
निश्चय नही ्ोगा। पसम ता रल्लयी मरी हामि दरोगी । 
कयोकि-पदि मं ब्राप्रसो सं र्गा किय शुम यधप 
कङ्गा ता वाद्या करोधित होकर सुम शपते मस्मकग 
रेते । एसलिप पूर्वोक्त शिली श्पाय से सपं शठ ब्रह्मद भ 
मिय सही होगा । प्राप्यो मे अ्रपिक्छना श्रौर प्यूत्ता षौ 


{ ४८) 


नित्य पाट-दौपिक्रा ] [ श्रारत्ती न० ४ शिव-भाव 


+ 





~~~ ~~~ 





~~~~^~-~ ~ <~ 


जांच तो पग्म्पर इनके शास्-विवाद्‌ करने से दही होगी) 
इसलिये संव वाह्यणौ ऋ परस्पर चिचाद कराके सखवसे धे 
ब्राह्मण का निण्य करना चाहिये । इसमे मी पक हानि है- 
यदि मै इन व्राद्यरौ से कर्णा कि~तम सच परस्पर चिवाद्‌ 

{क्ररो' तोये ब्राह्मण क्रोधित होकर मुमेः शाप दंगे! इसलिये 
मुभे पेखा करना चाहिये करि-मेरे कदे विना ही ये सव परस्पर 
विवाद करें । धन के सिचा पेखा को दसरा उपाय नही है, 
श्चन ही समस्त चिवादौकाकाग्ण॒है। इसलिये यदि मै इन 
सव ब्राह्यणो के सामने वहत सा धन रक्खू गा, तो धनके लोभ 
से ब्रमण खयं ही परस्पर विवाद करगे । उनके विवाद करने 
से ससे शरेष्ठ विद्धान्‌ का निणेय हो जायगा । 


“ब्राह्यणो की इस समाज मे याज्ञवल्क्य के सिवा फो मी 
दुसरा ब्राह्मण पूणं विद्धान्‌ नही दै । सयं सगवान्‌ के शिष्य 
याक्ञवत्क्य री सव्रसे अधिक विदान्‌ ह) कोर कहे कि-याक्ञ- 
वल्क्य की श्रेष्ठता को तुमने किख प्रकार जाना ? तो उसका 
उत्तर यद दै कि-काम, क्रोध, लोभ, मोह तथा ग्वं इत्यादि 
दोषौ का जिसमे रभाव दहो, चही विद्धान्‌ हे। विद्धानकेये 
लक्षण याक्षवल्त्यमे घरते ह । या्ञवल्क्य मे काम करोधादि 
दोष न्दी हे । क्योकि -दइतनी विद्या धराप्त होने पर भी उनसे 
गवं नही है, वे जड पुख्ष के समान मोन धारण किये वैदे ह । 
इसलिये उनके समान विद्धान्‌ को दूसरा नदी है । यदि कोई 
के कि- यदि याज्ञवल्क्य राग-देष से गदित, तोवे तम्दार 
घन किंस प्रकार लगे ? ऋ्यौक्रि-नागःदेष चिना घनादि पदार्थौ 


{ २३६ ) 


निष्प पारकापित्रा } [ श्यरताभै * गिन 


का प्रण भह होता । वा एमका टर यह्‌ ह कि-पाहसरकप 
ओोमेरा प्न प्रह्व करेग। तोय पन मोग षू जिय प्राप 
मही क्रमो ओीर्याके रपकारश कियेष्ठी करगे भरौरष्सी 
शियिष प्रष्यर्णोका स्सा म ओको! थह मगा पल जब 
मक्षे हाय म जायगा शा खस घत श सबका ठपक्ार हागा। 
कर्योश्रि-सुमि क पन तथा-शरेर श्रपमे माग क लिये ल्द 
दोला भयल दूससो फेपक्ार कक्चियष्ीहाताहै।ञतेषो 
पामर पनादिष्धी ष्ड़ास प्रसत्त ररिसेराजा कीष्रार 
वशतः है श्सी प्रकारयं पुनि मसच्चश्णि घे मेषे प्नोरबेषते 
है । एसस यष समसमं भाता है भि-मुनि शा म ऊपर परम 
श्रयप्र है । माव यड टै कि-सहां यषां मस्ता पूर्वंकष््ि 
होती दै बहो पां पलादि पवार्थो की एथ्वा होती है पवा 
इतरद्‌ दाता दै । इष्ड प्रयवा-श्ुपरह पिना परसश्चसा पूरक 
षरि नहीद्ोयी। घयुनिर्मे भनावि पवार्थो ष्ठी ष्ट्रात 
मही शअतपब प्मयुप्रहप्ते हीयेमेणै दयार देले है। पाक 
वर्प्य मे राग-धेष ल्ह है भपोकि-पावरक्य कतो ओतने कौ 
दष्ाधाजे सो ऋकार ब्राह्मण दै, पे मिलकर पुनि के प्रति 
श्रपगष्द बोलते &। पण्ण्तु-सुमि लक बथनां को श्क्षानौ- 
पुय ऋ समान प्सुम ण्डे है प्रपग्ष्ड पुलकर मी सुनि अङ्क 
समान डनक्रो इतर मर्ह पेते । इससे जाण्ने न ध्ाताहैकि 
स॒निके मनमेष्ठोम भ्हीहै। साक्ामपे रहित धोधादै 
अट गागद्धेयप्ते रदित हाता ै।* 


स प्रकार बाज यसरूमे मल्ली माति विकार कर, काम 


{ सड ) 


नित्य-पाठ-दोपिका ] | [ श्रारतौ ४ न° रिव-माव 


धेल के समान पक्त हजार गो, रौर चालीस हजार सोने के 
निष्क, समभा में लाने के लिये मन्त्री को श्राज्ञा दी भाव यहद 
क्रि-पक हजार गौध्यौ के दो हजाद सींग होते है, उनमे (पक 
पक संगमे) वीस वीस सोने के निष्क राजाने वधवाये, 
(नौ तोते सुवणं का एक निष्क दोता दै )। शाख की सीति 
से जच मौ समा मे आगयीं, तच राजा खच बाह्यणौ से इस 
भ्रकार कहने लगाः--'हे सवं ब्राह्मणो ! प लोगो मे पकस 
पक चटृकर वेदवेत्ता है, जो आ्रापमे सव॑से धेट ब्रह्मवेत्ता 
हयौ, वे श्न सव गौश्च का अपने श्राश्रममे जे जोय । 


राजाकेडस प्रक्रार के वचन सुनकर सभी बाह्मण नीचे 
को सुख करे च्युप हो गये । श्रपनी चिद्या फे चल से कोई 
मी ब्राह्मण सव ब्राह्मसौ को जीतने को समथ नदं रा । सारे 
ब्राह्मणौ को चुप देखकर याज्ञवल्क्य मुनि अपने सामवेदपादी 
शिष्य से कहने लगेः--दे सामवेदपारी शिम्य ! तू इन सव 
गौश्रोको जल्दी से मेरे धर पर लेजा, भ्रौर सच ब्राह्मणौ से, 
उेचि स्वर से कदे कफि-“हे व्राह्मण ] सवसे श्रेष्ठ, बहवेन्ता, 
याक्षवस्क्य गोरो को लिये जाता है 1" मुनि के बचन सुनकर 
सामवेदपारी शिष्य इसी प्रकार सव ब्राह्मणौ से कष्टकर 
गोश्रौ को सुनिके श्राश्चम मे लेगया। यदह देखकर व्राह्मण 
याक्षघल्क्य पर क्रोध करने लगे शरीर राजा जनक परम श्रानंद्‌ 
चो प्राप्त हपट । तात्पयं यह है कि-मुनि पक ही समय में 
बाह्यो को दुख के कारण शरोर जनकं राजा को सुख के कारण 
इष । सांख्य -शासख्रवाले शब्द स्पशांदि विपर्यो में दी ख्व 


( ८४९ ) 


चिकि पाठ शापिश्म ] [ त्तो « सिय-भय 


का प्रणा गर्ही ्ोता । या सका हतर ह ई कि-पादवरकव 
मो भेरा थन प्रह्य करणे, तो षं अपन मोग क जिय प्रर 
महीं करगे सीवोके उपकारक लियेही क्तो श्रौरष्सी 
क्ियेये प्राक्षणौ म लमा मे ओग । पह मेरा पत बम 
उनके हाथमे जायगां तां ठस घन घं सयका उपकार होगा । 
कर्पक्षि-मुनि षा घन तथा-शसेर ्रपमं मांग के तिप रहो 
दावा भलर दूसरों फेखपष्ोर क सिप ष्टी होता है । जख सो 
पामर घभादिकी श्ष्छाते पसम दिसो षज कीभरार 
भयाद दसी मकारये मुनि प्रसध्रष्टि से मसी भोर रेषतं 
£ । प्सषे पह समरे भ्राता दै शि-मुनि रा मेरे पर परम 
श्प्रह है । माथ यह है किअं जहां पसप्रता पूरवबधि 
होनी है वा बां घनाभरि पवार्यो को पष्ठा होती है भयवा- 
पयुप दाता टै । श्छ भयया-श्तुपरह बिमा प्रसवा पूर्वक 
ष्पि न्दी होती । निमे घलापि पदार्थो षो षष्डठातोहै 
गर्हं भ्रतपब श्रुप्रदप्ते हौये मेरौ भोग वकते है। प्च 
भरक्य म रएागा-देप ली है भयोकि-याङवरकप को जीतने कौ 
इष्ड वान ओ हकार प्रक्षय है, वं मिस्र मुनि षे भ्रति 
ऋअपगभ्व्‌ भोरारं है । परमहु-मुभि ठशण्छं बच्चन का श्ह्ठानी- 
परप # समान शुन ष्डे है शरपराष्दु पुलकर मी सुनि अङक 
समयत रमो चग नहीं वेले । इससे जानने मे भ्राता है भि 
स॒भिके मलमष्ठोम नीह । जो द्धा म रदित होता 
च रागव्रषपेद्हितहातादै।र 


इस मकार गजा दनरुलै मघी साति पिखार् क्र क्राम 


{छ } 


नित्य पाट दीपिका | [ शरारती न° ४ शिव-माव 


करने फो उद्यन दो, “अत्तिमोत्त' सम्बन्धी २८ ग्रश्च किये, जिस 
का योग्य उत्तर याक्षवल्क्य न पेखा दिया कि-उसे हार मानः 
, कर बैटना पडा । इसके वाद श्रातेभाग, भुज्यु, उपस्त, कोल, 
गार्गी, उद्‌ालक रादि ने शाख सम्बन्धी विविध प्रन किये । 
शाकस्य ने तो च्पनी दुरबद्धि का परिचय तक्र दिया, किन्तु- 
याक्षवल्क्य चगावर शान्त रहे श्रौर शश्रपनी शाखयुत-श्मोघ 
वाणी हारा सव पराजितहोग्देष्देण यह भी दषा रूपसे 
देखते ग्हे। इख समागम का राजा जनक पर वहत वडा 
ध्रसर पड़ा । ब्रह्मवेत्ता का देप शाक्रल्य ने किया, ससे वह 
भस्म दुध्या । इसके पश्चात्‌, जो बह्मविद्या सूर्य भगवान्‌ ने 
या्ञवद्फय को कही तथा जो सवं ब्राह्मणौ न याक्ञवल्क्य से 
पू्छी, चह ब्रह्मविद्या याज्ञवल्क्य ने यजा जनक से कही, जिस 
का चृहत्‌ प्रसंग 'ृददारण्य करोपनिषद्‌' में है 1 यदह (यान्वल्छ्य 
गृहस्थ थे, पर जब पक दिन राजा जनक ने त्याग का प्रत्यत्त 
रूप देखना चादा तो गजा दुसरे दिन प्रान.काल मेँ देखता है 
फि मुनि सव वेभवादि नथां खी को त्याग बनको चले गये है । 


द्--ध्रेय पदः--मंच्रः-श्रन्यच्छं यो ऽन्यदुतेव प्रेयस्ते उभे 
नानाथं पुरुप ॐ सिनीतः । नयो. श्रेय श्राददायस्य साधु 
भवति हीयते ऽथांद्यरश्रेयो बणीते ॥ *-२० 


श्रेयश्च प्रेयश्च मञ॑प्यमेनस्तौ सम्परीत्य विविनक्ति वीर. | 


श्रेयो हि ध्रीरोऽभिपेथसो वृणीते पयो मन्ये योगक्तेमादू 
वृणीते ॥ : -३१ 


-( कठोपनिषद्‌ ) ` 
+ 


ज््प-पाम्रीपिषठा | [शर्त कं ए सितिगत 


बुग्क मानत ह, षह उमा मागना दीक मर्दी है । भयो 
श्य दुगल विपर्यो मे नीं रहता, भरपनं मम मे टा ६» 
यही प्च समीखील ह। भपोकि-स्नहषाले भि मे पुल म 
त्पि धोली £ जसे कि-खलक को सुल उरपक्च श्रा । जिस 
धिच्चमष्रेप हाता टै, समे वुर्ब की रप्ति हाती ै ऊस 
भरिप्राक्षणां शो दुःख रत्पप्न इद्या। परि-पुख वुर्ख 
विष्यो मे होते षौ णो पिपपो घे सदो घुल श्ययवा दु षी 
मपि हेतौ ै। एस चिपमता का सव अवो चो धलुमब दै। 
शसक्िये पिप्य का पमं पुख-युग्ल गही है! वाद्य कारव 
बिना ही-'यह षस्तु गमरी £ पेसी कएपना से मनमेव 
होता ६ै। भ्रौर चद धस्तु रभसीक है" देसी करएपताः म॑ 
पुग रत्प्न होता रै । जैसे फि-निर्थंन बल मं रमे बाले रामः 
देप-रिस पुरुप को श्रपने मल ते हठी प्माणन्व्‌ होता है प्रौग 
मिजन बल मे ण्हते वाले रागी पुखप छो श्मपमे मन ल दी षदा 
कुम्बा होता है। फिसी धिय के कार्ल बल म पुख-युग कौ 
भराति नही हठी, वहमनपेहौ षती है। पसलिये मनप 
सुखनुगक का प्ारय ङूप टै यह सिद इश्ा। 


स प्रकार पौर्मो क्य णी वेखकर, कोप कः कारल र्व 
मपे भरपने भ्राखल घे शफर अद हागये । उनके दटथर 
थर कांपनङगे प्रौर्बेप्मपदे उपरवा भीभकेमि 
को जवान लग । इस मकार सब ब्राह्मणो दै वेएा देखकर 
श्राग्बल (लाम क प) ब्राह्म को अस्यन्तं कोप श्यागया 1 
इसमे पाकबरक्य के पास शार श्पगाप्व कड जादु-गिवाङ 


( रमे } 


नित्य पाठ दीपित्रा | [ श्रारती न° ४ मिव-मावे 


करने को उद्यन हो, ्यत्तिमोत्ः सम्बन्धी ८ रश्च क्रिये, जिस 
का योग्य उत्तर याक्षवल्क्य न पेखा दिया कि-उसे हार मान- 
कर चैखना पडा 1 इसके वाद्‌ श्रातंभाग, भुज्यु, उपस्त, कोल, 
गार्गी, उद्‌एलक श्रादि ने शाख सम्वन्धी वििध प्रश्न चयि । 
शाकल्य ने तो श्रपनी दुर्द्धि का परिचय तक्र दिया, चिन्तु- 
याक्षचस्क्य चगावर शान्त शे श्रौर “त्रपनी शास्रयुत-मोघ 
वण्णे डारा सव पराजिनष्टोग्हेहै' यह भी द्रा रूपने 
देखते गदे! इस मागम का राजा जनक्र पर बहुत वड़ा 
श्रसर पड़ा ¡ ब्रह्मवेत्ता का द्धेप शाकल्य ने किया, इससे वह 
भस्म ह्र । इसके पञ्चात्‌, जो ब्रह्मविद्या सूयं भगवान्‌ ने 
याक्षवदलमय को कदी तथा जो सवं ब्राह्यणौ न यान्नवल्क्य से 
पृद्धी, वद ब्रह्मविद्या याज्ञवल्क्य नै याजा जनक्र से कदी, जिस 
का ब्दत्‌ प्रसंग ्चददारराय करोपनिपट्‌" मे है । यह (याक्षवल्स्य 
गृहस्थ थे, पर जव पक दिन राजा जनक ने त्याग का प्रत्यक्त 
प देखना चाहा तो गाजा दुसरे दिन प्रानःकाल मे देखना है 
कि मुनि सव वेभवादि न्थां स्री को त्याग चरनको चले गये हैँ । 


द-श्चेय पद. मंत्रः-श्न्यच्छं यो ऽन्यदुतैव प्रेयस्ते उभे 
नानाथं पुरुष ॐ सिनीतः । तयो. श्रेय शाददानस्य साघु 
मवति हीयतेऽर्थाद्यउधरेयो चृणीते ॥ »-३० 


श्रेयश्च प्रेयश्च भरुष्यमेतस्तौ सम्परीत्य चिवचिनक्ति श्वीर, । 


श्रेयो दि धीरोऽभिभरेयसो दृणीते धयो मन्दो योगक्तेमाद्‌ 
चणीते ॥ - 


--( कडोपनिपटू्‌ ) ` 
{ २८३ } 


नित्क-पार-बोपिक्म ] [ चार्ती ने ४ सिति 


मावार्ध॑ः--यमणज मधिकना स कहते {--ह पचिष्धना 1 
स लोक तथा परखाकमें जोर्यो को पराप्तान कम्रेयश्रौर 
मेय पेम दा प्रठार £। घुद्धिमान्‌ पुदपों का परीतिकारष म 
रूप निम्य सुल सथ पस एतए हास स श्रेयः कहलाता ६। मूष 
पुरुप को ्रीयिक्रारकछ यिपयसूप ( विपप सम्य ) संसारक पुल 
ह भरौर व॑ श्रमिस्प {। पसकिये श्रुति मगवती कसः येय" 
कश्तो १ । स्बरुप, साघन, प्रमु शरीर मपिर, एन वार 
सकरौ से भेष श्मीग परेय एप फल परस्यर धिषण ह । मोक 
प ध्येय का निस्थसिख फल भागप्व ^दाकप' धान्मा ही र। 
भौ प्रहमसू्पहु स धकार का श्रमे क्षाम्‌ भयः कां “साप्रन ६। 
खपभिपदरषूप वेदाप्त शास लक्षा “माङ ४ मौर पिक्ष 
प्राण्य, शमादि प्-संपचि युमुदतावि-खदुएप साभ मपश्च 

ष भ्य का प्रपिष्ठागी है। वियप अध्य श्तित्प सुण 
श षा “स्वस्प है पक्षारिकि कमं रसे 'साप्नै। येवा 
करम-कड माग हसक माश है द्मौर सकाम पुरुप ठसका 
श््मधिकासै" है । हे नचिकेता } द्येय कमीव येप श्न दोनो प्रकार 
षे पन्न म आ श्मधिकार्ै पुरुप भय फल को सम्पा 
करता वह ध्रपन प्रयोसल पे प्रप ष्य भिना राह्त्प हाता 
है श्रौ जो सूदवुदि पुख्प परेयषूप फक को प्रात टस्ता है बह 
इम संमार् कपी परमाय म संल्म मर्क क चक्क शाता ष्या 
केवल बुस कौ परपरा षष्टी मोदा हमा करता है । घु 
की प्भिज्ञापात्त यकौ को चिपरवं हृष प्रारा -( रेकी 
माल्ली) लान का आं शो मल्स्य अस सत्यु फापाताहै वैल 
षी सुखलक्षौ प्रमिलावापते भौर विभ्यक्ी कं सायर्मणकग्ने 


थ) 


नित्य-पाठ-दीपिक्रा | [ श्रारतौ न० ४ पिव-भाव 


की दच्छासे जो पुस प्रेय को साधने जाता हे । वह जन्म-मरण 
के चक्करमेंही पडनादह। निष्काम पुरुष, ससार में होता 
हश्रा भी ध्धयः सम्पादन करने ही की बुद्धि रखता श्नोर 
मदर ( सकाम पुरुष ) ससार में होता हुश्रा चड़ वड़े भोर्गो की 
इच्छा उषया कर्मा में भ्रचत्त हो जन्म-मग्ण की घटमाल में ज्ञुडा 
रहता है । जव वेद्‌ श्रर पुगाणादिकः शास्र कौ अध्ययन श्नौर 
उसके रथं का यर्थांथ ज्ञान होता है, नव ही मचुप्य को ्रेय- 
पेय वुद्धि उत्पन्न होती है । जो श्रत्यन्त तीक्ष्ण वुद्धि बाल्ते होते 
दे, उनक्रोश्चय की, श्रोर विषयौ श्रासक्त सामान्यचुद्धि 
वालो को भरेय की इच्छा होती हे । हे नचिकेता ! सकामपुरूषौ 
को खी पुजादिक की श्रासि रौर उनके खुरक्तए की इच्छा 
ञ्रभिलापा दोतौ है । परन्तु, मूढमति पेना विचा नहीं करते 
कि-उनकी प्रासि ता उनका रक्लण॒ दैवाधीन है । हे नचिकेता 
ठम्दारे जसा बुद्धिमान-वैराग्यनान्‌ पुरुष, "खी पुषादिक की 
भाति श्रोर रक्षण्‌ दैवाधीन है”, पेला मानकर उनके सम्बन्ध 
करी कु भी चिन्ता सन्ताप कयि चिना निष्काम कमे कर, 
निरन्तर मुख्य ध्रोयः करा षी विचार करता है । 
. #; न गः 

दे नचिकेता ! खव दुख से ग्दितजो मोक्ष खख है, बह 
दी मेरे संपादन करने योग्य दै, इसके सिवाय दूसरा ऊ भी 
खखकार क नर्हा हे" णेखा बुद्धिमान्‌ पुरुप विचार कर्ते है | 
श्रय करी प्रासि ब्रह्मवेत्ता पुरुप के उपदेश चिना नहीं होती, 


( २४५ ) 


किल्य-वाट-शीपिशः ] [ श्यग्लावं ४ तति्-माय 


शसक्िय-यद्‌ के लाम्पय शो जानने प्रह्मपे्ता शुरु क पास 
आष्ट श्रधिकाणे लका शोप का म्पभ्ूप' जानना चाहिय। 


-( ्रा्मपुराष ) 
1, के ॥ । 1.) 


७ धानी यप्र पङूद्मा्माकोदुगयना है, प्रतप्य इसका 
प्माग्मा कौ च्णिससय समान! यहमीषमे मी प्रौ 
उ्पमेमी पृखश्पण्माणुममी मौर सूपमेभी श्रषमम 
मीनार उलमममी, दुय म मीष्रीर पर्ष्ठम मी, 
पमी सत्र पक्षी मान्या #} द्यना ६} समारकेमिप्र 
भिप्न पदाथ पयम्याश्मीग मायद्मादिक टीकर स्तय स्मीग लय 
क ध्ानकणे परासि श्नं वे प्मापञ्यषमाहै पष्ठी भानात्य ६ 
लिमश्ट खाद नानान्यम पश्य शग पडला । पसा घान प्राप्त 
श्ल च दादी प्म पघ्तान शम प्रामि हानो ह| दरनण्य 
पाप्मा श्प उतम सुम्दर भुमगस्मात्ि चम्गुधाष् ठाग 
इनका पाम (श्मुमव ) पा क्ग्ला ई भर्षणनि-निद्यय काना 
¢ (ह णम गुम्दग भुमग माहि मण्पगुलष् भाण्ण 
तद्र गुम प्ममरलश्मोर पूलितशापएनिभ निररं शुष 
कार्या लाम जानना) नलाल्ययय- £ वि-गुमायुम भादि 
दण्य शा जानकार) पातङर्प्रीण्द्माण्पाश्च दपिगदणनाशा 
लानि जमल उयपदद्प्रीम प्वागन्धिमन्य) कषम 
गखथधामाम (स्पत शया, सनदद नी क तिप दपण 
दथ र्य ननृपु न्ज्पि र पोत न गणप) कणी ररम 


१, 


नित्य-पाद-दीपिका |] [ श्राग्ती न ४ शित्र-माव 


(1 


सवचउस पकक्रश्रशदै जो खि फे निमित्त श्रपने-श्रपने 
स्थान मे ्रपना-श्मपना उदेश्य साश्रन कर रहे श्रौर करवा ग्हे 
हे। खखार मे जो कुच रै, उन खवका श्रपना-श्रपना नियत 
स्थान शरोर उदेश्य है, श्रपनो-श्रपनी दशा है, श्रपने-श्रपने शाम 
ह नोर श्रपने-श्रपने लिये श्चदुमच प्राप्त कर रहे है, श्रौर दूखग 
से करवा रहे दहे व्रह्म श्रनन्तहे श्रौर उसके एक शशका 
मी पकाश श्यनन्त प्रकार का होना चाहिये! अतप्व-श्रीरृण्ण 
भगवान्‌ ने कदा दै-“युत छलयतामस्मि” मे छुलि्यो मे जुदा 
ह| सुद्राध्याय मे लिखा द-यद प्पक श्ननन्त ही नाना रूपौक्रो 
धारण करः सव प्रकार की श्रावश्यक चृत्तियोौ क्रा सम्पादनं 
कर रहा है । य्ह तक्र क्रि-उस ( श्ननन्त) को चो का पति 
भी कदा है, जेते फि-'“तस्कगयां पतयेनमः!» इसका यह 
भाच नदीं है करि-ज्ञरा ्रथवा चोरी उत्तम दै, किन्तु--माव 
यह्‌ है कि-च्ुष्मा, चोभे श्रादि निरू कमं के शश्युभ परिणाम 
की जानकारी प्राप्त कर उससे निचृत्त होना चाहिये यही उन 
के अस्तित्व का उदेश्य है । 


रः ४ ४) ४ 


, श्ानी, खव कमो को करता श्रा मौ श्रकतां ई, श्रोर 
सांसाश्कि पदार्थो से श्रावेष्ित रहने पर भी उन सौ से बह 
न्यारा हे । वरयोक्रि-बह शरीरौ रोर कोश से श्रपने को पृथक्‌ 
श्रात्मा जानता है, शरीर सांसारिक पदार्थौ को उनको वाद्य 


नको बाह्य 
आति की दृष्टि से ्रसत्‌ जान उनमें कुद मी श्रासक्ति नद्धं 


( २७ ) 


निन्य प्रड-दौपिश्य ] [परारी नं ४ ह्विमा 


रचता | महामाग्त शाम्तिपयं ० १०८ म रासा जनक क्म 
वथरन है-- 


ऋमर्म्त घत मे चिं यम्य मे मास्ति किञ्चन । 
मिथिल्लापा प्रदीप्तायां भमे किञ्चन वह्यते ॥ 


पगमेगा कडा आता दै, तथापि-मेष 
अथाय॑म ऊष भर्ही है । यवि मिथिला की मेणी राखघाली 
अमे जगे तयापि-भेरा कुषे मी गही दजञेगा । दपमिपदू का 
कचन है,-- ,सव शिवदं ह्म नेह मनास्मि किञ्चन्‌ 1” निन्भय 
कण्दे प सष ( पक) प््यदीके सूप दहै,--पहो कुप मी लानात्थ 
लर है | एम प्रकार ल्य क्षाम होने पे प्लयेश्र वम्पत दूर 
आता है इष्वा माश होजाती ह, र मन ऋ दृचियो स्थिर 
होजसी &। पेसाक्ानी शृ मौर मनसे कमं को कला 
हप्र भी पापं म कुष्ठ मी गदा कता । 


स्मरणा र्ना चाद्ये कि-उबल वदान्त की पुम्तरोे 
पने त श्रौग दष्टे दारा ववान्य के सिद्धान्या का समने से 
कोई कामी नहीं हो सकला । शाख-पङ्न विते प लिये है घौर 
क्षामक्षी परा्तितो क्षान-पोग के स्पास राही सी है। 
पारित्य होन से धृदि दारा चिपय का काम श्रषक्प शोत है! 
किष्लु य्ह कान मिहृए है दसस प्मा्मा का साकमात्छार नी 
इला । प्री फ्रणबरहरूणीता कं प्मभ्याय * षे -ऋोक्ः ४६ के भाष्य 
म॑ शंकषचापे रहते €+-- 


1 चत } 


लित्य-पाठ-दीपिक्रा | [. श्रारती न° ४ शिव-भाव 


तपखिभ्योऽधिको योगी, क्षानिभ्योऽपि मतोऽधिकः । 
कर्मिभ्यख्ाधिक्रो योगी, तस्माद्योगी भवाजुन ॥ 


'"तपखिभ्यः अधिको योगी, क्षानिभ्यः श्रपि। कषान श्र 
शास्रपारि्डित्यं, तद्धद्धधः श्रपि भतो ज्ञानः, श्रविकः श्रे, इति 
कर्मिभ्यः श्र्िदोतादि कमं तदढदुभ्यः अ्रधिक्रो योगी विशि 
यस्मात्‌ तस्मात्‌ योगौ भव श्रजञुन !* 


माच यष्ट है कि~श्ञानमाघ्र शाख्मपारिडत्यम्‌' अर्थात्‌ यहं 
ज्ञान से तात्पर्यं शाख मे परिडतारई से हे । 


४ श्ात्मक्ञान की भराति बड़ी कठिन ह । उपनिषद्‌ मे लिखा 
किः- 


श्रणोरसीयान्‌ दयतकंमयुप्रमाणात्‌ । नेषा तक॑णमतिरगापनेयः ॥ 


ना चिग्तो दुश्चरितान्नाशान्तो नासमाहितः नाशान्तमानसो 
वापि प्रज्ञाने नैव माप्नुयात्‌ ॥ 


श्र्थात्‌ः--चद आत्मा निश्य दी सूष्ष्म से मी सुक्ष्म श्रौर 
सव तर्फौसे परे दै। यह (श्रात्म भाव) तकसे प्रा नहीं 
हो सकता । जिसने कुत्सित कर्मो का करना नहीं छ, 
जिसषी इन्द्रियो चश नदी हई, जिसका मन पकाग्र न इ्श्ा, 
श्नौर जिसका चिच्च शान्त न हुश्मा, पेखा ( पुरुप ) केवल 
पुस्तक-जनिन क्ञान के उारा श्रात्मा को प्राप्त नदीं करर सक्ता । 


( २६ )} 


निन्प-पाठ शौमिस्म | [ ष्यक लं ४ रिषजाव 


ष्मात्मा की धाति केयेष्टो एस जिषय मे रपनिषदुष्म 


॥ १ धै 


च दुद॑शा मूडमजपविएटं॑गुशदितगहरछ पुराम्‌ } 
शअरभ्या्भयोगाधिगमेल वेयं मत्या घीसो इप शष्ट अहाति ॥ 


--( कटापमिपद्‌ ) 


विलेपु शयनीय सर्पि णपः स्नातस्स्वरणीपु पनि, । 
पषमारमाऽममि तेऽसौ सत्यमैलं तपसा योऽजुपत्यति # 


-( श्येाश्बतरोपनिषदई ) 


लस्याम्पासो इमः कर्मेति प्रतिष्ठा । 
पदः सर्पाष्राखि खलत्पमायतनम ॥ 


--{ केनापि ) 


सत्यम लय्यस्नपसा एध भाष्मा । 

सम्यगूप्राम प्रक्षथरयेा मिस्यम्‌ 9 
शस्तः शमर स्यानिमया हि श्चभ्रा 1 

यं पभ्यम्ति पतयः शीण शोषाः 
ल नशुपा गरतं लापि भावा । 

लमम्यैकेब स्मपसा प््म॑ला चा॥ 
हषामप्रसात्रत विश्य सन्यम्नतम्ुनं । 

प्यते निष्कलं ध्यायमानः ध 


-{ मुण्डकोपभिपडई ) 





क्षु 


नित्य-पार-दीपिका | [ शआ्रारत्तौ न० ४ शिष-भाव 


~ ~~~ ~~~“ 





~~~ -- ~~~ ~~~ ~ ^~ ~~ 


शर्थात्‌ः--श्रात्मा चडी कठिनता से पेसा देखा जाता- 
( देखा जनेवाला ) हे, गुप्त रीतिसे व्याप्ते, ददयमें टिका 
श्राह, गुदा मेद्ुपाहै श्रोर खनातन है। श्रध्यात्मयोग के 
ज्ञान छारा चिद्धान्‌ पुरूष उख परमात्मा करो जानकर, हपं रौर 
शोक कात्याग करदेताहै। जसे वैल तिलमें, घी ददी मे, 
जल भरने मे रौर श्रि कामे गुप्त रताद, वैसेरी 
परमात्मा श्रात्मा में (है) (वह्‌) उस्मीकोप्राघ्होतादहै जो 
उसको सत्य श्रौर ध्यान द्वारा खोजता रै । श्रभ्यास, दम श्रौर 
सदाचार उस ८ ज्ञान ) के श्राधय ह, वेद श्रद्ध है रौर सत्य 
उसके रहने का स्थान है । यह श्चात्मा केवल सत्य, ध्यान, 
सम्यकृक्ञान शरोर स्थायी शम-दम से मिलना है! बह शर 
से ज्योतिः खरूप, जाज्वल्यमान दै । जिसको यति लोग पाप 
रहित होने पर देखते दँ । वद ( त्मा ) नेत्र से, वाक्य से, 
फिसी दुखगी शक्तियो से शरोर केवल ध्यान, पएचं-उ्तम कर्मौ 
डारा भी नदीं मिल सकता । वह तो शुद्धान्तःकरण होकर 
ज्ञान पातत करने पर ही देखने में राता हे, ( इसके पूवं नदीं › 
ध्यान डाग बह उसक्रो श्रनवच्द्न्न देखना हे! 


--( श्ान्योग ) 
शै ५. (4 भ 
सुनि का अथैः-- 


मानोऽनन्तमा्रश्च उेतस्योपशमः शिवः 1 
द्ौकरारो चिदित्येयेन स मुनिनंतगे जन ॥ 


{ रप? ) 


निश्य-पाठ शौपि्धा | [ प्यरतौ लं ४ रिकभाप 


श्मास्मा की पापि ैसेष्टो एस धिपय में दपनिपदु ष्य 
वन्न हैः-- 


ख वु गृदढ़मदयिएं गुदादिवेगहरछं पुराम्‌ । 
इ्मभ्यातमयोगाधिगमेम षव मत्वा पीरा हप गोक्धौ सहापि ॥ 


--( षटोपनिपद ) 


रिक्ेपुतैफं व्पलीष सर्पि रापः सोरस्स्वरपीपु जाप्नि। । 
पभमामाऽत्मनि गष्यतेऽसो क्षव्येमैने पसा योऽदयुपष्यति # 


-( श्पवाग्बतणेपनिपड ) 


शस्पाम्यासो दम कमेति प्रवि्ठा 1 
बेषाः सवाहनाय सस्पमापतलम्‌ ५ 


-( सेनापि } 


सस्यन लभ्यस्तपसा दोप ध्ास्मा । 

सम्यगृक्णानेल ब्रह्म्मयेष्त निरयम्‌ 9 
प्मभ्सः शेरे ्योतिमयो हि ग्रो । 

षं पल्यम्ति यतयः कस्ीखं रोपाः॥ 
शल च्युया गृह्यते लापि भाला) 

लाभ्यैषेषे स्तपसा कमंशा वा 
कानप्रसादेल चिद्ठद सल्वस्यवस्तुत । 

पर्पते निस्कल ध्पापमालः # 


-{ सुरडकोपनिपह ) 
( ८५०) 


नित्य-पाट-दीपिकरा ] [ श्रारत्तौ नं० ४ शिच-भाव 


॥) ~~~. 





.~-~-~~--~ ~~ ~~~ “~~ 


श्रथत्‌ः--श्रार्मा चडी करिनिता से पेखा देखए जाता- 
( देखा जानेवाला ) है, गु रीति से व्या है, हदय में टिका 
दुश्या है, गुहा मेंद्ुपा दहै नौर सनातन है । अध्यात्मयोग के 
ज्ञान छारा विद्धान्‌ पुरुष उस परमात्मा को जानकर, दपं रोर 
शोक कात्याग करदेताहै) जैसे तैल तिले, घीदद्ीरमे 
जल भरने मे भ्रोर धि कामे गुप्त रहता, वैसेही 
परमात्मा श्रात्मामें (है) (बह) उसी को प्राप्तषहटोतादैजो 
उखको सत्य श्रौर ध्यान द्धाय खोजता है । श्रभ्यास, दम चोर 
सदाचार उस ( कषान ) के आआधय दै, वेद अङ्ग है श्रौर सत्य 
उसके रने फा स्थान है । यदह त्मा केवल सत्य, ध्यान, 
सम्यकाक्षान श्रौर स्थायी शम-दम से मिलना दै । बह शरीर 
से ज्योतिः खरूप, जाज्वल्यमान दै । जिसको यति लोग पाप 
रदित ्टोने पर देखते हँ । वह { घ्रात्मा ) नेच से, वाक्य से, 
किसी दुख शक्तियो से शरोर केवल ध्यान, एव-उन्तम क्मौ 
दारा भी नही मिल सकता । बह तो शुद्धान्तःकरण दोकर 
क्षान प्राप्त करने पर ही देखने मे आता है, ( इसके पूवं नदीं } 
ध्यान दाग वह उसक्रो अनवच्छिन्न देखता है । 


-( ज्ञानयोग ) 


४ ६. \॥ शू 


सुनि का श्रथः-- 


मातो ऽनन्तमाजख केतस्योपशमः शिवः । 
अकारो चिदिव्येयेन ख सुनिनैतगे जन ॥ 


( २५१ ) 


नित्प-पाट-रीपिश्या ] [ भारतो जं ४ तिषिनय 





खो सुप्य भोश्ठार को समसस्न मात्रा रूप सस दल माषे 
उपशाम स्थाल म्प शलथा श्रालम्ण्‌ प आनना है रसे शुगि/ 
कमे मे ध्माता) श्रष्य द्धो रही --( मा) 


पकार खपास्तमा स श्मभ्रय पत्‌ प्रािः-- 


मोक्षः प्मोकारं पादन्यां भिचात्पावा माता न सपः । 
प्राकारं पाशो शत्या ल फिजिवपि मिध्तये्‌ ॥ 


शष्ठायं+--3न्कार को पाव ( प्रह्मपाद्‌) कसायपश्स्प 
भना आहिये सथा पा को मात्रा प मानमा श्मादिष 
पादे साथा का क्वान हाने क पश्ात्‌ किसी मी श्रन्य 
यस्तु का श्थिलन नही कष्ला। 


मुसुश्ननि प्रशषे्ेतः मुभा ब्रह्म निर्भपम्‌ } 
प्राये मिन्पयुक्स्य म मयं बिध कथित्‌ ् 


गान्काधे--मम का पणव कर विये लगाना कार्स कि पसर्ण 
द्रम रूप नया जिर्मपरूपहै दल काप्य सो नित्य प्रदम 
खा षा रसे शमी कुष मय गर्ही रहना 1 


पयाय पर्य प्रसवस्य पण स्मृतः! 
इ्मपूर्षोऽलम्यरा वाद्मोऽनपरः प्रशचाऽभ्यय ॥ 


शष्वार्थं पणन स्प दार मपर प्रक्षस्य वैसे ही पप 
चद्व ङ्पहै पह प्रण श्रपूष न्तत श्यगन्डरः प्मधाह्य दमलपग 
(चिम शूमणा को नटी } नथा द्म्यप स्तय ६ । 


५) 


नित्य पाठ-दीपिका |] [ श्चाग्ती न° ४ रित्र-भाव 


श्रात्म नाव का साधन । 


सर्व॑स्य प्रणवो दयादिर्मध्यमन्तस्तथैवच । 
प्व हि प्रणव ज्ञात्वा व्यद्लुते नठनन्तग्म्‌ ॥ 


शब्दार्थः अ्कार रूप प्रणव सच का शादि रूप, मध्य 
रूप तथा श्नन्न रूप है, इस प्रकार ॐकार रूप प्रणव का जानने 
के पश्चात्‌ भयुष्य श्रात्म भाव को प्राप्त होता है। 


अ्कार की सवव्यापकता । 
शोकः - प्रणव हीश्वरं विद्यात्सर्वंस्य हदिसंस्थितम्‌ । 


सवं व्यापिमोकारः यत्वा ध्रीगे न शोचनि ॥ 


शब्दाथै.--उण्कार रूप प्रणव को दभ्वर रूप जानना चाद्ये 
तथा बह प्रणव सवो फे हृदय मे रहा हुखा दहै, अधिकारी इस 
प्रण्च को सवे ऽ्यापी मानता दहै, इसलिये बह कभी शोक को 


प्रा नहीं होता । -( गौ उपादकारिका ) 
(हैश्वर प्रणिधानाद्ाः, (तस्य वाचकः प्रणव, "तज्ञयस्तदटर्थं 
भावनम्‌ --{ योगस ) 


श्रथात्‌ः-"परमेभ्वर में किये जाने बाले कायिक, वाचिक 
छचौर मानसिक प्रणिध्रन-मक्ति विशेष से सतुष होकर ईश्वर 
श्मपने भक्त पर श्मजुग्रह करते है, प्रतः पाप श्रादि कारणौ तसे 
होने चाले विश्च श्रौर परत्तिचधकौ के रभाव होजाने से उस 


( २५३ ) 


भ्व-पट रौप ] [ श्यस्तीष भे रितम 


-----~ 


मक्त कथाड्ृही समयम ममापि भाग रसकं फलकी सिद्धि 
प्रप्िहो आतीदै। उस द्यर का षामक-नाम-मकपः 
पा {जर फा सिम्तन ही पूर्थोख मकान ( मि ) ६॥ 


हम पहार धखद-वय द्रौ परसय फ श्रयं मूत परमाशरा 
भ्य महली मामि भित्लन करने स भरयप्यष्टी भि एकापि 
होला लदम्दग बुखिमेस्पषएटषूप म पर्मा्मा प्र्ाशित 
दते € अर्यात्‌ प्म लश्च कान का उद्गम हाता ई-ण्डन 
शीने सूज का सम्मिलित अर्थं है} -( षाण) 


--बाकिष कानी 


धाचि हाली महोपरारे मणी प्रस्थथखाबेहाम, 
श्मापरयोतयया दिला र यलोस्ं क्र सीव समान) 
क्वातपुफी बवाम्त नीरे कारं ब्रह्मने मानं परोत्त 
पत्यं क्य द्र्य किनार केम जीप भां पापे मोक्षा 


॥) ॥। क ॥ 1 


धंयी भैयी भार मारं धसा जीं निचरा पुं धाय 
श्रन्लर प्रभ्यी हरे नही रे मत तापी शमभूरा जाप) 
ङग गुरु श्रोला टार मार को जीषेमपपेि पार 
शप्रश्मनुमषी शा मेरे तैलो रावे छै र्व भिश्नार। 
शमे किरी सम नरे शरणो तत्व बर्गो संम 
याणे कणी प्ममुमनर लसी ट धाय श्ांखि सवनो मप। 


{ ४५) 


नित्य-पाठ-दीपिक्रा ] [. श्रारती न० ४ शिव-भाव् 


म~ + ~^~~~^ ^ ~~ ^~ ~ 


सुकृत कोरि जन्मनारे, जेते उदय थयेला दोय, 
दशेन तत्व दर्शी तणा रे, कटे छोटय प्ये सोय; 


--( प्रहाद चरि ) 
च्छोकः--मुनिभेवति मौनान्न नाररय वसनान्मुनिः। 
सुनिमवति वश्यात्मा स्थितिधीसुंनिख्च्यते ॥ 
श्रथांत्‌ः-- मनुष्य गृगा रहने से या श्ररण्य मे वसने से 


सुनि नही ्ोता पर मन को वश करने से सुनि होता है, वौकि 
स्थिर वुद्धि बाला सुनि कहलातः! है । 


क्ञानीः-यो हि न कुरुते पापं सवं भूतेषु कर्हिचित्‌ । 
कमणा मनसा चाचा स क्ञानी कथ्यते बुधे. ॥ 
श्र्थात्‌.-जो मन चचन या क्म से किसी समय किसी 


भी भाणी के परति पाप नहीं करता उसे समदार मघुष्य क्ञानी 
कते है । 


चहूमात्र किमुक्तेन क्षात तत्वो महाशय. | 

मोग मोत्तं निराकांच्ती सद्‌ा सर्वर नीरसः ॥ 
श्षानी पुरुष के अनेक धकार के लक्मण॒ है, उनका लकार्‌ 
पूणो रीति से वणेन करना तो कटिन है प॑रतु कानी पुरुष फा 


पक साध्रारण लक्षण यद है कि क्षानी आत्मतत्व का जानने 
चाला, श्रात्म खरूप के विषे मद्र, मोग श्रौर मोत्त की इच्छा 


( रथं) 


श्क्ि-पाठ चैपिा | [ प्रतौ भं ए सितम 


से रहित तथा सका पाग श्राव सायर्मोमे परति करने बजा 
होता है। --{श्रण षी) 


यिधिको कियो कृम्दाप शिन इरि को दस भ्रषतार। 
मीश गावत ईश को, पंसा कर्मं शार ॥ 
-( मष्‌ ) 
अपि हेष चष् मेरु शङ यिद्या रिपु भ्यौपार। 
ध्ननी होये न कट, होनी श्मिः विष्वार ४ 
{मवं ) 
छाम गरीकी युस घरम श्म वन जिरमाप। 
चलपी रूष त कङ्िि शील प्तस्य संताप ॥ 
सं भूतस्य मार्मातं सब भूतानि यास्यमि । 
सम्पस्पश्नामपायीङ व्वाराम्य मधि गच्डति ॥ 
(मद १९। ८१) 


मसी कते है-समस्त भूतौ मे स्थित श्मपने श्राप्मा रो 
श्मौर समस्य भूतो को प्रपते प्मत्मा मे देकना हन्या श्ातम प्च 
करनं जाला पुरुष स्वारस्य लाम करता है । 


मनोनिप्रह । 


मन षो पकार्का दै, शख द्मर अय । कामना वाला मनं 
श्व पौर कामना रदित मन शच कदलाता है । मन धै 


1 ५६} 


नित्य-पठ दोपिका | [ श्रारतो न ४ रिप-भाव 


~~ ^~ ~^ ~~ ~ ~+ [प 


मलुर्प्या के चन्धन शरीर मोक्त का कारण है । चिपर्यो कमी 
श्रासक्ति वाला वध करेदेतुदै श्चौर चिपर्यो की श्रासक्ति 
रदित मन मोत्त की प्ास्सि कर्ता ¦ इससे मुमुचश्रौ को 
श्मपने मन क्रो चिपय वासनासे रहित करना च्राहिये। जरह 
तक (मन) हदय मे स्थित हकर विपयासक्ति कोन्यागन 
करे वहां तक उसका निरोध करना यह क्षान तया ध्यान है| 
इससे भिन्न ग्रन्थ का विस्तार दै । जाग्रत, खमन श्नौर सुप्ति मे 
पटक ष्टौ श्रात्मा है । तीन श्रवस्था से परेश्रौर सवं भूरतामें 
स्थित श्रात्मा का जानकर श्रधिक्रासी मुक्ति पाता ह । शब्द 
ब्रह्म श्रौर परब्रह्म फेखी विध्या दो भकार की ट-शब्दन्य में 
कुशल श्रधिक्रारी परब्रह्म को पतता दै। बुद्धिमान म्रथकता 
भ्यास कर व्रह्म को श्रटुभव कर धान्या जैने भूसेका 
त्याग कण्देता है उसी प्रकार सवं प्रथो का त्याग करे । नेक 
रगक्ी गार्योमेजैसेदुध पकरगकराद्ोतादह वेन दही सर्वं 
शास्र मे एक ब्रह्म हयी सात्तात्‌ चरा परपरा से प्रतिपाद्य ह । जेसे 
दू्रमेषी गुप्त ग्ाहुश्रा दै-उसका व्रिवेक युक्त मन रा 
श्रचुमव करना चाहिये । जो निरवयव, निर्मलर्णान, सर्वं भूतौ 
का श्धिष्ठान रूप शरोर सवं भूतौ भँ स्थिन दहै वह व्रह्म मे ह~ 
पेखा विद्धान्‌ ्ञुमव करे -( बक्मविन्दु पनिषद्‌ ) 

मन दाता मन ललनची) मन राजा मन स्क । 

जो यह मन ्टरि सौ मिले, तो हरि मिले निर्शक ॥ 

परमानद परासि का मार्म॑। 
साश्वक्र ञ््क्रार को हससरूपसर उपासना करे श्रकार 


( -=५७। 


निस्व पाठ-शोपिश्य | [ष्ण न ४ हिम 


शसषयी दाहिनी पंदर, रकार वांयी पं है, मरार पुर्वं ॥ 
अर प्रथमा शिर है, र्योयुश तमोगुख सके पांव दि, सत्व 
गुल डसका गगर है श्रौर घमं चथा श्मघमं डसङ्धी बाह पी 
भ्रां ह । रसते शणीर मे सात ल्लोक इस पकार आनमाग- 
पाष में भूर, लाद मे असप्ि लोकः, कटि मे ललक, 
गामि मे मद्सोक इदय मे खन लोक, कठ मे तय लोर, दोनो 
श्र. भौर लार र मभ्य मे सस्य लोकः स्थित ह। कारक 
वैव आ्प्मि, रार फे देष चापू, मकार के पैव सूय, शौर भः 
मात्रा का वैव वद्य टै । अश्र, उकार, म्ारश्रौर 

दन चार माजा मे मत्पेक की राच सुदा श्रौर प्वरति 
पेसी सीम लीन कला होमे से बार मात्रा की९ कावा 
मातरा होली दै । सोधिषी, जिपुन्माक्ती पतंगी, प बेणिनी 
शाम पेया पौ पैप्सशौ शांश्री महतौ शुषा मीनौ तथा 
ब्राह्मी यष बारह नाम कलाश्मो के ६ । पदी कला की पाष्ला 
मे स्थिव श्मम्तम्कगणा घाल का मृत्यु होवे धो चद तया शठा 
दूस कला की घाण्शा में पाद वियोग होषे तो वर्क, 
सौख कला की ध्रारया मे शगैर कूरे तो विदा, 

का शनै पारपा म शगेर स्य लो गपवं, श्नौर पापौ कला 
की चारणारमे मरे लादेव हाना 7 घ्री ष्लाकी धारणा भ 
शुग्ैर लञेता क मायुन्य को, सातर्वी कला ष्की पाष्डा 
ममृस्युदपे ना विष्णलारशो, प्मार्पीं कुखाकी धार्या म 
मण होना शिख ल्लाक भो न्वी कला शलौ चारणा म 
भास चिाग हायनो महसो श्न बसी कला शै घार्णाम 
शग पड गो धयलाकका। 


रे ) 


नित्य-पाठ-दीपिका ] [ आरती न० ४ भिव-माव 


(1 


नाविरतो दुश्चरि्तिन्नशान्तो नासमाहितः । 
नाशान्त मानसोचापि भ्रक्षानेनेनमाप्ुयात्‌ ॥ 
--( कठ० ) 
मावार्थ.--जो उ्यक्ति पाप से निवृत्त नीं हु्ा दै अथवा 
जो केवल इन्द्रिय परायण दहै एव जो सादित अर्थात्‌ प्का- 
रता रहित, चञ्चल चित्त रै बह कमो शात्मा को प्रात नर्द 
कर सकता; श्रथवा जो उ्यक्ति अशान्त मन बाला है अर्थात्‌ 


फल-कामना से श्रासक्त चित्त वाला है, वह केवल विचार के 
डरा श्रात्मा को नरी प्राप्न कर सफ़ता । 


उपनिषद में त्मा कौ प्राप्ति के चिषय में कहा हैः-- 
पष सच भूतेषु मूढात्मा न प्रकाशते । 
इष्यते त्यग्रया बुद्ध सूक्ष्मया सूक्ष्मदरिभिः ॥ 
समस्त भूतौ के अन्दर आ्रत्मा-चैतन्य गुप्त रूप से निहित 
है, यह सव्रकरे सामने प्रकाशित नदी होता । किन्तु ध्यान 
निश्चल सुक्ष्म बुद्धि के दारा सूद्म दशिय को यदह श्चात्मा 
दिखा देता है श्रथांत्‌ बद उनके सामने प्रकट होता हे । 
4 
श्रीपञीकरण वातिकम्‌ 1 
ग्छोकः--3ध्कारः सवं वेदानां सारस्तत्व प्रकाशकः । 
तेन चिन्त खमाधानं सुसुक्तुणं भ्रकाङ्यते ॥१॥ 


( २५६ ) 


निर्व-पाठ बौपिश्य | [भरि षं कक्तिः 


--श्न्कार पद खबंवेथोकासारस्परै, चौर त्र्य वत्व 
को रकाय करनं घाला है, इस श्रदव री रपासमा इरा दयु 
पुरो के चि के समाधान को मिरूपश करते ६ ५१॥ प्रथम 
नित्प मुष श्रोर चिष्िया सं रिश पेसा एक परग्रह्म था बह 
प्मपली माया म मल्लो प्रकार प्रतिधिभिर्‌ होने स श्मप्याङत क्प 
(छर रूप) सगल का बीज हुश्मा 0२० उस बीज से भिस 
शम्बु गुल ¢ पेसा भश्च उत्प दश्रा शस आराग ते 
स्पशं गुशषाल्ला चाय शत्पच्च हृश्मा, श्रीर उस पायु षं ञिस 
कङ्पगुख है पेसा के ग्तपचहृश्ा १६४ उल तेजपेरस 
कूप पेमा चल दत्पश्च इईश्रा, भौर टस जज्ञ सं गंप गुथ पाली 
ए सत्प इ, रमे पमाकार पक शष्य गुल पासा ह) कै, 

लापु शप्व भ्रौर स्पा पसेशो युस वाला है ॥४॥ तेज 
चष शष्व्‌ स्पश श्रौीर रूप ुखबाला फहलाला द, श्रोर अष कि 
शर्क स्पशे, कूप श्रौर रसपे कार गु (॥५॥ पृथ्वी षा 
शम्णु स्पशे रूप रस श्रौर शंय पेसे पांव गुणथाली है । उत 
पंजीकृत पंख म से सूत्राह्मा जिसको लिंग शयीग क्प 
्थपा महत्‌ भष्ते हि, पे त्पप्च इय ॥६॥ शम भपचीहन 
पश महामूतो सं पाच स्थूल भूल र्त्पप्र हृष भ्रौर (सम 
विसार स्वरूप उन्पद्च इध्या पीत पेम प॑ महामूत को 
यिन्‌ भाग स्थूल मूर पेसौ सासे कते ह ५७८ 
सो भप्त पच महमूद हि इन पत्यक दः वु प्रासे 
विमय कर मौर पुनः इलया पक माग जेर खसमचार 
प्रकार क्ते विमाग करे +य श्नौर फिर पकर माशन घम 
पष परू एक मूत के बिपे डने दसम (पेसा फणनेसे) 


( १६० } 


नित्य-पाठ-दोपिका | [| श्रोरतां ४ न० गिर-माव 


श्राकाश भुत के पांच माग होते हे ॥६॥ इस प्रकार वायु श्रादि 
के चार भार्गो की व्यवस्था करे यद पन्ीकरण इश्रा, पेखा 
तत्वदर्शी गण॒ कते हे ॥१०॥ ये पचीकृत भूत है, ओर उन 
का कायं चिराय्‌ खरूप है यद विराट्‌ निराकार जो परमात्मा 
उसका स्थूल शरीर है ॥११॥ श्रधिदेव, अध्यात्म, ननोर अधि- 
भूत पसे तीन प्रकार के चिभाग इाग-पएक व्रह्म भ्रम से जनाता 
हे, परन्तु तत्व से!( वास्तविक रीति से) पेखा नदीं दै ॥९२॥ 
देवता के अुग्रदयुक्त पेखी इन्द्रियौ से जो वादर के विष्यो 
काक्नान होता है उन शब्दादि विपयौ का कषान जाग्रत वस्था 
का कहाता है ॥१२॥ श्रो (कान ) अध्यात्म है, पेखा कहा 
है, ध्रव करने के विषय रूप शब्द्‌ बद्‌ श्रधिभूत कदा है, 
प्रोर बदा दिशा यह अधिदेवत दहै ॥९२॥ चमडी (त्वचा) 
यद श्रध्यात्म कहा “गया” है, स्पशं करने फे विषय रूपजो 
स्पशं बह अधिभूत है श्रौ वायु इसमे श्रधिदैव हे ॥९५॥ 
चत्त अध्यात्म है फेला कदा है, देखने फे चिषय खूप जो खूप 
चे श्रधिभूत शौर उनमें सूयं अधिदेवत दे ॥१६॥ जिद यद 
श्रध्यात्म है, उसी प्रकार स्वाद फे विषय रूप जो रस बह 
श्रधिभूत श्रोर उस जिह्वा के चिपरे श्रधिदैवत वरुणद्रैव है \९७॥ 
नासिका यह श्चध्यात्म कहाती दै घुंघने के विषय रूप गन्ध 
श्धिभूत श्रौग उसमें पृथ्वी श्रधिदेवत दे ॥१८॥ वाण यदी 
श्रध्यात्म कऊदलाती है, चलने के विषय रूप शब्द्‌ श्रधिभूत 
शरोर उसमें श्रधिदेवन श्रन्नि हे ॥१६॥ दाथ यदह श्ध्यात्म कद्‌- 
लाते दे, जो श्रहेण करने का विषय बह अधिभूत शरोर इन्दर 
उसमें भिदेव है ०२०॥ पांच यह श्रध्यात्म काते ह, उल 


( पदे )} 


ष पाठ शोक ] [ श्यगताष भ स्तिया 


सो जान का पिपय ष धरपिमूत ई भौग उसमे पपिरेषत 
पिप्य ह ॥२१॥ शुदा श्रप्यात्म भदाती ई उस्म मो मह स्प 
मा प्रम प्रद प्रधिमूत पीर सूप्यु प्रित ददवा 
६ ५.२ किय इम्द्िय भ्यास्महै हरी श्नाद्रि वारा मो र्त्‌ 
का दतु यद श्रधिमून भर ग्रसापति रसम ध्यय ४ १२१७ 
मन श्मभ्पाग्म श्ड्ाता ई स्मे डा मलन शा यिषय धह 
मूत श्रौर उसमें चष्ट पह श्रचिदप ६ १२४५ वुञि अप्यात्म 
¢ पंसाकहा णया उसभ जां आनम का विपयदषा 
भपिमूल प्रौर पृहस्यति उसे श्रषिरैव ६ ॥२५५ धसी र्पर 
श्महषमार यह श्ण्यास्म है भौर अकार कािपय श्मधिमृत 
शथा रसम भपिदैवत स्र ई ॥ -६0 चिच प्नप्यात्म ई ठसमं 
खो ्रिलन श्चा बिपय षह प्मपिमूत श्रौर यहां दज पह शधिः 
चैष ११८७॥ श्ठान द्मप्पारम उसमे खो चिकार इया ६ बह 
प्धिमूल भीर एयर उसका ्मधितौय कहा गया ह द८॥ 
दस अश्र धुवताश्नो के भलुप्रह से युर पेमौ समेन्धिप भौर 
कामन्व्रियो दार तथा श्म्तग्करण द्वारा श्रपने २ बिपयद्ाजो 
मं तथा लान रन्पश्च होला £ चह आगरिति कमता है ॥२९॥ 
यह जाप्रत वस्था भ्रौर शरस क्का श्ाश्रय रुप देसा शरीर 
एल तोमौ दा सो श्रमिमानी है ब चिण्ब इस पकार कदलाता 
है १६०॥ एम चिभ्यषा मेतु की गिषृचि क मधं विराट्‌ रूपसे 
षके पांच हमन्दियां ६ पीर कर्मभ्दिपां है ॥1१॥ कन 
ल्वा शाल लासिष्य श्रौ सीम पह पाण क्ानेशिय #, 
प्मौर बाणी हाय पग गुदा क्षिगेश्धिय षह पाम श्मेन्मरया 
£ ११0 मम चि ङकार भोर जिद यह श्न्तगर्ण 


{ +य } 


नित्य-पाठ दीपिका ] [ श्रारतो न° ४ रिव-भाव 


चतुष्य है दस्मे मन सकरल्प रूप है, तथा वुद्धि निश्चय रूप 
हे ॥३३॥ इसी प्रक्रोर श्रह कार श्रसिमानरूप कहा गया हे श्रौर 
जो चित्त है वह स्मरण धरम वाला काना है ॥३४॥ पाण, 
श्रपान, ज्यान, उदान श्रौर समान यह पांच प्राण चृत्तियां कदी 
ग हे ॥२५॥ श्राकाश, वायु, श्रन्नि, जल, श्रौर पृथ्वी यद 
पाच सुक्ष्म भूत है । क्षानेन्दरिया, कमेंन्द्रियां, श्रन्तःकरणो, 
माणौ, भूतो शरोर श्रविद्या, काम, तथा फमं यह्‌ सव लिग शभेर 
है इसको चिद्धान्‌ पर्यटक पेखा जानते है ॥३६॥ परत्यगश्रात्मा 
का यह सुषम शरीर मायिक है, इन्द्रियो के उपरम पति हुये 
जाग्रत के सस्कार से उत्पन्न हुये लान की तरह ग्रहण करने 
योग्य शरोर श्रहण करने वाला इन दोन रूप फस्फे जो स्फुरण 
होता दै, वह 'खम' कहाता दै, श्रौर इन दोनो का जो श्रभि- 
मानी वह तैजस कदाता है ॥३७-३८॥ क्ञानी पुरुष दोनो शेर 
का कारण रूप श्रोर चैतन्य भास से युक्त पेते तेजस करो 
दिरण्यगभ रूप चिन्तन करे ॥३९॥ ्ात्मा के श्रा्चय रह! जो 
अज्ञान वह॒ अव्यक्त हे, श्रोग वह ग्याङूत रेखा कदाता है, 
चह सत्‌ नर्द श्रसत्‌ न्दी, ओर सत्‌ श्चसत्‌ नदीं श्रात्मा से 
भिन्न नहीं भिन्न नहीं तथा भिन्नासिन्न नदीं ॥४०॥ वह्‌ 
साचयव नर्ही, निरवयव नहीं शरीर उभय रूप भी नहीं, मिथ्या 
पने के क्लान से ब्रह्मात्मा के पक पने के विक्षान से वह हेय 
दै ॥७९॥ वाद्य तथा न्तर कषान क्रा उपसदार श्रौर वर फे 
वीजमें वर की मांत्ति बुद्धि के कारण पन में स्थित, वह 
षुत कहती है ॥४२॥ इन दोन ( ग्राह्य ग्राहक ) का जो 
अभिमानी चह धराक्न पेखा कहाता दै, मुमुच् पक्ञात्मा को कारण 


( २६३ ) 


तत्व पाठ शोषिष्र ] [ श्वगी भ ४ क्विप 


खो जान का पियप वह भधिमूत ६ भ्रौर फममे अधिेवत 
पि्छ ह ६२१॥ युद श्रप्याष्म ष्डाती ६ उसमे ओ मल स्याम 
का भम यह प्रधिमूत श्रौ सत्यु अपिदेषत कशलाना 
है ॥२२॥ क्तिग इष्य म्मभ्याग्म ह, खी श्रारि दवारा यो भ्ानेद 
का दषु वह प्रधिमूत भौर प्रयापनि रसे भधिरेष १ ॥२९॥ 
मन श्मष्यारम भाता है, रुसर्मे सा मनन श्ना पिय वह श्रभि- 
मूत श्रौर रसे अम्र यह श्रयिरैय द २७१ शुदि ध्याम 
६ पेसा कहा णया ह उसम यो सानम श्या पिवपद्ै षा 
प्मष्िमूत भौर दृस्ति रमक प्रिदैय € 04५॥ इसी परकमर 
दकार यह प्मष्याम दहै भ्रौर प्मदष्ठार का विषय श्रभिमूव 
शया ऽस्मे भपिवैजग स्तर £ ॥२६॥ धिच क्यास्म ई रसे 
ओ सितण फा बिपप घ ध्रथिमूत श्मौर पदां रोज पष धरपि- 
६१२७॥ द्य्षान श्रभ्यारम रसम जो चिक्र हाता { षह 
प्मभिमूत शरोर दम्बर उसका ्पिकैष कदा या है ॥ पणौ 
षस मार वेषताभ्मो ड ्लुप्रसे पुकूयेमौ कमेन्दरियष्मौ 
कनेन्धियो वागा सथा श्न्तग्कष वारा श्मपने २ विपपका ओ 
भम तथा कषान रन्पन्न होता है ष सागरिति कात ह ॥२६॥ 
पद अगन भरस्याश्रौर करस का क्माभ्रय खूप पेखा शरीर 
त बरनौ का ओो मभिमानी है वह्‌ लिन्व एस प्रद्र कलाता 
६ ८६०१ पस चिञ्जको मेद्‌ के निपृथि के प्रथं सिराट्‌ कपसे 
भके पाच कनेन्दरियां ह प्रौर कमेभ्दरिपां है ॥६१॥ शानं 
न्वा प्श नासिका श्रौर शौम पह पांच क्ञायण््रिय ह, 
मोग धारी हाय पण गुदाः किपन्ध्िय धष पांच 
ह ॥३२॥ मन ङसि प्रकार प्मौर चित्त यह श्रष्तषकण्य 


( २६२) 
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यदह सर्वं जगत्‌ दुभ्ख,रूप है उस देतु से सवं का परित्याग 
करके खदा तत्वे है निष्ठा'जिसकी पेखा होय ॥१५४॥ -जो 
योगी सर्वं व्यापक, शान्त, श्रानन्द्‌ रूप-श्नोर अद्य-येसे आत्मा 
को देखता है, उख योगी को दुसरा कोड पाले योग्य य! जानने 
योग्य शेष न्दी रहता ॥५५॥ सर्व प्राशिर्यो के श्रन्तःकरण॒ मे 
स्थित वासुदेव परब्रह्म को जो देखता है वह चिद्धान्‌ छत 
कत्य होता है, श्रौर सदा जोबन मुक्त दोता दै ॥५६॥ वह जो 
व्यवहार मेँ कमी २ द्वैत को.देस्वता रै, परन्तु “चैतन्य के ञअ्न्यय 
से चोधात्मा से उतिरेक रूप न्दी देखता। किन्तु दिशा कीः 
श्राति श्चौर चन्द के चिभाग की तर्द चह दवेत को, मिथ्या रूप 
दी देखता है श्रौर शरीर कीं ` प्रतीति तां प्रारब्ध फे संचय 
, होने से होती है ॥५७-५८॥ उसके विदेद्‌ कैवल्य मे भ्रारन्ध 

के चवय पर्यन्त की ही विलव दै; इत्यादि श्रुति भी पेसादही 
छती है प्रारब्ध की श्रनुदत्ति तो सुक्तको श्रभषस मात्र खी 
हे ॥५६॥ जाना है तत्व जिसने पेखा. वह पुरप्र सर्वदा मुक्त 
दयी रै, शरोर प्रारब्ध भोग के शेषःका भली-उत्तम- प्रकार नाशा 
इये पञ्चत्‌. अविद्या रूप न्धकार से पर, सव श्राया से 
श्रत्यन्त रहित, चैतन्य रूप, निर्मल, शुद्ध, मन वाणी का श्रचि- 
पय । वच्य चाचक्र से निशचक्त' त्याग करने योज्य श्रौर'श्रहण॒ 
करने याग्य से रहित स्वंक्ञान का घनरूप श्रौर श्रानन्द्‌ रूप 
पेसे- परमात्म पद्‌ को वह पाता है. ॥६०-६१ -६२॥- यह-प्रकरण 
श्रमानीपन-गवं गदित ना आदि नियमो से श्रौर शुरु भक्ति के 
प्रसाद्‌ से पवित्रतमर पुरपौ को यन्ल,से जानने योग्य ह ॥६२॥; 
इल लोक प्रर्ल्लोक के भोगौ म श्रासक्ति ग्दित बुद्धि च्राला 


{ २६५ ) 
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रूप से धवन श्वरे ५४६॥ चस्य रूप पक तष्य श्रति श्रि 
येक स चिम्व, मेस, पाक पिरर घूमा भ्रौरश्रष्ठरात्म 
समव पाया न होला ६ घय एसे सिभ्यविष 
ओओोसोम यह सीम रूप टि ससे दसर्णे के द्ममाष 
दतै मली ग्र्ठार सिचि क श्रये एकपम पकत्ध से दी देले ॥५४५) 
वाभ्य वामक कि शममेव सं तथा पूथकपल के अमा दोन 
से भिभ्ब तथा प्रादि ल्श वाल्ला समप्र जगत ई्कारमाः 
है ५७६) दकार माथा पईचिश्डदहै उष्रारको हरस कदा 
है, मोग गो मकार है पपराह रै एस प्राप कम षे ॥४२॥ 
समाधि ® समयन्ते म्म बहुत धप्तसे पेखा विवाण्् 
कम से स्यू सदम समरं का धिद्ारमा के धिपे कषप षरे +४-॥ 
विकास प्नौर भज्य प श्मकार का षकार मे मली भम्यग लप 
करे मात्मा लया तैजस सूप श्ठार कामक्षार म मज्गी मका 
लय करे ८४६॥ स्भ्याहृल पौर पादप क्षार का चिधात्मा 
फं चिये भज्गी मकार क्षय शरे ओ भरँ िवास्मा नित्प.श्द निष्प 
शुच जित्य यु सङकर, शरद्य, परमात्न्व का समू ग 
श्र वापुदेष रूपं बहयै श्रारङ्प ह पेसा शानक 
चिषे र्णे बाला य) चिशल्त रसश दसके सक्षिर्प 
जिषादमा मे मी धकर ज्ञय करे ॥५०५८१॥ चिदुभ्मा के 
बियो धिल्लौन किं हये कस चित्त का फिर कुक मौ अला पम 
श कते पौर पूय लथा श्रभल्र समुद को गर्द पूव बाधक्प 
निक्प ( स्नपिर ) दोयं १५४ शस तैति से भा मकि पु! 
जिकैन्दरिय जिनक्ोय श्रौ पडाप्रञिचे वाश्षा पोगी ण्य 
मात्मा को दशे ५५६॥ शिस हेषु सेश्मावि अभ्य श्रद श्रष् 
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यह सवं जगत्‌ दुःख रूपै उसखदेतु से सवं का परित्याग 
करके खदा तत्वमे है निष्टा जिसकी पेखा होय ॥५४॥ जपे 
योगी स्वं व्यापक, शान्त, श्रानन्द्‌ रूप श्रौर अद्वय फेसे आत्मा 
को देखता है, उख योगी को दसय को पाने योग्य या जानने 
योग्य शेष नदीं ग्हता ॥५५॥ स्वं प्राणियौ के श्रन्तःकग्ण॒मे 
स्थित चासुरे् परब्रह्म को जो देखतादै चह विद्धान्‌ छृत 
रत्य होता है, श्रौर खदा जोवन मुक्त होता है ॥५६॥ बह जो 
व्यवहार मे कभी २ दैत को देश्वता है, परन्तु.चैतन्य के अन्वय 
सरे वोधात्मा से व्यतिरेक रूप नही देखता । किन्तु दिशा की 
भ्रति श्रौर चन्द के चिमागकी तरह चहद्धैत क्रो मिथ्या रूप 
ही देखता है श्रौर शरीर की ` प्रतीतिप्तां प्रारब्ध फे संचय 
„ दोनेसे होती है ॥५७-५८॥ उसके विदेह कैवस्य मेँ प्रारन्ध 
के चय पर्यन्त की दी चिलच-दै; इत्यादि श्रुति भी पेसाही 
कहती है प्रारब्ध की अञचुदच्ति तो सुक्को आभास माच्रसी 
दै ॥५६॥ जाना है तत्व जिसने पेखा बह पुरुप सवदा, मुक्त 
ही है, श्रौर प्रारब्ध मोग करे शेष का भली-उत्तम पमकराग नाश 
हये पञ्चात्‌ श्विद्या रूप अन्धक।र से पर, सवं श्रासास से 
श्रत्यन्त रदित, चैतन्य रूप, निर्मल, शुद्ध, मन वाणी करा श्रि. 
पय ! वष्च्य वाचक से निक्त त्याग करने योज्य श्रौर ग्रहण 
करने य्य से रदित सवंश्चान कां घनरूप श्रौर- आ्रानन्द्‌ रूप 
पेसे- परमात्म पद्‌ को वह पाता दै ॥६०द१-६२॥ यह-प्रकग्णा 
श्रमानीपन~गव-रदितः ना श्रादि नियमो से चौर शु मक्ति क 
प्रसाद से पर्नित्रतम पुरुषो को यनः से जानने योग्य हे ॥६३॥ 
इल लोक परलोक के भोगौ म श्रासक्ति रदित बुद्धि. ब्राला 


( २५) 
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निर्म्॑ठ युद्धि वाला पागी इस पिधा छा सर्वा संभ्या ल्मे 
मयज्ञ से महषी प्रक्र शअमम्यास कर ॥६४॥ सा पुय रागडेप 
से षिव दोरूग मिरम्तर स्वार्मा खा यिभ्तस करता है बौ 
जीयन मुक्त रोर एसे पुलजजम्म का सम्भव तदी ॥६५॥ 


एति * 
-0-: 


भरी शरराषायै मटन मिभ के मति कत्ते ‰-- 
भ्रषयाभ्पसमाच् कमा । 
करणामापि गुपार्मिपषषणाष्‌ ॥ 
कप गस्ठति मानसं मसं । 
कमव तस्य मुद्रितं ततः ॥ 
सर्यात्‌र-ह मंदन परटिव | प्राकार शा भिग्म्नर सप 
क्प्मम, शारो भाानुसार निष्काम शमं भस्नमम्मीग 
गुरूकीम्पवाकरमेप्मनरू मलूर हो आय तथ यद मन गुड 
केष दुण प्रामतस्पक्ठपाग्ख करम म समर्थं होता६। 











दरिरकः सता प्या मपद्धिः स्य सम्य 

श्यामिस्पपं सगरा चिप्राः पटलधप्यान ऋशपम्‌ ० 
अर्थप-प्याय लागा का मन्य गु म भ्थित दारूर निट 
प भरीदर् षा ही प्याल शर्मा चादिय) द पिप्रयस्‌। 

्सप्ररा मदाखपयकगा सीर कताव षा ध्याम करा। 


-( मदामागन) 


५६९ \ 


नित्य पाठ-दीपिका ] { आचस्त न० ४ शिि-माव 


[न ~ -~~~-~-~^-^~^~ <~ ~~~ -~-~~~~ ^~ ~ 


शाल्वा ब्रहद्‌ के प्रति कदते हैः- 


वेरा प्रह्वाद्‌ ! वैष्णव धमं में सचख श्र धिक महत्व गुरु का 
दी माना गया है। ऋषिर्यो ने कदा है किः- 


वालमरुक जडान्धञ्च पद्गवो वधिरस्तथा 1 
सदा चार्येण संरण्ः प्राप्लुवंति परांगतिम्‌ ॥९॥ 
गुरूणा योऽभिमन्येत गुरं वा योऽभिमन्यते । 
ताबुमौ परमां सिद्धि नियमादुप गच्छतः ॥२॥ 


--( नारद्‌ पञ्चरात्र ) 


श्र्थात्‌ः - शिष्य च्ादे कलि कहो, मूक दो, जड हो, अध्व 
हो, पडू हो, शरोर चाष्े बधिर हो, किन्त॒ मदीयत्व ॐ श्रभि- 
मान के साथ यदि उसको श्रच्छे श्ाच्ायं कृपा रषि से देखते 
है तो शिष्य वश्य ही परमपद-योक्ञ को धाप्त होते हे । जिस 
शिष्य को गुर श्रपना रच्य मानते ह श्र्थात्‌ जिख शिष्य की 
रक्षा का भार सदगुरु श्रपने ऊपर खमते है श्ओर जो शिष्य 
खद्गुख फो श्रपना गक्षक~मोत्त प्रदएता समते है, वे दोन 
दी शिष्य-प्रपत्ति के नियमाचुलार परम सिद्धि-मोक्ष फो पाक्त 
होते द श्रतपव दे राजकुमार ! तुस हम गुरुप्रौ को श्रपना 
रमक मानौ हम लोग यदि तुमको श्रपना रक्ष्य न मानते तो 
तुम्दएरे साथ इतनी माएथा पश्ची न करते शरोर श्रवसे बहुत 
पदिले ही तुमको तथा तुम्दारे दूसरे साधिर्यो को दैत्यगाज के 
कठोर हाथो में सोप क्र यद क देते करि ये पागल दोगये हँ 
मौर इनको सम्भालना दमारी शक्ति के वादर है परन्तु हम 


( २६७ )} 
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कम्डार यप्च सही कश्थागा -्ाहते हं लुम इम पर पिन्यस्‌ 
कशा) धप्यय भरम क अ्रयुसार ही पुम पिश्ासं करो; 
इरि लुमभो परमपद भर्या मोक वेमे । 


इस पर महात्‌ कुता ?-- 


"पयाये चरस इतमे सम्ब महीं कि मापते हमरो 
शा्मक्वान भिया ६ भाप सरोग इम लोगों के गुर ए भौर पिता 
कपप मी श्रधिक पूम्य ह कितु! वैष्यपता कषे गुड नी) 
पप्थ पमं मे उस पवश क शिये सद्य कणी श्मानं 
महिमा शी र सके किये मी द्मा सद्गुख्प के किय योन्य 
हजारे तामेरहपं को पारावार रदे) धसी अमिध्ययस 
ताप्रष्माप सगो स बार्म्बार कहताहं किश्मापलाग मी 
दर्म होच्ध प्कथार कहं ता "द्रे नमिष लानैष नामेव मम 
सीयनम्‌" किति धपे हम क्ञाग -शद्मापक्ो श्मपना पिधा युर 
भक्षं धर्मं गुरू मी मानन ममे भौर पित्त श्ापक्रो यह पाट 
साता प्यय शासा बम) संसार शल जाम छितं पतिर्त 
पामर आपा भगे यार शाला ध्न आय । गुर सो | पप 
श्म म अदा सहर को मदौ महिमा कदी गई ६ चरं 
इनक लक्ता प्रर्श्माकार मी ता षद ६८-- 


ऋप्यिनन्हाट६-- 


ष्य धा सक्ति सरचना छान धराग्प मूितः । 
श्पश्मं निरतः निस्य प्रहन्याया्यंनं हिमः 


1 ५८) 
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नाचारय कुल जातोऽपि ज्ञात "भक्त्यादि चजितः । 
नच हानि चयो जातिः परू नाम नापदि ॥ 


--( भारदाज सहिता ) 


्र्थात्‌ः-ते ब्राह्मण, ्रचायं पदकते योग्य होते दै जो स्वयं 
मक्त हौ ज्ञान प्वं वैराग्य के गुणो से भूषित श्रपने कमक 
करने चाले ह, ब्राह्मण पवं गुर कलमे उत्पन्न होने पर मी ज्ञान- 
भक्ति आदि से रदित व्यक्ति श्राचायं पद्‌ के योग्य नर्हा होते 
"मौर उकत्छृए जाति .पव उत्कृष्ट वय ऊ शिष्य करे विपे -हीन वय 
पव हीन -जाति का व्यक्ति शआ्राचचायं पद्के योग्य नहीं -दोता 
श्सी कारण हम लोग चाहते हँ कि श्राप भगवदुक्तं होकर 
हम लोगौ के सवंथा श्राचायं नकर इम लोगो का उद्धार करें । 


सदूशुखु-लक्तणः-- 
लोद छू ज्युं पारस पापनह्ुं पलरि लेत । 
कचन दुत होत, जगम परमानिये ॥ 
हुम क "ज्यू चन्दन, पलरः ही लगाय चास । 
शापे समान ताक शीतलता 'शआानिये ॥ 
कीट कुं ज्यु श्वभिः पलट के-करत-न्रभि, 
साड उडि जाद्‌ ताको-श्रचरज मानिये ॥ 
खुन्दर कदत यदह खगरे -धसिद्ध -वान 
सद शिष्य पलट खो, खटूगुरु जानिये ॥१॥ 


पदे के न वैठे पास. त्तर न चाचि सक्ते 
चिन द्वी पदेते क्से प्राचन रै "कारशी । 


{ २६६ ) 


क्रि पाढ-दीपिषा ] [ श्यरतोग॑ङ रिफ-जर 


ॐ शद से षदृषर शिष्य, नषि फो मग मारी, 

ॐ नषि फो जग मां । एरु भिन योक्तन द्नोय, 

ॐ, शङ मिन पोच न शोय, निगमागम गा ॥ 
ॐ जय य भय दस्देब ॥ २ ॥ 


माचार्थभहं शिष्य } सिस प्रश्ठार गिष्य क लिये गुरुम 
बदुकर संसारम कोर मीहे) उसी परार णुरुक्यी श्म 
मी उत्तम स्षक््-शिप्य-से बढ़कर परिय कारं मही है । पपि 
रनक श्प्रिमे संसार लातीन शणम रहता तदी, केष 
हान (सुरि) रहती है । ण्ये पवि शिष्यन हो ता शसि वेषे! 
= 


सहस क मिम विलि परसि न जानं कों । 
हाथनग शिप रट संशयगलरागसो0 
बहहूुनमित्पोकाढ बुरी ष्‌ बताए देत, 
मेद षिलु पाय वाकं प्मोपषह शरारी ! 
स्युल्युग कहत मुख रष्पटगद्क्पो जार, 
गुरु किलि क्ानजओजैम संदेरम ्मारसी ९९५ 
स्-प्रिप शिष्प-- 
सर्पं परिपान्‌ प्रिप कूपांश्च कामालमिम्यायस्मिकेतोऽस्यसाचौ । 
मैला ४ खष्टां पिखमपीमदाता यस्पांमख्म्ति वबोमयुप्पाग 
५२।१३२॥ 
यमाशायं नं लाः दे लचिकूला | दैनं जुमदो बर-पो्ा 
काह्छोम त्रिपा भिय प्माहसिबाली प्ठुन्दुष सर्य का लोम 


( ८७० ) 


४, 


नित्थ-पाठ-दीपिका | [| ्ारती नं ० ४ शिव-भाव 


“विना शिष्य फे मुक्ति-(क्ञान) का धकाश नदीं (उपयोग 
नहीं ) श्नौर धिना मोत्त के गुरु-पद की सिद्धि नदीं,” यदह वेद 
शाख का कथन दै, इसलिये तू सब चिन्ता त्याग मुुच्ुवन, 


¦ हे प्रणवरूप, भिय श्राठमा, गुरुदेव खरूप प्राप्त कर मुक्त हो ! 


मुक्त हो! मुक्त दो! ॥>२॥ 


तूने इनको दुख रूप विचार करके खीकार नहीं किया । सने 
तुभे इस सांसारिक धन के क्रम का-जिसमे प्रयः मनुष्य लिप्त 
हे-भी लाम दिया । परन्तु- इनमें से तूने फिसी मी बस्तु 
को प्रात करना खोकार नदीं किया ! श्रौर भी जितनी एषा 
श्र्थात्‌-राज्य श्नौर प्रभुत्व की इच्छा है, उसक्रा लोम दिया, 
परन्तु-तूने उसे मी सखीकार नहीं करिया 1 साररोश यद क्रि- 
जितनी वाधा श्रात्मक्ञान के मागं भें है उन सबको वेश किया 
परन्तु-तु किसी वाधा से नदीं खकां-श्ौर न करिंसी वासना में 
लिप्त श्रा, श्रतः-तेसी बुद्धि पूरं प्रशसा फे योग्य है । वोकरिः- 


वणायापि बह्ुभिर्या न लभ्यः श्टरबन्तोऽपिवदबवो यं 


नविचुः । श्राञ्चर्यास्य वक्ता कुशलोस्य लन्ध्वाऽऽ्र्यो क्ञाता 
ऊुशलायशिए" ॥ ७ । ३६॥ 


--यमाचा्य वताते है-जिख ब्रह्मविद्या को श्रवण के वास्ते 
भो वहत से मचुप्यो को श्रवखर नहीं मिलता ( श्र्थात्‌-न तो 
योग्य आचाय मिलतो दै शरोर न प्रचल इच्छा ही उसके जानने 
की होती है ) तथा-प्रायः मचुष्य इस ब्रह्मविद्या को पदृते श्रोर 


( २७१ ) 


॥; 


दिया, श्रौर समस्त संसार के सुखौ का प्रलोभन दिया परन्तु- 


नित्य परर ्रौपिरा } [ श्यरती तं०)इ सिकम 





सुनते षट, नो म स्मो -याम्यिष्छ शा को मली प्रकार लर्ही 
आन सकते। कपोरि-जगत्‌-मं नियम हो पह दै। प्रथम ती" 
र्हलाकी दूषाने ही बहुत कम हाली है, दूखर इसरे प्ाहक मी 
अहुत क्म दते । लला करोोदीर्नोषोतोर्लोश्ानाम 
लक शी माष्प्म । भोर बहत घ मोक सने की शक्ति हौ षी 
सखये प्मौर ओ रस्तं £, चह पिष्याम रही सक्ते! धेस ही 
बहून से लोग व्रह्मविया फी इष्य रलते है, परन्नु -ग््मविप्या 
क पास शाररमी भ्रसप-यिधाःके कारक प्रक्षि कौ 
पददिषान मद्यं फर सक्रसे 1 घास्य में वर्म चिद्या क! जनमे 
अले श्राचाय (सो इसका उपवेश करे ) बहून योरे मिलव £ 1 


पू्ा-चिद्ठान मदपय ही विधा- फो प्राप्त क स्वता ठै । 
दस बिद्या भन आसना सग्ल लदा ६, कर्योक्रि-जध तक श्म 
श्रोभियः भथयत्‌ ब्रक्मयिध्ा को सानन षाला श्रौग प्रह्यनिषएठ 
शयति-श्युमषौः प्राप्ाय उपना करते घाला ग मिन तथ 
चठ ईस को। लान गर्ही सका । परण्डु-श्राचामं छो लाय 
मा कहिन दै प्यौभ्ि-ओ प्र्यविचा का साने ¢ घ षते 
मही शरोर जो कदय £ य आगते मर्ह रतपव-ए्सरू, पता 
खगामा महा किन ६ 1 ब्यौकियो कहं किय प्रह्यिद्य 
आनना ह वह चास्नप म कुष्ठं मी गर्ही चानता, एसलिये उस 
शे शिञ्च। पाना म्प १। भ का प्रसभमकर उसे 
धम्म प्रकार समम सश्त हे कियद मानता £ पसम? 
शद्धा लनी श्रादिय ¡ पर्योकि-यष्-यिद्या क पदन भौर पङ़ान- 
पले द्रोलाही किमगा स द्ि पड़त हा 


(२७२) 


"कक ४ 


नित्य-पाठ शपि ] [ श्रारती न° ४ शिव-भाव 


~+ ^~ 


( यमाचार्यं ने इस कथन से यह भरकर क्रिया है कि- 


नचिकेता तू बड़ा ही बुद्धिमान्‌ है, जो ब्रह्मविद्या को सीखना 
चाहता है ) । 


मंच्ः--नैषा तर्फण मतिरापनेया प्रोक्तान्येनैव सुक्ष।नाय पेठ । 

यां त्वमापः सत्यं ध्रृतिवतासित्वाडड्नो भूयान्नचिकेतः प्रष्टा ॥ 
॥ &-२८ ॥ 
श्रथं.--यम्चायं ने कहा-हे नचिकेता ! तू. मेस दी हुई 
उस विद्या को तकं करफे नष्ट नदीं कर देता, क्यौकरि-यह्‌ तकं 
से मी बलवान्‌ वेद्‌ फे जानने बाले आचाय का उपदेश है । 
तकर मे भूल हो सक्ती है, यथा-ेतु" की जगह "हेत्वाभासः 
श्रथात्‌ धोखा ठेखने में रातां है । परन्तु-वेद्‌ का उपदेश सत्य 
क्षानके ब्रस्तेदै। दे प्रिय पुत्र } जिख ब्रहम-चियाको तूने 
प्राप्त किया हे, उसको सत्य शौर धैय के साथ क्रिया से पणं 
होकर काम मे ला! आचाय ने कहा-हे नचिकेता | मै 
परमात्मा से प्रार्थना करता ह कि-तेरे ज्ञेसा शरोर भी विद्यार्थी 
सुमको मिले, क्योकि-शधिकारी विद्यार्थी के पढ़ाने से ऋषि- 
ऋण पूरा होता ह । श्राशय यद है कफि-जिसख समय किसी युख 
को श्रधिकासी विद्यार्थी मिल जाता है, तो उसको इतनी प्रस- 
श्रता होती है कि-जिसक्ी सीमा नदी । गख के लिये सत्‌ 

शिष्यः के समान प्रिय चिलोक में कोड वस्तु नहीं होत्ती है ।* 


--( कटोपनिपहू ) 
शिण्य-प्रशसा-- 


धन्योऽसि छतरूत्योऽसि पाचित ते कुलं त्वया । 


{ ४५८ ) 


भिष्य-पाठ दौपिक्रा ] [ श्रारणी भ॒ षे रिक 





ॐ शुर कीरतीः अपरा, शुुष्ठ जन रवाः 
ॐ पुथुष्ठ॒ जन करवा । दुरा कृपरक^ षरे, 
ॐ युगरा परक करफे, शून्य मोच्च पे ता ॥ 
छ" भय भय भय ध्ये ॥ ३॥ 


माया्थं~-हं शिष्य ! ओ मुमु होता चह प्रणपर्प 
शरुदेष की ध्पगोद्त-मस्यक क्भतिं गुण सिम्म क्ता श्रः 
युग कुदरा करके माप्त से धएस्य-यियुक हाता £, निम्मम 
व त थ 0 


यव्यिद्याबन्पमुक्न्पा प्रघ्मीमविलुभिष्ठृसि ॥५२॥ 


यख चते ६-हे शिष्य | त वेय. 
कुष तुमः से पवि दो गया । ध्मचिघ्ा रूपी षप 
षठ छूर व्यमा का मात दोना चाहता ई । 


ऋणमोचनकर्तारः पिह स्वि छुतायः । 
त, खस्मादम्पां ल कड ॥५४३॥ 
अर्थात्‌ पिता दे शयु फो शुकान्‌ बल्तेतो पुत्रादि भौ 
दते द, परम्डु-मब बन्यत से हुङानेवाला अपन स मि 


कोर ली है । 
-( धिके शूडसि ) 
यङ कीर्विः 


पाषदायुकूपो बया, बेस युर्रीज्बरः 1 
श्वौ कान्रसिद.पयं इरप्रस्वापलुच्चये १११ 


1 कज) 





नित्य-पाठ-दौपिक्रा | [ शरारती न० ४ शिव-भाव 


[ष ~ अ 


करके कुत्रक कर्ने से मोक्ष से शल्य होता है । 


हे प्रणव प्रिय आत्मा ! गुख्देव ( परमात्मा ) की भाति 
सुक्त दो ! मुक्त हो ! मुक्त दो ! ॥ २ ॥ 
ि [` 
अर्थात्‌ः--जव लक शगेर की श्रायु षै, तच तक वेदान्त- 
शाख शरोर उसके उपदेष्टा गुल तथा-ई्वर इन तीनौ की 
चन्दना करना यग्य है । क्यौकि-क्ञान दोने के प्रथम तो ज्ञान 
भाति के लिये वेदान्त शाख का रवण, गुरु सेवा शरोर ईष्वर 
भक्ति कतव्य है । शरोर ज्ञान होजाने कै पश्चात्‌-रूतद्नता रूप 
पाप की निचृत्ति फे लिये इनका सेवन उचित दै । क्योकि, 
जिन वेदान्त, गुरु श्रौर दश्वर की रणा से ज्ञान प्राप्त द्मा दहै, 
उनके उपकार को भूलन से दी छतघ्चना की पाति दोगी। इस 
 देत-रूतश्चता रूपी महा पाप से वचने ऊ लिये क्ञान दोजाने पर 
भीं निरन्तर वेदान्त, शुख श्रोर दैश्वर की सेवा करते रहना 
चाददिये । अर्थात्‌-परि पृण, अखण्ड, एक रस, परमात्मा के 
कान छाग दुस्तर ससार-खागर से तरने शरोर कृतघ्नता दोष 
की निदृत्ति के लिये, ईश्वर श्चोर गुरु में भक्ति पूवक, दे्पात- 
पयन्त, वेदान्त-शाख्र का विचार करते हुप, काल व्यतीत 
करना चाददिये । -( पचीकरणु ) 


सोरटाः--ह जवदी शुरु संग, करे दड जिमि दडवत 1 
धारे उत्तम श्ंग, पावन पाद्‌ सरोज रज ॥१॥ 


म ॥:3 {> (1 


( २५५ ) 


श्य पाठ-शैपिश्य | [श्य्तीभ चै 


चोपा 

गुर समीपं पुमि कयि बासा। 

सौ अति टल्कर इभे सिक्षासा ५ 
लन मन धन जख रपी वेवे । 

खा चा हिय बन्धत पेते ॥ 
शल करि बड सेवा विस्तार । 

माला गुद री क्वर्हुत सैष 
मनम भेम गाम सम राखे। 

हवै पसम गुर इमि श्ममिलापे प 
षाध शि सपन मर्ह श्मे। 

इरित परह्य स्य रयि जामत 
गुरू-मूरति ऋ हिय मे स्पाभा । 

श्रपैः आ ननाह कस्पाणा) 

-(भिश्रार सागर तश ३।१९।१४ 


कयणमूसरशो जौ पड जी दे पमि श्मपनी पूर जणम १ 
जन्या कते हप क्डतं एदे गर्द जी} प र्दन भरपी 
्याभ्यापुर म रहा फिर भ्ष््रल पडता चिपचि क ष 
पर्श ष्ये गया। हे गरड सी | सुनो, म षीम, मल्लीम, द्गिक 
शमर दूष्वो हाकर एदल लगरे को णया! यहं कठ सम 
शीलनं पर मुम कु सम्पच्चि मिल गरं लारिर महर्दय १ 
प्या क्ल लगा। वद्य पक प्रकर पव शी णोति स महार 
की पूथास्रदा कन्थाष्लाथा। खम श्रोर दूसरा कुंक 
मलप्ा। साच षडा साधु, परमाप शनो जानने पात 


( २५१ ) 


नित्य-पाठ दीपिक्रा | 


~~~ ^^ ~ 


[ श्रारती न० ४ गिव-भाव 


मदादेव क्रा उपासक था, श्रौर भगवान्‌ की निन्दा नहीं करता 
था। मै कपर से उसकी सेवा कर्ने लगा) परन्त॒-व्राह्यण 
चडा नीति का जानने बाला श्रौर दयालुथा हेखामी] उस 
ब्राह्यण ने सुरे बाहर से नखर देखकर पुत्र की भाति पटाया। 
शे बराह्मण ने सुक मदादेद का मत्र द्विया शरोर श्रनेक प्रकार 
से श्रच्छा उपदेश किया । मे नित्य महादेव के मन्दिर में जाकर 
मत्र जपा करू, परन्तु-हटय में कपट श्रौर श्रहंकार विशेष दो 
गया । मै दुर, पापरुद्धि, नीच जाति शरोर पला श्रक्ञानके 


वश था कि-ब्राह्यण॒ श्रौर हरिभक्तौ को देण्वते ही जल जाना 
श्रोर विष्णुस वैर करताथा। 


गख जी सुभको नित्य समाते ( कि-दरेव-देव मे, गुरगुर 
मे, गुरुदेव में मेद्‌ -चुद्धि रखना श्रच्छा नीं ), शरोर मेरे 
श्राचरणौ को देखकर दुखी रहते । परन्तु, सुमे बड़ा क्रोध 


होता, क्योकि पाखण्डी को कदी नीति श्रच्छी लगती दहै १ 
श्र्थात्‌-नद्ी लगती । 


पकवार गुर जी ने बुलाकरर मुभे बहुत प्रकारः की नीति 
सिखाई कि-“हे पुत्र ! महादेव की सेवा का यहो फल है कि- 
रामचन्द्र जौ ( विष्णु-गुख ) के चरणौ मे प्रचल भक्ति हो । 
प्यारे ! महादेव श्रौर बह्मा नक रामचन्द्र जी का भजन करते 
हे, फिर श्चद्व मचुष्य का क्या कहना १ जिसके चरणो से देव, 


दानव, अुग श्रौर मलुप्य सभी भीति कर्ते है, उससे विमुख 
होकर सुख चदे सो साग है ।* 


( २७७ ) 


नित्व पाठ-दीपिशा | [ चारी भं कै किरि 


गर्द | (पक विम) युय ल महावुच को भिष्टु मगवम्‌ 
र सपक काः! यह सुनकर मेरा वप सरमे लगा । $ नीच 
श्चि भरिचापाम से येसा दोगया--"पयः पान युजाना, 
केषर विपथरंनम्‌। एपवशा हि मूर्बाशा, परकापाय ल शाम्दये ॥ 
र्थात्‌--ओसे सर्पो को पिलाधा दूध रमे केवल चिप 
अङ़ावा दै, तैसे ही-सूर्लो को विया इषया उपदेप खनमे गा्ति 
कर बजाय प्रोयही चङाता टै) प्र अभिमानी, करटिल दुरभास्य 
भौर मीव-सातति पेखा होगया कि-बातदिन शुयंसे प्राह 
कने पगा । पर्मयु-गुङ बद रपा करनं पाले ये, रदं योक 
भी क्रो ली चा बारम्बार भुम ष्य षान सिद्धापा करते 
्ं। परभ्तु नीव जिससे बां पाता, रसे हो षह पहले 
ट पूरे नारा करना हना है} हं मा ! घुल र्पभाष्रष्रि 
से ग्भ होता है परम्दु-यह बादल-की पदी पाष सन्मे 
चुप षुवा है । जैसा मि, कहा हैः--हृतमपि महापक्ारं पय 
दष पीत्वा निरातङ्कम्‌ 1 अरपूत हेग यतते काकोषुरसोन्रः 
सल्लो अगति ॥' श्मथांत्‌--अल मदुष्य स्यं हये पचार को 
सर्पचव्‌ बु्प दे समाल भि्॑प पीकर लया छपा के मा 
्तेमे षा पञ्च कर्ता है । धूल मागं मं मिराव्र घे पङ्क श्इती 
है प्रौग जित्य सवर वैरो दौ खातं सहती है । पर पधमक 
रङ्कान खे पषिक्ञे तो ङ्स पवन हीमे मर खातीहै भौर फिर 
स्जा्राकेमेरम्मौरुढटा मे पश्ती दहै देगी | शुनो 
पेखा परण समरूकर धुखिमान्‌ शोग नीजो कासाय मरी 
ष्रते। शऋशौभ्डर करोर पपिदधय पेसौ तीति कयते है किं 
ष्पगेग पोर मीति षाम भष्डे मदी! हे गोता) कलल श्रनि 


( स्ट | 


नित्य-पाठ-दीपिक्ा | [ श्रारतो नं० ४ रिव-भाव 


उदासीन गहना श्रर उनको कुत्ते की भाति त्याग देना 
चाद्ये ।' मेँ पेसा दुष्ट, हदय का कपरी श्रौर कुटिल था 
कि-णुरु तो दित की कर श्चौर सुभे च्छु न लगे । 


मे एकवार महादेव जी के मंदिरमे शिवजी का नाम 
जपता था, सो गुरू चते श्राये तो मैने अभिमान के भारे उट- 
कर प्रणाम नहीं किया । उन रृपालु गुरुदेवने न तो कु कहा 
शरोर न उनके हृदय में लेमाज क्रोध हुत्रा । परन्तु गुर के 
निरादर रूप बड़ पाप को महादेव जी नदीं स्ह सके । सो 
मन्दिर मे श्राकाश्वाणौ हई किर ्रभागे ! श्रे नीच, 
छ्रभिमानी | यद्यपि वेर गुरू को जरा मी कोध नद्यं श्नौर चित्त 
के छृपालु श्रोर वड ज्ञानवान्‌ हैः-- 


चोपादै.-तदपि साप ददौ श्ट तो्दीं, 
नीति विरोध सोदाद न मोहं । 


जो निं करौ दंड खल तोरा, 
ग्रषट हो श्युति-मारग मोरा ॥ 


तोमीदेमूखं!मे भे शाप दगा । क्योकि मु नीति-चिरोध 
श्च्छा नहीं लगता 1 अर खल ! जो तुभे दण्डित नहीं करूंगा 
तो मेरा वेद्-मागं भ्रट होजायगा । 


[वेदमाग--शुरु इद्वा समुत्तिषठेदभिदाय छताञ्लि, | 


भ्र्थात्‌ः-गुख को देखते हौ नमस्कार करके, अञ्जली वाध 
फर स्थित होजाय । तत्रसार में लिखा हैः-- 


( २७& ) 


्िय-पादीपिरा ] [ च्छरतौ४्ष किनका 


गुरौ स्मिते पस्तु पूजयवभ्रसो न तम्‌ । 
स वुगंमिमघाभोति पूवा थ पिफला मवेत्‌” ॥ 


प्रावि गुखके पास श्रमे पर आ श्राग दुक नकम 
सरकार भर्ठीं करता, घ घुगति को प्राप्त होता है, उसकी स 
पूरा मिष्य होती हि । कानादंष में श्नाक्ठा हैः 


“गुरुः पिना गुख्मावा, युपो गुख्ग॑निः । 
शिबे णे गुख्खाता गुरौ खे म क्न ॥ १ 0 
युतेर्दितं प्रस्ंप्य वाङूमलःकायकममिः। 
अदिलाषण्सारवि षिष्ठापां जायते कमि? ॥ २॥* 


भर्यात्‌--गुद ही माता, पिता, बेषता श्रौर सङ्गति दै । 
पदि शिषर्एर शेजारय लो गुरु बालं प्रौरओॐो गुद रू 
मर्यतो बवामे बाला शा नो है| एसियं गुरका दित 
मन कम षन स करना खाये । मददेय जी रहते ६:-- 
षेदेयी ! गुरु के पिरद चले से मदुप्य णिष्ठाका कौदा 
हाता हैः । सी प्रकार कपा सार प्रस्य स लिखा है 


गुक्मति पिदा खामी वार्पवर छवः शिवः । 
इस्यापाप ममो मित्य मजेत्‌ सर्बा्मिला धुरम्‌ ॥ 


प्रौर 
भयविः- र टो माला पिता, स्वामी बांपप मित्र रीर 
शिव दि, येसा ध्यान शर्ट तन मनस निस्य गुङूक्ा मजन 
ग्ना चाहिय! 


{ प८* } 


नित्य-पाठ-दीपिका ] [ शरारती न० ४ शिव-भाव 
चोपाई: जे शट गुरु सन श्ष्यां करी, 
रोरच नरक कलर्पसत परह । 
तियेक्‌ योनि पुनि ध्वरहिं सरीरा, 
श्रयुत जन्म भरि पावहि पीरा ॥ 


श्र्थात्‌ः-जो मूख, गुख से द्यां कण्तेहे, वेखो करठप 
तक सेर नरक मे पडते है, फिर तियंक्‌ योनि मे ( पत्ती 


श्रादि फा ) शरीरः धारण क्रे दस हजार जन्म तक दुभ्ख 
मोगते द! 


चोपाई. वैरि रदेसि श्रजगर इव पापी, 
सर्पं होहु खल मल मति उथापौ । 
महा चिरखप कोटर म्द जार, 
ररे रधम श्रधोगति पादे ॥ 


“छर्थात्‌.--शरे पापी ! तु श्रजगर की भांति बैठा रहा, इस 
€ भ 
कारण जा सपं होजा रे खल ! तेरी बुद्धि मे पाप समा गया 


है, दे नीच ! किली बद्धे चक्क सन्ते मे जाकर श्रधोगति 
क्रो पाकर रह”! । 


महादेव जी के कठिन शाप को खुन कर गुरु ने बड़ा दादा 
कार किया, शरीर महादेव के सन्मुख हाथ जोड कर गद्गद 
वाणी से स्तुति करने लगेः- 


“दे शंकर, स्वामी, खुक्त-सखरूप, समथ, त्यापक, ब्रह्य, वेद्‌- 
सूतिं ! मे आपको पभरणाम करता 1 हे जन्म रदित, निगंण, 


( स्र} 


सित्कपाठ शौश््ि | [ श्यरती भ ४ रितम 


सकर विकदय-रदितर चादि, क्षानसरूप घुरम श्रौर 
श्माकारो मे पसम घाल } आपका मसता हं ।* 


“हे रमा लाथ [ खच पधक श्रापरु घर्ल-कमर्खा का स्पष्ट 
तकर तब तक मदुभ्योको एसक्तार भौर प्र्लोकमं सुक 
शास्ति मी हाती £ श्रौरभ सतापक्ामाश्च ताह) एत 
किये, हे सत्रमाणियौ भें म्पापक भमु ] घाप प्रसभ होभो ।" 


1 11 ॥॥ श्रै 


सवं मदाषुय जी विनती पुन कर श्री प्रा्मय डी मौति 
डेल कर परस्य नौर मम्व्रि म फिर राका धाद इं 
भ्ठ प्राह्मस } "वरदान माग त युर बोले 


है खामी | यो सुख पर प्रसद्रदो प्मौरदीम पर मरम ४ 
चो-हे माथ } प्नपने शरो कौ मक्षि बाद 
मगवाम्‌ ! श्यौ दूसरा अरदान यष दो दिय मू खं जौव 
प्माप्ी माया कः वद्य निर्तर मूषा इषमा पिर्ता ४ । इ ममा} 
धस प क्रोध मही कत्मा शाहिपे हं दौनव्याघु शकर | अष 
श्ल ( भर शिष्य ) पर पेसी हृपा शरं जिसस-- इ लाय } 
याहो समयम यहशापमिट जाप) शं वयासाणर ¡ दए 
इ्यत्यस्त कत्याया ो, पी कणो ।" प्राह्यश कयौ परोपकारम 
साफी छुल कत प्माकूप्छ-घ्दी हुरई-- श्यममस्तु” भराव 
पेसा को होप । पथपि इसमे कटिनि पाप किया श्रौर फिर मव 
मौ करोथश्टर्कं शापदुदिषा तोमी म्द साघुदा १ 
कष्द्रस पर बहूत पा कर॑गा । हं माई ] अद मैरे सस्य 


{ एन्य) 


नित्य-पाठ दीपिका | [ श्रारतौ न ४ रिव-माव 


चचन सुन, व्राह्मण ( गुख ) की सेवा करना यही मगचान्‌ को 
प्रसन्न करने का बन ह । श्च ब्राद्यण का निगदर मत करना 
श्रोग संतौ को नगवान्‌ के समान जानना । 'दे व्राह्मण ! मेरा 
शाप निष्फल तो नहीं जायगा, ओग हजार जन्म तक यह उसे 
शरवष्य सोगेगा । परन्तु, जन्मल्तेने मे श्रौर मरनेमे जो कठिन 
दु.ख होता है, बह इसको ऊद भी नहीं व्यापेगा 1» गुरुने 
भरेमयुक्त हो महादेव जी के बचन सखन श्रौर “पसा दी होगा 
यो कह कर मुभे सम्या, श्नौर महादेव के चग्णौ को हृदय 
में रख के घरण्करो णये । फाल की पेणा से मे -विरनध्याचलमे 
सपे हृश्रा । -फिर कुछ समय -वीतने पर श्रनायास ही", वद 
-शसर छोड़ दिया । ;हे गरूड जी । इसी प्रकार नानाघकार के 


शरीरो को धारण कर छोडता र्दा, पर्ची गुरुदेव की छपा 
से मेरा ध्यान स्थिर रहा 1” 


गुरुकीति श्रपरोक्त करने की -रीति | 


शछोकः--धोचियोष्वृजिनोऽकाम, हतो यो ब्रह्मवित्तमः ॥ 
ब्रह्मण्यः. पुरतः शान्तो, निरिन्धन इवानलः । 
छदैतुकदयासिन्धुचेन्धुरानमतां सताम्‌ ॥ 
तमाराध्य गुरं भक्त्या, षरहपश्रयसेचने । 
प्रसन्न तसलुध्राप्य, पुच्छैऽस्चातचन्यसात्मन. ॥ 


प्र्थात्‌--जो भोचिय दौ, जाने-आने चाले न हौ, निष्काम 
दो, रद्मविव्‌ दौ, ब्रह्मनिष्ठ हौ, निरिन्धन श्रनि के खमान शान्त 
दौ, अदेत॒क दयासिधु हौ ` रौर शरणापन्न सजनो के चन्धु 


{ २य्द) 


मिरक्-पार-दीपिषय | [ शरणो शभ दिक 


(यी ) त । उम शुख्देष शी धिमीत क्षौर जिमप्र ते से 
श्माराधना कफे रजके प्रसक्त होने पर मिष्ट आकए पगा 
तम्प इस पकार पषे-- 


स्वामिध्रमस्ते लतशोकषेभ्यो, 

कार्ए्यसिष्यो पतितं मषाण्पौ } 
मामुद्धरारमीय कटाक्ष श्प्यया, 

ऋण्प्याति काद्ययघ्युपामिदष्ट्या ¶ 


पर्थत्‌,--“हे शरकागत बन्मन्ञ कर्यासाणर अम । 
प्रापो नम्र 1 ससार-सागण्मे पडे इये मेरा श्रपनौ 
ति सण्ड शपा कटादि उडी 

भोज्ये 


-( धिबेषछषूडामलि ) 


(्) गपगम्य गु विपरमाजा्ं तस्ववैदिणम्‌ 1 
जापि सङ्गशुसोपेतं प्यानयोगपरयण्ठम्‌ ह 
सष कसंयुकः स्शार्पिदप्ययम्‌ । 
सश्डहीमस्यु जिम्प्ः ४ 
पस्पाणुमभपयन्ला श्रुचिस्तभ अकरं । 
पशामस्दो ऽभ्ि्बियते ५ 
स्माचस्यैव सम्पद पथापान्व्‌ सम्मयः । 
य तमेड बृएुपान्नापर भसिभमश्ररर इ 
-- (श्पिवपुराद्प बि स० प्र १३।४--४६-अ४ज्५ ) 


{ प्छ) 
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ॐ एरु श्रोचिय ब्रह्मनिष्ठ, लक्षण श्रुति कहती 
ॐ लक्तण श्रुति कहती 1 अभयदान के दाता, 


भावा्थः--सवे शास्र मे पाग्गत, तत्तव को जानने वाले, 
सद्गुण सम्पन्न श्रौर ध्यान योग मे निपुण, ब्रह्मविद्‌, श्रचायं 
के पास कट्याण की दीक्ता लेनी चादिये । जो ब्राह्मण सवं 
लच्तण सम्पन्न होने पर भी तत्वन्नान से रदित टो जिसके 
दशन से श्रानन्द्‌ न श्रावे, जिसके दशेनसेक्षानन दाताहो 
चह कदापि गुर वनने योग्य नहीं । नास्तविक श्रपगोत्त क्षान- 
रहित होने परः शेप सव्र लनण॒ निष्फल है । 
(१०) कु-तकः-- 
कर्मणा मनसा वाचा गुरं यो नावमन्यते । 
सख याति नरकान्‌ घोरान्‌ महागैरवसंक्षितान्‌ ॥ 
भावाथ. जो पुरुप शखर, मन श्रौर वाणी ढारा बह्म 
चिद्या देने व॑ लञे गुरु की श्रवक्ञा करता है, बह मदान्‌ नरक में 
गौरव नरक भें पड़ता है 1 श्रपने शगैर द्वारा शुरु को खेद 
पटुचाना शरीर से करी हुदै श्रवक्षा करना रहै । श्रपने मनमभे 
गुर के सम्बन्ध में कुतकना करना, अ्रथवा-उनके वचनात 
का खोखा श्रथ लगाना, शथवा-गुखके दोषो का चिन्तन 
करना, यह मन रत श्वक्षा है । शब्द डाग गख की निन्द 
करना यष्ट वाणी की वक्षा है! 
“यष्ट कु-जक फदलाते द? । 


-(श्रात्मपुराण) 
( २८५ ) 





नित्प-पाट-शौपिरा ] [ ्वरतीभ ४ रिवमोष 


 समयदान 'फे दाता, धस सम नी "फोर ॥ 
ॐ» जय जय जय युख्देष ।।४॥ 


माषाथेऽ--श्‌ शिष्य ! घास्वव मे यरु भति ' सियान्ता 
छसार केषल भोनिय पनि ही वरन्‌ श्ममयवान का दाता 
भी हाना श्राहियेअर्थात्‌ स्वय ही सुक्े होषर नरह शाय 
खरम्‌ पणोपक्रार दृचि घरण कर अन-कल्यान्हकासे बसे येमे 
कममयपान गे वाता युख्देष के ममाप।ससार मे वूसग क्यं 
ल्ह है । फेस निस्प-प्रान्व्‌ स्वरूप केवल गुर्षेय टी जय-लप 
जप सरक ह पणव शरिय श्मास्मा } सुक्तष्ो ] मुकछषहो ! पुश 
शो 1 १५॥ ~ 





श्व 


( ५८६ } 


# 3” + 


्रावस्स्प । 





“ब्रह्मरूप आत्मा को मे नद्दी जानता ह इस व्यवहार का 
जोदेत॒ रै सो श्क्ञान है। जिसके चित्त में पेसी प्रतीति होवे 
है, सा पुरुष श्रक्ञानी है । उसको तत्त्वज्ञान सम्पादन करना 


योग्य है, कयौक्रि तत्वज्ञान से श्रन्ञान की निचृत्ति दौती है, 
श्नन्य साधन से नर्द । 


दक्ञानः--श्रावरणशक्ति शरोर विक्तेप शक्ति वाला अनादि, 
श्ननिवचंनीय भावरूप अज्ञान पदार्थं है । ब्रह्य श्रौर आत्मा का 
आ्च्छादन-भ्रावरण हे । उसके करने की शक्ति किये सामर्थ्यं 
सो श्रावरण शक्ति दै । प्रपंच योर उसका श्रक्ान चिक्तेप हे, 
उसके उपजाने का सामथ्ये सा श्रावरण-वित्तेप शक्ति रे । 
उत्पत्ति रदित को श्रनादि कते हे । घटादि कायं क भ्रागभाव 
की न्यां श्रक्ञान की उत्पत्ति नहीं हे । इससे अक्षान श्रनादि. 
है । सत्‌ ओर शरस्‌ से विलक्षण ( बोध योग्य, खरूपचान्‌ ) 
होने से अक्षान श्रनिवचनोय है । दसी को मिथ्या कहते है । 
श्मस्ति व्यवदार्का जोदेतुसो भावचरूपदहे। अन्ञान जाते 
जगत्‌ का उपादन कारण होने से रस्ति (दै) इस व्यवहार 
का देतु है, इससे भावरूप ( है) 1 श्रनिचचंलोय, इषमा जो 


{ «८५ ) 


चित्प पाठदौपिगा ] [ श्यगती भ ४ रिवम 


ॐ भमयदान फे दाता, रं सम नदी "मोर ॥ 
₹* जय भय भय गु्ठेष 1४) 


मावाथ*-हे शिष्य ¡ घास्टष ' म शुरु भति , सिखान्ता- 
घस्ार कंवल भिय च्चछनिष्ठ ही चरन्‌ श्रमयदान का डाता 
मी होला चाहिये "भ्रात खयं ही मुक होकर सरह राप 
जपन्‌ परोपकार शृचि चारणा कर सन-कल्यापयशरी भने, पेये 
मपबान ॐ दुता गुरव रे लमाल,ससाग मे.दूलर कोष 
भी है । पे नित्य भ्ामस्य न्वरूप केयस गुरगरेख कौ शप जम 
1 कर्क हे प्रक्ष परिय भात्मा ! स॒र्शो) मुदो! पु 

1 8४ 








( ६) 
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श्रान अर्थात्‌ चित्त की एकाग्रता, ये हुः मिलकर तीसरा सोधन 
षट्‌-सस्पत्ति है । 


५. 


४--मुुक्चताः--ससार के बन्धन से सुक्त होने की दढ 
इच्छा हे । 


इस भकार श्रात्मा के साधना मे तीसरा चाधन षर- 
सम्पतन्ति कहा है । उसमें प्रथम शम कहा है, जिसके धारण 
करने से दही काम क्रोधादिक ( काम, क्रोध, लोभ, मोदहमत्सर ) 
के त्याग रूप वासनाका त्याग दोता दहै! उसी प्रकार इमी 
के छठे साधन समाधान द्वारा मनोराज्य के त्याग रूप चिन्त 
की पएकायना को वणेन किया है) इसलिये पथम अचंस्था मे 
ही कामक्रधादिक का त्याग कर्फे वोध सम्पादन करना 
१ चाहिये, श्रौर बोध दोन के पश्चात्‌ भी जीवन्मुक्ति के सुख की 
प्राि के लिये उनका व्याग फरना उचित हे। त््योकि-काम 
कोधादिरूप केश से चधवान्‌ पुरुष, जीवन्मुक्ति का सुख प्राप्त 
नही कर सकता । सो काम क्रोधादि के त्यागनक्ररनेसे 
जीवन्मुक्ति की असिद्धि ही है । इसलिये तीव्र मनोमय द्वैत 
श्मरौर काम क्रोधादि सवं दोप मे दोषदणि करके इनका त्याग 
कर नथा-सखचं अनर्थौ के मूल भूत मनोमय दवैतरूप-मनोराञ्य, 
श्र्थात्‌--मन के रचे हप नेक परकरार के चिपर्यौ के संकट्पौ 
क्रो छोडकर सच्चिदानन्द, परिपृणे, परमात्मा मँ श्रमेद-रिथति- 
~ रूप जीचन्मुक्ति के सुख का सम्पादन करना चाहिये। 


--( प्रचीकम्प्ण॒ ) 


~~ 


िह्म-माठ-पीपिका [ भाद्व 


माषरूप होता दै, सो श्रनिषछतीय भावरूप किय टै । तिस 
ही प्मष्ठान का सारणे, शह श्रौर भविधा प्रादि गार्मोकरि 
कते है । सक्ते मेक मेवु-नाम ६ । परम्नु तस्वक्कान श्रि 
कारी द्धा प्रात दाता है सो भधिकाणे यह है-- 


चिसकषा इस अज्म विपे घा जग्मास्तर धिपे भ्रियि निष्काम 
कर्मं श्रौर भपासना से मज्ञ' भौर "वित्तेप" काप भाश इश्रा 
है, रौर तीसरा हान्‌ दोपशेपण्हादहै श्रीर एसीसेभो 
जिचेक प्माषिक जारां साधन क्रि संयु इभा र सो पुडष 
खिक्वार धारा प्रारमक्काम काभ्रीर श्मारमक्षान द्वारा मोष्ठक्प 

धिका है । 
-{बं*वा० बोर) 


खार सापल--भिवेक, वैराग्य पट सम्पच्ि श्नौर पुमुक्चा । 


१--जिव॑कः-प्मारमा सस्य मौर सथ शगत्‌ श्मगित्प है, 
पेखा दृङ़ जिश्चय कर्ने का शाम चिबेक है । 


-वैराम्य-अ्रपास्‌-ष लाक तथा परलोक के मोगौ 
मे अकिष्काका होला वैराम्य है| 


ह--धर्‌ सम्पचचिः--्र्थात्‌ (ए) शम-अर्थात्‌ बाममा क 
ह्पाण (प) षमः भर्यात्‌-बादयौ ए्ियो की चिपर्यो कौ प्रषूचि 
स्ते रोकला (६) टपरतिः-अर्थांत्‌ प्रप से निषचि (४) 
धितिकाः-भर्यांत्‌-शौलोप्यादि दग्धपर्मो ऋ सहनशीश्चता (५) 
भदा +-ग्क्यनिएठ गुड तया-बष्ान्त पार्य मे चिन्वास (६) समाः 


{; "पः. 
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शरान अर्थात्‌ चित्त की प्काग्रता, ये छः मिलकर तीसरा सोधन 
पट्‌-सस्पत्ति है 1 


४-- मुमुश्चताः--संसार के बन्धन से मुक्त होनेकी दद्‌ 
द्च्ादे। 


दस प्रकार श्रात्मा के साधनौ में तीसरा लाधन षट- 
सम्पत्ति कदा है । उसमें प्रथम शम फा है, जिसके श्वारखे 
करने सरे ही काम क्रोधादिक ( काम, क्रोध, लोभ, मोहमत्सर ) 
करे त्याग रूप वासना का त्याग दहोतादहै। उसी प्रकार दसी 
के छठे साधन समाधान द्वारा मनोराज्य के त्याग रूप चित्त 
क्री प्पकाच्रता क्रो वणेन किथा दै । इसलिये प्रथम चेस्था में 
ही कामक्राधादिक् का त्याग कर्के बोध सम्पादन करना 
` चाददिये, शरोर बोध होने के पश्चात्‌ भी जीवन्मुक्ति के सुख कथे 
प्राति के क्ये उनका त्याग करना उचितहे। क्योौकि-फाम 
कोधादिरूप ङ्गे से चश्चवान पुरुष, जीवन्मुक्ति का सुख प्राप्त 
नही कग सकता । सो काम क्रोधादि के त्यागनक्रनेसे 
जीचन्सुक्ति कौ श्रसिद्धि दी दै। इसलिये तीत्र मनोमय द्वैत 
छरीर कामक्रोधादि सर्वं दोषौ मे दोषदृष्टि करके इनका त्याग 
कर तथा-सर्वं श्ननर्थौ के मूल भूत मनोमय छेतरूप-मनोराज्य, 
श्र्थात्‌--मन के सचे हप नेक पकार के चिषर्यो के सरस्पौ 
क्रो छोड़कर सच्चिदानन्द) परिपृण, परमात्मा मेँ श्रेद्-स्थिति- 

~~ रूप जीवन्मुक्ति कं सुख का सम्पादन करना चाहिये । 
। --( पचीकर ) 


--- .“ 2. =-= 


( =८& )} 


क क ` 
भयपूत महामसु भी १०८ भी नित्यानस्द्‌ जी महाराज कौ 


आरती न ० ५ 
[ जीव भाव ] 


(न) ~ 
१ एवस पएरुदेष । 
£ केप शख्वेषं, ममसागर से कर प्ररि, 
ॐ भपसागर से कर प्रि, फर परष्ठी पार ॥ 
ॐ» जय भय भय युस्देम ॥ ट ॥ 


मापा प्रण परमाटपरूप ुख्युव ¡ प्माप कैप 
ष्यक्प' £ निष्प रके प्राप क्ेयल्वङ्प' ही ह। हाप 
पक करकः इस ससाग्सागग्सं परली पार कमे 
भवालद्माप ही ६- मिद्य कर्के संसाण्सागर् स पर्ले पार 
श्मापही कत ६। 


ह शुग्क्प { भ्रापष्धो अपदा | जयदो | जयदा! (दक) 

१ (अ) कर्न्यकाषर लार चप प्रशम ६ । मुघथु नो 

श्वादिय त-य पय का हौ सपं ष्ा कण्ण निर्षिकाग) 
निगु प्थियस्पन्य सममः । 

-{ मटापिष्यु पुगाल-ई सं ध्र. ३1-2) 


२८५ 
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1 


(च) ५ । स यो ह चैतद्रगवन्‌ } मचुष्येषु परायणा- 
न्तमेद्कारमभिध्यायीत । कतमं चाव सतेन लोक जयतीति 
॥१। ५३॥ 

तस्मै सहोवाच । पनदै सत्यकाम } परञ्चापन्श्च ब्रह्य 
यदोड्कारः तस्मादिानेतेनैवाऽऽयतनेनैकतरमन्वेति ॥ २।५४ ॥ 

--( प्रश्रोपनिपदू ) 


भावा्थ.-सखत्यकाम ने पिप्पलाद्‌ ऋपि से प्रशं कियाः- 
“हे गुरु महाराज ! जो मलुष्य जीवन पयन्त मन श्रौर इन्द्र्यो 
को रोक कर अभ्कार का ध्यान करता दै, श्रथवा-जिमक्रो 
शरोद्धार कते है, उसमें मन को लगाता है, वह इस कमं से 
किस लोकः को जाता है? उत्तर भें पिप्पलादि पिमे 
कहाः-- 

“हे सत्यकाम } जगत्‌ में दो प्रकार की वासनाष्े! एक 
तो सवस शरेष्ठ मुक्ति की चासना टै, दुसरी-इन से न्यून 
सांसाग्कि-राउ्यादि की वासना दै। श्रतः-जो श्चोङ्कार ऋ 
नियम-पूर्वक ध्यान करता है उसकी जिस पकार कीं वासना 
हो बद पूरी दोजाती दै" । श्र्ात्‌-क्षानी पुखप लिख विचर 
से ब्रह्म 3० की उपासना करता दै, उसमे बह सफल! जाता 
है । उसको पुनजेन्म की श्ावश्यकता नही र्ती, वह तो इसी 
जन्म मे सव सुखौ को प्राप्त कर लेता है । 


भशव सम्बन्धी श्री धमेकल्पटुम तृतीय खंड मँ कथन । 
जहां कुच कायं हे वहां कम्पन श्रवश्य दोगा, जहां कम्पन 


( २९१९ )} 


मिस्य-पातबौपिरा [ श्व्तान भ जीप 


भहा शष्द मी रयस्य होगा। षटि स्यि मी ष्ठ प्रम 
षा काये है पसक्षिये ष्टि कयं क समय यकृति क प्म 
स्यन्दन छाए सो शष्ड रत्पद्न होना ई षौ म॑गलकारी शकार 
कप पणष | सस्य, ष्ड, रम तीमोँ की साम्यावस्था स अष 
धपस्याभस्था हना मार दृश्रा लो सब से प्रथम दिज्नोल ग 
ह्या, भिस समय सीना यख पक साथ स्पण्डिनि हप हस 
दिन्नाल की प्पनिद्ो अ्नकार दहै । सिम परदार साम्यावस्या 
से संबन्ध रकम वाली प्हति का शष्ट पर्या निष्ट रिचाप्मष 
इकार है सी पकार धैपम्पावस्यापद् प्रवि फे नाना शण 
दि, हौ नाना शम्य रपासनाभ्भो के ्मन॑क बीड मध्व है । बे 
मेको रटदुीय कडा गया है, प्था-चाम्दोष्यापनिपद् मो 


“मित्येतबर सुदूगीय भुपासीत श्रोमिसि शयुुगामनि 
सस्योपम्याक्पामम्‌! 


षस उदुगौय ्र्र चती श्पासना ग्नी चाहिये) 
शार एस शम धो यख्य रखकर ही मयथान्‌ शी स्ति 
होती दै पसलिये दार क लाम रद्ुगीय है भगवाम्‌ श्री 
ाक्यानाये जीने मी लिक्षा है-- 


(र ल्यारम्प हि चस्मादू उद्गायति तः उदगीय ४ 
कारः इष्ययंः 


मगान्‌ पत्जलि आओीने इन्कार क] {ग्र भा वाचक 
का है पथा चोगर््श॑न मे-- 


+ ५६4 }\ 
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°“तस्य वाचकः प्रणवः" ““'तज्नपस्तद्थं मावनम्‌” 
"ततः परन्यक चेतनाधिगमोऽप्यन्तगया भावश्च 


उश्कार ईश्वर कः वाचक है, ञकार का जप तथा श्चर्थं 

भावना के द्वारा दैश्वर प्रा्ि तथा चि विनाश इुश्रा करता 
£ 

है! इसी के श्रुसार श्री भगवान्‌ शकराचायं जी ने लिखा 


[| 
; 





“तस्मिन हि प्रस्युमाने स प्रसीदनि 
भरि यनाम भ्रहशेनेवलो कः” 


जिख प्रकार प्रिय नाम लेकर पुकारने से लोग प्रसन्न हदो- 
कर उत्तर देते है उसी प्रकार श्री भगवान्‌ का धिय नाम ॐ 
करार उच्चारण कर्के वुलाने से भगवान्‌ मी प्रसन्न होकर 
दशन देते दे । 


रः ५. ४: ४५ 


परब्रह्म रूप श्रौकार समस्त म्नौ का नायक परम पचित 
मंगलमय तथा सक्रल कामना्रौ का साधक्र रै तीनो वेदौ करी 
प्रतिष्ठा सी श्रादि मंज में है चौर सकल मघ्रौके प्रयोग में 
श्रौकार का प्रयोग प्रथम होता है) अन्य मरौ के साथ प्रथम 
श्रोकार का उच्चारण होने से म्नौ का फल यथावत्‌ घाप्त 
होता है । "ससार की समस्त वासी ञ्कारमें दही संग्रथित 
है" छादोग्योपनिपदू के इस सिद्धान्त का वडा हो खुटर ङ्ग 
पुराण मे मन्त्रोत्पत्ति के परसग मे किया गया है । यथाः-- 


( २६२ ) 


भित फठ-बौपिगरा | [ शरारती न ४ तीता 


है षां शम्ब मो श्रवस्य दोग! सधि क्षिया मी पक पार 
का कायं ह शसक्षिये शटि कायं के समय पङृति के प्रथम 
स्यश्वन द्वागा शो शब्व उत्पम्न दयता है बषठौ मंगलकारी ककार 
ङूप प्रश्ण है । सत्व, ग्ज, तम तीनो की साम्याषस्या सं सब 
धपम्यावस्था धोना पाण्म हृद्या लो सष से प्रथम दिली ग 
इषा, चिस समय तीनो शद पक साथ स्यण्वित हुए हस 
हिक्लाल फी ष्वनिह्यो ध्न्कार ९ सिस प्ररार साम्पावस्णा 
से संषभ्य रखने यती पङ्ति का शब्द प्रमा चिप्स शिवाम 
दार है रसी धकार चैपम्पावस्यापन् मृति के नना श्म 
ह,चेष्ौ माना शम्ब श्पाममाञ्न दे गरू भीयमश्त्र त । वेष्‌ 
मेको शङ्ुगीथ कहा गया £, धया-धान्वोम्पापनिपद म~ 


प्रोभित्येतवेद्धर सुद्गीय मुपासीते प्मोभिनि ह्दुगायति 


नस्थोपम्याक्षपानम' 


प्स उद्गीथ ध्र क्प र्पासना कूण्ली जादि । 
काग इस शम्ब शो युष्य स्तक ही मगवाम्‌ कणे स्रि 
दती है इसलिये ककार कप नाम उदुगीथ है मवान्‌ 
गकूराायै जने मी लिला है 


(ट शत्पारम्य हि पस्मादू उदगायत द्यतः रदुगीय ‰ 
कार त्यथः 


मगान्‌ पनष्कलि जीने सकारो ज्जि का बा 
कषा है पथा योगुसेन मे 


। पम्‌ } 
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“स्वाध्यायादि देवता सं प्रयोगः ।” 


खाध्याय के द्वारा इष्ट देवता का दर्शन होता दहै। यों 
खाघ्याय का अर्थं श्री भगवान्‌ वेदव्यास कत योगदश्ैन भाष्य 
मे म्॑न-जप लिखा है। रौर भी सामवेद सहिता भाष्यमें मंत्र 
जप लिखा है। श्रौर भौ सामवेद सहिता मेः- 


“डपष्वरे गिरिणा ४ स मे नदीनाम्‌ । धिया विप्रो श्रजायत्‌ ॥* 


पवेत प्रान्त तथा नदौ संगम स्थान पर स्तुति करने से 
इन्द्र प्रकट होते है । 


, समष्टि प्रङृति के साथ व्यष्टि प्ररूति का प्प्कत्व संवन्ध 
होने से समष्टि प्रकृति फे स्पन्दन जनित सारे शब्दौ का आआचि- 
माव व्यष्टि प्रकृति के द्वारा मी लुभ दोता है! अर्थात्‌ 
शकार से लेकर समस्त वर्णौ का शरोर मनौ का उचारण जीव 
शरीर के सिन्न सिन्न श्नको द्वारा होता दह । जिस प्रकार समण 
अरूतति के गभे से उत्पन्न होता है उसी प्रकार व्यष्टि शसर में 
भी प्रङ्ति का स्थान मूलाघ्रार चक्र स्थित कुल छुरडलिनो भें 
होने के कारण श्रादिनाद प्रणव की उत्पत्ति क्रुण्डलिनि से 
होती है । श्नौर अन्यान्य समस्त नाद वहां से ही निकल क्र 
इडा पिगला चनौर खुषुस्ना रूपी चिविधि योग नाड के डारा 
भिन्न भिन्न पथ मे प्रवादित होकर मंच श्रौर चं रूप से हृदय 
तालु करट जिह्वा ओष्ठ दत आद्रि स्थानौ के ढारा प्रकर होते 
हे । यथा-श्लारदादि निलक मे लिखा है-कुरुडलिनी मे से 


( २६५ \ 


क्रिमि पाठ-रीपिरा ] [ जरती षे भ सीम 


म्प शौर प्युन स्क स लात्‌ कन पकाश इषमा । सिम 
श सः स्थिव इस आकार के नाद्‌ का खडूप जिम्न लिलत 
¢! उसका श्रा अकार हओ छि पष्य शी द्मोर स्थित 
श्रोग द्प॑म॑ंडलवत्‌ कीसिमान. है । उलर की श्रोर श्रिमम 
उकार फ स्थिति १ भौर मध्यस्थ मे काद्रमरडल की तरद 
तेजोमय मार कौ स्थितरिदै। इण तीनों ® अपर छ 
स्फरिक द्यी तरह भासमान अकार रूपौ परम पुश्य निगम 
मान है। वे तुषैयावीत मून निष्क, नास्य प्रौर ठन्‌ 
चिष्ीन द्मीर श्राकाशव् तथा बाह्य प्रौग श्ाम्पम्तगमे 
हृष्य सी मसे निर्खिषर है । भ्यमार कपी ठस परब्र के पिपर 
पसप # सप्पा है रकार उनका भत्सर्प ह पनीर अक्षर 
श्ोधङूप षै । एस पकारे क्र स समस्त यसी टौ 
सपन्ति प्मायंथाख शचा गर दै ! षी सब धसं बिरादर्‌ पुरुप 
मैः सिप्र भकस हस्पस्लदान कं कारय प्रशति के स्पन्वन 
अनित मन्त्र प्मौर एन मश्व ‡ साथ ग्तव-अनित्‌ प्रति 
दे गेवलाश्रो शन प्रिव सम्पन्प है| शस किप भिस प्रक्र 
समपि परनि क स्पन्युल दारा उत्पन्म शप्ड % परमेन्य कम 
याक नाम -जिसक जप भौर अर्थं भाचना दारा परमण्बर 
पसघ्नषहोत ह उम पकार पतिक भिर पिमाग क स्येदन 
ष्य उत्पन्न ष्व मी लतत शनि क बवता क बाषष 
लाम जिमक् जय श्मीर धथ मावा वागा शक्र ईयता 
प्प हात शरौय ब्गम कियाक्ष्वह्) 


षे ॥ । 1 11 
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छ्म-स श्रः पर्यन्त समस्त चणेमाली ईडा नाडो से प्रचादित 
हाती हे। कसे म प्रयै-त समस्त बणे माला पिंगला नाड़ी से 
भ्रवादित होती है। श्चोरय से क्ष पयन्तं समस्त चशे माला 
सुषुम्ना पथ में प्रवाहित दोतौ दै! इस प्रकार ॐ से लेकर 
समस्त मंघ्रौ की उत्पत्ति समष्टि प्रङकूति फी ही प्रति रति या 
प्रतिविम्ब होने सर समष्टि प्रङृति के प्रत्येक स्पन्दन का या 
प्रतिविम्ब होने से समि प्ररुति के प्रत्येक स्पन्दन का श्राघोत्त 
व्यि ्ररृवि भें दोती है । फेवल तना ही नहीं श्रधिकन्तु व्यष्टि 
प्रतिमे रौर व्यष्टि प्रकृति के प्रत्येक स्पन्दनका श्राघात समष्टि 
प्रकृति मे होता है । श्रौर व्यष्टि प्रूति के प्रत्येक स्वर का सम 
सयन्ध समष्टि प्रकति के उलती श्रधिकरार फे स्नेह फे साथ रहता 
हे इसलिये इसके नाद्‌ का प्रतिचिस्व उसमे शरोर उसके नाद्करा 
ग्र्तिविम्ब इसमे श्रागिरता है । इसलिये साधक श्रपनी व्यष्टि 
प्ररूति के जिस जिस स्तर पर चित्र को सपव करता है उसी 
से दी समष्टि प्रङूति फे तत्तत्‌ स्तर का नाद सुन सकता है । 
ष्टां त रूप से समस सक्ते है कि साम्यावस्था श्ररृति का 
प्रथम श्च्तेर प्रण॒च होने जिस समय साधक श्रपनी व्यष्टि 
प्रकृति को भी साम्यवस्था पर पटचावेगे । उसी समय पनी 
भ्रति में ही समष्टि प्रङूति के प्रश्रम नाद अ्क्रार को सन 
सकंगे । यह नाद मूलाधार चक्र स्थत कुल कुण्डलिनी से 
स निकलकर सह स्नात्तर मे जा लय हा जायगा ) इसी प्रकार 
श्रपनी व्यष्टि प्रकृति को पूणं साम्यावस्था के श्रतिरिक्त जिस 
जिस स्तर पर संयम क्ररंगे उस स्तर फे साथ समष्टि परति 
करे जिस स्तर का छखम्बन्ध है उस स्तर के नाद्‌ का प्रतिचिम्ब 


( २&७ ) 


किप एत शेपिरा ] [ ्चारता्कं भमीसत 


भक्ाशित परानाम्नी प्वितशी याकू शष्न्‌ष्ी खत्प्ति धेतौ 
1 ॐ ीम शरीर मं श्मनद् परार से सूम करकं ग पादि 
मेव से पिभिष वणं मे प्रश्ाथिव दावा है । भ्रौर मी, 

1 


परमात्मा शी एड शि शपिखी मूलाधार प्च स्थिता 
कुष करडलिणी की शकि घ र पथ्य मे पथम पगला भौ 
शत्पचति हाती है । ठबन्धर षष्ठ तठ सापिष्ठान पद्मे ररर 
प्यग्ति शास्या को माप होता है! ववुभ्लर पीर २ मौर 
ऊपर भाकर अनाहल पधे १ वस्य के साथ मिलकर गत 
नाव्‌ का साम मध्यमा शवा है। सके ऊपर श्रयटं सिथर 
बिद अक्षम रस माव का माम वैली होता, पडो श 
निष्यश्न दैरली नष्‌ ठ मस्तक तालु श्रा बव चिम, 
जिद्काप्र जि पृष्ठ वया लाखाभ्म दाय मशः प्रसर होता 
हइश्ा करट ताछ भो भौर कयराष्टद्वय, धारा पषटाशिव हरर 
प्रकारश्च श्मः ठ षएं माद्या का पिषूत्ध करतार) 
ष शरीरम कुन कयडलिमी प्राण शकिङूप दै । उसी के 
साय ददा पगला शोर सपुम्मा का सम्बम्य है श्नोर एति 
गाद्धियो क दारा ही आस श्मपान खमान दाल प्रादि शशनिभ 
खराय का प्रबाह समस्त शरीर म म्या दाना ६। भादश्छि 
शद्रा खावः वादु सखासि दोर समस्व शण को 
मकण कग्लः ६ । रक्तिखिर कमो नाद्यो क साय प्मस्तं 
जायु कारसंबन्प हमद शषति स्पन्धुम सजित द्मष्ार से शकर 
कषश्यर पयंन्व समम्त यसौ माली षी दत्पसि इम गीरनो नाह्धिणो 
कव्राया हानी ह { पथाः-- 


क } 
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श्न-से नः पर्यन्त समस्त बणंमाएली ईडा नाङ्ञो खे प्रवाहित 
होती है। फ से म पर्य-त समस्त वणं माला पिगला नाडी से 
प्रवाहित होती दै। श्रीरय से क्ष प्यन्त समस्त वरं माला 
सुषुस्ना पथ मे वादित होतौ है । इस प्रकार ॐ से लेकर 
समस्त मंन्नौ की उत्पत्ति समष्टि प्रति की ही प्रति कति या 
प्रतिविम्ब होने से समष्टि प्ररूति के प्रत्येक स्पन्दन काया 
प्रतिचिम्ब होने से समष्टि प्रकृति फे प्रत्येक स्पन्दन का श्राघोत 
व्यष्टि प्रकृति में दोती है । केवल इतना ही नदीं अधिकन्तु व्यष्टि 
प्रकृतिमे श्रौर व्यष्टि श्रकूति के प्रत्येक स्पन्दनका श्राघात समष्टि 
प्रकृति में होता ह । चोर व्यष्टि प्रकृति के प्रत्येक खर का सम 
सवन्ध समष्टि प्रकृति के उषी श्वधिकार फे स्नेह के साथ रहता 
है इसलिये इसके नाद्‌ का पतिचिम्ब उसमे श्रौर उसके नाद्का 
प्रतिविम्ब इसमे श्रागिरता है । इसलिये साधक श्रपनी व्यष्टि 
प्रकृति के जिस जिस स्तर पर चित्र को सपव फरता है उसी 
से यी समष्टि प्रकृति के तत्तत्‌ स्तर का नाद्‌ खन सकता है । 
दृ्टंत रूप से सममः सक्ते है कि साम्यावस्था भकरति का 
प्रथम क्तेर प्रणव्र दोने जिख समय साधक श्रपनी व्यणि 
प्रति को भी साम्यवस्था पर पर्टुचावेगे । उसी समय श्रपनी 
भरति मे दी समष्टि प्रति कफे भ्रम नाद ञच्रार को सुन 
सकंगे । यदह नाद्र मूलाधार चक्र रिथत कुल क्ूरुडलिनी ते 
स निकलकर सहस्नात्तर में जा लय हा जायगा । सी प्रकार 
पनी व्यष्टि प्रकृति करो पृण साम्यावस्था कै श्रतिरिक्त लिख 
जिस सतर प्रर सयम करगे उख स्तर के साथ समष्टि भरति 
करे जिसख स्तरः का छम्बन्ध है उख स्तर के नाद्‌ करा प्रतिचिम्व 


{ २६७ ) 


( 
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अपनी पषनि म श्म करेगे } इसी पकार से अह धर 
पमी ग्रटसि म दौ समष्टि ष्णि के भाव का पुमे 

सन्धी नावौ के प्नुसार ही भी मगब्राम्‌ तथा रयै रि 
खरप मिच्च २ देवता के सामनायं ज्र मयूढ शरोर ससे 
बमा सा श्ापिष्काग ठन सम इतीश्विप बरी मवं 
क दाप हुष्मा है । समि प्रणि क पथम स्यन्रून ङा पर्ल 
मभ दत्य भे अतर ब्विलीय स्थन्धग मे जा गौरो 
गरन ऋ दमलुसार अपति का स्पन्धग श्ना टसम शप्र 

कधी र्त्धि हर ६। हलक नामव मंन शास मे पथा 
मंष प्रयम सीन श्नौर तदम्तर श्माट ह, यथा धुर बीड, 
बीर रमाभीय कायषीज पांगी, तजनीज शानितिषोज 
दौर दाथ ( % त, (6 शरौर मकार पे काग्रकीय क शरद 
होता कै । क, र, हं भौर मकार स योगी का शजम शद 
है। ्रा,पः प्रौर मकार सि गुर बीस का श्लूमम शेता ६। 
इकार स्कार, (कार, श्मोर मारि शकि भीर षय 
होवा) शष्छाप, रकार {कार श्रौर य॑क्रारस ण्माबीज श्म 
श्नुमष काया है। ठकार, कार {शोर, भीर मकारं ठे 
जी का प्मतुमष होता द । सकार, तकार, णकार दकार 
मक्र से म्नि बीज का श्लुमब हला ९1 श्र इ 
छकार दकार द्मौर मकार सं स्फताणीड का पयुमन दर्ता 7 
सोगराख म पिथ है फि-जिख प्रसार कार ब्रह्यकठो भाई 
प्ररि ६ जिमतते कायं पका रत्य इश है षेखे ही शम्ब श 
कये आठ वोज भाट परनि है । प शी ममान बीजं भदत ै। 
य सष पकारो दपासना म कर्पास काणीषै। 


प्त 
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मे इनके नाम भेद भी पाये जाते टे । इसके अनन्तर्‌ पकृति कं 
विस्तार के साथ २ श्रनेक मत्र निर्णीत कयि जातेदहै। जा 
सिघ्न २ देवना्रौ के धीत्यथ निर्दि है शाख मे मंज की श्रसा- 
श्ारण शक्ति वतां गई हे । जिससे नगनच्रान. प्रसन्न दैवता 
चशीभूत श्रौर श्नेक प्रकार की सिद्धि.यां प्रान दोती है । 


पक समय गजा जनक ध्रूमते २ तमाल वनके कुमे चले 
गये । वहा उन्दै नित्य पकरान्तद्ीमें गहने वाले तशा गिरि 
रापाश्ौ मे धरूमने वाले अ्ररश्य सिद्ध लोकौ के दशन हप । उन 
के मुखारविन्दं से श्रवणमाच से आत्मा का साक्षान्काग क्रगदं 
पनरे गीतापै श्रवण कर्ने मे श्चा । 


कितने ही सिद्धौ ने कहा- जो श्र्त्मा दृएापन तथा 
श्य के श्रष्यास म तुच्छं विपयो के श्रानन्द ही को पुरुषार्थं 
मानकर जन्म मरण पाया क्रतादहै, उसी चात्मा को हम 
श्रवखादिक खे हृ खखण्डपफ्रार चत्ति डाग प्ररव्रह्म समकर 
उसी का चरजुसंधान किया क्रते हैँ । 


कितने दी सिद्धा ने कहा द्रण को, दशनौ को, 
द्या को शरीर उनकी वासनाद्यौ को मी छोडकर हम इन सर्वं 
के उत्पत्ति के साक्षिरूप से इन सयं से प्रथम ही सिद्ध होते 
सात्मा का निरन्तर श्नुसंभ्रान किया कर्ते दहे । 


द-कितने दी सिद्धौ ने का--जो त्मा जगत्‌ ह श्नोर 
जगत्‌ न्दी हे। इन दोनौ पक्तौ का अधिष्ठान रूपदटे। श्नौर 


( २९& ) 
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अपनी यरति म श्युमव करगे । इसी पका स महिं प 
अपमी ्रकृमि म ही समष्टि मलिक नाद्‌ का सुने पोर 
रलह मावो #& प्मलुमार ही अ मगयान्‌ तधा उनम ण्ड 
स्वरूप मिक २. देयता के साधनापं मज पसू पीर सरि र 
वक्मालाप्म शटा श्राविम्कार रन सद प्मवीम्दरिय दरी मढ 
दप इषम ह । समदि भ्ङृति के पयम स्यम्बं वापा परव 
मजर यी त्यि क असंनर दितीय स्यष्डमे मे आं 

भदन फे श्युसार अमृति चा स्यन्दन हमा रसम श जीर 
की रत्पसि हर ६। नने मामव मंशा म पधा 

मभ पथम तौ श्रौर ववेष्तर क्रार ह पथा गुर बीज, 
बीज र्माशीस, कामबीय, योगीश, तेजजीज शाम्तिषीः 
शौर रद्ापौज । च य, £, क्र मष्यग स खामणीज का 
दोताै। क र {भौर मन्धार स योगी क्रा भलुमध होता 
है। मा, एश्नौर मरोर मे शुर शीज का श्यतुमप होता ६। 
हकार रकार रकार प्रौग मकारपे शखिबीसेका शमदम 
शेताहै। शष्ठार, रकार (कार क्षीर ससार स रमाषीजशा 
भरदुमवहावाहै। रकार, र्कार काग शरीर भकार स 
कोय का क्रुमब होता दै । सक्षारः तक्षार सकार दकार 
मकार पसे शान्तिभाख का श्टुमव दोचाहै। भौर इश 
हकार दकार भर मक्ारसे ग्कावीज का श्रतूमष दाता है 
पाशा म लिखा है किमि परदार कारस्‌ ब्रह्मो शर 
प्रति है जिस श्वं प्रक रत्यज ष्या है षे ही शष्‌ कड 
कथे श्ना बीज प्माठ शहृति ह| यही मान बौज रुदते) 
यक्त परार की उपासना म कस्याश श्ायैषै। शाखाम्तिर 


१ षदप 
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फिर वासना वांता है, उस दुमेनि बले पुरुप करो मुष्य 
नां वरन्‌ गधंभ समना । 


&--क्रिनने हयी सिद्धौ ने फकहा--जैसे इन्द्रवज्र से' पवर्तो 
का तोड डालतेदहै वैसेद्धी हन इन्छिय रूपी सर्पौकाजैसेर 


< + = भ 


वे उखती श्रावं वैसे वैसे ही चारम्चार चिवेक रूपी शसन षे 
नोड डालना चादिये । 


१०--कितने ही सिद्धा ने कहा--दन्दरियौ का उपशम रूप 
उत्तम सुख प्राप्त करना चाये किं जिस सुख सरे चित्त भली 
भ्रकार प्रशान्त होता है । जिसका चित्त प्रशान्त होता है उस 
पुरुप की परम सुखरूप खखरूपमे श्रखंड उत्तम स्थिति दोती है । 


-( सिद्धगीता-योगवासिष्ट ) 


१.१) 
*०९ 








प्रणव | 

नीन लोक, तीन वेद, तीन संध्या, तीन देव, नीन श्रञ्चि 
श्रोर नीनौ गुख यह सव तीन श्क्षर ङप प्रणव में सिद्ध दै । 
जिस पकार पुष्पमे गन्ध, दूधमेंघी, ्तिलमे तेल श्रौर 
पापाण॒ में सोना दै, उसी प्रकार ब्रह्म सर्वंहै। पक्षी जैसे 
धौसले मे रहता हे वैखे दी हृदय देशमें श्चधोमुख हदय कमल 
है, उसमे मन ग्हता दै, यह हत्पद्य "वन्द्‌" रदता है-दोतः है, 
जिस प्रकार पुष्प की फली होती दै) श्चक्रार के उच्वारणसे 
वष व्यक्त शब्द को ग्रहण करने मे समथं रोती दटै। शरोर 


( २०१ ) 


किरय-पष्ठ रोक {[ यी वं २ षव 


समस्य माष तथा माव क यदप है रस ही कय निष 
अलुसपान क्षिया करये £! 


#-कितमं हौ सियो वं काप समस्त ब्रहम ८५ 
मे है जिसका है मिलक किये ६, भिसः किये-ाग। प, 
जो ब्रम कप दै रस सस्य द्मारमा काही निरंतर 
ङिपाकणष्ते। 


+--क्िलने ही सिख बे कषा-धमाग श्मातमा ग 
समस्य शया रूप से रदे दये मी सपनि को मी शम्य 
है भौर मिरण्वर श्वासतोष्सृात के विय से "सों साहं" [षः 
पर्मासमो श ई अह्‌ परमहमा $ ह] पेमा शष्ड्‌ भोला कता 
है रसी का हम निरभ्र श्मदुसन्पान फिञा क्ते है ) 


६--भिनणि ही सिख ने कासो पुय हदय रपी युपा 
के ष्नामी श््तप्यामी देवक काढ बकग दूसरे देवक पास 
है ध्मपने दायम गहं स्तुभ रसिक पोरे + 
ग्ड दस्दाकूत6। 


७-भ्तिमि ष्टौ सिल ङ्दा- सप प्माहार्णाो गाणा 
बन स पमा फल मिलता ई कि जिस पचसे भा कपो 
अण जताश्योकेमूशकी पंकिदौी कर जती) 


स्-ध््तिनदी सिञ्ौ न इहा-ओो पुदध भाग्य पश्याम 
प्मल्यण्न वरस्य (स्सर्डित) वन आभर मी उन क 


( १० ) 
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{ि [१ दुमेनि [व 
कर चाखना वांधता है, उस दुमेनि चात्ते पुरुप को मनुष्य 
नदीं वरन गध्ेम समना । 


६-क्रितने ही सिद्धौ ने फकदा-जेसे इन्द्रवज्र सरे पर्वतौ 
का तोड डालते दै वैसे ही श्न इन्द्रिय रूपी सर्पौकाजेसेर२ 
वे उठती श्रावं वैसे वैसे दी बारम्बार चिवेक रूपी शसन क्ते 
तोड डालना चाहिये 


१०--किंतने दी सिद्धो ने कदा-दृन्दरियो का उपशम रूप 
उत्तम खख प्राक्त करना चाददिये फि जिस सुख से चित्त भली 
प्रकार प्रशान्त होता है। जिसका चित्त प्रशान्त होता है उस 
पुरुष की परम सुखरूप खसरूपमे श्रखंड उत्तम स्थिति होती दै । 


--( सिद्धगीना--योगचासिष्ट ) 


---- *©* 





भरणे । 


तीने लोक्र, तीन वेद, तीन संध्या, तीन देव, नीन श्चि 
शरोर तीर्न गुण यह सच तीन श्रक्षर खूप प्रणव में सिद्ध ह । 
जिस पश्र पुष्प में गन्ध, दध्मे घी, तिलमें तेल श्चौर 
पाषाण में सोना दै, उसी प्रकार ब्रह्म स्वं है] पक्षी जैसे 
घौसले में रहता दै वेसे ही हृदय देशम श्रधोमुख हदय कमल 
है, उसमें मन ग्हता दै, यष्ट हटपश्च "वन्द्‌, रता है-हयोता है, 
जिख भकार पुष्प की कली होती दै । श्चकार के उच्चारण से 
बह व्यक्त शब्द को ग्रहण करने मेँ समर्थं होती ष्टै। शरोर 


{( २३०१ )} 


निस्प-गरर हीपिक्ा ] [खगो ष भजत 


प्रथमा के श्ष्यारण से वह निम्पलत होती है) ध्यान के 
बाला मिर्मल ध्येय का श्नुमष करना 


--( योग तप्वापनिषदू ) ` 


(ज) ॐ षं श्रातमा है देखा शिम्ठल करना प प्रय क्प 
पकर पुप्पपरद शरोर मक्‌ शै ! धस श्रकर क परापर 
से पमम्युवय वा मोरूप फल होता ६ । ध 
-( सैन्यी पमि) 


(ल) श्चग्डेष पर्थी माष॑दस्य शया धर्मा शकार षप, ६ 
यदुर्बेत श्नन्लरिचठ वूकिराम्नि नथा जिष्युउक्षारस्प [29 
सापयेव्‌, स्वयं साहषमीय शीर महेभ्यग सराग सूप ह} नार 
पस प्रणय सरं मेष्या हकर स्थित) साग काप 
प्लुल लग कग्मा षवादिये ) यसय क जाख्य द्रह्म का अ पला 
पना पूर्ष॑द्ट श्िलन श्ण्ा £ यह मोक पस करता 1 


-- प्रक्मपि्ोपनिपदु-साप ) 


पिप्यलाग चिथ न मग्पाम्‌ भयचां स पूषा कि 
मगपान ! ध्यान रन योग्व मधर श्यैन १ षप प्पप मंब 
प्वालकया { ष्याम कनका पिका होन? शरोर व्यप 
दष वौल ४१ धटन्षठा। दसय उसम्मे भगयाम्‌ अपरा 
दाटल ८ -> वट सज स्याल कणम्‌ पाण्य है । ४ इस स 
काग पाद्‌ पार करय समार षग यद्‌ प्यानं करम याभ्य €। 
शार पाव पापना द द्रद्चर परदरद्य & । दसै पृष्यीरूपं मधम 


नित्य पाठ-दौपिका | [ श्रारतौ न० ५ जीत्र-भाव 


मात्रां करार है। वह ऋचाश्रौ दाग ऋग्वेद है उसका श्रधि- 
छटाता ब्रह्मा गण, देवता वश्च छद गायत्री है श्रोर च्घ्चि 
गाहेपत्य है । दुसरी माघ्रा श्रं त्क्ति रूप उकार है । बह यज्ञु- 
पाश्रौ ढारा यजुवद है। इसके शरधिष्ठाता रुद्र गण देवता 
स्रो चद्‌ चिष्टुप श्रोर रचि दक्तिणाध्चि दै। तीसरी मातरा खं 
रूप मकार दै । वह साम द्वारा सामवेद है उसके शरधिष्ठाता 
विष्णु ग देवता श्रादित्यो छद्‌ जगतत शरोर श्रनि श्राह्नीयः है । 
न्तम जो इसकी चोथी धर्मं मात्रा है वह्‌ लुप्त मकार यानी 
नाद्‌ है । बह अथव देवता मरुतो चुद्‌ विराट श्रोर शि पक 
ऋषि है। यह चौथी मात्रा रस्व प्रकाश वाक्ली शरोर श्रन्य 
भकाश की पेक्षा नहीं ण्खने वाली है । पहली मात्रा गती 
ब्राह्मी शरोर ब्रह्मरूप देवता वाली है । दूसरी मारा अति श्वेत 
रोद्रीश्रौर सद्र देवता वाली है । तीसरी माचा काली वेष्णवी 
शरोर विष्णु देवता बाली है शरोर चौथी माता बिजली सरीखी 
सवं बण वाली शरोर ईश्वर ददता बाली है । वह यह डउन्कार, 
अकार उकार मका श्नोर धमे मात्रा रूप चार पाद्‌ वाला 
गाहैपत्य दक्तिणाधचि शा प्रादनीय श्रोर एक ऋषि रूप चार 
उत्तम अरग वाला हे । चौथी मात्रा मं मात्रा यह सूषषम प्रस॒व 
श्रोर हख ॐ श्रौर दौर ॐ तथा श्रुत्‌ ॐ यह स्थूल पणव है 
चौथा पाद रूप शान्तात्मा शत्‌ अयोग मे श्रभिव्यक्त होता है। 
वह्‌ श्रात्म ज्योति च्रनुपम ह चह प्रणव रूप अनाहन शब्द्‌ एक 
वार श्रावतेन करने योग्य है । बह पकः वार उच्चार किया 
इश्रा भव ॐ खव प्राणौ को षटूचक्र के भेदन द्वारा खुषुम्णा 


ड ह 
हार ब्रह्मरध्र के भ्रति नेता है । बह इन परार्णो को उपर 


{ २३०३ ) 


सिष्य पाठ बीपिरा ] [ सम्लोम रभीपा 


इन॑माभा ष उष्यार से षह निश्यल हाती षै । प्यानं षे 
जाला मर्म भ्येय का भनुमष गता ई । 
-( चोग लस्पोपतिषद) 


(व) ‰ ष भ्रमा है देमा चिभ्ठम करना पह पर ई 
क्षर पुष्य शौर मोकमत है । इस शकार प्रापक [\/ 
से ्मम्मुषय धा मोकरूप फस होता ४। 

-( मैषायी दपनिषड) 


(स) अश्वं पूभ्यी गाहपत्य वथा प्रह्मा अकार क 
पञच्ेव स्तर पष्िदाश्नि नया विषु रार स्प ह 
सामवेवु ष्व द्माहवनीप शौर महेन्थर मकार शूप द} 
कप से मणय मजे म प्या होकर स्थितं है । धरार 
प्छुत तर करना चापि । प्रपवष्े बाच्यद्रक्यका जोषकः 
भरता पूरक भतन कर्ता ह बह मोद माप कर्ता है) 


--( आ्विद्योपनिपद-सार 


पिप्यलय ऋषय म सचान्‌ श्रप्ां सं सूषा किष 
मगषषाम्‌ ¡ प्याभ कष्ण पोग्ध मभ च्लैम { तस भ्य 
प्याभ कया १ ध्यान कवने क ध्रथिकारी कोल १ श्रोग प्येय 
वैष कीन हे पषठश्हो। दसद श्रम सयषाम्‌ अयर्ा 
क्तो £ - ॐ पह मथ ध्यान कष्मो पोग्महै | @ एस प्रक 
कार पादु चयार पुय श्योर आर घव्‌ भ्याम करल पोम्पहै। 
ष्वार पाद्‌ पाता यड महर परब्रह्म । एसी पूष्डौरुप पथम 


{ १००} 


ष्क 


नित्य-पाठ -दीषिका ] { श्रार्ती न ५ जीवभाव 


पति, यज्ञ, व्यापक्र, प्राण, हिग्ख्यगभे, गस्ड़, इट, रुद्र, जीर्चौ 
को बुद्धि में स्थित, पवन, रात्रि, दिवस, भूत, भविष्य, चतं- 
मान, ग्वेद, यज्ञवेद्‌, सामवेद छो प्रगट करने वाला, चसु, 
श्रन्तरित्त, दैत्यगण, अभ्रिदेवो, प्रजापत्ति, खी, पुरुष, कुमार, 
मागे, वरूण, श्रयंमा, चन्द्र, सूयं, पृथ्वी, श्रन्नरिक्त तथा स्वं 
ह 1 जो वुद्धिमेस्दे हप परमात्मा को इस गेतिसे सर्वं रूप 
जानता द बह बुद्धिमान वुद्धि का उल्लघन करके परम गतिषो 
पानादहे। --{ णकाक्तगोपनिपदू } 
॥ ॐ ॥ 
(श्य) स्वावरिषठान सन्मात्रे निर्विकल्पे चिदात्मने ॥ 
यो जीचति गत, म्नह स जीवन्मुक्त उच्चते ॥ 


--( शरन्नपूरणा उ २। २७ , 


जो समस्त प्रदार्था के ्चाश्रय रथल निर्विकल्प चिन्मय 


सत्यं खरूप श्रात्मा के श्रदर जीवन ध्रारण कर्तेहे बही 
जीवन्सुक्त हे । 


बाह्य जगत्‌ के त्याग कं श्रभ्यास से चित्त शान्त होता द 
श्रौर उसी को चित्त का नाश कहते हे । भत्यक्‌ चेनन में स्थित 
होना मी इसीका नाम दहै । वही परमानन्द स्थल हे जदा पवन 
जाने परः फिर पुनजन्म की श्राशस नदीं ग्हनीश्रौर निसे 
छमरत्व की पात्ति मी ऋते है उपतिषदौ के घोषण दै सर्च 


व्यापी प्रत्यक चेतन रूप अत्ता की दद ध्वारखु सते शत्यु पर 
चिजय प्राप्त होती हे। 


{ ३०५ ) 


ल फर-दौपिश्न ] [ऋौप्तीष ४ भैरी 


लगाता ६ । इससे स्कार लाता है शौर सबं मालौ म 
शमाय कै । ससं प्रद कादा है । वह परभ यार वेद 
श्रारतद्‌ का कार्यस्य नं घे खाए भकार से स्थिव 
पेखा ष्पामं करना न पाषादि को शुदि म धारके 

पुष्प श्राभित फो सथं दुरा छ कथा मपो छ मकनी रः 
ताता है । हारक कर्मे वाले सव पादादि का निम 
क्रते मय । एस रीति घ भयान करम श्राला सबको जौत 
४। सवं इण्थिो षा स्थिर कर ध्यान क्रमे स्मा: 
महत पद्‌ को पये ६ । डो पेसे फल की पएष्ा वला शेर 
स्याता आनता । मौ महेभ्वर भ्यास करम योग्य देप 1 
क्किरनम से स त्प होरौ है । प्या धिन्यरुद एर त 
प्रम पेस पांच शकार का पाथ देवता धाला पणष शका 
£) ततापि छेएमेकमास्या वपठु्वम्यापि फल 
हर्म्समोकार भतः ॥" अर्थात्‌ दसम काग ओ सद दुष पारा 
का पक कृशं प्याल करक पुरुप थद्ठ स मी अधिक पलप) 
६) स ठर कस्या करन बाला परमात्मा हौ 
प्पपदै। ध्रयर्परिकोपमिषदुः 


-भस्ययारमङ्‌परह्म चा पर्प. पष पणव स्वप है। भक 
ठकार, लथा मक्र यद श्मकर पश्य ई श्र बदु प्रदध २१ 
ह) इसका यमभक्र्क पागी संसार षष अश्म 
साता, ---{ ष्याम पअरणोपोपनिषः 


पद पकार परमान्मा प) बद पमार वि 
का दसय भूनपनि आपन मुय कः दत्तक, मप, धष 


(३० } 


नित्य-पाठ -दीपिक्रा | [ श्रारती न ५ जीव-भाव 


पति, यक्ष, व्यापक, प्राण्‌, दहिरण्यगम, गरुड़, दद, रुदर, जीवौ 
को बुद्धि मे स्थित, पवन, राभि, दिवस, भूत, भविष्य, वते- 
मान, ऋग्वेद, यज्खवेंद, सामवेद को भ्रगट करने चाला, वस्तु, 
्मन्तरित्त, देत्यगण, श्रभ्िदेवो, प्रजापति, स्री, पुरुष, कुमार, 
कुमारी, वरुण, श्रयंमा, चन्द्र, सूय, पृथ्वी, श्चन्लरि्त तथा खगं 
है। जो बुद्धिम रहे हप परमात्मा को स रीतिसे सवं रूप 
जानता ह बह वुद्धिमान युद्धि का उघ्लघन करफे परम गति को 


पानादहै। -( पक्राच्तगोपनिषट्‌ ) 
॥ ॐ ॥ 
(ख) खाचिष्ठान सन्माषघे निर्विकल्पे चिदात्मने ॥ 
ध यो जीवति गतः स्नेह स जी चन्भ्रुक्त उच्चते ॥ 


-( शरन्नपुरण ड २। २७ । 


जो समस्त पदार्थौ के श्माश्रय रथल निर्चिकल्प चिन्मय 


सत्य खरूप श्रात्मा के श्रंदर जीवन ध्वारण करते हे बही 
जीवन्मुक्त हं । 


वाद्य जगत्‌ करे त्याग के श्रभ्यास से चिच शान्त होता 

श्रौर उसी को चित्त क्रा नाश कदते है । त्यक्‌ चेनन में स्थित 
होना भी इसीका नाम है । वही परमानन्द स्थल हे जहां पवन 
जाने पर फिर पुनजन्म कौ श्राशका नदीं रहनी श्रौर जिसे 
} शरग्धत्व की पासि भी क्ते है उपनिषदो फे घोपण॒ है खर्वं 


व्यापी प्रत्यक चेतन रूप अत्मा की दद्‌ धारण से त्यु पर 
विजय प्रघ डदोतौ रे! 


( २३०५ )} 


ि्-यार शपित! | [ जप्तानं ध जतम 


---- 


[ लया ऽष्स मित्वमग॑घच यक्षत्‌ । ॥ 
क्नाच्नत मतः परं शरुषं मिशाय्य लम्यत्युं मलत 
-{ कट. उ १।१। ध) 


श्र्ातः--भशष्द श्स्पूस्य ध्षूपः ह्मभ्यप रस रि 
नित्य श्रगो्षत्‌ मारि अंत शर वाश्च पपश्च के शरद 
श्मपस्थित मित्य बस्नु का खान कर मुप्य शतयु के स्च ४ 
सुख दता टै । 


(अ) वम्माल्‌ यज्ञ, सदाकार्या षिदयम्पाषे सुसमिः । 
दामोधादयस्तज सतः शमु सुनः 9 
तपापिश्षापं एवाह मोद्ध बिषाय सथंष्‌। (४ प) 


-संसार्मेडाकल्लोग श्रय वुल कागदी वकते भए 
मोवा कष मी टमं मुख हाना सही चादते उनका ् 
व ष्य कना टै? मी । पधि पुरू दाला घाते हता म 

विचाम्यास ष यज्ञ करना चवाहिये ) स्मर रदे षः 
अथरसला कुक पढ लेन कालाम चिदा तरी । 


माहं षेदाश्मिदाल्मेति वुदिदिपेति मप्पत 


शैदेह नीद चैतस्य खस्य श्ात्मा ई, एस इदि का 
शाम धिथ्ाद्ै। इस जिघ्चा के किय मिरतर श्रञभास कर 
हिय । काम कोप शौर लामाथि इस विधा पे प्रबल रु 
है) इनम सी क्राप ना मोक मणं मे सर्वा दी चिप्रकाम ।#॥ 


{ १०६) 


नित्य पाठ-दीपिक्ा ] [ श्रारती न० ५ जीव-भाव 


ॐ गुरगुर मेँ शिष भेट, श्रल्प मति मोरी, 

ॐ ल्प मति मोरी । चारो वरण समान, 

ॐ चारो वरण समान, सम ॒पर-उपकारी ॥ 
ॐ जय जय जय गुरुदेव 11१॥ 
भावार्थ.-दे प्रणवरूप सहुगुरुटेव ! मेरी बुद्धि की यह 
श्चुता दी रै कि-ञे च्रापर में श्रौर परमात्मा मे मेद समभता 
ह. नथा-गह ख्याल कर्ता हर क्रि-श्राप सुक सरे सेद रखते हैँ । 
पर नदीं प्रभो ! श्रापको तो चाग वणं समान है, आप प्राणी 


मान्न पर पक खमान उपकार करने वाले हैं । निश्चय करके 
सच पर समान उपकार करने वाल्ते है । 


हे सदुगुख्देव ! श्रापक्री जय हो ! जय दो । जय हो 1 ॥९॥ 


3 
(र) सोरठाभ-वंढौ गुरू-पट-कंज, कूपासिन्धु नर-रूप-हरि । 
मदामोद-तम-पुञ्च, जासु चचन रुचिकर निक्रर ॥ 
चोपाईः-चंदौ शुरुपद षद पगागा । 
सुरुचि खवास खग्स श्रयुगगा ॥ 
शरमिय मूरिमय व्चूरण-चारू । 
शमन सकल मचरुज पर्वारू ॥ 


श्रथेः--श्रौ गुख्देव के चरण कमल को वदन कर्ता ह 
कि-जो गुरुरूपा के समुद्र शरोर मनुप्य-रूप धारण किये 
विष्णुरूप, हे महा श्क्ञान मानो अरंधकाग दै-उसे समूह वे 


( ३०७ ) 


निस्प-माठ-दौपिता ] [ तीन भ्ये 


दूर करने के किये जिलकः यजन्‌ पूय ष्टी किरसौ कं सपू 
के समाव ह । अरयात्‌-ञसे घ की भिरा सं पथे 
अता, किते शोशुररे प्येशसे हय का इषाय मिं 
जावा । गुरेव के चरण शमौ टी रय का माम क 
ह भिसो पुष्वर प्रकाशमान , ्ुगग्भिव र्वयु शौर स 
का हतप करने पाली है । भमिय-धूग्मिय याव्‌ अट 
चङ्‌ उसका लाम है भौर धह परन्धर पूर्य है सनोर सषा 
के ण मरलादि समव तगो करे पष्ठ च्चे गाए ष 
बेतीदै) 


यौपार,-- घुर शंयुतन शिमल निमूती 1 
मंद्धल्त मग माव प्रसती ५११ 
सस-मन मंद मुकुर मलहरसौ 1 
श््पि गिलक यग बकरी प५॥ 


श्रयः वह गुर चर कमलो कौ प् कैसी ह दमा 
वैच जी के शरीर मे लगी हरं रख्ली सबूत के समानं हैः 
क मंगल भौर श्रानन्य्‌ श्लो सत्प दर्म बली ६१४ 
मम्ल का. चि मानो गप है उसके मल ्ो ईर 
कर्म बाली ६, सौर मिद्ध क्रमे शुरो क समूह का ष 
म ऋग्म धानी ह ) मादार्थ यह है मिज मच अन गुरा 
करज भरा सवन करत हणम विध्येत क 
निमेष एोजानः है सोर सए दलभो श्रये मस्य मे हार 
किसी गजक वातजे ताय अपन बमं हातात ६। 





चन्म 


~~ 


नित्य-पाठ दीपिका | [. श्रारती न ° ५ जीव-माव 


सचौपाई--धीगुरु-पद-नख मरिगण उयोती । 
सखृमिरत दिव्य षटि हिय होती ॥५॥ 
दलन भो तम हंस परकासू । 
दडे भाग्य उर शावर्हिं जासू ॥?॥ 


शथेः-- यहो तक चित्त के रोगौ को दुर करने की श्रौपधी 
कदी, श्रव श्रागे जिन रोगौ के कारण चित्त की रि मन्दरो 
गई थी, उखकी ज्योति चटृने के लिये गुरु के चर्ण नखौ की 
बन्दना करते है । श्री गुरू के चरणौ के नखो की प्योति 
मणियौ फे सम्रूह के प्रकाशकं समान है-कि जिनके स्मरण 
करते ही हदय मे दिव्य दृष्टि दोजानी है ॥५॥ श्रौर उसका 
पकराश॒ मोहरूपी अन्धकार को दुर करने मे सूयं के समान है, 
द्मीग वह जिसके हदय मे श्रावे वह वडभागी है ॥६॥ 


चोपाई - उघरदि विमल विलोचन टी के । 
भिदि दोष दुभख भवचरजनी के ॥७॥ 
सहि रामचरित मणि मानिक । 
गुप्त पगर जदं जो जेहि खानिक ॥८॥ 


श्र्थ.--हदय में श्राते ही हदय के निमेल नेच खुल जाते 
है, ओर संसार रूप राचि के दोष अर्थात्‌ श्रन्धकार श्रौर दुःख 
किये जन्म मर्णादि मिट जाते हँ ॥७॥ श्रौर राम-चरितररूषी 
मखि नीर माणिक गुप श्रौर प्रगर जदा जो जिस खानक 
बे दीखने लगते है ॥८॥ 


{ २०६ ) 


न्स्वि पाड-शीपिम्न ] [ श्ग्तो रजं ४ शीय-मव 


ोहा--यथा सुमन भजि रग, साप्रक सिद्धः सुजान । 
करौतुरु देहि शोल पम मूलल मूरि मिघाम १६॥ 


प््धः--ञने सिद्धता का इऋद्यन नो मे द्मा कर सापक 
ब्नोग सिखष्ाजलते्ि पौर रसम पूष्वीतेल्ल पर पधत पम 
शादि पटुत सं स्थाम म कौतुक वखते £ ५६॥ 


चोपा गुख-पष-र्य मृषु मद्व ससन । 
मपल ्रमिय इष वोप विमंजम ॥?॥ 
खंडि करि विमल चियेक्‌ धिखायम । 
परौ गमथ्र्ठि भवमोखन ॥९॥ 


प््थ॑-रुसी प्रकार गुदे अरणाकी ष्य सुस्ब्र भञ्जन 1 
भरमौर लपमासुत रसका मनाम, श्र्थात्‌ न्रा का श्रमुतभे 
ल्य शीलस् प्रीर श्यले करले बाली है (भौष उतका गुक है) 
भरिते कषिष्ठार कालाग कस्वेती दै ॥१॥ उसी रजष्पी 
श्चन से षाम व बिष्याररूपी नेष को मिमं करप प्माज्ागमन 
जुरनेजाले राम (मात्म) + अरित्र (चाग) का पमभेत्‌ 
स्वरूप प्राप्त होजलता । 


-({ समायक्‌ } 
ख म्मा । 


अप गुड श्राय निरजन ईष्वर | 
सप गुरु पारव परमंभ्बर ५१॥ 


(८३१ }) 


नित्य पाठ-दौपिका ] [| भारतो न° ५ जीव-भाव 


~~ ^~ ~^ -~^~^~ ^~~-~----~ ~~~ ~ 


जय गुर अरज श्रखड श्रविनाशी । 


जय गुर राम सकल उरवासी ॥२॥ 
जय गुर सर्वेश्वर सचराचर । 

जय गुरू देव दया करूणाकरर ॥३॥ 
जय गुरु सात्ती रूप सततर। 

जग गुख व्यापिक् भीतर चाहर ॥४॥ 
जय गुरु तत्व मसी पद तुरिया ! 


जय गुरु देश एक रस मरिया ॥५॥ 
जय गुरु शब्दातीत शुद्ध चेतन । 


जय गुरू पुरणानंद पुरुषोत्तम ॥६॥ 
जय शुरु क्षान ध्यान विक्ञाता। 


जय गुर भक्ति मुक्तिके दृता ॥७॥ 
जय गुर जप तप चेद पुरष्णा। 


जय गुरु ब्रह्मरूप सगवाना ॥८॥ 
जय गुरु चतुर बीस श्रवतारा। 


जय गुरु मंच शध्रम श्रोधाग ॥&॥ 
जय गुरु सकल खृष्टि के करना । 


जय गुरू अष योग के धरता ॥९०॥ 
जय गुरू कल्पद्म खुर सर्तिा। 


जय शुं पावन परम पुनीता ॥६१॥ 


(देर) 


निह्य-पाठ-शेपिस्य | [ स्तौ न ५८ जौत-पत 


जय भुङे धीर्य सञ्ज प्रपागा। 

खस गुद संपम कृष्ठ चगगा ६१५ 
शय गुद श्िभ्तामश्चि घुर षद । 

अययुरु शिष घ्रे श्र शिरर्पु 8१६४ 
अय गुरु यगत पिताषू भेटे। 

खश््य शाक सक तु मेटः ४१७९ 
सय गुद शाष्ठ क समस! 

प्याय शरस परम पव्‌ पां ११५४ 
व्‌ भ्यास क्‌ मिल गर अवही। 

क्र पाप रजे सव दवही ॥१६ 
श्रीसुख बण किय गुरं यां। 

आीषम्मुकू मप निधि पा ११७१ 
पाष्धती गुद सभ्‌ ही कौमा! 

कमर पत्म तदहो कीना ॥१८॥ 
पमस पर्प प्रह ो। 

गुर धसि रप क्षियि सोर १६॥ 
टय नाम सहस गहर्ना | 

सां ये सदुगुद क चरष्ठा ५२०१ 
कहा लौ कटु गुद की महिमा! 

पारण पाष हर्दि ब्रक्या ॥२१४ 


५८१६९) 


नित्य-पाट-दीपिक्रा ] [ श्रारतौ न° ५ जीव-भाव 


[१ ^^“ ~~~ 


श्रीगुरु खुजस करू विस्ताया। 

द्येय रसना जो मन्त रपारा ॥२२॥ 
जैसे रचि विन रात न जाई। 

गुरु विन सुपनन्तर हरि नाहीं ॥२३॥ 
शुख के चरण प्रीति नही लागी। 

सो प्राणी मदामद शअमागी ॥२८॥ 
सूकर कूकर काक मस्र) 


गुरु की भक्ति चिन धिक अवतारा ॥२५॥ 
छपजे खपे जनम वहुवासा। 


गुरु रूपा विन नर्हि निस्तार ॥२६॥ 
शुखं निन्द्क नर जे ससारा। 


„ शये नरक सौ मूढ गचांरां ॥२७॥ 
शु निन्दा जे घुनी काना। 


मधम नदी काय ताहि समाना ॥२८॥ 
श्रीगु चरण पादुका चपे। 


वाके दोप्र तरिभ्रुवन क्पे ॥२६॥ 
जे गुर फी खे पगधारे । 


वाको पातिक कौन निवार ॥२०॥ 
गुरु मरजाद्‌ न रखे कोर। 


श्रते वुद्धि श्रतुर की रोर ॥२९॥ 


( ३१३ ) 


निरव पट-दौपिद्य [ चऋरतौ नंज ८ जीतम 
यड षो श्याप' दादर देखे । 
वाय इरि शत्रु सम केके ५1९ 
सशरयुद सेवक ओ घुख पां । 
भ्म््राविषषक्‌ ससुपनं ना प्माषे १३१४ 
तन मम पन छुवन युव दारा} 
संप भरोत सर्दित क बारा ॥३५॥ 
यरु अरसन निचवंदन कये । 
सच्च माव ललामः-सुख दौज ॥३५॥ 
थद ह श्छ क्प ॐ ओोरं। 
श्य माव पे ब्रह्म दों ॥१६॥ 
ता दोष ले गरि को्‌। 
थो सेय सदगुरु का हां १६७५ 
सत्गुरु देव इया सब करर्ही।' । 
सो मशी मबसागर रहम ४६८१ 
ओ सदुयुक पद्‌ परेम पूजे । 
वाङ्‌ गम गिगम सष सूम 8१६8 
सीनकास्व कधावं क्ाना ) 
खाने भूत मभिध्य बतंमाना ७७०8 
सकि चतुर्थाः इती हो) 
भियुषन भन्दंः सव को 8४११ 


\ दैष्थ} 


नित्य-पाढ-दीपिक्न ] [ आरती नं ० ५ जं व-भाव 

सदुगुरु शब्द खुश्वारस पीवे। 

वार प्दएश्य कु सहि -छीवे ॥४१॥ 
दन्द -कमल “भू शिव -पड़ानन। 

-गुर -श्याध्रार रहे गिरि कानन ॥४२॥ 
सप्त डीप सव सर्ति स्वागर । 

उडगन इन्छु देव दिवाकरः ॥४२॥ 
गगन पचन गुरु के आआधाग। 

तेज “नोय वसुधा विस्त ॥४४।॥ 
स्थावर जंगम जीव दै जेते। 

गुरू श्ाध्रार रदे सव तेते \॥४५॥ 
माद्य शंत मध्य हरि शुरु रोई । 

गुरु सेप्रयर-श्धिक्र नहि कोर ॥४६॥ 
शुखं नपणयरण लर के रूपा! 

शव्द शखेभ्रमय नर्व अनुपा ॥४७१ 
शीतल कोमल चचन ग्साला 1 

कहे प्रीतम शुरु परम दयाला ॥४२८॥ 
सदुखुर चरण कमल पूज सेवे ! 

प्ते खर्ड श्रमैपद लेवे ४४६ 
पीतम सोर परम पद पावे। 

जो सदगुरु के शरणे जावे ॥५०॥ 

{ ३९५ )} 


निर प्ररशीपिश्य | [श्यरणी मेजर जौगमतं 

यड रं श्राप यरापर इखे। 

ताक इरि शश्र सम लेके दण 
सदुगुरु सेषक ओ घुख पाव । 

इम्यारिककू्‌ सुपमे भा भ्रादे ॥१३॥ 
तव मम धन स्येदन पघछयुत शारा । 

संपन पो सरित श बाग ॥ १५४ 
शरु चरदान निपेषुन करीजे। 

सख माव छाम पुष कजे ॥१५॥ 
यर र्‌ प्हशरूप ॐ यो) 

भ्द्य भाप प्रापे प्रह्म दो ११६५ 
ताक शोप शेश महि को। 

सो संयष सदगुरु खा शां ११७१ 
सद्रूगुरः बय श्या सब करी | 

सा भ्राकी मयसागर गण्डौ ॥१८॥ 
सा सद्गुरु पव्‌ परेम पूज। 

ता क्रगम निगम सब सूम ४३६0 
शीलक्प्न ष्दाध ज्ञाना) 

यान भूत मयिष्य बताना ४ ॥ 
चकति चतुर्ष गाली ए) 

धिञयुबन भम्द मद को ५१८ 


\ भए} 


नित्य-पाटन-दीप्कि ] , [ आरती न° » जं वभाव 


सदगुरु शब्द सङ्रारस पीवे। 
नवार पदार्थ कू नरि -छीवे ॥४१॥ 

इन्दु-कमल “भू शिव -प्डानन । 
- गुर -श्राध्रार रहे भिरि कानन ॥७२॥ 

सप्त दीप खव सग्ति सागर । 
। उडगन इन्दु देव दिवाकर ॥४३॥ 

गगन पचन गुर के आधारा! 
तेज “नोय वसुधा विस्तगसया ।॥४४॥ 

स्थावर जंगम जीच है जेते। 
गुरू आ्ध्रार रदे खव तेते \४५॥ 

छ्राद्य श्रत मस्य हरि गुरु होई! 
गुरु से अचर शथिक्र नहिं कोरे ॥७६॥ 

शुखं नश्यययरण सर के रूपा, 
शब्द गरोध्मय तच अनूपा ॥४७॥ 

शीतल कोमल चन रसाला 1 
कहे प्रीतम गुर परम दयाला ॥४्द 

सदूखुर चरण कमल पूज सेचे 1 
सखे ध्खर्ड श्मभेपद जेवे १४ 

मीततम सोदे प्म पद पवे। 
जो सदुगुख क शग्णे जाचे ॥५०१ 

( ३१५ ) 


शिष्य पाठ-शैषिश्र ] [ ज्यरम ब २ सीप 


ॐ पेदृष्यास खुद आप्‌, ए दर का गामे, 
ॐ प्रण युर खा गारे ¦ प्र्म-मिपा वमान, 
क चद्म-पिपा प्रघम्रान, यु पिन नहिं माने ॥ 
ॐ, जम भप जय यद्देव ।। २ 
भावापेः--है प्रखवस्प शुर परमात्मा [मतो क्य षर 
स्यं वेष्यास ओ मी पापक गुलो षा गान षष्ठे £, 
निश्वपसेश्माप कगुषगानकष्ते वैकि वक्मविद्या-श्डफान 
हिमाः गुर फे प्राप्त भह होता । मिख्चप करप निमा गु हपा 
के अक्षि परह्मज्ञाम प्राप्त मद रोता । रपा षटग मेरे शमकषाना 
धरण फा हूर दीजिये । 
हे सदूयख्वेष । भापकषी अय टो {जयदा {जयदा {१४ 





गुद म्रदिमा घुने धरर गे) 
सो बहोर गर्मृषास गर्ं याप १५१५ 
# ई" तस्सत्‌ ° 
(ड) मयाकम-णिव रष्ड शुर्डाना शुर सुप न क्ोऽपिधा। 
गुम्गेय पग्दरक्य तस्यै भीय नमः ४ 


माभायम--शिषरग््रहासान वर तौ गुर बधा लेत £ 
पर्यु गुरुक रए ोजान पर फिर शार वत्नी दता 

शुर ही णक परपरम द--पम्य गुर क्य श्ट भमस्कार ¢ 1 
~~ प्यास) 


३१६ } 


नित्यःपाठ-दीपिक्रा ] [ श्रोरती न ० ५ जीव-माव 


ॐ विषम दृष्टि होय अङ्क, श्य शुरु शुरू-पद्‌ से, 
ॐ शल्य शुरु गुरूपद से । दभि सकामी जान, 
ॐ दभि सकामी जाण, तज कर दद्‌ सत्संगः ॥ 


ॐ जय जय जय गुरूदेव ॥३॥ 


मोवाथः-दे प्रणवरूप सद्गुर देव ! देखी चिषम दृष्टि 
चालाहोनेसे परिय होते हुपभी गुरु तथा-उनके चरण कमलो 
से शल्य-चिसुख रहता है, निश्वय करके श्राप चरण कमलो 
से,विमुख रहना है । ( यदह जानते हष भी दहे नाथ | क्या करं? 
यह दुगुंण चयूटते नदीं । इन से पिण्ड छुडान को ष्टी श्रापकरी 
शरण मे पडे हे ।'द्या कीभिये-शरण दौ जिये )हम जोमी 





। (ल नचन्तरितण्डसचदःजव््-- “चिन्तामणिर्लोकखुखं खुरः खर्गसम्पद्‌ । 
परयच्छति गुखः परीतो वैकुराड योगिदुलेभम्‌' ॥ 
भावाथ"--चिन्तामणि से सांखार्कि रुख तथा कल्पन्त 
से खगे की सम्पद्‌ थात होनी दै परन्तु गुसभक्त को तो वह 
वैुणएठ मिलता दै, जो योगियौ को भी दुलेभ है । 
-( व्यास ) 
५४) (द) -छोकः--पाप' खलोऽदमिति नार्हसि मां चिहातु । 
कि रक्षया कृतमतेरङुनो भयस्य ॥ 
यस्माद्साधुरधमोऽदमपुर्यकर्मा । 
तस्मात्तवास्मिखुनरामलुकस्पनीयः ॥ 


( ३१७ ) 


नित्प-पाठ-शैषरि् ] [श्वरती व ८ जौकब 


धमी श्रौर सकामी हौसोमी श्चाप हमारे दुगुयो कारम 
शरत्‌ उलकी श्र दुलैक्य कर अपने दृष सत्‌-संगर्मे परक 
कार करने कीश्पा कीकिय-श्रहषामायण्य कादर करल 
स्वरूप फा क्वान कराध्ये।, 


है गुरुम ¡ प्रापकी.अय दो | अय हो ! अया | ॥१॥ 


माधापैः--ह शुष्देव | य पापी! मे चुष्करमषारी ई । षा 
यषटखममः कग ही श्राप मेरा परत्यागाकर द्द! 
मही पंसा करना सो सुमासिव न होगा । क्या कि, मय रिव 
परापर भोग सुररष्टागी -दो र्या से कया प्रयोजम } स्वा 
पापि्यो अपात ओर प्या हौ की की जती षै । जो 
स्वय दक्षिति ६, उसकी रका भहींकीसायी ६, श्दाती भ 
र्णा ही की कपे जनी ६। सुख महापापी महा ध्रधम श्रौर 
माहाद्मसापु ष्टी द्धा क्मापण कररोयो फिर कगे किसकी [ 
भी धो प्मापकी ध्या-श्माप वागा दी मरं रदा-का सबन 
प्रपिष्ट श्रपिषारीह | श्रापहीषहिय टह ण-नर्दी 


भागे गह गसि णय गौय सु तौ भ्रव कोठ दिखान भर्दी ६1 
पापरायन शाप मर परताप समान न श्रान करां ६॥ 
८ मुगयदहायङ । प्रमनिथ ! जगार लो मह्ञे पमौ धूर सषहौ र। 
्ीमव्रपास शमौ दोन पमा) चुमम तुमह हस हमही & ॥१॥ 
-- श्ए्याण) 
।ब) पमान मायी पिपनि सभ्ठ भेयतं नाश । 
ञो पंगावृक पावत बणनि व्यास चिग्‌ धष 


1 


नित्य-पाड दोपिक्रा |] [ श्रारतौ न° ५ जीव-भाव 


^~ -^~^-~-^~~^~^~ ~~~. < ~~~ 


ॐ शुरु देवन फे देव; हँ राजन पतिराजा, 
ॐ हे राजन पति राजा । अधिकारी जनों बोध, 
ॐ अधिकारी जर्नो वोध, खरो निज मतिः धारो । 


ॐ जय जय जय गुरुदेव | ४ ॥ 


भावाथेः- हे परणवरूप गुरुदेव } श्राप देवौ के देव महादेव 
है, राजा्चौ के राजाधिराज परमेश्वर हे; निश्चय करये आप 
सदाशिव-परमेश्वर है; अतः द्रमः युयायियो को .वोध प्रदान 
कर श्रधिकारी चनाईय-निंश्चय करके सत्य बोध प्रदान दासय 
सचा अधिकारी वना निज हदयामें स्थान प्रदान करने की 
कपा कीजिये । 


हे गुख्देव ्रापकी जय हो ! जय हो ! जय हो } ॥४॥ 


चन्दन शीतल लोक मे, चन्दन ते शशि शीत । 
चन्दन चन्ददहि युगल ते, शीतल सतर्सेगनीत ॥२॥ 


--( सार खक्तावली । ) 
५-- (दअ) -छोकः-- 


श्ननेनैव भकारेण. बुदधिमेदो न सर्वगः 1 

दाता च धीरतामेति, गीयते नामकोरिभि. ॥ 
गुख्मज्ञाप्रसादेन, मूर्खो वा यदि परिडतः । 
यस्तु सम्बुध्यते तत्त्व, विरक्तो भवसागरात्‌ ॥ 


मावाथंः - इसी पूर्वोक्त प्रकार ( जो इसके थम उपदेशा 


( ३१६ ), 


जिन्व -पाम्-रीपिर | [रती भः भ नमौरव 


षमी भौर सकामी हौसामी श्राप हमारे दुमुषो कोरर 
परथाच्‌ उनकी प्र दर्श्य कर मपमे हृद सव्‌-संग मे ङ 
कार करनं क ह्या दीजिय-द्महानायण्य कययर रलः 
म्ब्यकाष्ान काप्य ।, 

ह गुदवय ! श्रापक्नै चपहो [जयहो ! जयदा | ॥ ४ 


साधाः युदय | प पापी सुष्कर्मकापीरहे।षा 
यष्टसममः कर दी श्याप मेरा परिम्याणन्कग गदं ४ † नी 
शहा पेसा करना तो भुगशासिय ल होगा । पयो कि, मय रपि 
मामश्मीर सुद्धलक्ाणे शारा घं फयाप्राभम[ षता 
पापियो मयार्तो रौर लो हो शनौ कीः आती ष । जा 
नपय रक्षि ६ रसौ ष्का नहींक्मी लनी टै, रदातो श 
रित हो शय कौ जाती ६। पुरू महापापी महा श्रषम श्रीर 
महामसापु कौ र्ता म्मापन करेगोता पिश करगे किसकी 
मषटीलाद्मापष्यी इ्या-द्मापफ क्राणा क्थ गरं र्का सचत 
श्रष्िष द्यवि ६ 1 श्राप ीकदिय हं मदी 


श्राग ग्ड गणिका ण तीप सुतौ द्मष कोऊ विनी £ 
पापपगापन शाप मग परताप समान न पनाम कदा ई४ 
ए सूलष्मायक । प्रमनिप} जगर्यातो मल श्नौ बुर सबही ६। 
दीनवरयास नौ शरोम प्रमा । नुम तुमी दमस इमी १ ॥१४ 
--{ श्स्पाण) 
ष) यमाम मायी पियति सन्त सपतं नाश । 
म्पा पमादक् पत्मन सूगनि स्याम पिलाया ८१३ 


४१८} 


नित्य-पाट दीपिका ] [ श्रारतती न ५ जौव-भाव 


की-शरण जागा १ क्याश्रापसे वटकरभी कोरैणेसा टै 
जो सुरू सदश पापी कौ पार लगा सक्रे १ 


-( जगद्धरभट् ) 
(ख) श्छकः--रैभ्वरो गुरुर तमेति मूर्तिमेदादिमागिने । 
व्योमवदुव्याप्तदेहाय, दक्तिणासूतये नमः ॥१॥ 


बावार्थः--दण्वर, गुरू शरीर श्रान्मा पेते मूर्तिभेद कर 
चिभाग को प्राक्त, शरोर श्मकरष्ण की नाई व्याप्त है देह जिसका, 
फते दक्तिणामूनिं कल्याणखरूप गुरुदेव 1 श्रापके प्रति-प्रणाम 
है, वारम्बार प्रणाम है । 


क -- ( श्रीशकराचायं । ) 


रहगरीतन्तपसा न याति, न चेज्यया निवंपणाद्‌ गृहादढा । 
नच्चुन्दसा नेव जलाऽचिसय्विना महत्पादग्जोऽभिषेकम्‌ ॥ 


भावाः जड भर्त ने राजा रहगण को उपदेश करते 
हप कदा हैः--यदह परम-ज्ञान तप से, यक्न से, अन्न सतपंण॒ 
से, गहस्थधम में रह कर लोकोपकार करने से, वेदाध्ययन 
से, जल, रयि च्रौर सूयं की उपासना से-करिसी से भी-नही 
` प्रच दौता, केवल महत्प।द्रजोमिषेक शर्थात्‌-सखस्पुरुप के 
चरणौ की धूल मस्तक पर ध्वारण॒ कररनेसेष्ठी प्राप्त होता है। 


सदूणख की छपा विना तत्वमस्यादिं वा द्वारा आ्ात्म- 
सात्तात्कार नदीं हो सकता । भगवान्‌ शफगचायं श्रपने 
वेद्‌न्त ग्रन्थ श्री खात्म निरूपण मे श्राक्ञा करते ह. 


( २२१ ` 


भिरपयारयोपिश्च | [भारतीक भ मभ्ोम्व 


विया कै-क दक भ्रात्मनस्य ही सन्य है ) कर सरषंगत चेर 
मेकिसी प्कारप्त मोभेष्‌ की कपना मीं बम सूतो ६। 
जा निद्ठानः जिङ्ाद्ध्या के प्ति म्द प्य धेतन क प्ममर्दषाण 
काङ्वान करना) बह पयता को प्राऽ शेता १, बह कणं 
लामा श्रे गायन किया याना दवै भ्रयांत-सि्ासुजम वितत 
कोरर भामो करक स्तुति करत है { 


मूर्खो भयषा परिश्व हा, गुदकी इया ^ जा धारम्‌ 
यस क प्रपां कप स आन लेव हे वाह शीप्र शो संसाप्कपो 
सञ्चर से धिर भ्रात्‌-परामयुख षर भम्म म्ण घे 
कूट साता र फिर तसारचष् मं सर्ी भतः है । गुर हौ 

पंसौ हौ महिमा €। 
-( भ्रषण गीवा --९२-९१) 


(ब) मधाक--साष्टस्ीव्‌ कठ मः कश्पामम्रन्- 
मा्म्बमिमहुयर | मपय मा भिष्ासी । 
अहि स्वमेष भगवन्‌ ] कङ्फायाधत- 
ष्यक्वास्ू्कया शमपरः शर्ण जमः 424 


मायार्थः- श गुख्ष यिभ्यपति ! भूत्य श्रम क शयम दौ 
श्राप मुखः पग शपा कष्दीजिय मरे ल गम भिल्ला पर 
कुना भपाम क्ाजिय। मेर परायना सुन ल्वीज्जिय | भगम्‌ | 
मभ अभ्या लीजिय। श्चापहो श्चदिष? ववि श्राप सथ्य 
ऋर्मा-मागग्म मो मेमेष्ठानकौ)सोदध्र किर शरीर किम 


(३००) 


नित्य-पाठ दौपिकरा [ श्रारती न° ५ जीव-भाव 


की शरण जाऊगा १ क्याश्रापसे वढकरभी कोईपेसा हें 
जो सुक सदश पापी को पार लगा सके 
--( जगद्धरभट्‌ ) 
(स) ्छोक्रः-ईभ्वगे गुरुगत्मेति मूर्तिभेदादधिभागिने । 
व्योमवदुव्याप्तरेदाय, दक्िणामर्तये नमः ॥१॥ 


भावाथे.--ईश्वर, शुरू श्रौग श्रात्मा पेने मूर्विभेद कर 
विभाग को प्रात, रोर प्राक की नाई उयाप्त है ठेह जिखका, 
पेते दक्तिणामूनिं कल्याणसरूप गुरुदेव ! श्रापके प्रति-पणाम 
है, वारम्बार प्रणाम है। 
-- ( भरीशकराचा्यं । ) 
(ड) । 


र्हगरीतन्तपसा न याति, न चेज्यया निवपणाद्‌ गृहा । 
= महत्प 
नच्छुन्दसा नैव जलाऽचिसूथैर्विना त्पादगजोऽभिपेकम्‌ ॥ 


भावाथेः--जड भग्न ने राजा ग्हगण॒ को उपदेश करते 
हप कदा हैः--यदह परम-क्ञान तप से, यक्ञ से, शन्न सतपण 
से, ग्रहस्थ।श्रम में रह कर लोकोपकार करते से, वेदाध्ययन 
से, जल, श्रि श्रोर सूयं की उपासना से-किसी से भी-नही 
भरसतदोता, केवल मदत्पद्ग्जोभिपेक अर्थात्‌-सत्पुरुष के 
चरणो की धूल मस्तक पर ध्वारण करने से ही भ्रात होता है । 


सद्शुखं कौ कृपा व्रिना तत्वमस्यादि वायो ढारा श्चात्म- 
सात्तात्कार नहीं हो सकता । सगवान्‌ शकगचा्य शपते 
वेदान्त ब्रन्थ श्री खत्म निरूपण मे श्राज्ञा करते हैः- 


( २२९ ) 


नित्व-द्रट रौप | [ ष्ग्तौीम ५ साका 


पेक्य परैः भुलिमाक्यै रारमाश्बतमकास्‌ माना 
वैशिक व्याविहीगएपरोद्यिन्ुं भ शक्यते पुपैः 4५।॥ 


श्मर्धात्‌ः-श्मास्मा भिरवर खङूप दाण मासमाम्‌ पकप 
दरे इष मौ सयु खष्धी ष्टपारटे भिना पयित पुर्गौ ४ 
केत भर्थंड क प्रविपादभ कश्मे वालं ठपनिषु 
महावाक्यं स प्रनुमब ली दो सक्या बरह्मविधा सं 
भें म्रस्य॑व भ्ठ होमे से भौ सङ्गयुर के भदुपरह छारा हौ णः 
दो मती है । श्र्यथा लं । भगे कते है 


शेकुः-विर दित वाक्य निपियो विदितानुप्ान निल लवन्तः। 
मसति सममव बाप गुरूसा फिमिति त्वया न मम्तम्पम्‌॥ 


कम्प रौर निषिद्ध क्षमसे रहित [श्रौर] विटि 
करम क स्मयुष्ठान द्वारा निमेज्ञ प्मन्तगकर वाल्ला पपन 
कालक) पाठाटै [तां] शङ का कया प्रयोजन [है] पेखा 
हेरे न मानना-क्पयाणि-- 


म्धोक-करमभिरेव न बोप५ परममति शुडखाः चिना द्पानिधि | 
अाथापंधाम्‌ हि पूदपोर्दयेन्पपंस्य परेव सिदि साच्‌ ४ 
भाय पक्षा पुय षौ आल सकला है एस भवंश 
भेद सिखप्ना होम छे इयानिधि शुदं भिना स्मौ आण हार 
श्त्पच्र नही दाता; 


{ ४२२) 


नित्य परारनदरीपिका | [ शरारती न° > जीव-भाव 


सतूसंग । 
चछाकः--चेदनं शीतलं लोफे चदनादपि चन्द्रमा) 
चन्द्र चन्दनयोमेध्ये शीतला साधु संगतिः ॥ 


शर्थात्‌ः--इस लाक में चन्दन शीतल है चन्दन से चन्द्रमा 
शीतल दै ओर चन्द्र तथा चन्दन के वीच साधु जनकी संगति 
शीतल दै! कचि की दस विक्षान पूणं युकि में चन्दन श्रौर 
चन्द्र से वकर साधु संगति को न करते हप उनके वीच दी 
साधु सगत्ति को शीतल कयौ कहा दै ? इसके रहस्य कोई जान 
सकता दै चंदन हमारे पास है । चाहे जिस समय हम 
उससे शीतलता प्राप्त कर सक्ते है! पवम्‌ चन्द्र हम से 
हजारो मील दूर दै तो भी दम उससे शीतलता का लाभ कर 
सकते है तो उनके बीच में साघु संगति कैखी ! उसको शीत- 
लता कैसी ! पवम्‌ उसकी अनुभूति भी कैसी १ किन्तु कवि 


की कितनी गंभीर कल्पना ह । कितनी उच्च भावना दै, पवम्‌ 
फिननी उत्तम रचना है-- 


गंगा पापं शशी तापं दैन्य क्ल्पतरख्स्तथा । 

पापं तापं चदैन्यचश्चति सतो माया ॥ 
मेगा पाप, मलिना चद्व, नाप उष्णता कल्पतरु, देन्य 
दीनता दरिद्रता तीनो प्क २ कानाश करते हे; किन्त सत 


महाशय तो तीनो द्धी कानाश करते दे ! अर्थात्‌ संर्तौमे गंगा 
चंद्र पवम्‌ कर्पतरू का सामथ्य हे! चंटन सखभावतः शीतल 


( २.३ ) 


नित्-द्रठ-दौप्कि | [श्यरतौभ भ गौ 


देक्य परैः भूविबाचयै रारमाशम्बल्यद्रा मानाऽपि 
दैशिक षूयाधिहीरेरपरोक्यि्ं ल शकषयतं पडपैः ॥४।॥ 


पपति,-द्ान्पा निरत खूप दवारा मासमान्‌ पकार 
होतेहणमी सदु षी छपा फे भिना परित पूर्वौ ५ 
केयल श्रखंड छे परतिपावम रने वासे उपनिषद $ 
महावाभयो से भदुमब गष हो सकता श्रदमनिद्या सवं चिष्रर 
भे श्रत्व भ्ठ होने ते भरी सदय शे भ्युप दवारा हौ 
हो सकती दै । द्मम्यथ। नहीं 1 प्मागे कते ई 


महोक"-भिरदित धाक्प निपियो पिषितादु्ठान निर्म सा। 
मति खमेव वापं खसा किमिति त्मा स म्तम्बाम्‌+ 


काम्य श्मौर मिपि कमं घे रिति [कग ] निषि 
कम २ भ्वु्ान छाप मिमेल अन्वःकरण पाता श्पने भाण 
पाय को पावा [चा] युर छा कया मयोयन [£] रे 
तेरे न मागना-स्पषि-- 


भू्क-करममिर्य न बोधः, पमबति शुर भिना दयानिभि श) 

प्यथायंवाम्‌ हि पुरपोदरेनय्थस्य येष्‌ सभि त्र्‌ # 

भावाय वाज्ञा पुख्य ही आन सदत है एस शरयता 

पेब सिमरपला दयन से कूपानि गुद पिना कपौ याप दाह 
डत्पन्न नदी दग्ता । 


{१२२} 


नित्य प्रार-दीपिक्रा | [ यार्ती न°  जीव-माव 


सत्सम । 
ग्छोकः- चंदनं शीतलं लो चदनाठपि चन्द्रमा 
चन्द्र चन्दनयोरम॑ध्ये शीतला खाधु संगतिः ॥ 


श्र्थात्‌ः- इस लोक मे चन्दन शीतल दै चन्दन से चन्द्रमा 
शीतल ह श्रोर चन्द्र तथा चन्दन के वीच साधु जनकी संगति 
शीतल दै । कचि की इस विक्षान पूणं युक्ति मे चन्दन शरोर 
चन्द्र से वटुकर साधु संगति को न करते दप उनके बीच दी 
साधु सगति को शीतल क्यौ कदा है ? सके रदस्य को जान 
सकता है? चंदन हमारे फास है! चादे जिस समय हम 
उससे शीतलता प्राप्त कर सक्ते ह ! पवम्‌ चन्द्र हम से 
. हजारो मील दुर दहै तो भी हम उससे शीतलता का लाभ कर 
सक्ते है तो उनके चीच में साघु सरति कैसी ! उसकी शीत- 
लता कैसी ! पवम्‌ उसकी ्रसुभूति भी कैसी ? किन्तु कचि 


छी कितनी गंभीर कल्पना है । कितनी उच्च मावना है, पवम्‌ 
किननी उत्तम ग्चना है-- 


गगा पापं शशी तापं दैन्यं कदपतरख्रतथा । 

पापं तापं च दैन्यंचध्चति सतो मद्ाशया ॥ 
गंगा पाप, मलिना चंद्र, ताप उष्णता कर्प्रतसू, देन्य 
दीनता दरिद्रता तीनौ क २ का नाश्व करते हे, किन्तु सत 


महाशय तो तीनो टी फानाश करते हे । श्र्थात्‌ संता मे गंगा 
् ४५ 
चंदर पवम्‌ कल्पतरु का खामथ्यं है ! चदन सभावतः शीतल 


( ३३ ) 


निह्प-दढ-दोपि्य [ शग्तौ तर ४ नान 


पेक्य परैः भुषिथाक्दै शारमाशम्यतमकशच मानोऽपि 
रिक दयाभिहीभरपरोकयि्ु न श्यते पुरपः ४०६४ 


सर्ाद्‌ः-अ्ामा निरवर स्वप व्वा भासमानम्‌ प्रकार 
होते ह्य मौ सदु षे पा के विला परित पुरो ब 
केचन प्रद इयं के पअरतिपावन करे वलि १ 
महामाक्यो स श्रयुममर मसं हो सकता प्र्षपिधा सं मि 
मे भरव पठ होन घे भ सहगुद दे श्दुपह बाप ङ 
शा सकती है । द्मन्यया गही । घागे श्वत ई-- 


जोकः-धिरदिव क्प निपियो भिहिताद्ान निस सम 
मसणि खमे शोप गुरा किमिति त्यां न मम्तम्यम्‌+ 


श्यस्य श्रौर भिपिद कमे सेः रदित [शोर] बिष 
मे दे श्नुठान पारा निमेड शम्तपकप्य वाला पमे पां 
नभते पादादै [ घो] युक शा क्या प्रथोजन [दै] पस 
केरे न मानभा-क्पौकि-- 


ऋोकः-कममिरेय न बोपः, यमवति शूर्प भिना दपानिपि ती | 

प्ालायेजान्‌ हि पुरुपो्ेकनय्थस्य वेद सिचि तथाच 

--खायायं वाला पुरुय ह आम सकता ह इस रप ष 

भेष सिद्धपला दाने स दपानिधि गुरु दिला कमो वापा 
इत्यन्न मही दाता) 


{४२ ) 


नित्य-पाठ-दीपिकरा |] [ शरारती न° ५ जीव-भाव 


न चास्य दोषो न च सखदुशुणो वा संसगेजा दोष गुणा भवन्ति ॥ 


हे राजन. यह गोभक्तक लोगो के वाक्य सुनतारहैश्रोरमैं 
मुनि जनौ के चाक्य श्रवण-करता ह । इसमे इसको दोषरदै न 
मेरा गुन दै । सं लग सगनि के ्रलुसार गुण ठोष बनते हैँ । 


पर साधु सग मे यह बात नदीं दोती । सजन दुजेन को 
पने सीखा चना लेते ह । वे उसके सभैखे नदी चन जाते । 
जैसे पुष्प पनी सुगंध मिष्टी को देकर उमे सुगंधित कर देता 
है, मिष्टी का गुण श्रपने मे नदीं लेता । 


सत्सगाद्ववति हि साधुत्ता खलानां 

साधूनाम्‌ नदि खल संगमात्खलत्वम्‌ । 
श्रामोदं कुख॒म भवम्‌ श्वदेव धत्ते 

सरदूगन्धम नहि कुखमानि धारयनि। 


प्क समय चरि ने सत्सग की प्रशंसा शी श्रर विश्वा- 
मित्रमे तप की ध्रशमा की वाद्चिचाद्‌ करते हप दोनौमे 
श्रे कौन है-दइसके निय > लिये ठोनेौ ब्रह्मा के पास गये । 
बरह्मा ने चिष्णु के पास भेजा । चिष्ययु ने शकर के पास मेजा 
श्मौर शक्र ने शेपनाग के पास भेजा । शेपनाग को दोन ने 
श्रपनी श्रपनी सुना । नाग मद्ागज को वडा चिचारः हुश्ा 
करि इसक्रा निणेय क्याक्रं। दोनी समर्थं है! किसको 
कैसे चुरा भला बनावं ? सोच कर युक्ति के साथ कहा क्रि इस 
समय मेरे सिर पर पृथ्वीका वदुत भार दोग्दारहै, ्सलिये 


( म्र ) 


करिब पाठ-दौपिगेा ] [आरपेम भगी 


चो मीर छिग्यौ ते अस्यत शीतल होकर शरीर 
शान्त करता है चवमश्रौर दर टी संगवि सत करा सकने {1 
सणिय संस शाना क मम्पस्थ ह । एसे फिये कोहं सगा $ 
समं सम्त ही की कया भावस्यद्ना ६ जहे सो चन्न षध 
को एक्‌ कग सकता £, कमी मं पह काम सामास्य मय्‌ 
का नरी है क्योकि शीताय शम्‌ मडल पर भिमग्यो सचा 
रम्‌ “बदरा मनो जातः भिस सियाय्‌ पदप ~क! मम 4 
चमा भना हवै रस विरपद्‌ पदप का द्वम्‌ हमक स्प 
सिवाय सवौ फे सष्यप्य मनुष्य नी सान स्तता । मा 
खगो क मम पर नम-अकान का द्मायरश निकला ष्पा एता 
है । स सिये उनका मम मिमं लद्र हे ममान सल 

के समाम भरकाश श्राय रदत है ¦ पररपय ये मूमिस्य श 
के श्रशुभ्मौ की एयम्‌ श्राराास्य वद्‌ करिगयौ प्सु 
समान श्राकर्पिल करदे वोम्त्‌ को शीतश्चताका पपू 
भलाकूग मज तापत्य ज्मो को रस शीत प्रसत मिग दा 
संताप पूर कगकते उसको शान कगे मर कव षते ६। म 
लियक्यिमे चदु भौर खवल र बीच शीतश साधु सगनिषा 
ङे छ्त्पि है । एक सोता पा अष्ट पमन यां बताया 
श्नीर दूमरा मनि जनके गरहा चा। निसी रयाने यनि 
यहां पले एष नात॑ से पूषा ङिष्‌ नरा मा ष्ट 
युरो षां क्ग्ताै भीर दू शाका कानार की भ्रष्वी भात 
कमला ह यष श्या? उसने रुर विया कि-- 


ग्रत्रानालां मज्लोनि बाक्पमषे दि गारम्‌ ] पचन मुनीनाम 
1 3प्) 


नित्य-पाठ-दीपिका ] [ श्रागती न« ५ जीवभाव ` 


न चास्य दोपो न च सद्गुणो वा ससर्गजा दोप शुणा भवन्ति ॥ 


हे राजन्‌ यह गोनक्तक लोगो के वाक्य खुनतादहैश्रौरमे 
सुनि जनौ के वाक्य श्रवण करता हं । इसमे इसका दोपदहंन 
मेरा गुन दै । संलगं सगति के श्रनुसाप गुण दोष वनते है । 


पर साघु संग में यह वात नहीं होती । सजन दुजेन को 
पने सीखा वना लेते ह । वे उसके खमस नही चन जाते। 
जसे पुष्प श्रपनी सुगध मिद्टी को देकर उति सुगधित कर देता 
है, मिश्चीका गुण अपने मे नहीं लेता । 


सत्सगा द्वति हि साधुता खलानां 


साधूनाम्‌ नदि खल संगमात्खलस्वम्‌ । 
श्रामोदं कुखम मवम्‌ सदेव धत्तं 


ष्टदुगन्धम्‌ नहि कुसुमानि धारयति । 


पक समय वशिष्ट ने सत्सग की प्रशसा की शरोर विश्वा 
मित्रमेतप की प्रशसा की। वाद्चिवाद्‌ कण्ते हप दोनौ में 
श्रे कोन दै-इलके निर्णय फ लिये दोनों बरह्मा के पास गये । 
बह्मा ने चिष्णु के पास भेजा । चिष्णु ने शकर छै पास भेजा 
श्नौर शकर ने शेपनाग के पास भेजा । शेषनाग को दोर्नौने 
स्नपनी श्रपनी सनाद । नाग॒ महाराज को वडा विचार ड्या 
कति सका निणेय क्या करं । दोनो ही समर्थ है । किसको 
बुरा भला बनावं ? सोच कर युक्ति के साथ कहा करि हस 
समय मेरे सिर पर पृथ्वी का बहुत भार दोरा दै, इसलिये 


( इरण ) 


नित्प-पा-दौपिका ] [ एतौ जं १ जीर्षय 


---- 


भ प्क ठीक निषय नहीं कर सश्शा श्रतपय तुम भातो प 
भे पीठं पक श्णने ° पुरय का क दश परदाभ्‌ रो सिसत 
पष्यी कष दल्दी होकर ऊरी हसाय 1 फिर परं इसका 
कङः। श्स पर से पिन्धामिषमे पक दिम का, यक मीने का, 
पक चयं का अन्त में सात पपे का तपल पथ कर पिया 
किमु पएम्बीलतो दरकीहं भरन मघी ५ 1 पोषे 
अशि ने पमपम्‌ शमा इ के सम्संग कय पुय क्षिया 
शिसखे पएृष्यी दर्म दोर शंप भममयान्‌ केः थिर से पड 
चालिष्स ऊपर उड गरं ) एस श्प निरय का देख कर पोनो 
प्मपले २ स्याल को लेणये) केसे हौ सव द्मयोप्या को 
वैकरट सेशति वक भगयाम्‌ एामर््त्र्‌ ने एर्तो से रस कराना 
कि शायय पीं कों र्दा नर्हीगयादै। ठलाश कर्मे परः 
म्म हषा कि पक कुशा पीठे ण्ह शया है जिसका करण 
पह है कि रसदा शरीर पादौ से ध्ल्पन्ण वुगन्य पु दै भौर 
समे दजारं श्वैडे मरे पड़े ्। सगयान्‌ शामम्द् ने रस 
क्ते भो स्म्‌ म स्णात कराते ही कुत्ते सदिद सथ सी 
खुसल सूप चारशे करके मराथाम्‌ गामणन्तु के सम्मुख 

पः । दनम पूरन पर मस्म इषमा करि कुला श्यग्जे अन्म म 
पक प्राह्मस गुद थाश्मोर कीड़े सके पराजये | ब्राहयय नं 
स्वां मे प्माकर रलो सत्प पवेश शा दिप पमनात्म्ान 
सिखा कर कृमागं उतारा जिससे ह इगा पात इं 1 

(ब) भौर कन्‌-- 
सल सग सवा सुशवापक कै 
सन षड परान वापक ते) 


( १९६ ) 


नित्पय-पाटदीपिका | { यागती मं ५ जीत्माय 


ग्नृ्रे जन ता सतसग धट 
= निगमाग्म तो भवमद चदे ॥१॥ 
यम्या सनसग स्वतंध नरे 

गुण्‌ सुद्धि फी कणी रर यर | 
जग हाय मलिन श्रयुद्ध घु 

मणी गंग चिप श्चुम गग परुः ॥>॥ 
मलयागर मासन संगमे 

यनि हाटफ लद परु रले। 
कटि पारस ने जदलो मयो 

चन वृक्ते सुघास फर सधा ॥२॥ 
ससग सदा सुय सागर दं 

सनखंग महां गुण श्रागर द्धे । 
सहु तीरश्रराज गयादिक जे 

तुलना सतसग समी नर्हिं ते ॥४॥ 
वणी नीरथ तो सदु पाप हरे 


शशि उज्ज्वलत) मन पं फर । 
चल्ली छट्पतरु दीनता हर्पे 


सतसग श्यी ए सघखु सर्से ॥५॥ 
 सुधवरे श जो सतसंग करे 


मन थी मद मोह विकार दरे! 
( २२७ ) 


भ्रिक्-पाभ्-रौपित्ा | [ भारती षं ४ जोक 


~ 


र प्सा ठीक निखेय वहीं र सकला श्रतप्य तुम दोनो एक 
के पी पक अपने २ पुयय टा क्ष शश दान फरो चिस 
पृथी ष दर्शी दोरूर उरणी दोखाय ! पिर य इसा 

क । इस पर पे विम्बामिभ ने पक दिनि भा, पक महीने शा) 
पक यप कादमन्व मे साव वपं का तप-बल्ञ पे कए विया 
कड पृष्वी नतो दरक हरं भरौरल उऊजी हीदं पौव 
षरि ने श्रपने ससमाष हौ के सस्संग चम पुष्य षप किया 
सिससे प्ष्यी हरी होष्छर शध मरगवान्‌ क शिरः पति पड 
षानिस्ल उपर कड णा । एस शूं निदंय ट व्च कर षोमौ 
पमे \ स्याम को अलेण्ये) पैसे हौ सव प्मपोष्पा क 
यैक क्ेयते षक मगधान्‌ पम्त्र ने दूतो से सकाशं कया 
करि शापदं पीठे कोः रह तो ली गया है । वलाश करम पर 
माष इमा कफि पक कुला पौषे श्ड गया है जिस , काय 
यै दि दसा शेर पायो से श्रन्यम्त वुगन्य युक्तै भौर 
ख्समे हभत कीड्े मरे पडे ह मगघाम्‌ तमचन््र ले रस 
के ष्टो सरयू स्नान कराते ही कुथो सहित सव शीष 
खशुमुज य पारत करदे अगषान्‌ ामचन्दु क सम्य जड 
हप । रनसे पक्षम पर मस्ट्म इभ्या कि का श्रगलं अधम म 
पक प्राह्ण शुर थार शदे इसके धाभ थे । बर्मा ने 
खाथं मे राक्र रमणो सत्य कपवेशा शद्धा विपा कतारमक्कान 
सिखा फर कमागं उतारा जिसने यद दृशा प्रास हं । 

(ब) भोर वुः 
सल सपण सा दंशदायक चं 
सत वेदे पुरार्म वापक क । 


( १६ ) 
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दोदाः- 


सदा सतना दठयमा, वास करे धे नाथ। 
मारे सजन सेविये, स्ह करी ते साथ ॥९॥ 
जेम पदारथ माच्रमां, व्यापक्र मधि एक] 
दिवासली थी देवता वहेला दोय विपक्र ॥२॥ 
प्म हरि हरि जन्मा, सद्‌ा वसे द्धे वास। 
जराक्र दु.ख जनने पड, प्रकटे थर प्रकास ॥३॥ 
सवं पदार्थ ने विषे, हरि जनने हरि भाव । 
साचा द विश्वास थी, पवो चने वनाव ॥४॥ 
सत्ती स्वँ कर्मनो, ईश्वर जीवनी पास । 
श्रय जीव नथो जाणता, जान हरिनादास ॥५॥ 
साचा सहुगुख जो भले परखावे प्रञ्ुपास । 
भक्ति भावे ते मजे राखी द्द विश्वास ॥६॥ 
श्रटप जीव ना ्रोलखे मोर नणे वश सरट्‌ । 
सदु ने सेवे नर्द कयम पमे पद्‌ भरद्‌ ॥७॥ 
सदूशुरु विना घपा करे कोटि अन्य उपराय । 
कट्प लगी कुरी मरे मले नाहि हरि राय ॥८॥ 
नास्द्‌ ना उपदेश थी पामेलो प्रदलाद्‌ । 
विश्वासे प्रकय्या प्रस उपञ्यो तव श्राहाद्‌ ॥६॥ 
निगुण युणरूपे थया ईश्वर आपो श्राप। 
संकट राल्या सवना भक्ति तो प्रताप ॥२०॥ 


{ ३२९ ) 


रिर्य पराठकीपिक्षा ] [श्रौन गीष 


ग्छीषाण थते पिष छत्यन हो 
मह स सगने द्युति पमं श्गे ।६॥ 
भगला परण रुग्षस् स बन 
1 सतस सङा करथो शुखल । 
मधमा बह भ्यास चिरि पवै 
सतसंग मलं मलन माग्य रप १० 
सनशाविक शारद भारत्‌ ज 
शस भाष छमायुत शंकर तं। 
बहूजन्म तस्त तप एुस्प फलै 
यनष्ारम भा सगनसंग मले ४८॥ 
~ 
8, 
इरि-सत-भमेद्‌ । 
संतभ्रीहरि पम मेम धुग्खने 
सतभी ष्टरि एम जेम पावक न मडका । 
संच भ्रीहरि पम परण चेषा होप यललमां 
सवभ हरि पम कल गे छे ुरडलमां । 
पायुभे ष्टालीभ्रोकै अता मव यादिप 
प्मसंवभमीहरि का क्करम सत्प प्रमासिप । 
(३-८) 


नित्य-पाठ-दीपिका | [ श्रारती न° ५ जीव-माव 
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दोदाः-- 


॥ क 
सदा सत्तना हदयमा, वासर करे ये नाथ) 
मारे सञ्जन सेचिये, स्नेह री ते साथ ५१॥ 
जेम पदारथ मात्मा, व्यापक चि एक। 
दिवासली थी देतो वहेलो होय विपक ॥२॥ 
प्म हरि दरि जन्मा, सदा च्सेदधे वास। 
जराक दुःख जनने पडे, प्रकटे थद प्रकास ॥२॥ 
सर्वं पदार्थ ने विषे, हरि जनने हरि माच । 
सत्वा द्द्‌ विश्वास थी, पचो चने वनाव ५४॥ 
साती सर्य कमनो, ईश्वर जीवनी पास । 
श्रथ जीव नथो जाणता, जान हरिमादास ॥५॥ 
साचा सदगुरु जो भले परलावे पभुपरास । 
भक्ति भावे ते भजे रावी ट्ट विश्वास ॥६॥ 
घ्मटप जीव ना श्रोलखे मोर नणे वश मूढ । 
सखदुगुख ने सेवे नर्द कयम पामे पदं प्रौढ़ ॥॥ 
सदगुरु विना घपा करे कोटि अन्य उपाय । 
कर्प लगो छूटी मरे मले नार्हि हरि गाय ॥८॥ 
नारद ना उपदेशं थी पामेलो पदलाद्‌ । 
विश्वासे प्रकख्या श्रु ठपउ्यो नव श्राह्नाद्‌ ॥९॥ 
नियुण गुणरूपे थया ईश्वर आपो श्राप। 
संकर टाल्या सवेनां भक्ति तशो परताप ॥६०॥ 


( ३२६ ) 





लारव्‌ः कहे चे धमं म परीव ्ठखदष । 
मनसा वाक कमा, करो संतनी सेव ॥११॥ 
स्यग्द ने सम्पा धिना लस सममं लेश । 
इष्य दपासन सो करः वापः जाप पिदयेप ॥९२॥ 
भूखेला का कल्ला भरे छपा ओीषै 
स्गुकने सेभ्या जिना को महि शिष १११५ 


यस देषन फे पेम 

कष्‌ ल मेप तोप कष्‌ न शागवोष 

काहष्‌ म एष्माव कषस न पतै , 
कास्‌ म दकचाद्‌ कडास्‌ गर्दी बिषात्‌ 

कास्‌ ल अगल षो काह पक्पाव दै) 
कास्‌ न वु बेन काहसू भ सेनषेन 

ग्द भिषयार रघु भोर न पहात ६1 
छन्बर कश स्वा षन कयो महग 

सोर र्वे अक दूसरी न बात है ॥१॥ 
भूमिक रेकी ला सख्या कोठः कत र 

मा मटर तुम तिनकं दपि दै । 
मभरम शौ संड्य साड चपि भ विच्वारि कौ 

वन की सश्पा छर श्या के पिदा दै । 
तारय कौ संख्या सो तो की है पराव मार्षि 

रोमन को संक पुमि किसलये जात है । 
प्न्पर बरा लौ रंत तिगहो का श्वे व 

शङ रे श्यनंठ पुपर यपे कदं जात ६१५४ 


{१६० ; 
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पोतामां देखे प्रु ते देखे सहमय । 
श्रलगौ ध ईश ने काज खरे नदि कोथ ॥९४॥ 
तजमां सुजमां खडगमां खेच चिषे छे राम । 
दीठा सघणे नर हरि तेथी सरिय काम ॥१५॥ 


~ 
करुणा करोगे करुणो पर करुण बन 
करणेश } शेष कख्णा को तव देखंगा ॥ 
करुणा के श्राकार काते करुणाकर हो 
श्राकर कणेड्धौ कर जोड जब देखुंगा ॥ 
कख्णा की माया कयां कचि-करठ्पना क हुई 
कपौ कलपते गया श्राज श्रव देखुंगा ॥ 
कख्णा करो न } कोरि करणु शुष्‌ हँ कण॒ 
सण निधान करुणा को कव देगा ॥ 
-( कल्याण ) 
व 
सन्तनी महिमा । 
संत दरि गुरु पक परमाण्य 
जल लहरी दां ते जारए्य । 
पुष्प वासना निहारी नर्द 
तख्ण तेल एक जायो सही ॥१॥ 


( २३१ )} 


मित्व-पद-दीपिष्म ] [ श्यरतौषं ५ शरत 


7 ~ ---~ - ~~ 


मारव षष ठे घर्मं न पसीच्चव सुखदेष । 
भक्सा पायक शमंणा, करो खंतलो खव ॥११॥ 
खुर ने सम्या बिना खच्चण सममं लेश । 
भस्य श्पासन सोकर शाकु" जाप विशप १२८ 
मूले कट कालना भरे खथपसा सीष। 
स्वयुर्न सभ्या पिमा कां गि यिष ०१६४ 


धरु वेषन के देष । 
भष्‌ म गेय तोय क्ष्‌ न शगष्ोप 
कृष्‌ म धैरमाव कासे न घात है, 
शदष्‌ न बकषाब्‌ कास्‌ गर्ही चिपाद्‌ 
काट ४९५ मंगम चो कङ्क पकपात ह । 
भष्‌ न सुप भेन कात्‌ न सनदे 
भर्म को निचार तु प्मीर न पतु्ात है । 
शम्बर ष सां श्न को महाय ह 
युख्देष क दूसरी न बात है ९ 
मह ्बशो लो स लगना 
माण्ड भार दुम तिलक दुप्त {1 
मेषन शी सक्या खारश्पिने विचारिकङी 


{ ३१०) 
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~ ^~ 


तेहनो खग करे जे कोय 

कटे भीतम खुख पामे सोय ॥५॥ 
कर्प वृत्त खुर धेल सत 

चिन्तामणि दुःखनो करे अंत । 
बरह्मा श्रादे कीर पर्य्य॑त 

श्रधिक न्यून निं जेने चित्त ॥ 
समदर्शी खाधु केदे वाय 

प्रीतम दशन थी दुःख जाय ॥६॥ 
रिपु मिजन प्क समान 

हम लोष्ट मान पमान । 
द्रात रहित ऊजली दशा 

उपे नदिं मनोगथ कशा ॥ 
प्रीतम पवां हर्निा साध 

जेदे नो महिमा श्रगम श्गाध ॥८॥ 
पद्‌ पूजि रज मस्तक धरे 

कदे भ्रीतम रदेन भव तरं । 
गुणातीत निगुण जिन रूप 

शुद्ध चेतन गुण ब्रह्म स्वरूप ॥८॥ 


पकर रस्र क्ञान श्रखंडित सार 


सरेने खरूपी सान्तात्कार ॥ 


विश्वाधार चखाणे वेद 


प्रीतम जेदैनो मारे भेद ॥ 
( ३३३ ) 


नि्प-पाठ-हौपिङा ] [भ्रर्तीषं भवैनक 


संस षवे ते शीवल्ञ ष 

कख्रानं अति मिमं पेद । 
से दाष धयाले पाप 

भाप मसंड श्रह्मनो जाप ॥ 
मेमे पोता सर करे 

के मरीवम तारम ठरे 40 
सव सरोज ममर मगषत 

मीन सष्िव नित्यवास वसं । 
निमिप माक ते भ्यारा मरही 

मीम र्हे.जन मषा जल मही 
पम हश्नि चत हरिमाण्षे 

के पीवम का पिरला कदे १६५ 
संव हरि ते पक शग 

महा मोहा मांगे सतस्ंग । 
काग पकार षठ मीतर थाप 

मोह निवा सतूत्तख याप ॥ 
संन वनां सशय षग 

मतम भग निर्म दृशा पभा 
स्मन शील श्र सर्य संतोष 

वन यदै मिमश निदो । 
गिं मोद ममता मक्मान 

गयु दक श्रि ्यान ४ 


बेषे२ 
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~+ 


तेहनो संग करे ञे कोय 

कटे प्रीतम सुख पामे सोय ।।५॥ 
कर्प चल खुर धेनु सत 

चिन्तामणि दु.खनो करे श्रत। 
ब्रह्मा श्रादरे कीर पर्य्य॑त 

धिक न्यून नहिं जेने चित्त ॥ 
समदर्शी साधु केदे वाय 

प्रीतम दरशन थी दुःख जाय ॥६॥ 
रिपु मित्र पक्र समान 

हम ल्लोष्ट मान श्रपमान। 
श्राचण रहित ऊजली दशा 

उपे नहिं मनोगशथ कशा ॥ 
प्रीतम पवां हदर्नि साध 

जहे नो महिमा श्रगम श्रगाध् ॥॥ 
पदं पूजि रज मस्तक धरे 

कहे प्रीतम रदेन भव तर । 
गुणातीत निगुण जिन रूप 

शद्ध चेतन गुण ब्रह्म खरूप ॥८॥ 

पकर रख क्ञान श्रखडित सार 
सरेने खरूपी सान्तात्कार ॥ 
चिश्वाधार चखा वेद्‌ 
भीतम जेदैनो भारे भेद ॥ 


( ३३३ ) 


बिरप-पाम्-कौपिषिः ] { चती म ५ मषक 


शम्नु प्न घरे से रप 

संमारे सो श्वुषित दोष # 
वशन कतां दुक्रित जाय 

सेषा यी सह साधन धाय षै 
भीतम भगैः रूप बा 

भते गुरं शुचियामां वस्या शटा 


वत्सवत्‌} 
सापू-शप्रण | 
जिरक्तः पर्द्‌रेषु मिस्पदः परबस्ुपु । 
कम मात्सय गोपः ससापुः कथ्यते शुभैः ४ 
ध्यासः ओ परी चधा पूरे षी अस्तु की काणं 
करे क्मौर धुम तया मारसये ल र्षा हो दसे बृ्िमान्‌ पुव 
सापुन ते दै। 
गछाकः-- सस्पमेव वतं यस्य दथा दीनेषु सपव । 
कामष्ठोपो बगंयस्प स सापु कष्यते षूतैः ४ 


अवि सिसे सत्य षा हीत है कनां पर सदा 
षृथाद् हो तथा जि लक्के छाम कोच बा होते है, दते सम 
शार मद्य "साधु" कहत हे ! --(लीरि) 


कलश्र सग रहो पुखव्‌ वम पर्थ॑त के मारि । 
पे सर सग सर्गए दुगखधुत संय लां 8 


प इद) 
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तुलसी साथी विपति के, विद्या चिनय चिवेक । 
साहस सुरत सत्यवरत, राम भरोसो पक्र ॥ 


४५ २ 
खल सपं इन दुन मे, मलो सपं खल नादिं । 
सपे उसत है काल मे, खल-जन पद्‌-प्द्‌ माहि ॥ 





द्या भाव जाने नदि, क्षान कथे वेदद्‌ । 
ते नर नकि जायगे, सुनि खनि साखी शब्द ॥ 
दायादिल मे राखिये, तू क्यौ निदंय होय । 
साद के सब नीव है, कीर कुखर दोय ॥ 
जड़तादई मति फी हरत, पाप निवारत अग। 
रति सत्य पसन्नता, देत सदा सत्सग ॥ 

५ -( भत्‌ ) 
मलते बुरे चिधिना रचै, पे सदोष सच कीन । 
कामधेनु, पश्च, कठिन मनि, दधि खारो शशि छन ॥ 
किं कदं चिधि की श्रविधि भूले परम प्रधीन । 
मुरख को सपत दई, परशिडित सपत हीन ॥ 

ध 


सेवाधम की कठिनता । 


चुप मूर लावर वचन निकट ठट जङ्‌ दूर } 
छषमादीन परिहास खल, सेवा कण ही पूर ॥ 





( २२५ } 


भित्व-कट-दीपिका ] { ण्तौ य रमै 


शु्यु प्पान प्रे जे पय 

समरे सो पुति दोष 
बशल कतां दुक्रिव खाय 

सेया थी सषु वाधन धाथ + 


परौवेम प्र पृष्ठ दशा 
येने युरु गदिपामां धस्या ध्रा 


वदूसव्‌ । 
मापू-लसषण । 
पिरक पर्वुरेषु निम्प्रदः परषस्थुषु 
कम मात्सयं हीनः मलापुः कथ्यते पुैः ? 


भर्पात्‌ः-गो परद्धी तथा दूसरे कौ वस्तु की पष्क 
करे कौर दम तथा मास्सपं गै रखना हो जसे बुशिमान्‌ पुव 
सापुयन कहते है । 
जयोक सस्पमेषे जर्तं यस्य दपा कीनेपु सेव्‌ । 
काम कोपो बशेपस्थ स सपु रूप्यते बुपैः + 


भ्रधविः- जिसे सत्प का हील है दीनौ पर सदा 
बपाष्ट्‌ दो तथा जिसके शामक्छोप्र शशाहोते ह, ज्ये सम्म 
कार मनुष्य 'साधरु" कहते है} (नौति) 


अनर संग र भन पथते मादि 
प सूर संग बुग्खयुत संप लाहि॥ 


( ३१४) 
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श्र्थात्‌ः-संसार को वृण समभ तिरस्कार करने वाले 
करतलामलकवत्‌ सव पदार्थो के तत्व को जानने वलते भी 
महात्मा च्छाघा श्रात्म अशंसा के रोग से-मि' के दुरभिमान 
से कठिनता से दी छुटकारा पते हे । 


प्रणव से ब्रह्यपाधि- 


ॐ यह श्रत्तर सवं है भूत, दर्तमान तथा भविष्य यह सव 
श्रौकारहीषद्ै। जो तीनौ कालल से परेद चहभी शरौकार दही 
है यद्‌ श्यात्मा च्य है, आ्रात्मा काॐ पसे व्रह्म के साथ एक 
करके वह एक श्रजर श्रविनाशी श्रमय ॐ है । फेला श्रनुभव 
कर उसमे तीनौ शीस का श्रारोप करके पवाद करे। 
श्याठ्मा करे तीन शरीरो छा तथा इनके सिमानी का चर्य के 
तीन शीर तथा उनके श्रभिमानी से श्रसेदः चिन्तन करे। 
श्रात्मा के चार वाद्‌ है। विश्वरूप वैश्वानर प्रथम पाद्‌ दै, 
तैजस रूप हिरण्यगर्भ द्वितीय पाद है। प्राज्ञ रूप दैश्वर रूप 
तृतीय पाद्‌ है श्नौर जोव सा्तीरूपर ईश्वर ईश्वर खात्ती यदह 
चतुथं पाद दे । श्रात्सा चच काटर्छ्ठ, धोका दष्टा, वासी 
कार्षा, मनका, बुद्धिकादचछा, प्राण का ्टा, श्क्षान 
कारा तथासवकाद्टाद । इससे यह सवंसे भिन्नश्रोर 
विलत्तण है । खरवद्‌ दवेत रदित आनंद रूप सवं का अधिष्ठान 
रूप स मात्र तथा ्रचिद्यादि से रदित आ्रात्मा बह्म है। ेसा 
अलुसखधान करे प्रणव क्री प्रथम मात्रा अकार पथम पाद्‌ है 1 
दूखसै माघ्रा उकार द्वितीय पाद्‌ है । तीखरी मात्रा मकार 
तृतीय पाद है तथा चौथी श्रधेमाच्रा चतुथं पाद्‌ है । वृष्णा 


{ ३३७ ) 


निर्प-पाठ दीगर 1 [श्वरवोम भभौ 


प्रलसी सद्पूरप प्तष्य शण तव भ्रावहि काम। 

लेक चिमीपण॒ का क, षड दुधितं शम ॥ 

म सम्मुल पग सूक भषम कहते सम्त। 

निकसम पाष्ै हात ह प्य गयन्द्‌ क बुष्ठ ॥ 

धिपतसि धीर संपति कमा समा माहि शम बैन} 

पधि चि्प्म पण्मादिं रु्ि, ते मर यर गुखपेभ ॥ 
-(मव्‌) 


सपन सगु सर्म, छजन सुरस महीप । 
फलसी ओ अमिमाम नि भियुषग क कप 


सत पुपन शी गीति, सम्पत म कामस हि मत। 
"पहु मवद भीति प्न समाम ही हाद तम ॥ 
मगरे पुम्व कयै क्रीण फमल पत्र म्स ह) 
ष्ठा सपदि कीन पाममाल श्मपमाम ६ ॥ 


शरण तुलिनाज्चिने समन) क्यल कनितागिलार्थं श्पामाम्‌ । 
करारा चग्पपररा पन धरामन्य मुवूर्निरसम्‌ ॥ 
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अर्थात्‌ः--संसार को तण सममः तिरस्कार करने चात 
करतलामलक्वत्‌ सव पदार्था फे तत्व को जानने वाले भी 
मदात्मा -छाघा श्रा पशसा के गोग से-श्रे' के दुरभिमान 
से कठिनतासे दी ह्ुरकारा पाते है । 


प्रणव से ब्रद्यपा्ति- 


ॐ यद श्रक्तर सर्वं है भूत, वर्तमान तथा भविष्य यष सव 
श्रौकारद्ीदहै। जो तीनौ कालौ सरे परेहैवहभी श्रौकाग् ही 
है यदह आत्मा ब्रह्य है, श्रास्मा का पेते ब्रह्म के साथ पक 
करके चह एक श्रजर श्रविनागशी श्रभय ॐ है । पेखा अनुभव 
कर उसमे तीनौ शरीरा का श्रारोप करके अपवाद फरे। 
श्ाव्मा के तीन शयीय का तथा नके श्रभिमानीका ब्रह्म फे 
तीन शरीर तथा उनके श्रसिमानी सरे शरमेद्‌ -चिन्तन करे । 
श्रात्मा के चार पाद है। विश्वरूप वैश्वानर प्रथम पादं है। 
तैजस रूप हिरण्यगर्भ द्वितीय पाद है । प्राज्ञ रूप रश्वर रूप 
वृतीय पाद्‌ दै ओ्रौर जोव साच्तीरूप ईश्वर ईश्वर सप्ती यह 
चतुथं पाद्‌ हे । आत्मा चच्चु कादष्ाःश्रोघ्रक्रा दषा, वाणी 
कादा, मनका णा, बुद्धिकाटरष्टा प्राण॒ का दष्टा, श्क्षान 
कारा तथा सवंफाट््टा र । इससे यद सर्वस भिन्न श्रौर 
विलक्षण है । सव॑दा दैत रदित श्रार्नद रूप सर्वं का अधिष्ठान 
रूप स मात्र तथा ्रचिद्यादि से रदित श्रात्मा बरह्म है । पेसा 
श्मलुसधएन करे प्रणव की पथम माचा शकार प्रथम पाद्‌ है । 
दखसै मात्रा उकार दितीय पाद दहै! तीसरी मात्रा मकार 
ठृतीय पाद्‌ दै तथा चौथी श्रधेमाजा चतुथं पाद्‌ है । वृष्णा 


{ 3>% ) 


ज््पि-पार तीप ] { रतोष भ जच 


श्लसी सस्पुरुप सद्य ड ठ श्मापहि काम । 
लक विमीपण शोद्ई बड़ पुखितमं राम॥ 


ष्म सम्मुष पणसूरकः ष्ण कहेते घन्त। 
भिषूसम पा हात है रण्या गयस्य के दन्ती 
निपतति पोर संपति कमा, समा मादि म भैम । 
युधि चिम पशा रुजि च लर वष्गृखयेन ४ 
--( सव } 
सभ्रल सगुख सपस्म सगु पुरन पुर्व महीप । 
वलस जै अभिमान जिन ह जिमुधन भ दीप 
स पुष की शीति, सम्पत म कोमल हि मन) 
द्ग्ल मे धह भीति ष्च समाणदहौ होत तन ॥ 
तमै धुन्व दये कषौय, कमल पञ्ज सश्स ह 
युच्छा सीपदहि कौन यालमाल पमार है 
दर शुशिलाकिल जगता फर्तल कृङिवाद्धिलापयं तत्वालम्‌ 1 
मापा कर्पूरो पठ कामत्य घुवुर्मिर्सम्‌॥ 


1 देष }) 
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--ॐ उच्चारते समय यदि हो सके तो"श्रपनी समस्त 
निर्चलताश्र शरोर सारे प्रल्लोभन को श्रपने सामने रक्लो । 
उन्द श्रपने पाव तत्ते कुचल डालो । उनसे ऊपर उट । श्रौर 
विजयी होकर निकले । 


तष्णा~- 
कविर तृष्णा पापनी तासो प्रीति न जोरि। 
पड पंड पाठे परे लागे मोरि खोरि 1 
ॐ उच्चारो श्रौर पकः थवा श्रनेक जो भी स्वभावत 


श्रथवा स्वत" श्रापके चित्त मे फडके । उन्दी से ॐ का गायन 
कशे। 


हृदय को शद्ध कये प्रण श्रक्षर का गायन करो। 
नि्व॑लता ' के सव चिन्दा फा चुनकर उन्दः अपने भीतर से 
चाहर करो '। खुन्दर चरिजचान चनकर विजयी निकलो 1 


यदह ॒शञुभव फरो कि पृं अनन्द दो, श्रानन्द हो, 
श्रानन्द्‌ दो। 


भक्तं तक्तणः- 


तणादपि खनीचेन तगेरपि सहिष्णुना 1 
मानिना मान्देन कीतंनीयः सदादरिः ॥ 
अ्थात्‌ः--श्रपने को दण से भी त्ति ' नीचः मान चृक्त 
समान सहनशील चन । 


( ३६६ ) 


निर्य-बाठ-दीपिक | [ खर्णीव ४ नैतन 


रषि कानी क सौ खा दमण नशी कर्वे । यहां [1# 4 
के साय पदा पावे € । शसेर के पड्म के पथम ब्र 
हरर काल ब्रह्म को पाता है) यह स्थं सदिवान्य बडा) 
है- च भमय है देता ला (आनता ६ भद द्ममय हप 
होता है। 


1 
जीपेशावा मासेन कणेनि मया चा विद्यास खयमेव ४ 
मरकयि शीव थाः दृप्वर को श्राभास प्रास करतौ 
मया तथा प्मविधा स्वयम्‌ ही होही है पई अरा २ 
स्मा गि्य यञ्ज बु सत्प भू भिर्जन शमोर म्या । 
चद्‌ सबं सला मार दै । 'परसंगाक्षपमामा'-पद मातग 
योह) -{( श्चर गुरि तापलीय रप सार) 


राम ह्दयः 

ष्याम चा समाधि काममा से ऊपर उठे स भतिड 
कृ सी नहीं ६ । कामनाण दकापता म ापा शाल्यी ६, 
शरोर यव तक भित्त एषि मौर इ्माधयकान दोय तव एड 
चास्पिक दक्ाग्मवा प्राम कने चते प्रद का गात शते। 
प्रणवं भा रष्याप्य क्ट भौर श्रय रते समय भना 
भि पौनः एमे जगाद । श्चपनो सारौ शकिर्यो को 
सोडा । पना सारा पग चरमे संखित कणा । पक श्रु 
मथ कण्ने म भपमा तारा बह लराव्‌ा। 


एस पथि यशर दयश्च वदद भब 
ग्रह" 3। ४४ 


{ ४१४८) 


निस्य-पाट-दीपिका ] [ श्रारत्तौ मं० ५ जीव-भाव 


--ॐ उच्चारते समय यदि हो-सके तो -शरपनी समस्त 
निचलताश्रा श्र सारे प्रलोभन को श्रपने सामने रक्सो । 
उन्हँ श्रपने पावा तले कुचल डालो । उनसे ऊपर उटो । श्चौर 
विजयी दोकर निकलतो । 


तेष्णा- 
कचिरा तृष्णा पापनी तासो प्रीति न जोरि। 
पड पड पाठे परे लभै मोरि खोरि ॥ 
ॐ उच्चारो शरोर एक श्रथवा श्रनेक जो भी स्वमावतः 


थवा स्वत आपके चित्त में फडके । उन्हीं से ॐ का गायन 
करो, + 


हदय को श्रद्ध कयो प्रणव षक्र का गायन कसे । 
निव्ेललता के सव चिन्दौ का ष्वुनकर न्ह अपने भीतर से 
बाहर करो । सुन्दर चरिजरचान चनकर चिजयी निक्रलो । 


यह श्जुमच करो कफि पृणं श्रानन्द दो, ्रानन्द्‌ द, 
श्मानन्दं दो । 


भक्तं लत्तण- 


तृणदपि खनीष्वेन तरोरपि सद्िष्णुना । 
मानिना मानदेन कफीतंनीयः सद्‌ादरिः ॥ 
रथात््‌ः--अपने को उण से मी अति नीच मान च्ल 
समान सहनशील चन । 


( ३६६ ) 


निष्प -पधतौपिष्ठा | [श्रीम भ मौस््ण 


प्रप्तानी क चतए-- 

निरालस्ब, भरद, नि्ांसिङ्, तर्णिका (अथ जिभार 
परीषधा) निर्मोदिस, मिय, निस, निर्वा, (भर विषे 
पनमा) सावपान, सर्व॑गी, सार प्राह, सम्योयी (य पष्प 
पम्ताप परीक्षा) निष्पपंन् सिहसस्णः निरि निष्कर्म, ( अप 
निर्यैग पका) शुष्य पपवर शीतलनाई समपि (शय 
श्रष्य पमकरा) एीम्यन घुवु्धि, सत्थवादो प्या, समाधि 
भिस्ममे पे लए दाय ताको प्रक प्षानी कदिय। 
शिसम पष षरा हाय उसका वापक हानी चितद 
आनिप। 


--- 1०; -- 


मथ जम नवी मपापनी दविस पिप उत पार 
स्या मणे गख ६ सुनिये शरस्यार ॥ 
रैग्ल धाद ८ भम्‌ भूम पार मन पार) 
पिदर भज शष ही षया लप पाड शगार ॥ 
निर पी ई प्च त॒म निगघार क धार ॥ 
मंग तुमष्ठी नाय इन सीप पाणु धपा 
जेल श्म ह पापष मुद स पेम ण) 
मशी श्चार लकष शां पिद बाना लन भुन ॥ 
आ अष लाह यर गाष्धो लादि समाप ॥ 
शूप सड जनत नाथ उयो कटा बरदा चिस्नार + 


१ ३४४ 


नित्य-पाठ-दीपिका | [| आस्त न° ५ जौव-माव 


पूजा अचेन वन्दगौ नाहि खमिरण नहिं ध्यान । 
प्रयु जी ध्रव राखे वने चिद्‌ बानेकी कान ॥ 
नर्हिं समभः नहि साधना, नहिं तीर्थ बत दान । 
मात भरोसे रहत है, जो वालक नादान ॥ 
सीस न्वतो तमष्टी करू तमर्िं सूमार्वरू दीन । 
जो मगरू नो तुमि सू तुम चरनन श्राधीन ॥ 


श्रायुनेश्यति पश्यतां भ्रति दिन यातिक्षयं यौवनं, 

प्रत्या यान्ति गताः पुनन दिवसाः कालो जगद भक्षकः ! 
लक्ष्मी स्तोय तरग भग चपला चिदयुच्चलं जीवित, 

तस्मान्मां शरणा गत शरणद्‌ { त्व रष रदयाघुना ॥ 


श्भायु प्रति दिन देखते दी देखते नष्टो रही दै जवानी 
बीती जा रही दै, गये हुये दिन लोरकरः नहीं श्राते, काल 
जगत्‌ कोखा रदा दहै, लच्मी जल ऊ तरग की भांति 
चचल दै । श्चौर जीवन तो विजली कपी चमक के समान 
स्थिर है । श्रतपव दे शरण देने वाले पभू ! सुभः शरणा- 
गत की तुम श्रमी र्ता करोः) 


रूष्ण॒त्वदीय पद्‌ पकज पजगान्ते 
श्यैव मे विशतु मानस राज हंसः । 
प्राण प्रयाण समये कफः वात पितैः 
कठो वरोघधन विधौ स्मरणं कुतस्ते ॥ 
( २४१ ) 


भिव पाठ-दौष्तिय [रतनं जीवक 


~ ---- 


अर््गानी #े तचणः-- 

भिरालस्ब, निरद्, निर्वासिक, भिर्विषयर, (अय हिधा 
पर्ता) मिर्मोहित, निब्र, मिठिसक, निवि, (भ्य 
परक्षा) साधान, स्षगी सार प्राह, सम्योपी (कथय परमं 
सम्तो परीक्ष) मिष्पपं सिद्तरण निरधिसत निष्कम) { अथ 
निर्कैः परीका) ख्व्‌ घला शीतल्तताईं॑घमनि (भप 
शल्य परभा) शीकर्वत, सवि, सत्पयाकौ, ध्यान समाधि 
चिमे ये ल्ल दोय वाष्ठो ब्रह्म हानी किये। 


शिसमं यह कदा होय उषो याचकः क्ाभी दिगा 
जानिप। 


न 


मष जज्ञ भवी मपायती किस चिप रतस पार 1 
साहिब मेण श्म टै शुशियि बास्पार ॥ 
पैप्ल धा है पम्‌ षत वार न पार) 
मिष मौस अब दी करो सब पाड दरवार ॥ 
लिग पष्ठी फे पठं तुम निरापार के वाग । 
मेर तुमही भाय इत, ओवन प्रे प्मधार 
ते रम है पापके युद से बध ल पक) 
मेरी श्चोर शोक हां जिषे धारना तन देते ॥ 
शो अकी लाद सरल ताको ताहि कमार । 
त॒म सथ जानत नाथ स्या कषा करी पिस्तार # 


1 दिन} 


४ 


ख ॐ 


निदिध्यासन । 





रवण तथा-मनन हपट पषात, मुसुश्चु को श्नात्माकार 
चिजातीय चृच्ियौ का त्पाग कर, श्रात्माकार सजातीय 
वृत्तियौ के प्रवाहरूप निदिध्यासन को निरंतर करना चाहिये ] 
तात्पर्य यष है कि-“मन, वाणी के विषयदरूप रण्य-प्पेच से 
विलक्षण ह, श्रानन्द-स्वरूप है, खयं प्रकाश ह, 'तथा-मै 
सजातीय, विजातीय तथ्रा-स्वगत-भेद से रदित ह", इस गीति 
कोः चृत्ति के निरंतर. प्रवाह रूप /निदिध्यासन' में निष्ठावाला, 
तथा-पूर्वोक्त श्रवण मनन फो बहुत काल पर्य॑त-शवद्धपपूवेक 


सेवन क्ररने वाला मुमुश्चु बह्यचिद्या का-पाता है । जक्षविदया 
चाले पुरूष ही को श्चुति भँ बा्यण का है । 


-( चृददारण्यकोपनिषहू ) 
दोदाः - निदिध्यासन ताको कदे, जीव दिले नर्द होट । 
चिरती के प्रवाह में, दोय नरहरी कोद खोर ॥९॥ 
ञत्ति सजाती यौ उदे, श्रतद~करण मञ्ार । 
जञेसे पुधेसे छुट, द्भूटत नारीं तार ॥२॥ 


अथं यदह है कि"-जो पूवं मदहावाक्यौ के अ्ुलार जीव- 
तरह कफे एकत्व का विवेचन शिया, सो युक्ति-पूव॑कर चितन 


( २४२ ) 


मिरभ-पाञ्रीपिष्य ] [ जरती ब य ओक 


हे ष छरम्डरे पव कमस रूपौ पिरे मेँ मेरा षा 
मनङकपी दाअर्हंस भ्राज ष्टी प्श ठर शप । धं 
म समय जब इल पायु भोर पिश क्ते बने पर कस 
रुक जायगा उस समय तम्प स्मरण कहां से होणा। 





{ ६५१ \ 


नित्य-पाठ-दौपिक्रा ] [ निदिष्यासन 


होने के चाद्‌ वह निदिष्यासनरूपी बक केरूपमें होकर 
कानरूपी फल को जल्दी टी उत्पन्न कर देता हे 1 पेखे क्षान- 
रूपी फल के खाने से अक्ञानरूपीष्चुधा दरदो कर, दुख की 
सद के किये निचरत्ति शौर परमान्द की पाप्ति होती है । इसी 
कारण-जिक्ञाखु पुरुषो को निदिध्यासनरूप चत्त करी पुष्टि 
करना चाद्टिये, कर्याकि यह मदान्‌ फल को देता है 


ज्ेसे किसो रत्न से मदाद्रव्य की धाप्त होती है, परन्तु- 
उखक्र नाश होने के श्नक्र भय रहते ह । परन्तु-उक्त क्षान- 
खूपी धरनकफा तो कोषैमी नाश नहीं कर सक्रताहै) चोर न 
चोरे, राजा न डे, न कोर द्टट सके, गुपक्षान रूपी मद्ाधन्‌ 
कीपेखी महिमा नाड़ी लाग नहीं जान सक्तेहैदसीसे 
निदिध्यासन को रल्ल कदा है) मननद्ी इसका कारण है । 
श्रीर जो ब्रह्म मे शन्तःकरण॒ की च्तियो का तैलधारावत्‌ 
प्रवाह दे, सोई निदिध्यासन का स्वरूप दे । विपरीत 
भावना की निवृत्ति इसका फल दै 1 


यदि कोर पेसा पृङ्के कि-विपरीत भावना किसे कते है ? 
तो सुन, जैसे स्वगादिक श्चनित्य है, तिनको नित्य जानना । 
्रोर-स्बी पुत्र अशोच्य दै, तिनको शोच्य जानना । इली 
प्रकार रषि, चारिज्य, मदिरापान श्रादि दुखरूप है, तिनको 
खखरूप जानना । रौर शरीर आदि श्रनात्म हे, निनको 
श्रात्मरूप समना । ये चार भकार के कायं श्रवि्या के कार्ण 
जैसे उलरे समे जाते है, वैसे ही अचियासे (यां द्टान्त 
म ) शद्ध सच्चिदानन्द, जन्म मरण तथा पुरय पाप सुख दुख 


{ २४७५ ) 


निष्प पाट-दीपिश्च ] [ विषवन 


करन पे रष ष्टो गया है, सो फिर उसमे पाह्य इचा इ 
भ्पोपारष्तै, प्रौग दोर दिलान कमी कुद जकरत गरी । शन्त 
होमे प्रनगक्रसने "बृत्ियां का परपाह चलाये भ्रौरणोर 
किय चिभावी भ्रगारमत्छारण्चि नष्ठी होन दे । भर्याद्‌-र्तः 
रप म स ससातीय शदठियं प्रष्याकार वृ्तियोका 
मषा पेखा चले करि-जेस शां फ दूरा का पवने स दार ब्य 
साता श्रोर टता गही । एसी प्रकार शुचि का पाई 
हाने शो निविण्यासन' कते ६ । 


लिविण्यासन कूपी हृ दृ शोमं पर तरकाल ही पल 
दैवा ह । जते-बष फे बागे कुक दरौ लष्टी लगती दै, मु 
प्रथम समीन कमो सफाई षरनेम ही हरो धाती दै । बीजता 
खरी गोपा याला शरीर फिर सङ सिचत रशवाली 
कावि देकर सो दिफाशत कूरमौ है दस्मे बेर लगी ई । 
परष्टुं चिफासत करणे सं प शका दृता क प्रास्त होकर फल 
सुखो वेह । तसे ही निदिश्यासम सूपीज को है 
उपषश-स्पौ भीर घोनमे कुठ पेरी शीं क्षगती दै, पर्यु 
खमीन कपी शन्ति करस ( मन भूधि धितभभौरश्कक्मर ) 
क मल विष्ेप कम सफाई शणनेमे देरी कगतौ दै । 


सपर, भर्याद्‌-भष्त तो इर प्क अमा हो जता है 
परशलु-भीयङ्प शो रबर धोता ¶ै सकी मनन ङ्प हिफाजत 
मङगेो कगौ है । क्पोकि-श्मनेक धकार की मुक्ति स सिन्तनं 
खूप दिप्त रलः पड़ती है, सिसे शस अचदङूपी ध्री 
ठ मनम कूपी पौ ककं काल पाणे दड़ दादा है । परमण 


( ष४्ं } 





नित्य-पाठ-दीपिक्रा [ निदिष्यासन 


होने के बाद वह निदिष्यासनरूपी बृक्च केरूपमे होकर 
ज्ञानरूपी फल को जल्दी ही उत्पन्न कर देता हे 1 पेसे क्षान- 
रूपी फल के खाने से अक्ञानरूपी श्चुधा दूरहो क्र, दुख की 
सदा के लिये निच्रृ्ति श्रौग परमान्दं की भासि होती है } इखी 
कारण-जिज्ञाखु पुरुषौ को निरदिध्यासनरूप चत्त की पुष्टि 
कऋरना चाहिये, क्याकरि यह मदान्‌. फल को देता है ! 


जैसे किंसो रत्न से मदाद्रव्य की भरास् होती है, परन्तु- 
उखफ़ नाश दोने के नक्र भय रहते है । परन्तु-उक्त क्षान- 
रूपी श्न का तो कोई मी नाश नदी कर सकतादहै) चोरन 
चोरे, गजा न उड़े, न कोद व्टट सके, गुपक्नान रूपी मदाधन्‌ ,.. 
की पेली महिमा श्रनाड़ी लग नदीं जान सक्ते ह इसी से 
निदिध्यासन को ग्ल कहा दहै। मननदही इसका कारण है| 
शरोर जो ब्रह्म में श्रन्त्करण कौ इत्तिर्यो का तैल धारावत्‌ 
प्रवाद है, सोई निदिध्यासन फा स्वरूप हं! विपरीत 
भावना की निदृचि इसका फल है । 


यदि कोई पेखा पूरे फि-विपरीत भावना किसे कते है ? 
तो सुन, जैसे स्वगोदिक् अनित्य हे, तिनको नित्य जानना । 
श्रोर-स्त्री पुत्र अशोच्य है, तिनको शोचय जानना । दसी 
रकार रूपि, वाणिज्य, मदिरपान श्रादि दुखरूप है, तिनको 
खुखरूप जानना । श्रौर शरीर शादि श्रनात्म है, तिनको 
श्नात्मरूप समना । ये चार भकार के कायं अघ्विश्वा के कारण 
जेते उलटे खमे जाते ह, वैसे ष्टी भ्रचिद्या से (यहां द्टान्त 
मे ) शद्ध सखश्चिदानन्द, जन्म मरण तथा पुराय पाप सुख दुख 


{ २४५ ) 


[ 


नित्प-पाठ-दापि्रा ] [ निरि 


~~ 


से रिय णक, परिपू, ्र्म-स्वसप पेल ओ भामा ६ 
सको असत्‌, शङ, दुग का मारन पाला मामता हैष 
को पिपणैत भावना कहते है! 


सकी रिदच्वि निभिष्यासन घ ही होती द । क्यो 
बारम्बार ब्र्याकार त्ति के दोषे सं सीमाव दूर दण 
प्रद्च मामा दोन सं पन षो प्रय पशो करके काल सता 
है । एसे सौवमाण दूर हाता है । इस प्रक्र दिपरीदं 
माभला दौ निषूचि निदिश्यासन क्म फल हे । जब तष लीव 
ब्रद्म कौ एकता का दङ्‌ निद्चय ली ठो रव तक निबिष्यास् 
करे | प्मीर अव दढ़ मियय हो आदे, सव श्चि कौ परि 

संक्पाल शी करे । पदी इसकी षधि है । 
--{बौ० प१पुन्सा ) 


--भिसख मकार बादाम, पिस्सा, शक्कर श्नौर धथ मदि 
पदयो को सितमा हौ अगाकर खादयो इतना ही दलमे स्वम्‌ 
माकम होता है, भौर उनका पान मी रसम शतिसे दी 
ह, यिससे शीर पुट होकर शकृ हो है, सी धरार बेग 
का ारस्यार मलन करलं घं मेष लात्पपं की 
स्थाय मिञ्लता दै शौर ध्ातमाङ्धान पु होला है । दसौ 
भिदिज्यासत है। -{ प्ीकरलं ) 





=ो=- 


1 दे४६ ) 


क ॐ 
श्रीमदहाप्रसु अवधूत भरी नित्यानन्द जी महाराज की 


स्रारती न० ५ 
| शिव भाव | 


कर्क) 


ॐ केवल गुरुदेव । 
ॐ केवल गुरुदेवं, भव सागर से करग्ररि, 
ॐ भव सागर से कर्‌ ग्रहि, करे परे पारः ॥ 
ॐ जय जय जय गुरुदेव ।रेक।॥ 
मावाथः-- हे शिष्य ! जो गुर केबल-(सुक्त) खरूप ता 
हे, वो दी शुर शिष्य को हाथ पकड कर मल्रसागर से परले 
( प्रलय के ) पार कर खकता है । निश्चय, करके भवसागर से 
परले पार ( परलय के' पार } कर खकलता है । पेते “सदूशुखदेव 
की जय ष्टो जयदो जय दहो" पेखे जय जयकार बोलने से 
शिष्य मी मुक्त दोजाता है । व्‌. वास्तव में मेरा दीरूप हैः 
इसलिये स्वस्वरूप फो प्राप्त हो । । 
२ ङनल्दहमरि कुत्वा, मरवा - ॐ=स्द्टमर णि रत्वा, धणव्ोत्तरारशिम्‌ |! 
ध्याननिमथनाभ्यासादेवं पश्येन्निगूढवत्‌ ॥ 


( ३४७ ) 


कित्व-पाठ-दीपिकि ] [ ऋर्तौम द चिकि 


सापार्यः-पअपन सलैर को शोचे की शकङकी मान श्र 
प्रख्य (‡,) को ऊपर षो मान, अनेक साल सक जलती ठ्‌ 
भ्यानङ्पी-गङ़ दाय पण्मान्मा का वर्दाचिपे इृपको 
देशा ही यथायं मं भनिषिष्यरसमः है रौर एसमे शष ९ 
सप श्र सङगे श्रयं (मो माण क-उपमिपद् मे कथिव ¢) 
की माबना श्मौर ष्यान परमाबरयण है । 


जिस अक्षार ष्ा्रषठी वो श्ररी का धिसमे सं रसम 
मे श्रषि भरर होवा है, रसो तर प्मपला श्र लीव षौ 
धरी है, तया अद्य का भएव मंच ऊपर की धरसी ह । 
सूप शात्मा छा भाम भोकर हप प्रपव है इसमे वि गौ 
इृच्विपौ का प्रया, यद ठन षन परसि कषा मन्यन । 
दस भरा करे मयनसे भाभारूप "अनि चा सष्ठ 
प्म हाता है । 


“अगायुज, रज स्मेव श्रौर रद्मिख धम चागो भरकर 
के राशियां ष्ठ शरीरम अत्म नतं है पयोभि वह इतत 
मम राला? दस मश्छार का धिखार मिताप्त आादा-मिष्वा 
ह) कर्याकि- पकः बस्नु श्मपम देलनेभं नद्या, एसस "ह 
पहा नहीं £" पद पार्या अन्यन्न श्मसंमयित ६ । किसी भी 
पाप दार चम्यु मां न द पडे, ता फिर का आस्ता 
६-र वह यदं मही ई । शह म भारमा ६ पस चिपय मं ¶ 
चाग दृस्त शूना ह पं सूना 


{*) जिस पार निरो म नेल पषटढयर बते 


३४८ 


नित्य पाठ-दीपिका ] [ श्रारता न° ५ शिव भाष 


नहा याता । तो भी उसे पीसने पर-पीलने पर यदह छिपा 
हुश्रा तेल भ्य देष्वने में राता हे (२) दूसरा उद्ाहग्ण दही 
मेघौ होता दै । पर दवि्बता नही । चिलौने पर ह घी प्रत्यक्ष 
होता है ! (३) तीसगा दष्टान्न-नदी के प्रवा के श्रागे रेती के 
श्रन्द्र जल होतादै, वह तभी दीखता हं, जच रेनी खोदी जावे । 
(४) इसी तरह काष्ट मे रहा टश्रा च्चि दीखने मे नही श्राता 
तो भी कष्टौ के आरपुख में धिसने पर श्रि चिदित होता है । 
इसी भकार गुरु श्रौर शाख के उपदेश से रहित, वदिमुंख 
पुख्पौ को जो देह मे श्रात्मा का दशन नहीं होना, फिर भी 
उपदेशाजुलार वतंन करने वाले शधिक्रास को यमनियमादि 
उपाय द्वारा देद में ्रात्मा का सात्तात्कार होना हे । 
जिस भ्रकार घी दूध मे अन्तर्व्यापक हे, उसी पकार 
श्रत्मा ईश्वर रूप से कमे, उपासना नथा-तपादि सर्य 
धमं का भरवतंक है! वह कम तथा तप श्रादि के फल कादेने 
वाला दे, तथा-सवं जगत्‌ ऋा कारण रूप हे 1 इस आत्मा का 
जो श्रधिकारी गुरू ढाग उपदेशित महावाक्य से सात्ताल्कार 
करता है, वदी वेदवेत्ता है । 


ष, ४ + ५, 


(व) जाद महावाक्य के विचा क्वथिते मी बुद्धि की 
मदतादिक्र किंसो भरतिवधक ते श्रपरोक्त क्षान होवे नही, ता्क 
यदह लयचितन रूप ध्यान कहा है । ध्यान शरोर ज्ञान का इतना 


भेद द. 


( ३६ ) 


निस्व-पाव-रौपिश 1 [ च्छपती म श किक 


मयाय+-पने शीर षठो मीते की लकड़ी मान श्र 
गरणे (३, ) का ऊपर को मान, शमे सास वकु खली ष 
ध्यानरूपी-गङ़ कारा परमार्माश् परदविपे इयौ प 
बेला यही ययाथ मे "सिदिभ्यासभः ६ शौर पसम पष 
सप शरीर सरे रयं (ओ मार्रप.खपनियद मे कथित ६) 
की साबा प्रौर ध्यान पर्मावस्यक है । 


सिस प्रशारकाएश्े द्रो श्ररी क] म्रिसते स समे 
खे श्रपनि प्रकट दता, उसी चरह प्मपना ससैर नौषष्म 
अरणी , रा-क का पयव मंच अपर षी रकौ ट) प्रह 
स्प द्मार्मा कालाम प्मौष्मर प यदप पसम चिम 
शचिर्या का पया, यह ठन दोषो धरयो का न्प द । 
स मार के म॑थनसे श्रात्मासूप "प्रप्नि का साच्राल्र 
प्रवक्ष्य इता है । 


“पपु, भर स्येवज भ्नोर ञदिज एन चाण मरय 
श पाप्य भतैरमे पारमा नदी कपोकि वद बने 
मी श्याता> एस पष्ार टा विचार नितान्त चोरा-मिष्पा 
शै । क्योकि पक भस्य पभ देकमेमे न्मा, इसत "बद 
बधा गर्ही ६ पह पारदा अल्पन्त श्संननित है । किसी भो 
उपा दारा पस्त॒ बहो न द पदे लो फिर कथा (1 
हैक धड़ वदां मही ई । षेद मे भरमा १ प्स बिपप्रमेम 
अर इन्त वैता ई वे पलो 


(१) जिस परश्ार-निलं मेः नेल है, षड सपर वेशने म 


\+ इछत; 


नित्य-पाठ-दीपिक्रा ] { श्रारतौ न ० ५ रिव-मावे 


~ ^ ^^ ^ ^~ ^^ ^~ ~~ ^~ ~ न न 


ध्यान ग्रह प्रणब रूप का, कच्यो सुरेश्वर श्रुति श्रनुसखार । 
श्र्तर प्रणव, व्रह्म ममरूप ख, यो श्रञुलव निज मति गतिधार । 
ध्यान समान शान नहि याके, पंचीकरण प्रकार 'विचार। 
जो -यह्‌'फरत उपासन सो मुनि, तुरत नगै ससार श्रपार ॥१॥ 


खीकाः-हे शिष्य | प्रणवरूप का किये, कार स्वरूप 
का ्टंग्रह ध्यान मारडूक्य, प्रच, आदिक श्रुति के ्नुसार 
सुरेश्वराचार्य ने क्या है, सो तू कर । ताफा सक्तेप ते प्रकार 
यह्‌ हैः- 


प्रणव 'अत्तर बह्म खरूप है, सो (प्रणव ब्रह्मैष" या 
रीति से श्रनुलव कदिये--क्तणमाघ्र श्रन्तरायं रहित, निज 
मति की गति कहिये-चृत्ति, धार किये -स्थिति -कर, याके 
समान श्रान ध्यान नही है श्नोर या ध्यान का प्रकार कषिये- 
विश्रेष रीती, सुरेश्वर रत पचीकरण्‌ नाम भ्रन्थ से विचार । 
चतुथं पाद स्पष्ट । 


यद्यपि प्रणव उपासना चडुत उपनिषद्‌ मे हे तथा 'मांडधक्य 
उपनिषद्‌" मे विशेष है । ताके व्याख्यान मे भाष्यकार श्रौर 
श्रानन्दगिरि ने ताकी रीति स्पष्ट लिखी है, सोर सेति वार्तिक 
कार ने पचचीकरण मे लिखी रै। तथापि-तिन प्रन्थन फे 
विचारन में जिनकी बुद्धि समर्थं नदीं है, तिन के र्थः प्रणव 
उपासना की रीति हम लिखे दै.- 


दो भ्रकार से प्रणव का चितन उपनिषद्‌ मे कहा है ! चक 
( ३५२१ ) 


नित पार-शैपिङहा | [ श्यरतौ न॑ ४ दित 


कषान तो परमाख शरौर प्रेय क अ्रपीन षै, सिधि भौरपुष्य 
की इष्य के आधीन मही प्नोर प्यान धिपि श्रौर पुष श्न 
श्वा विश्वास तथा-हठ क श्मापीन दहै । सिधि जिश्ास, 
शषा जिता प्यानं शापे शी । “यह्‌ उपासना करे" पैसा पुष 
कामक बच्यम विधि किये ६, ता बभ म भया (1 
विद्नास' कदे ह श्र अष्टक की कामना सूप रजोगु 
की इति श्ट कषिय ६। ध्यान केतु मह दीम ६। 
(उपासना पा कषान क गर्ही ) श्नौर \पाल ड से हवे £ । कात 
म इट प्री श्पेषठा नही । 


काहेत-निरंलर प्देपाकार-यि कीरिः क ध्यान ष 
है । तँ एचि भे विप हये लोह से शसि को स्थिदि 
करे । शरोर ज्ञानरूप श्न्तःकरप करी शूत्ति से शत्धाल क्रावप्य 
संग इष ते कृत्ति का डपयोश शी, यासे इट की श्रे नरी । 
पैकएटवासी अतुमु दण्डके भ्यागको भ्यौ भै न्का 
सप्याल मी ष्येय क श्रनुसार रै परतीरु नही । पर््तु--ब् 
ऋरददद प्या दै! प्ये सूपश्मा पमे पे श्मेव्‌ 
प्पिठिल- शरहप्रह ध्यान कषय ट । जो पुरय कर अपरो 
शाल मरहीहो् रीर चेव शी भ्क्ारूप पिधि्मे निवास 
ष्क हटतं मिरतर शी ब्रह्मद पा इूचिकी स्थितिक्ष्प 
प्हपह-म्यान करै ना मी कान प्रात इत्यक मोच षी 
माति दोष दै। 


श्रौर पी घे प्महभ्रद उपासना क $:-- 


( ६५० )} 
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ध्यान श्रह्रह प्रणव रूप का, कहो सुरेश्वर श्चुति नुस । 
श्म्तर प्रणव ब्रह्म ममरूप खु, यो श्ुलव निज मति गतिध्रार । 
ध्यान समान शरान नहि याके, पंचीकरण प्रकार विचार । 
जो यद्‌ "करत उपासन सो सुनि, तुरत नगै ससार अपार ॥१॥ 


रीकाः-हे शिष्य ! प्रणवरूप -का किये, -श्रौकार स्वरूप 
का शछहग्रह ध्यान" मारट्क्य, परश्च, आदिक युति के श्रनुसार 
सुरेश्वराचा्य ने कष्या दै, सो तू कर । ताका स्तेप ते प्रकार 
यह दैः-- 


भरव श्रक्तर ब्रह्य खरूप है, सो ““श्रणव ब्रह्म मँ ह” या 
रीति -से श्रयुलव कदिये--त्तषणमात् अन्तराय रहित, निज 
मति की गति कहिये-चृत्ति, धार कदिये-स्थिति-कर, याके 
संमान रान ध्यान नौं है शरोर या ध्यान का प्रकार कषियि- 
विशेष रीती, सुरेश्वर ऊत पंचीकरण नाम ग्रन्थ से विचार । 
चतुथं पाद स्पष्ट 1 


यद्यपि प्रणव उपासना बहत उपनिषद्‌ में है तथा “मांद्भक्य 
उपनिषद्‌ में चिशेप ह । ताके न्याख्यान में भाष्यकार शरोर 
श्यानन्दगिरि ने ताकी रीति -रूपट लिखी है, सोर सति वार्तिक 
कार ने पन्चीकरण मे लिखी दै। तथापि-तिन ग्रन्थन के 
चिचारन मे जिनकी बुद्धि समथ नदीं द, तिन के शरर्थं प्रणव 
उपासना की रीति हम ज्िखे है-- 


दो भ्रकार से प्रणव का चितन उपनिषदु मेँ कहा है । चक 
( ३५२१ ) 


निरप-पाठ-दाप्क् | [ श्रारता्ं ५ सिक-माद 


शो पर्व कप ते प्रसष का खित कड्या है प्रौग दूरा पर 
च्व क्ष्या है (१) भिर वष क परम्म कं दै। (२) 
सगुण श्य कर भपर््रह्य कहं ४ । (१ परब्रह्म शपते पफमका 
भिदन कटै सो माद्धकु प्राप्त होहि शरीर (प) अपरमरक्यस्प 
श प्रणव का शितन कर सा प्रक्लोष्ट क प्राप्त हपि षै पेसे 
मिग सगुख मव्‌ ते प्रएष टपासणावो प्रकारश्ोहै ताम 
निर्गुकं शपासना श्वी सैति सिये है, सगुण की नही । रहे ते- 


(९) भक्‌ प्द्यलोकरू की कामना होर ताह निगुंख उपा 
सला तै मी छामलाह्प प्रिषण्यक्छ तें कषान द्वारा तत्छाक्र मातत 
हवै सरह कर्तु श्लोक की शौ माति होय £! वदां दिर 
गर्म क समान मागन ह्‌ मागि क्ठान दोषै, तष मोक दोपे। 
(२) जा ब्रहमलाक शलौ कामना नही शापे, ता्‌ इस लोकम 
ही वान हयक मो होप £! पस सेनिसे सगुण श्पासना 
भगु खपासना # शन्तमेन ह । पाते निगुण प्रकार कहं है-- 


या शष कारणक स्यु दै, खोश्माकार स्वप ६। 
यातं स्वरूप प्राकार ई । सवं पदान मनाम श्रौर सपो 
भाग हं । हां रूपमाग द्मपने अपतं लाम माग घे प्यारा गर्ही 
किमू नामस्परूप म्पमाम है । काते प्दारय॑ङूप किय 
मद्र लाकालाम स जिरूपसं करिकर प्रह जात्या शोध 
£ । लाम सान जिना भवन द्माकारतं प्यपहार सिय. शोष 
महां यात नामही सार्# । द्मीर कारक गाशहपतेमौ 
भामशधग्हह । वहा घर सुकिङा स पूय भम्नु गर्ही 
सखिक्य म्थन्प नै पना माग इूपसं मूचिकाक्मी 


1३4 | 
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न्या शेष रहे जो नाम, तासे श्राकार पथक्‌ नहीं, नाम स्वरूप 
ही श्रकार है करिवा जेते घट, शरावादिकन में श्रत्तिक्रा 
अगत है, श्रौर धट शगवादिक परस्पर व्यभिचारी है, 
यते घरशरावादिक मिथ्या, तिनमे श्रुगत मरत्तिका सत्य 

। तैसे घट चाक्रार अनेक है, तिन सव का घर, "पटः दो 
श्रत्तर नाम एकह । सो श्चाक्रार परस्पर व्यभिचायीश्रौर 
सवं घट के श्राकार मेँ नाम पक श्रनुगत है, याते मिथ्या 
शकार सत्य नाम ते पृथक नदीं । इस रीति से सर्वं पदार्थन 
के श्राकार श्रपने श्रपने नाम से भिन्न नही, चिन्तु-नामस्वरूप 
ही ्राफार है| 


(२) सो सारे नाम शरक्रार पसे भिन्न नही, किन्तु श्राकोर 
स्वरूप ही नाम हे । फाहेते वाचक शब्द्‌ ङ्क नाम कहे हे श्रौर 
लोक वेद्‌ के खार. शब्द्‌ श्रौकार से उत्पन्न इष है” यद श्रुति 
मे परसिद्ध है । संपृ कायं, कारण रूप होवे हे । याते श्रौकार 
के कायं जो-चाचक-शाष्द्‌, रूप, नम सो श्रौ कार स्वरूप हे । 
शख रीति से रूपभाग जो पदार्थं नाम, श्राकार, खो तौ नाम 
स्वरूप हे, श्रौर सवे नाम श्रौकार स्वरूप हँ । याते सर्वं 
स्वरूप श्रौकार है । 


(३) जैसे सव स्वरूप श्रो कार दै, तैसे स्वं स्वरूप बह्म है, 
याते श्चकार ब्रह्म स्वरूप दै । क्रिवा-श्रोकार जह्य का वाचक 
दै, ब्रह्म वाच्य है । वाच्य का शौर वाचक का श्रभेद्‌ होवे है, 
याते भी श्रौकार ब्रह्म स्त्ररूप है । श्रौर विचार दषते तो 


{ उभर) 


निष्प दा-दपएपका | { यारणौी ने ५ चिद-माव्र 


तो परम्म प घे प्रखेव का घिन षा है प्रौ धूसरा प्रपर 
प्रहर कद्यारै- (९) निगुण शक्य दहं परह्य कं ६। (२) 
सगुण प्रक एं द्मपरग्र्यक्हं ह) (१ परग्र्मपते भ्यषष्ा 
चितन कटै सो माक्ष पास दोष ६, प्न (२) प्रपर ठप 
हे परमत का शितम करे सा प्रह्मलोक क पातत इब रै। पेसे 
(4 सयु भव ते मव इपासमा षो प्रद्र कोह लाम 

रपासमा शते पठि लिै £, सगु च महीं । काहे ठ 


(१) जरे प्रक्षसोक फी कामला दोपे तदहं निगंख रपा 
सल ते भी छममारूप प्रविबग्पकं तं शान वारा तस्क माष 
होर नदौ किम्दु व्लोकू षी हौ मापि दोप है) वदां दिष्फ्प- 
गरम्‌ क समाम मागम कृ मागि क्षान दोवै, तब माक हप) 
(५ आग कऋ्यलाक ण्यै कामना नही हापे तार इसलाकम 
हौक्षाग हयक मोह ह्पै है प्स रीनिपषे सयु ठपास्ना 
निगु रपामसा के द्मभ्लमून है । पारं निगुख मक्पग षं {+ 


ख ष शर्ण घस्नु है, खो ्रोकर स्वङ्प (। 
पसि स्मरूप प्राकार दै । सपं पवाथल मभाम श्रौर ऋपवौ 
माग है। तषां खूपमाग अपने अपने लाम माग घे न्यारा नही, 
जिस्हु लमस्यङूप ऋपमाग ह । केत पतराथैख्य 
प्माङ्धाव लाकामाम से निरूपय करिकर प्रहष्ठ घा व्यता दोषै 
है । लाम ञान तिना श्पल ्याश्ारते म्यकहार सिय हवै 
मा यततेभामही सार है । करोर शयाफाग्षूलागहूपतेमी 
शाम श्यश € । तहां पर मखिषा मे पूय बस्हु नदी 
सूतिका स्वरूप नख यार श्यना इपते पू्िष्ाकी 


(३५-+ )} 
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नही, किन्तु उकाग रूप रै, पेखा जो चिन्तन करना सोया 
स्थान मे "लयः किये देापेसा दी श्रोर माबा चिषे मी 
जान लेना श्रौर (२) जा उकोर विषे श्रकार कालय किया 
ह, ता तेजख स्वरूप उकार प्राक्षरूपजो मकार है ताके चिषे 
लय करे शरोर (३) प्राक्ञ खूप जो मकार है ताक तुरीय स्पजो 
ध्राकार ऋ परामथं रूप श्रमान्न हे, ताफे विपे लीन करे। 
कादेते-स्थूल की उत्पत्ति श्रौर लय सृतम चिषे होवे ह, याते 
(१) चिष्वरूप जा श्रकरार है, साका तेजस स्वरूप उकार 
मेल्लय वने है श्रौर (२) सुक्ष्म की उत्पत्ति श्रौर लय कारण 
मे होवे है, याते तैजसरूपर जो उकार है ताका कारण-पाक्ञ 
रूपजो मकाग हे, ताके विपे लय वने ह । स्थान विषे चिश्व 
भ्रादिकने कै ग्रहणते समि जा चिराश्‌ श्रादिक ह, तिनका 
शरीर श्रपनी पनी जो च्रिपुटि हे तिन सवं का ग्रहण 
जानना । (३) जो प्राक्षरूपर मकार विपे उक्रार लय कियाद 

तामक्रारको तुशैयरूपजो श्रौकार परमाथ रूप श्रमाच दै 

ताके चिषे लीन करे । केत शरोकार के पर्मा्थं स्वरूप का 

तुगैय से श्रमेद है। सो तुरीय ब्रह्मरूप दै श्रौर शद्ध चिषे 

देथ्वर, प्रक्ष दोनो कटिपत हे । जो जाके विषै कटिपिन होवे है 

ह सरो ताक्रा स्वरूप होवे दै । याते ईश्वर सदित पाक्षरूप 

मकार क्रालय वनेदहै। इस सतिसेजो श्रौक्रार के परमार्थं 

स्वरूप श्रमा् विषे स्वं कालय कियादहै'सोमेर्हु" पेला 

पकरायरचिन्त दव क चिन्तन करे । स्थावर जगम रूप, श्रौर 

असग,' श्रय, श्रससाये, नित्यमुक्त, निभय, ब्रह्म रूप जो 

भ्ौकार का परमार्थं स्वरूप दै, सोभरे" पेखा चिन्तन 


( २५५ )} 
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भष्धर, धरह्मपिये पस्य है, प्रय निसा द्मभिष्ठान है । श्रप्यस्त 
का स्यङ्प श्रभिठान सेभ्यारा होमे ना याते भी शष्िर 
प्रय स्बरूप ६ । यते रोकार ह गरद्म स्वषूप करिके चिम्टम 
करे | 


(१) ध्यरि भौर समपि ओो स्थूह्रपंय ला सद्दित बिहव 
शौर चिराद्‌ शय प्मषठार सं मेन्‌ आनं । श्ातमा के खा पाद्‌ हं 
सिग विपे भ्यिषष प्मादिः ह, भौर भोक्ता की मानिष 
ऋकार श्रावि" है, पते वामो १ जानै (#) स्म पपच 
सदिव सो हिर्फपगम शूप है ताक दकारस्य 
खान ' हैम मी दूस है मौर रष्टाग्मी दूसरा ६ पते 
रनौ ५ साने (दै) कारण उपापि सहित जो ईयर स्प 
धाश्च" है, दाहं मकारः रूप शान ¡ अते रृषत्मर रूप पाक्ष 
तीस है तैसं मक मी नीखय दहै, या श्वर ङ्प प्रा 
शौर मागकू पक ओभ (४) सौनौ चिपं सुगत जो 
सूप तुगीप' दै ताक नौकर व शो तीनो मा षि श्य 
ग्लजो प्रोकार का पर्लार्थं श्प "भमान [4 तासे 
जान । भैष चिष्टादिक चिषे शुषः अयुग है, तषे 
शकरारादिक् लीनो माथा विपे "अमात्र श्रयुगत है, पते 
पोका % “परमात्र रूप क्‌ प्मौर शुरौय क" एकः जाम । पसं 
रति ओ ्मान्मा # पादु" प्नोर श्रौकार शी योमानादै, 
सिगरी पकला आजि क रयजिन्धल' करे, सो शप चितन 
कषये हः-- 


(१) चिक्यजा इकार है सो मैसरूप दकार से श्पाग 


( १५४ } 
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नही, किन्तु उकार रूपरहै, फसा जो चिन्तन करना सोया 
स्थान में "लयः कयि ह। पेखा दी श्रौर माचा चपि भी 
जान लेना रौर (२) जा उकोग विपे श्रकार कालय क्रिया 
है, ता तैजस स्वरूप उकार प्राक्नरूपजो मकार है ताके विपे 
` लय करे श्रौर (३) धाक्ष खुप जो मक्राग है ताक तुगीयरूपनजो 
श्रोकार ऋ परामथं रूप श्रमात्र दै, ताके चिपे लीन कर। 
कादेते-स्थूल की उत्पत्ति श्रौर लय सूच्म ॒चिपे होवे हे, याते 
(९) चिष्वरूप जा च्रकार है, ताका तेजस स्वरूप उकार 
मे लय बने ह श्रौर (२) सुष्ष्म की उत्पत्ति शरोर लय कारण 
मंहोचे दै, याते तेजसरूप जो उकार है ताका कारण-प्राक्ञ 
रूप जो मकार रहै, ताके चिपे लय वने दें} स्थान चिषे विश्व 
श्रादिक्रन के ग्रहण ते समष्टि जो चिरायरू श्रादिक हं, तिनकां 
शरीर श्रपनी श्रपनी जो च्रिपुटि है तिन स्वं का ग्रहण 
जानना । (द) जो प्राक्षरूप भकार चिषे उक्र लय किया है 
ता मकार को तुरीयरूपजो श्रौकार परमाथं रूप माघ है 
ताके चिषे लीन करे 1 काहेते श्रोकार के परमाथ स्वरूप का 
तुगैय से श्रभेद षै । सो तुय ब्रह्मरूप है श्रौर शुद्ध चिषे 
ईश्वर, पाक्ष दोनौ फल्पित हं । जो जाके विषे कल्पित होवे है 
सो ताक्रा स्वरूप होवे दहै । याते दैश्वर सहित पाक्षरूप 
मकार का लय चने दहै इस रीतिसखेजो श्रौकार के परमार्थं 
स्वरूप श्रमाज्न विषे स्वं का लय कियादहै 'सोमेर्ु" पेता 
पक्राम्रचित्त हो क चिन्तन करे । स्थावर जगम रूप, श्रौर 
असग, डय, श्रससारी, नित्यमुक्त, निमय, बह्म रूप जो 
च्रौकार का परमार्थं स्वरूप है, "सोर पेसा चिन्तन 


( २५५ ) 


किकक-पाठ-शौपिक्म ] [ रतौ न ४ नितरा 


कमस क्वान उद्य हादे टै । पाते कालदा युिरूप फल 
ष्ावृने वाला यहर््धाकार कामिगुणरपासम है सो लबते 
उक्तम । 


\ 
जो यदमिगुशष्यामन हवो, सगुखं थ करिमनक्ो चाम । 
सयुर खपासमन ह मदि है तौ, करि गिष्याम क्म मजि राम ॥ 
या निष्काम महनि है, तोकूग्यि श्म शमं सकाम। 
सोखकाम षम हि षै तोशःबारबार मरि भाम ॥ 
-{ पिजरार सागरः १६६ ) 


(ब) मप्यष मन श्राप मपि चुसि निवेशाय । 
निषसिप्यसि मस्पष शर उर म समयं 4 
-{ णीवा शांकरमाप्य १४८) 


माधार्पः--च्‌ सुख षिग्बरूप {ज्र ही पमे संशसप 
पिक्टाग्मण्ड मन को स्थिर श्र श्रौर सु मे ही भिश्च कर्न 
पाला वचि को भ्थिर कग लगा। रसष ठंग (कपा) ललाम 
होगा सा पुम-- 


मक पम्पस्‌ प्मपाद्‌-शरीर का पतम होन के परागत चू 
जिम्ससम्तह पकाग्म माये मुमूमही गिषासकरगा दसम 
शष मी सम्ब मही ह, भरात्‌ एस भिपय म सशय मरही 
केरला चाहिय) 


मथ चिल लमापायु म शष्धोपि भयि स्थिगम्‌ | 
प्मम्यास परागत तता मामिष्डप्ुं घमञ्जय अब 


( ५५६} 


नित्य-पाठ-दोपिक्रा `| [ श्रारतो न> ५ रिव-भाव 


भाचाथेः--यदि इख भरकर, यानी जैसे मेने चताया है, 
उस प्रकारत्‌ मुम में चित्त को ्रचल् स्थापित नहीं कर 
सकता, तो फिर हे ध्रनजय ] त्‌ू श्रभ्यास योग के इारा-- 
( चित्त को सव श्रोर से खीच कर, वर्र्वार पक श्रवलम्बन 
मे लगाने का नाम अभ्यास दे, उससे युक्त जो समाधान 
स्पयोगदहै, पेते श्रभ्याल योग के डाय) मुख-चिश्वरूप 
परमेश्वर को प्राप् करने की इच्छा कर ॥७॥ 


श्भ्यासेऽप्य समर्थोभि, मत्कमं परमोभव । 
मदर्थं मपि कर्माशि, कुर्वान्सिद्धिमवाप्स्यसि ॥९०॥ 


भावा्थः--यदि तू भ्यास मे भी असमर्थं, नो मेरे लिये 
कमे फरने में तत्पर दो-मदथं कम का काम नाम मत्कर्म दै, 
उसमें तत्पर टो, ्र्थात्‌-मेरे लिये कमं करने को ही प्रधान 
समने वाला हो } अभ्यास के विना केवल मेरे लिये कमं 
करता हुश्रा मी तू ञ्न्त.करण की शुद्धि श्रौर ज्ञान योग की 
प्राति ढारा परम सिद्धि प्राप करेगा । 
श्रथेतदण्यशक्तोऽसि, कर्त मद्योगमाधित, । 
सर्च॑कर्मफलत्यागं, तत.कुरु यनात्मवान्‌ ॥१९१॥ 
भावाथः--परन्तु-यदि तु पेला करने मे भौ ( श्र्थात्‌- 
ऊपर कदा है उस प्रकार मेरे क्लिये क्म करने फे परा. 


यण दोने भें भी) ्रलमथं टो तो फिर मद्योग के श्राधित 
हृश्रा-श्रिये जाने बाले समसत कर्मौ को सु मे समप करे 


( ३५७ ) 


जिन्व पामरौपिक्रा ] [श्प्तीर्गं ४ शिपि पाष 


खमका भयु्ठान कर्मा मधाग £, रस श्राभिन इष्ा-श्नौर 
संपारस्मा हाकग-श्रथांत्‌ सीतं हप मम याला दाकर समस्त 
कमं क पल का स्याग कर ॥११॥ 


भयादि हानमम्यामादू पादपान चिपिश्यतं। 
प्यानारमं फलन्पाग स्न्पागाध्ाग्तिरनन्तरम्‌ ११२॥ 


माभाथः--नि'सम्दह "काल" भेएठतग ६, किसमे ! मयिप 
पूरक शि हुप “अम्पास मे उस प्रालस मी श्वानपूष 
भ्यान' शरेष्ठै, पनीर (रसौ प्राग) शानयुरू ष्याणसे मी 
भ्क्मं फल श्च त्पाग' श्रधिक भे ई । पहले बदलायं हयं 
जिशपश्चो स युष. एस 'कमेफस-स्पाण से-गुरन्त दौ शांति 
हो जाली है। भर्थात्‌-हेु सदित समस्त संसार क्ये मिष 
लत्कास ही होजाी ह कालाम्न को द्मपेस्ा नहीं दष्ती । 


च्मोम श्लो बृप प्रह्लानी $ लिय पूर्वक्छ रपायो का 
समनुषछठान भग्मे मं भरमम हाने पर ही स्यं करभो क फ त्याग 
शूप कथा सापन क्रा उपव किया शया [4 सबसे पले 
शी । एसकिये भयो कषालमम्यसात्‌' ¶त्याि से उथे्तग 
द्ठता अलसा कर सवं कर्मो पे फल त्पाग की स्पुति कर्ते ह 
कपोकि-रलम सभन का प्मपुष्ठान चरने मे प्रसमं हने 
पर पह साधम भी भ्रचुठाल करन याम्य माना गया है" । 


--( भीमद्भगव दृणीया शांकरमाप्य ) 
{ ६५८ } 


` नित्य-पाठ-दीपिका ] [ च्राग्तो न० >» णिव-मात्र 


ॐ गुरगुर में शिप भेद) अल्प मति उतोरी । 
ॐ अल्प मति तोरी | चारों वरण समानः 
ॐ चारों वरण समान, सम पर उपकारी | 
ॐ जय जय जय गुरुदेव ॥९॥ 


भावार्थ. हे शिष्य ! प्रणवरूप परमात्मा-शुर मे, तथा- 
गुरगुर मे, शअर्थात्‌-यह गुरु च्छ्रा, बह गुर बुख, श्रथवा- 
मे शरोर हेः गुरु श्रोर है, इस प्रकार काभेद समभतारै, तो 


~ 





(२) कुण्डलियाः- 


गुरु समान दाता नहीं, तीन लोक में तात । 
रमय द्‌न शुर दे सद्‌ा, समस मान मन वात ॥ 
सम मान मन चात, चरण गुरू का नित पूजे । 
नाशवन्त धन त्यागः रमय धन तुमको सूभे ॥ 
यह कहता मस्त पुकार, दयाल दै गुख्देवा । 
छमय दान दे तुरत, करो तन मन से सेवा ॥१॥ 
दोहा.-शुर मज तजना -नर्ही, भजना वारम्बार । 
महा पातक्री का करे, श्री गुर शी उद्धार ॥९॥ 


(२) कुरडलिया.- 


गुपेश्वर गोचिन्द की, छवि निरख तु वारस्वार । 
श्रष्ट प्रहर चौसठ घड़ी, लग्यो राख इक तार ॥ 


.( देषल ) 


निष्पार शैपिभ्रा ] [ श्यर्ती न ४ रिक्म्न 


पह वैस श्र मि-त्र पुदि-४ । युख्डरष शी वु मेषि 
म चार्म, खयं दू लथा-जगत्‌ परार्म, भ्रथया-चापं 

( घाक्ष्ठ, दभि, चैश्य शद ), भ्रयवा-घारयो परक्राग के मच 
( पातं, शर्यायी, चिप भ्रौर युष ) सब पक हं-समान 
£। म (गुर) सब पर समानम्पसं उपकाए करन बाति 
हतेदे। वमी उनके ष्ठरमे ण्ह, पेसो ही श्पि प्रा क्फ 
स्वस्वरूप का प्मपराक्नादुमय प्राप्त र तेरा प्माबरण-भरहम 
कूर हागा। हं भणय शूप प्रिय भागमा | मुषा | प॒क्षा 
भूरहो 





भ्यो राख दक्तार षव युर यौ समम्प्रष। 
चुर पुरुप करि कम पर्म पूरणं पष्‌ पाष ॥ 
ध कटै निस नित्पागस्व्‌ चि तव त्‌ घुख पपे । 
युपेश्यर गोभिम्ब्‌ पक शटि मे भाषे ॥ 
मच्छ भिघ्र मगवाभ से, भी शुदं कहे नहर । 
तदपि मिश्च श्मभिध्र है, भिस लापय नूर ॥१॥ 
ऋ्मीमन्‌ लाराषण प्रथम शूरा जय भारा(प)ोद । 
सीओ लारायषा मय द्धी न राच ! पिदा #२॥ 
पुद मस्तौ ते देलषिये हुवा म दोचचे शोय । 
पे महा पोगीश का, चुल्म वर्पान दाय ॥१॥ 
-{निन्भि } 
( १५० ) 


नित्य -पाठ-दीपिक्रा ] [| आ्रारती न° ५ रिव-भाव 


२ > 2 अ (1 ~~~ ^~ 


ॐ वेदव्यास खुद आप, एण गुर का ध्गावे, 
ॐ गुण गुरू का-गावे ¦ ब्रह्मविद्या ब्रह्मज्ञान) 
ॐ व्रह्म-विया ब्रद्य-ज्ञान, गर विन नरि आवे ॥ 


ॐ जय जय जय गुरूदेव ॥२॥ 

मावाथैः- हे शिष्य तूतो च्या, पर खयं वेद व्यासजी 

( वदगयण॒ भगवान्‌ ) श्री गुर के गुरौ का गायन कर्ते हैं । 

निश्चय के साथ गुरु-गुणो का गायन करते है कि~ ब्रह्मविद्या 

शरोर तर्यक्ञान विना गुरू ऊे भ्रा्च नदीं दोता", यदह निश्चय कर 

के कहते है कि-यिना गुर कूपा के ब्रह्मविद्या श्रौर ब्रह्मज्ञान 

पाप्त नदीं होता ( ्रतः-तू. भी इनके सरीखा ही निश्चय भाप्त 

कर ) तेरे श्राचरणादि सव दोष दूर होगे । 

हे परणवरूप प्रिय श्रात्मा ! मुक्त दो ! मुक्त दो ! भुक्त हो ! 





(४) छोकः--दुलभो चिषय त्यागो दुलेभं तत्व दशनम्‌ । 
दुलेमाः सहजावस्था, सद्गुरोः करुणाविना ॥ 
भावार्थः-सद्गुखूकी रपा हए विना विषयो का त्याग 
दुलेभ है, तत्व दशन होना भी दुलेम है श्र सहजावस्था 
कषि- जो उत्तमश्तम श्रवस्था गिनो जाती है, बष्ठ प्राप्त होना 
दुलेम है । तात्पर्य कि-गुख-भगवान की कृपा दोवे तो ही उन 


की महिम। जानी जा सक्र, तथा उत्तम स्थिति प्राप्तकी जा 
सके । 


आचार्य माँ - विजएनीयाघ्नावमन्येन "कर्हिचित्‌ । 
५ २१९ } 


नि्य-पाठ -रौपिका [ श्तौ बं ४ िषमाष 


ड" पिम टि हेय अक, ््य धर स्प" से, 

ड शून्य धर धरूपद्‌ से } दमि सकामी भान, 

ॐ मि सकामी नाण, तम टर शद सत्सग+ ॥ 
ॐ» जय शय भय शस्य ॥२॥ 


ल॒ भत्यंबुपाऽघूयेत सर्मदेवमया गुरः ॥ 


पर्थाच--{ मगघाम्‌ लते £ ) ुरु मेरा ही स्वसूप दै, 
पेसा मामला 1 रनकै कमी भ्रषरगसमा लर्ी करला। मनुष्य 
शदिः से उनके परति मयमान षी शपि करला गर्दी कर्पोदि- 
श॒ड मे सर्बवेषौ काबास दै। --( केभ्य) 


रोकः गुदं यो मानवैर्यैः, सम॑ पश्यति मातः । 
म तस्यास्मिन्मवे्लोक, सुखं मैप परव वा # 





माबार्थग--ओो पुरप प्रमाद करणः ब्रह्मपिचा के रपद 
करने धे गुर का दृतर्णे दे सरीखला ( सापार भाली ) 
दकता , वसो एस लार तथा-परलाक भें पुल नदी होता 
व्रन्‌ बुग्ल होता है। -( पुल ) 
(५) (अ) पाच 
क्रधिद्यायामन्तर पतेमानार म्यय भीरः परिडतम्मम्यमानाः। 
दत्रम्पमाण्ाः परियम्ति मूढा श्श्भनेष शीपमाना पथाग्पाः # 


(३६२ ) 


नित्य पाट-दौपिका | [ श्रारती न° ५ शिव-भाव 


भावाथः- हे शिम्य ! यदि गुरु की विषम दण्टिदोवेतो 
चह शुर, गुस-पटवी के श्रयोग्य है । दं मी ( शर्थात्‌-यथाथं 
तत्वदर्शी न होते हप जो अपने को रह ब्रह्मास्मि का ढौग 
करता हो ) नथा-सकामी (जो किसी भी प्रकार की सांसा- 
रिक कामनाश्चा से लिप्त हो ) णेस को छोड़कर, श्रथवा-द्न 
दगु णौ की उपेन्तए करके केवल सत्‌ उपदेश प्राप्त करने को 
टढ सत्सछग कर, सहुशुरू से श्राश्रय तथा-सत्संग चे प्रताप 
से तेरा श्रक्ञानाघरण दुर होगा । 

हे प्रणरूप भ्रियश्रात्मा | मुक्त दो ! मुक्त हो ! मुक्त हो ! 





मावार्थः--श्रविद्या के न्द्र रहकर भी जो शरपने को 
धीर श्चौर परिडित मान ब्रहमक्ञानी बन वैते है, वे मूढ 
डोकरं खाते हप चचकर लगाते ह । अनध (श्नधिकास- 
शिष्यौ) को राह बतलानेवाले, न्धो ( श्रनधिकारी गुखो) 
के समान दोनो दुर्गति धाम को पर्हुचते है । 
--( सुरुडकोपनिषट्‌ ) 
ऋशोकः-- 


वालस्य वा विषयभोगर्नस्य वापि; 
सेवकजनम्य गृहस्थितस्य । 
पतदुशुरो. फिमपि नेव न चिन्तनीयं, 
रत्न कटं त्यज्ति कोऽप्यशुचौ प्रचिष्म्‌ ॥९॥ 
मावार्थः--धीस्वामी व्त्तात्रेय जी कहते दैः-- 
'्वालकणुख्से, विषयी शुरु से, सेवक शुरु से, गृहस्थ गुख 


( ३६३ ) 


निर्व -पाठ-बीपिष्ना ] [ श्वर कं ८ रिषभ 


ड विषम ष्टि होय मह, ध्य द धरपद" से, 

ॐ शून्य धर यसूपद्‌ से । दमि सकामी जान; 

ॐ दमि सकामी माण, वभ फर षृ सस्सग\ ॥ 
ॐ» जलय भय जय गस्दष ॥२॥ 
~ + 0 

स मत्यश्रुदपाऽसूयेव स्षदेषमया गुदः ॥ 

भर्थाच्‌ः-{ मगान्‌ क्छते ६ ) गुर मेरा ही ष्मरूप है, 
पेखा मामा । उनी कमी भयगखना बर्हं कर्मा । मरतुष्प 
शुधि स उलके प्रति वमान षो श्ण करना नहीं क्योकि 
शुखं मे सर्गेण का णास ई। --( धत्रभ्पाघ ) 


तोक -गुर पो मामग्ैर्यै, समं पश्यति मोहतः । 
म तस्पास्मिम्ममेह्लोक, सुक्कं मैष परथ घा ४ 
मावा्थंः--जौ पुरुप प्रमाद करे ब्रह्मबिधाके रपरे 
करलं वाले गुर कां शृलगके सरा ( साधारण प्रषौ) 
देता है उसको स श्लोक धपा-परसोक में पुल लां होता 
बम्‌ बुग्ख दाता है । -{( पय ) 
(५) (म) श्म 
श्रषिद्यायामश्तर बतमासाः स्वय श्रौराः पयिडधतम्मन्यमानाः । 
इ््रस्पमतयाः पर्पिश्वि सहा प्रन्येमैष लौयमाना पथाण्माः # 
[शेर्‌ } 


नित्य-पाठ-दौपिफ | [ शरारती न° ५ शिप्र-भाव 


जाति चालले से मिलते, चाहे कनिष्ठ जाति बाले से मिले, बह 
गुण ही ससार से पार करटेतादै । 
--( श्रवधृन गीता श्र रच्छ. १-२) 


(व) टोदाः- सफल खष्ि गुण दोप मय, विश्च कीन निवार । 
खत हंस गुण गहि पय, परिहरि वारि-विकार ॥ 


-( ठलसीदास ) 


(7) सत्‌-सगमदहिमा--भगवान. शकर पावती जी से 
कहते हे"-- 
दोहा.गिरि्जि संत समागम, समन लाभ कदु श्रान । 
विदु हरि छपा सो हो नर्दि, गावहिं वेद पुगण ॥९॥ 


- (ठलसीदास) 
चो०--श्रच मोहि मा भमगोस हङधमन्ता। 


विञुहरि कूपा मिलहि नहि सता॥ 


दोहाः-- सुन शिप उत्तम श्रीख को, जो चाहत निज श्रेय । 
जग चन्धन दच्छित सुध्यो तो सत्सग करे ॥९॥ 
गदे छू दर शरदि मरे, तज्ञे रगन की हान। 
जल पाये खुख होत है, नर सत्सरगत प्रमान ॥२॥ 
सत्सगति सुख पलक जो, मक्त न तासु समान 
ब्रह्मादिक इन्द्रादि भू निपट ल्प ये जान ॥२॥ 
जगत्‌ मोह फोसी श्रजर, कटे न श्रान उपाय ! 
जे नित सत्सग करत, सहज मुक्त दोजाय ॥४॥ 


( २३६५ } 


क्ि्ि-पाढ-दीपिता ] [ श्यरती भ ४ सिमा 


स भर्थाद्‌-श्स नरह र जोगुरुषै उम्त कृ्मी लाम 
मही होता ६ै“येसा चिन्तन मत करा । कितु रम्मे मी श्यो 
भको गुख प्रयध्पदहोगा, हसौ शुण श प्रस कर टना 
श्याग करौ । पयो कि -श्रपपिम की श्रादिर्मे जा हीरा पड़ा 
हाना उस्टीरेकोषटौन पुरपस्याग शग्वता ह! भ्यति- 
हीर का प्रहा ष्टके जैम रोख कासप को{न्याग कष्वेतं 
नैसष्ी श्िद्धिसी स मी गुप मिल आय उसी सशुष्टो 
प्राह कग ला । भ्रवगुणो मे इलं करो 1 


कोक ओवा काप्यगुण एव शु धिस्तभीयो, 
प्राद्मः पर शुखवता सलु सार पव। 
सिम्दूरधित्ररदिता भूवि सूपश्स्या 
पारे दपि नयति गौरि गन्तुक्पमाम्‌ ५ 


मापार्थः-द्चातेयमी कतं ह कि-- 

किसी मी शुरु मे कास्पारिक गणो का कितन ली करता 
करि-गुदने काम्प कोपाविक्नोषो पड़ा वानदीपडारै कि 
शुयोभासे गुरुमे सा सारबस्नु ्ो टसीका प्रददा कर्णेन 
मौर सब अमर वस्नुश्मौ का त्याग कर देला रचित है । समे 
णकश्प्ाप्ल कहते शस शोरूम जस सिम्टूर से शिभित, 
सुम्धर शौक! भवी क पार कर वेती है, सैसे शौ सिमूरष 
च्िष्ोसे रहित श्र ङुङ्प लोका मी क्या पार नही करदेतीा 
द्र्य पार क्वषवुलीहै। 


शी प्रकार सागमूत गुरी प्मार्गाका करे । चाद ठचम 
{ दषेड ) 


नित्य-पाट-दरीपिम || [ णारती न° ४ शिप-भाव 


जाति वाले स मिले, चाद कनि जाति वाले से मिले, वह 
गुण ही ससारसे पारदग्देताह। 


--( श्रचधृन गीता श्र. सच्छा. १-२) 


(च) दोहा सकल खि गुण टोप मय, विष्व कीन निर्धार । 
सत हंस गुख॒ गहि पय, परिहरि चारि-चिक्रार ॥ 


-( तुलसीदास ) 


(7) सत्‌-संगमहिमा--भगवान शकर पावती जीसे 
रहते द-- 
दोहाः--गिग्जि संत समागम, समन लाम कदु श्रान। 
विल्व हरिकृपा सो दोदर नहि, गावहि वेद पुराण ॥९॥ 


- (त॒लसीदास) 
चौ श्रव मोहि मा भगे हछमन्ता। 


चिलुदरि रूपा मिलहि नहि खता ॥ 


दोदाः-- सुन शिप उत्तम सीख को, जो चा्टत निज श्रेय । 
जग चन्धन इच्छित मुभ्यो, तो सत्सम फरेव ॥९॥ 
गहे छू ठर श्चदि मरे, नजे दगन की दान। 
जल पाये खुख द्योत है, नर सतूसगत भ्रमान ॥२॥ 
सत्संगति खख पलक जो, मुक्तन तासु समान । 
ब्रह्मादिक इन्द्रादि भू, निपट श्रर्प ये जान ॥३॥ 
जगत्‌ मोह फोसी श्रजर, कटे न आन उपाय । 
जे निन सत्सग कर्त, सहज मुक्त होजाय ॥॥ 


( ३६५ ) 


किर्ज-पाह-शीरश् | [ शरणौ भं भ हिष-माष 


ॐ» शुर देमन फे दैव, हं रामन पतिराना, 
ॐ. रे राजन एति रामा । अभिकारी भरना बोप, 
ॐ मभिष्मरी जनों षोष, खरो निर मवि पारो | 


ई» जय जय भय यख्देव ॥ ४॥ 

भाषार्थे शिष्य | भी सद््यरवेष भसधषूप पण्माटमा ~ 
गेषापिष्ब-मष्ादेष श्रौर शरजाधिराज-षिष्टय शोभा फ पति, 
पप्य, पुरपाशम-मिस्य शयानस्दु स्वरूप ई भौर वही तेरा 
निज-पमात्मा है। ह सभा | अधिकारे बनकर (सत्यक्कान 
को प्रपनी युथिमे धारण कगे-भन्तारूर्ण मे रसाभो। ष 


कामपेलु श्र कय तर, सो सेवत फल होय । 
स्सगति किम प्क में पानी पाय सोप ५५५ 
पाग्म म आठ सन्ठमे, बो श्राम्तगे रान। 
जाला कुष्ल क्र, यहकरोष्राप समान 1६५ 
परह्यारिकक्यासकस, तिन मसि जा फल दाय । 
स्ा्मगस मे सह ही, धगहि होन उद्यान ॥3१ 
मुरि कर्न पण्पम इष्ल, ददल पतन जग मभ्य । 
पे धष कारि उपाय तजि, सत्सणरि क्ष्य ॥८् 
--{कागमाक्ञा) 


(७) (अ) ४ {शनिः सं पिधानामीस्यध्ः सय मूलानां 
प्द्याधिपनिपंद्मदाऽधिषतिग्रह्मा यिषा मे ध्यु सदा शिषाम्‌ ॥ 


- (षम) 








(६६६ } 


नित्य-पाठ-दीपिका | [ श्रारतौ नं » शिव-माव 


< ~ ~~ [1 ~~~ ^~ ~~ ~ ^ 


अधिकारो जनो | निश्चय करो क्रि-'सत्यक्ञान से ही तुम्हारा 
अक्षान दुर होः तुम्हारा कल्याण दोगा-- गुरुदेव भी यरी 
चाहते है कि-दइस क्षान-अक्ञान के युद्ध मे- 
हे परणवरूप प्रियश्मात्मा ! तेरी जय हो } जय हो ! जय हो! 
नि 
मावाथः-- चह प्रणवग्रप परब्रह्म गुख हो समस्त विद्याश्च 
फी उत्पत्तिक्रा मूल कारण एवं समस्त विदया्यौ द्वारा चह ही 
शातव्य है । वह ही रश्वररूप से समस्त जगत्‌ फा पालक, 
ब्रह्मा रूप उत्पादक, तथा-शिव रूप से संहारक होता दुश्चरा 
मी सच सरे पर, नित्य-श्रानन्दमय है । हे परण॒व ब्रह्मरूप गुर- 
देव ! श्राप नित्यानन्द्‌ ह, सु भी नित्य (श्विनाशी) श्रानन्द्‌ 
में लय कर लीजिये । 


(च) स पष पूैषामपि गुरः कालेनानवच्छेदात्‌ । 
(योगर) 
सावाथेः--पूवं मे जो बह्मा, विष्णु शिव इष्‌, वह काल 
के श्राधीन-उत्पतच्ति श्रौर प्रलय वाले हप श्रोर होति है । उनका 
भौ मूल यद परज्रह्म गुर है, षयोकरि-यह काल के आधीन वा 
कालपरिणामसयुक्त नदीं हे । 





(स) छष्णवन्दे जगद्गुरुम्‌ः-- 


भावार्थ.--जो रुष्ण ्र्थात्‌-उत्पत्ति शरोर लय से रित 
है पेसे जगदुशुरू करो मे चन्दना करता ह 


\ ३६५ | 


वि प्रष्नरिण् [ र्वा क ५ सिवर पण 


पितासि ्लाङ्स्प खगाखगस्य, श््मर्य पून्यद्म गुरगरौयान्‌ । 
मस्परसमाऽस्स्यम्यधिक्ः कसोऽम्यां लाक वयऽप्यपचिमप्रमाषः ॥ 
तस्माद्मणम्प प्रणिधाय कायं, प्रतावुय त्वामहमीशमीदपम्‌ 1 
पिवव पुत्रस्य सणय स्युः प्रिय) प्रिपाया्हंस दष सोम्‌ ॥ 


मायार्प"- है गुड देय चासुश्च ! द्याप स स्पाग- 
शंगमरप समस्त सगत प्राखीमाकः क उत्प कर्मे पासे पिदा 
६ । केषक्त पिता ही महीं पूत्यनीय मी हं भर्पाश्ि-प्रापबते 
ए युर ईहै-श्नाप तत गुरुवर £ । (सो भरन बतसाता 
)- 


हं प्रतिम प्रमाष | साग भ्रिलोष्छी मे श्राप क समां 
दूलग मीं है क्योकि त्वर बो नर्ही हा सकते, चारय 
ध्मनकः {एव मागलेन पर म्पव्टार सिद्धि नही दो सषप्ती। 
असनि सार भिमुयन म श्राप क समान ही द्रा का मही 
ह फिर श्रपिकला्भो हाही दैलसष्ताषै) 


जिसपर बस्तु शौ समानता श्यौ आय ठसका माम 
श्निः ई । जिल श्रापके ममाय की कों प्रतिमा गर्ही षद 
भ्माप श्रप्रनिम्रमाव हे। एम सिये हे श्रपरणिमममाव | श्रोत्‌ 
इ लिरतिशय पमा } (कता ह) सज कि पह बात ¶ैः-- 


षम लियमंश्मपन शेर को मल्ली प्रकार शया करके 
भर्पास्‌-सापक चरणो म रख कमणाम षटरके स्तुति मे 
याम्य प्माप छासतरर्ला ईश्वर को मस्र करता ह, श्रयति 


(श्वि) 


नित्य-पाठ-दीपिक्रा ] [ श्रारतो नं ० ५ शिव-माव 








~~~ ^-^ 


श्रापसे ्रचुग्रह चाहता ह । जैसे पुत्र का समस्त श्रपराध 
पिता त्तमा करता है तथा जेसे मित्र का अपराध मित्र, थवा 
भरिया का श्रपराध भिय (पति) क्लमा करता दै-सहन करता ह, 
चेसे ही हे देव ! आपको भी (मेरे समस्त अपराधो को 
सर्वथा ) सदन श्रर्थात्‌ क्षमा करना उचित दै । 


--(भीमद्धभवदुगीता ° १९॥। ४२-४७४) 


~~“ 


(ढ) छेकः छोकर्द्धन प्रवक्ष्यामि, यदुक्त प्र॑थकोटिभिः। 

ब्रह्म सत्य जगन्मिथ्या, जीवो ब्र्मौव नापरः ॥ 

--(भत्‌ हरि) 

भावार्थः जो वात करोडधौ भ्रन्थौ मे बताई गई है वह 

श्राधे छक मे कहता ह कि-्रह्म सत्य रै, जगत्‌ मिथ्या हे, 
तथा जीच श्रौर ब्रह्म एक ही हे" । 

--"'तमव वि दित्वाऽति खलत्युमेति नान्यः पन्था 

विद्यतेऽयनाय" । -- यज्ञ॒.) 


भाषार्थः उसं ब्रह्म को जान कर दी मञष्य श्रम्रृत (मोत्त) 
पद्‌ ४५ करता दहै, इसके श्रतिरक्ति श्नन्य शरीर कोद मागं 
नहीं ह । । 


~ 0८ 4 -ः 
निदिध्यासन के पन्द्रह अग । 


श्री मगवान्‌ शंकराचायं श्रपने अरजुपम श्रपरोक्नालुमूति मे 
ज्ञा करते दहै श्चव मे पूचक्ति ( तान निष्ठा ) की प्राघ्तीके लिये 


( ३६६ ) 


नित्य पाठ-कौपिका | [ भारती म ५ दिवम 





पष्डह पण वरलाता द! इन सबसे सखदा मिदिण्यासन 
( अस्पास ) रला श्वादिप भिरन्तर श्मम्पास किय बिता 
सश्विल्‌-खरूप भरारा कलौ पापि लषहीं शोसश्ती 1 भतः सिक्गापु 
को चाद्धिपे कि कस्याख प्रापि के किये जिर काल पकम 
चिष्तन शर । थम नियम, त्याग, मौन, देश काल प्मासन, , 
मूष बम्प दे्‌ शी समता नबो की स्थिति, पाज्ञात्याम प्रत्पा- 
हार घारष्छा प्याम श्रौर समाभि-कम से पल्दह मम 
अरल्ञायं णय दै । सब प्र्यहौहै' येखन्नागपे इन्धरयोका 
चष्टीमूत हो जाला. यम कदल्ाना है । इसका बारम्बार श्नम्पास 
करना चाहिये । सजातीय का रिरस्काए-पष्ी पष्मनिश्व्‌ 
कूप नियम पूर पाकम करै ट । पपश्च को चेतन स्वस्यं 
छपे ते शसक ङ्प फा स्पापम करला दौ महान्‌ पुडपौ कय 
सण्दलीयन्पाग है क्योकि षद दुर्य मादने बाला) 
जिस ल पाकर मन सदित राणी सौर श्रातौ है ! प्नौर उस 
(ब्रह्म) का मज्ञा कोन वर्सन कर सका { भीर पदि यप्च 
को षी चरूष्य (शापन काञिपय) मने तो धहमी र्द 
दहिन दहै। श्रत सत्पुदपौ कन दृष खवामाविक मीम षड 
( प्रपश्च का श्म्यास्च ) मी हो सकला है । प्क्मबाविरयाने बाती 
का मौनतोमूर्ाकं बलाया है। 


जिसमे भायि श्रस्ल धौर मभ्य मको मी जन लीद 
तया जिमम प अगत निर्वर स्यात्त है बही देशा जन शत्य 
क्वा गया ६ै। 


प्रक्ष श्मावि समस्त मूली की पक पलमे दी बन्त्पता ररे 
( षड ) 


नित्य-पाठ-दोपिक्रा | [ श्रारतो न> ५ रिव-माव 


~~ ~~ ~^ ~~~ ~~~ 


के कारण श्रद्धितीय अखरडानन्द रूप ब्रह्य ही कारन शब्द से 
कहा जाना है । जिल वस्था मे सुख पूवक निरन्तर ब्रह्म 
चिन्तन हो सङरे उसे ही शरासन जानना च्िये दूसरे खुख 
नासक आसन श्रासन नहीदै जो समस्त भूतौ का शरादिः 
कारण है विश्व का ्रचिनाशशी श्रधिषठान है ओर.जिसरमे सिद्ध 
जन स्थित रहते है उसे दी सिद्धासन समना चादिये । जो 
समस्त भूर्तौ का मूल है श्नोर जिसके श्राश्चय से चित्त स्थिर 
किया जाता टै उख मूल चन्ध का खदा सेवन करना चाद्ये 
यह्‌ राज्ञ योगियो का योग है 1 जिस समय चित्त सम नह्य 
मे लीन दोजाय उसी समय श्ंगौ की समता समस्नी चादहिये। 
सुखते चृक्त के समान रगो को निश्चलता का नाम समता नहीं 
है। दषटिको क्षानमयी करके संसार को बह्ममय देखे । यदह 
ष्टि श्रति उत्तम है, नासिका के शर्म भाग को देखने वाली 
नदीं । जहां द्रष्ा दशन श्र द्र्य (इस च्रिपुरी ) का श्रमाव 
दो जाता दहै वर्ह दष्ट करनी चाहिये, नासिका केश्रय्र भाग 
पर नहीं । चित्तादि समस्त भावौ में ब्रह्मरूपसे ष्टी भावना 
करने से सम्पू चृत्तियौ का निरोध दोजाता है । वही प्राणा- 
याम कहल्लाता हे । 


पञ्च का निषेध करना रेचक-प्राणायाम दै चौर भ्म ह्य 
हयी ह्र" पेखी जो चन्ति है वद-पूरक-प्राणायाम कहलाता दै । 
फिर उस ( ब्रह्माकरार ) वृत्ति छी निश्चलता दही कुम्भक-पाणा- 
याम है 1 जाग्रत पुरुषौ के लिये तो यद्दी क्रम है, अक्षानियो के 
तिये घण॒मीडन ही प्राणायाम ह । 


( २७१ ) 


नित्प-पाठ-शोपिद्य | [ चरती न॒ स्तकिमा 


बिषयो में भ्रारममाव कके मग क्तो चेतनर्मे डवा इने श्यो 
ही मत्पदहार चागना चादिप। युयुष्ठयन एसी का प्म्यास करे । 


मन अषा-अहां शाय बर्ही-बहौ ग्रह्म का सादात्कार कते 
हप्मनको स्थिरक्ण्ना ही उतम घारद्ा मानो गाद 
वर्मी ह" षये सद्ृषचि सं सो परमान्‌ दायिनी निरालम्ब 
स्थिति होती है वी ध्याम शम्ब ख पसिख है । निर्मिकार वपा 
धरा्माष्छार प्रधि मे आ पूषवया वृति दोजाती ध षी कषान 
समाधि) 


इर्त प्रकार दस स्वामाभिक श्मागम्द्‌ः का तथ तक मजी 
भरश्वार श्रभ्पांस कर अब तकि कि्तको गात पर पक 
चेयम षही वह श्रपने वीमूतनहाजाप। 


फिर बहु पागिराओज सब साधनो खेक्कूरकर सिय 
ातादै। वष्ठी ठसका स्वरूप; चहकिमी प्क्षेमनया 
का का जिपय गर्ही दै। 


समापि के विघ्र-- 


समाथि का ध्रम्पास कर्मं पर प्ननुल्यामगारित्या प्राहस्य 
भाग बाना लप लम चिषप ग्साख्वाद्‌ भ्रौर धस्यता द्मादि 
सिप्न घननान््ार स श्रषफ्य श्राति ह । प्स पकार ६ैगोपिप्र 
ष्मातं है, श्रक्ययत्ता क उन्ह प्रः पीरे त्पागता शाहिय। 
( समाधि ¶ समय , माव तति रमं सं मायत्व, शत्य पचि 
गहन स शम्यल्ब शरोर पृं षृचति ग्न स पूरण॑ल्य कौ प्रापि 
हानी ह । श्र पूम्क्व का प्मभ्यास कर| 


३२ }\ 


तत्य-पाठ-दीपिका ] [ श्रारतौ न ५ शिव-माव 


0 - "~~~ ^~ ~ ~ 


ब्राह्मी एत्ति का महत्वः- 


. जो लोग इस परम पवि राह्मी चरन्ति का त्याग कर्ते 
देवेच्रथादही जीतेहे, तथावे पथुश्रौ के समान ई श्रोर जान 
कर वठ़ते मीहैंवे ही सत्पुरुष ह, तथावे ही वरिलोकी मे 
धन्य शोर वन्दनीय भी है । जिनकी यद्‌ ना्ी वृत्ति वदी हुई 

नोर पर्क होती षै वे ही श्रति श्रेष्ठ माव को भास होतेह 
नेतरे शब्द वादिनः" केवल शब्द से ही कहने वाले अन्य 
पुरुष नदी । 


ङशला बरह्म वातांयां छृत्ति हीना खुगागिण॒ः । 
ते हयक्षानि तमा नूनं पुनरा यान्ति यास्ति च ॥ 


~~ ~ ~~ ~~ ~ 


श्र्थांत्‌ः--जो ब्रह्मां में कुशल ह जन्तु बा्यी चृत्ति 

से रदित शरोर गाग युक्त दै-निष्य ह वे अत्यंत छक्षानी है 

शरोर वारवार जन्मते मरते रहते दै-त्रह्मादिल।कपालौ सनक्रादि 

सिद्धौ शरोर श्ुकदेवादि परम हंसौ के समान वे श्राधे पल की 
बह्ममयी चत्ति के विना नद्यं रहते । 


टृत्ति ज्ञान का साधन । 


काये मे कारण श्रज्ुगत दोताहैकारण में कायं श्रयुगत 
नहीं होता । श्रतः विचार करने से कायं का श्रमाच होने के 
कारण-करारण की कारणता भी नहीं रहती इस प्रकार जो 
बारी का अविषय है। वह वसतु शुद्ध है । इसका वारवार 
मिद शरोर घडे के द्षटात से ठौ विचार करना चाद्ये । खी 


( ३७३ )} 


नित्व पाडदौप्कि ] [ ऋतौ भं ५ शिक-माष 





पक्ार्से बृत्ति प््यासिका हा जातीह न्नर पि रत्य 
चिचत पुर्यो क प्म्तकरष् मे दूति छाम रवय होता दवै । पुर्प 
गोश्याहिपि ङि पण्डे षद्‌ रतः (कायते) श्ण करके 
देणे । पीद्धे षह ससैवा से काय मे भरयुगत शूप से देखने 
क्गता है । पदिक कायं मे कारय को दष प्मौर फिर काय॑ ्ो 
ल्थाग वै ! स प्रकार कारयाता का नाशा होजासा है शरीर सुनि 
(काये कार्ता से र्डिय ) रवि स्पदो वातादहै। जिल 
स्तु का निग्यप पूवक हीव बेग से ष्ठन करिया आवा है, 
पुर तुरन्व ही हो आता है 1 यद षात शूह्णो कीरे केषणंत 
स जाननी खाहिये । 


यष संपृचं सगत अप्य मावषप जेलनमय रै । एस प्र 
षयिमान पुरुप साषपान होर जिस्प प्रति प्मपनौ श्राए्मा का 
स्िम्तन करे । 


धिदाम #ो खाहिये दि ष्प्य को प्रप्य करे रसकं 
रूप से चिष्लल करं प्मोर धिद्रस पृश शुद्धिते भिस्य पुखर 
मप्न गै) 


पमि सगः समायु्छो राश्योग शषादत । 
किञ्चिन्पक कूपापापां हह पोगेल सयुः ॥ 
पर्पिक्व मनोय्ां देदल्लोयं ज सिचिद्‌ः। 
गुरु वेष मक्तगां मर्देपां सुल्माजपात्‌ ४ 
षग स्वव श्मगोख युक्ष्योगक्ा नाम राञयाग ह जिनकी 
पासलाप शु स्म हीर हाती ६ र्हं यददठ योग 


{ॐ} 


नित्य-पाठ-दीपिक्रा ] [ श्रारती नं ° > शिव-भाव 


द 


सहित श्र जिनका चित्त परिपक् ( वासना हीन ) होता है 
उन्दं अकेला हयी सिद्धि देने वाला होता है । यह सभी गुरु 
श्रोर ईश्वर के भक्तौ को तुरंत खुगमता से धराप्च हो सकता दै । 


--( श्छोक १०० । १४४ ) 
चसिष्ठदेव ने भी रोराम से यही कहा दैः-- 
दुस्ता राम संसार विषयेग विषूचिका । 
योग॒ गारुड मंत्रेण पावने नोपशाम्यति ॥ 


अथात्‌ः- दे राम ! यह संसार रूपी चिपवेग विषूचिका 
शरत्यंत दुःसह है ! केवल परम पावन योगाभ्याख रूप गारुड 
मघ्रकेढारा दी उसका उपशमन किया जा सकता दै । 
--( योग वासिष्ठ) 
चारो वरण समानः- 


देर्वपिं नारद्‌ अपनी भक्ति सूर में आज्ञा करते हैः-- 
नास्ति तेषु जाति विद्या रूप कुल धन क्रियादि भेदः- 


श्र्थात्‌ उनमें (सक्त मे) जाति विद्या रूप कुल धन श्रौरः 
क्रियादि का सेद्‌ नदीं है । 


सूजकार यरो यद्‌ सभसाते है करि सन्ति मे जाति, चिद्या, 
रूप, कु, धन शरोर क्रियादि की प्रधानता नदी है । ब्राह्मण्‌ 
होया शद्ध, पढ़ा लिखा हो, या वेषढा लिखा खुन्दर योया 
रूप, ऊचे छल का हो या नीच कुल का, धनवानदहोया 


( ३७५ } 


~+ 


जिव पार-दौपिषा ] [ चरती ज भ गिज 


भ्रकारसेि शृत्ति्रह्मारििका दोयावी ङ श्नौर पिर दनव 
चिच पुर्यो के ्म्तमकरशमे दृचि क्षाम शूप ला दै । पुय 
कोष्याहिय द्धि पडे वद करदा (कायसे) प्रग कणे 
वेके । पीं षद मय॑वा एसे कायं मे श्रनुगत रूप से दते 
क्षगवा है । पिले कायमे कार्यको वुे मौर पिरर कां षो 
त्याग दुं | एस पकार कार्ता का लागा होसाता दै प्र सुणि 
(काप कार्ता से रदित) श्वरिषएरशूपष्ो शाता दै। जिस 
वस्तु का मिश्चय पूवक तीय धेग से चिष्ठम स्या लावा दै, 
पुरु तुरस्त बही हो आता है । यह वाव भूह्णो कीड़े धे शप्त 
स्प जननी खाहिे । 


यष संपू अग्‌ प्रणय मावरूप चेतनमप है ! इस प्रक्र 
बूदिमाम ुदप सावप्ाल दोष्र मित्य प्रवि द्मपतौ परात्मा का 
च्पिम्तन करे । 


पिढाम को लाधिपिकनि श्प्य कोष्मद्य करके खसा व्य 
रूप स सिम्तन कर प्नोर जिद्रस पूर बुयि से निस्य घुकर्मे 
ममन र्हं] 








पमि स्मै समायुछो शा्योग शाइन । 
किञजित्पक् क्पायायां इट योगेन संयुतः ॥ 
परिपक्वं मनायपां शवलोयं च्च सिद्धि्ः। 
युर देवत मसला खर्येपां पुललमाश्वात्‌ ॥ 
इल मबश्मगोमे युक योगश्ाभाम सङ्गपोग ष जिनी 
खामनप बदु क्म क्षीलहुर्‌ होती ह ण्ट यददइट योम 


( इञ ) 


नित्य पाटदीपिक्रा | [ श्रारती न° ५ रिपय-माय 


जाति पात्ति कुल धर्म बड़ाई । 

धन वल पर्जिन गुनचतुगर्‌ ॥ 
भगति दीन नर सोहई कैसे ॥ 

चिद्ु जल वारिद देखि जैसे ॥ 


सतूसगः-- 
कम्तरति कस्नरनि मायाम्‌ ? यसङ्गोस्त्यजति यो महायु- 
भाव सेवते, निमेमो मवति ॥४९॥ (नारद मक्ति सूत्र ) 


भक्चः--करोन तरता हे (दुस्तर) माया स द्ौन तरता है 


उत्तरः--जो सच सगो का परित्याग करतां है, जो महान 
भावो की सवा करता दै श्रोर जो ममता रहित होता हे। 

भ्रीमद्वागवत मे भगवान्‌ कहते हैः-- 

निभञ्ज्योन्मज्तां घोरे भवान्धौ परमायनम्‌ । 

सता ब्रह्मचिद्‌. शान्ता नौर'ढ वाप्य मजनाम्‌ ॥ 

१२।२६।३२ 

शर्थात्‌ः--जल में इवते हप. लोगो के लिये च्हनोकाके 
समान इस भयकर संसार सागर मे गोति खाने वालो के 
नह्य वत्ता शान्त चित्त सतजन ही परम श्रवलम्बन है । 


। महाञभाव सतो की नेवा से पाप-ताप शरोर मोह ्रना- 
चास ही दूर हा जाते है। 


यथोपश्रयमारुस्य भगवन्तं विभाव खम्‌ । । 


( २५७ ) 


न्क्व पार रौपिर | | श्रात्तो १ रिषम 


गुरिघ्र मोर बडूल किया शील षो पा प्मक्रिय। शा श्रपता 
सव॑स्ष प्रयुपर म्योद्ाषरः कर सदस उसका परेम पूरमक स्मरणं 
करम मे श्मपन चित को तर्लीन कग देवा है ठसी कामि 
ङूपी परम वुललम न भिक जाता £! निपा का जन्म नीव 
जानि में इदम धः । स्वन क्ख धे श्यै गषांर स्त्री यी । 
भुव अपद बालक ये । बिमीयस भोर हलुमानापि दुरूप श्मीर 
प्मङुलीन रारस तथा बानर ये । बिदुर श्रोर पुवामा निषेन 
ये । णापीयम क्रिया हीन धी परस्दु एन सबने मकि भ्रौ 
पपच षे प्रताप छे मगषाम्‌ शा परेम प्राप्त फिया भौर मगघान्‌ 
क परम पिय हो गय। से सरतेश्मो श्यी फल रूपा मकि 
सिसरु हृदयम है वही भच दै, वही सघं गुण सपप्न है। 
फिर पवाद धह काष्ट । यही भातभी रम चरति मानसम 
कही ग दैः 


म्या सष गुनी सोर दाता । 

खोई महि पपिडव पिडत काता ॥ 
प्रम परापग्य सारं कुल त्राता । 

षाम चरणे जिकर मल राता 
लीनि निपुण सो परम सयाना | 

भूति सिद्ाम्य नीक्‌ सषि जाना ॥ 
म्बा ऋादितु सार्पष्प पीर 

जा एतु घाटि मज गपुषीरा ॥ 
कह रपुपनि पनु माभिनि बाता । 

मागड धक मगनि क लाता ॥ 





१७६ ) 


नित्य पाठ-गपिरा | [ श्रारती न« ५ गित्र-भाव 


जाति पाति कुल धरम व्डाई । 

ध्न वल पग्जिन गुनचतुराई ॥ 
भगत्ति हीन नर सोहद्‌ धसे ॥ 

चिनु जल वाग्दि देखिय जैसे ॥ 


सतूसंगः-- 
कस्तरति कस्नरनि मायाम्‌ ? यसङ्गोस्त्यजति यो मदानु- 
भाव सेवते, निर्ममो भवति ॥४६॥ (नारढभक्ति सूच ) 


भञ्चः-कौन तरता हे (दुस्तर) माया स कौन तरता है 


उनत्तरः--जो सच सगो का परित्याग कर्ता है, जो महान 
र्वो की सवा करता द श्रोर जो भमता रदित दोता है । 
ष 
+ ३ [प [२ 
श्रीमद्धागचत मे भगवान्‌ कहते हैः-- 
निभज्ज्योन्मज्ञतां घोरे भवाब्धौ परमायनम्‌ । 
भत्‌ य 
सतो ब्रह्मविदः शान्ता नौीद'ढ बाप्छु मज्नाम्‌ ॥ 
१९११।२६।२२ 
अर्थांत्‌.--जलल मे इवते हप लोगो के लिये च्ड नौका के 
समान इस मयर संनार सागर में गोते खाने वालो के 
मह्य वेत्ता शान्त चित्त संतजन दही परम श्रवलम्बन है । 


महानुभाव संतो की न्रेवा से पाप-ताप श्नौर मोह अनना- 
यासदहीदूरष्टाजातेदहै। 


यथोपश्चयमाण॒स्य भगवन्त विभाव सुम्‌ । 


( २३५७७ ) 


नित्व-पार-दोपिष्ा | [ श्यरत्तौ षः ५ जिवि 


~~ -------~ 


शीव मयं तमोऽप्यति खछापून्‌ संसेववस्वधा 
११२६ 


चिस प्रकार मगवान्‌ अम्निवुय का प्राभ्य छेन पर शीत 
मपश्रौर श्मश्यकार दीलोषद्धा नाशा जाताहै इसी प्रकार 
संच पुर्पा क सेवल पे पाप ङूपी शीत जग्म सृप्पुङूपी मव 
प्मौर द्मक्नाल पी श्मन्पक्तार ये को सी गही रहते । 


निमल इरि मकि कनौ पाति लिये घो महा पुरषो चौ 
र संवा हौ प्रणान है । भरौ मद्धागवत्‌ म॒ मास प्व 
पीर कानी प्रपर पवपूत शिरमखि सङ़ मरत के पचन हैः 


चैषां मति स्ताबवुर कमाङ्भि 
स्पृरत्प लयां पगम प्रथः । 
महीयसां पावष्जोऽभिपंकं 
निष्किञ्चनो न बीत पाबत्‌ ॥ 
(अचय) 
रहमदैवचचपसा ल पासि 
ल घे पयया गिषपच्ञाहु गरहद्ा । 
लस्छुम्व सा नै शज्ञभ्नि पूर्य 
विला महेस्पाद र्जा.ऽभिपेकम्‌ ॥ 
(५१२१२) 


पहा कहते छि हं पिवा जिन मगवान श्रीहरि ष्ठ 
अरणा कय म्परो समस्त श्नर्यो कटी निचि रमे बाला ६। 


4 भजेय} 


नित्य-पाठ-दीपि का ] [ शरारती न ५ शिव-भाव 


उन श्री हरि चरणौ मे तच तक प्रेम नहीं होता जव तक 
श्रकिञखन साधु महान पुरुषौ की चरण धूलि से मस्तक का 
छ्सिशेक न किया जाय ।' 


महात्मा जड भरत राजा ग्हरगण से कहते हैः-- 


हे रहगण॒ ! यदह भगवत्तत्व का ज्ञान श्रौर भगवत्पेम तप 
यक्ष दान गृहस्थाश्रम डाग्‌ परोपकार, वेदाध्ययन श्रौर जल 
ग्नि पम्‌ सूयं की उपासना से नहीं मिलता । यह तो महा 
` पुरूष के चर्ण की धूलि में स्नान कने से श्रथांत्‌ उनकी 
चरण सेवा से ही मिलता दै ।' 


दुभ्सद्ग सवंथेव त्याज्यः ॥७३॥ --( नारदीयसुप्र ) 
- दुभसंग का सचंधादी त्याग करना चादिये । 


जिस प्रकार सत्संग से भगवत्‌ कथा, भगवच्नचां भग- 
चक्नाम, भग चत्‌ प्रीति सदाचार, शास्र विघेक वैराग्य तत्‌ 
भ्यास सेवा सरलता नस्ता निरभिमानता श्रौर शान्ति 
श्रादि करे परति प्रचत्ति होती दे, श्रौर मुष्य सदाचार पराय 
परम भक्त वन सकता है । इसी भरकर सके विपरीत दुःसंग 
चिपय वातां जग चचा लोक निदा, भोग प्रीत दुराचार उच्छु 
लता श्रविवेक विषय लोलुपता, निदेयनो रिसा श्रसत्य 
इन्दटिय लम्पटता रभिमान श्रौर श्रणान्ति श्चादि ङे प्रति 
नच्रत होकर मनुष्य पाप पगयण॒श्रौर त्यन्त चिषयासक्त 
दो जाता । दुभखंग से ्राखुरी सपत्ति के समी दुर नौर 


( ३७६& ) 


क्िपि-परह-दौपिदा | [ भारतौ ण ४ किवम 


-- ------~~ 


शीष मयं तमाऽप्येति साधून्‌ ससेवतस्ववा 
११२६ 


जिस प्रकार भगवान्‌ श्मभ्निवंघ का श्माभय छेन पर शीत 
मपश्मौर प्मन्मकार ती भया तम्या आता द दसी प्रकार 
संत पुख्पौ # प्तघन से पाप पी शीत अत्म ससपुरूपी मप 
प्मौर दकान्‌ रूपी अन्धकार ये को मी नदीं रहते) 


भि्म्॑लद्दरि मच्ठिष्ठी प्रापि फेय तो महा पुक्पो ण्यै 
करणा सवा ही प्रभाम बै । भरी मदधागव्‌ म मकरा प्रहा 
पनीर क्वानी प्रवर श्मबपूत चिरोमखि जड़ मरत के ब्म 


मैषां मति स्ताबवुरु क्मारूि 
स्यूरत्य भयां पगर्माो पर्थ, । 
महीयसां पाव्रखा.ऽमिपेषं 
निष्क्ञ्चिली न दूषीत यावत्‌ ॥ 
--(9।४ ६) 
गहगयैवदपसा ल याचि 
म धे भ्यया मिषयणाहू गहाद्धा । 
सष्न्त खा नेव अलाम्नि सर्पा 
विला मह्पाद्‌ रखयऽभिपकम्‌ ॥ 
(५११२) 


प्रहा कतं दै कि द पिवा चिन मगवान ्रीहरिक 
रपा का स्परा समस्व श्यम्पो कमै मिति षटरनं पाला दै। 


1 छत) 


-दीनित्य पाठपिक्ा ] [ श्रारती न० ५ शिव-भाव 


श्रथेः--हे मनुष्य ! तुभे जो मोत्त प्रास्त कर्ने की इच्छ) 
होय तो विषयौ को चिष के समान मानकर दुर ही से त्याग 
कर श्रौर सतोष दया क्षमा आजं शान्ति श्रौर दान्ति को 
भ्रादर से श्रस्घन सरीखी मान कर सेवन कर । 


सप्तज्ञान भूमिकाः-- 


क्षानमूमिः श॒मेच्छास्यात्‌ 

प्रथमा समुदीरिता । 
विचारिणि द्वितिया तु 

तृतीया नञ्चुमानसी ॥ 
सत्वा पनिश्चतुर्थीस्यात्‌ 

ततोऽससक्ति नामिका । 
पदाथं माज्ना सो 

सप्तमी तुय॑गास्पता ॥ 

(= 

विषय चिषे भर द्वेपता, 

गुरु तीरथ श्रलुरांग । 
ताते शुभ इच्छा करी; 

कथा श्रवु मन लाय ॥ 
भगवत्‌ , रति, गति श्रानमति, 

पमयुक्त नित चित । 


( ३८१ ) 





नित्य पाठ-दौपित्रा ] [भाप्तानं भ सिम 


हुराणाग का धिकात्त श्रो विस्तार होता है । बुम्लण ये 
मलुष्य के समस्त सहयुो का विनागा दोक उसका सव 
भाश होता है। परम सुशीला स्नेहमयी मेम-मतिमा वैषी 
दैक मध्या की इु्सगनिके कारणा ही महाराज ुशग्य ॥] 
मर के, अ्रपनं भौर माम भयोष्या पामिर्य के परम 
काकार भी थी भ्रौर धूसी उण्डं क्मन्ल में दुग्धम्‌ 
द्भ्य का सदन करना पोर प्राभि मग्तष्ा 

मासम होकर रहना पडा या । राकुभि की कुसंगति ही मषा 
मारत के मालक सहार में पक प्रपान कारया इ । भीमा 
मागभच्‌ मे मणाम्‌ कपिलदेव माता देबहति से शते ६,-- 


जो मञुन्य सिषावर पराय (खी श्नौरपनर्मे दी श्रास 
च्छा) लीष् पुर्यो का सग कर्क दशके द्मयुसार 
करम लगता € षह र्हीं की मसि प्मम्घकारमथ गरतं 
जाला करपोश्चियुषएट संगमे सस्य पपित्रता इया मनन 
शौलना वुखि शल मौ कोतिं क्षमा,मलकाषशर्मे पटना 
श्न्दर्योकाषशाम रहना द्मौर पेयं पद्मादि सब गुषनद ष 
जान है । परतप रस अ्मद्ान्त चिच मूकं लप्बुदि 
हाय ¶ किललीन षन हप शोणनीय भरसाघु वु मद्या श 
मग कमी नीं करना व्राहियं । -( १०-११-३--४४ ) 


मात्तष्प कशा षटि धैरेषास्नि 


स्पज्ासि दूरा छिवयाण्धिर्धं चथा। 
पीयूष पाप क्या चमासंय 


परशयान्न शाम्तीमज मित्य मादगच्‌ एर 


अठ | 


-रीनित्य पाठपिकरा ] [ श्रारती न० ५ शिव-भाव 


श्र्थः--दे मलुप्य ! तुमे जो मोत्त प्राप्त करने की इच्छा 
होय तो विषयौ को विष के समान मानकर दूर ही से त्याग 
कर ्ौर संतोष दया पमा श्राजं शान्ति श्रौर दान्तिफो 
श्राद्र से श्रस्रन ससीखी मान कर सेवन कर । 


सप्तनान भूमिकाः-- 


कानभूमिः शेच्छास्यात्‌ 

प्रथमा समुदीरिता । 
विचारिणा द्वितिया तु 

तृनीया तनुमानसी ॥ 
सत्वा पनिश्चतुर्थीस्यात्‌ 

ततोऽसंसक्ति नामिका । 
पदार्थं माड्ना सथो 

सक्तमी तुयेगास्परता ॥ 

6 

विषय विषे भई देपता, 

गुरु तीरथ श्रजुगाग । 
ताते श्युम च्छा कर, 

क्था श्रवण मन लाय ॥ 
भगवत्‌ , रति, गति श्रानमति, 

मेमयुक्त नित चिन । 


( ३८१ ) 





+~ 


न्हिप पराड-शीपि्रा ] [ चरती न ५ ह्िकिमाव 


गुष्च भावत पुलकित इवय, 

विम विम पुस प्युदिन # 
श्यी कटी चिघारणा, 

ङपसो नत्व वपिष्यार । 
पकान्त है शोप लभ्यो 

कोह क्रो ससार व 
छतु मानसा सु षीसणी, 

मल का प्रत्पाद्चार । 
यिष्य स्वप की 

रास मिल संमार ॥ 
अतुर्थी सत्वापति यह 

प्मनुमव इष्य श्ममंग। 
प्मारमा जग वस्या मकै 

ण्पौ मप सिग्पुतरण॥ 
प्ूट्या लन प्मभिमान सथ, 

निष्यय किया स्छङ्प। 
ससखि यह मूमिक्य, 

पंश्चम मष्टा श्ननूप ॥ 
कहं पदाय बुचि शा, 

सद ऋ दों प्ममाव। 


1) 


नित्य-पाठ दीपिक्रा ] [[ श्रारततौ न० ५ शिव-भाव 


"~ अ 


यह पदारथ माविनीः 

खृष्टि भूमि लखाच ॥ 
भाव।भाव न तदा कल्य, 

सप्तम श्तुष्यो माहि । 
मेतु तहा न संभवे, 

कला अहै कह नारि ॥ 





९, 


ॐ नमः सम्य खमापतिभ्यश्चवो नमो नमो ऽ्वेभ्येऽश्व- 
पतिभ्यश्चवो नमो नमः श्राव्याधिनीभ्यो विचिद्धघन्तीभ्यश्चवो 
नमो नमः उडगरणाभ्यस्तृथहती स्यश्चचो नमः ॥ 


--यह विश्व जगत्‌ ( ब्रह्माण्ड ) सभामडपं दे, जिसका 
शामियाना श्राकाश्च विद्काचन धरती शरोर नक्ष रोशनी है । 
श्समें चिराय्‌ सभा लगी दै । 


ख विराट्‌ सभा फे सभापति परन्रह्म परमात्मा शि्रह 
जो सर्वज्ञ सर्वदर्शी सर्वव्यापक सवं शक्तिमान्‌ स्वं हितकासे 
श्रलख शअ्रगोचर श्र श्रविनाशी आचत्य समस्त विदयाश्रौ के 
भडार सश्चिदानन्द श्रौर श्रनंत विश्वौ के नियन्ता है । यदह 
सारी सभा उनके श्रीनदं । --( यज्चुः ) 


गुरु मात गुरु तात्‌ गुरु वन्धु निज गात, 
गरुदे नख शिख सकल संचार्यो है। 


{ उच \ 


जिह्प-पाड हौपिरा ] [ श्यरती नं ५ रिषभ 


गुड विये श्विष्य जैन, गुङ दिय मुख यैन 
शुखं देय वख द सबव्‌ रप्यार्पोहैष 
शुर विय हाथ पथ गुर दियं शीर माव 
शुदषय पिरमा धाख पमा ङाग्पा ईै। 
सुतर कहत गुखवध श्लु शृपालु होर 
फर घाट छदि रुषि मो भिस्ना् ६ 8 
कोठ देत पुत्र धन शोर वत पत धन, 
कोऊ दल णस साल दप ऋचि सुम्यां । 
काङूषूत यश मान कोखदंतष्स श्माग, 
काठ वेत चिाङ्ान यगत म गुष्योहै॥ 
कोड ¶ल दि सिचि कोठ वैत लघ जिषि, 
कू देत प्नोर कहं ठते गीरा भुम्पो दै 
पुर कषत पक तियो सिल राम नाम, 
शख सो उदार का बक्पा है ला पुम्यं दै ॥ 
सद्रद्यङ्रप्षण । 
प्य य्‌ । 
छदधि ख्य दए कमाक्षिति जवी ओम 
सोमणि सुभि सम ष्यासील ष्पु चे तेते 
{ ३न्थे) 


नत्य-पाठ-दोपिका | 


[ श्रारती न° ५ शिच-भाव 


~“ ~~ ^ ~~ 


वायु सम नितलैप मेघ सम पर उपकारी, 
हरिश्चन्द्र सम सत्य धमं जेव, वताश 
निर्लोभी निर्वेद दढ कर्मनिष्ठ क्षानी घणा ॥१॥ 


शम गुण केरू सदन सदन, ब चन रोले खदुवाखी 
सदाचार सयुक्त भजे जग कतां जारी 
समज सहुथी श्रेष्ट बीर श्रतिधीर विचक्ष्‌ 
बोध करे बहुचिभ्य बुद्धि जेनी श्रति तीक्षण 

ते शुद्ध मागं साच! कहे भांति भग क्षणमां करे 
जन, छोरम एवा सादगुर ते वार श्रापे तरे ॥ २॥ 


हित स्वज दोय पम अन्तर मां इच्छे । 
खुख पामे सह्ककोय ब्रह्मनो मदिमा प्री 
श्राल्लाके जय पम पार पामे परलोकं 
खरे कुशल ने खेम रजे कोद नव रोक 
भव मां एवा गुख भला शमय दान श्राये सही 
ति क्ुमार्ग ना काच थी छोटम कदाडे कर द्री 
बहु ्रकारारे बोध शिप्यने शुभ समजावे 
नहि कंई चैर विरोध तुच्छ गुण सर्वं नजावे 
भारे श्वे मेद वेद्‌ श्रादिक सद चिदया, 
ज्ञणावे चिधि निपेध उच्छेदे सवं श्रविद्या 


{ ञउ्प्पे ) 


निष्व-पाय-शौपि्म ] [ ष्यरता ¶ ४ रिष 


प्च दुधि माणी रखी गुरु सपारेकान थी 
द्ोटम सुख पाम सदा परमश्यरलाष्यानथी॥ 


शहा । 
शास्‌ सञ्जम सह कष गुद भाधिद्‌ समान 1 
तेसाच्ु करि मानिय जाद्धे पूरण कान १११ 
दढशूपणार्धिष छ पररूट जाये तेद । 
शिच बंदे याय ने शम सपं सवेह ॥५॥ 
घे मोटा सह थौ सरस शुनिर्यां मां दावार । 
अपुप्ारी ने विष्वग कर्णा पर रपकार ॥१॥ 
भारवि यल दृष्ठ र षडे वृपानल ताप। 
कात गुडमुख धी मरं ध्नापे शन्ति भरमाप ॥४॥ 
काल पारधी अव सूग महामापा मी याल । 
पाती न इ्ल्लगौ कर दी युर षपाल ६५५ 
फल्पो क्म मा कौयमां कोटि करप यी अत । 
कदे त्पायी करद्रहो मेदे गु सगव ॥द 
ईजान ईभ्बग लणौ मो तासीवा बवाप। 
गूङ्कान प्रजन कर मूर्दी सद्य य्पाय ॥७॥ 
कालल स्पाज्ञ भागल मों बौदे शोकरू चवाय । 
शष्र चदृ हं स्तनी निज पर मूली अबाय ८४ 
मक गख जो गार्ङ्की म तारे फर) 
जिबबपुः धये निमंहु सिख भयत सेट ६४ 


{ 3 


नित्य-पाठ-दौपिखा ] 


॥ श्रातो न ५ रिच-भावि 


नीति गेति शीखवे सुधर जेथी शीश । 

पापन परसे पिडमां ते पामे जगदीश ५१०॥ - 
मोन पामवा श्रादरे धारे मोरी हाम। 

मोरा गुणाने जई मले कोद दिन खुधरे काम ॥१९॥ 
नीचा गुण दोय नर विपे करे नौ चते काम । 

ऊँचा गुण थी ऊच पद्‌ पामे उत्तम ठाम ॥१२॥ 
श्राडवर जोर उपल्यो ग।गुरु करवा जाय । 

सुपु माने दीपन पणं शते पस्ताय ॥१९३॥ 

जो कोर राखो जगत्‌ मां प्रभुमलवानी आ्राश्च । 

ता गुख कर जो श्यलुसवी कापे भवनो पाश ॥९४॥ 
चाचक्र गुरु वाचा वले ढ़ करवा निज पत्ते । 
चाद शीखवे शिष्यने नमे साचो लच्त ॥ *५॥ 

जाय बया जाया तिना जडा मारम जीव । 
सदुणुस जो सांचा मलेतोश्रो लखाचै शीव ॥९६॥ 
सां चाने भूखा सकल वाणी थी वरताय । 

तोल करे जो बोलनो तरत परीक्षा भाय ॥ईज।॥ 
चक्रये ते चं वं के सिह फ ईकार । 
पकज श्षर ऊबरे पणएतेमा बह्ुभारः ॥९८॥ 
सिद तणा इकार थी याथा डरे हजार । 

को न उर भेदे नदीं वकरां रके पार ॥९६॥ 

शब्द सांमल्ते सिद जो दोय सिद जु बाल । 
मड्कीने मागे पशु पडे पेट मां फाल ॥२०॥ 


( ३८५ ) 


न्त्ि-पाठ-बीपिद्मा | [ श्वरो ब ४ पनि 


पष शुद्धि पाखी तकी यु सारे काम थौ 
शरीरम घुख पाम सवा पप्मेम्भरगाण्याणग यी ॥ 


ददा 

शास सखम सहृ के युद गार्धिद समान। 
तै सादु करि माजिय साद्के पर्या क्षान ५१ 
पढ़ ङ्प गाधिदयु प्ररूर सकय तेष । 

शिषः वेशा याव मे गमे सबं सेह १५८ 
भे मोखा स्मह यीसरस युलियां म वतर । 
अपुपारै ने विचरे करथा पर उपकार ॥२॥ 
वार्विथल बृदि श्रर रते दृचां वाप। 
क्षाम गुद सख धौ सरे राये शाग्ति श्रमाप ॥४॥ 
कान पारघी जी सग महामाया नी जाल । 
पाली नै म्रछगौ कर वेष्डी शुर व्याल ५५॥ 
फर्यो कमे ना श्लौ मा, कोटि कल्प थी भत । 
काद तर्पायी करप्रही भेरे गुड भगमत ५६५ 
ई्द्रधाज्न ईभ्बर तरौ ओ ताशीवा घवाय। 
पृरुकान अंजन शरे मूख सच्च सषाय ‰७॥ 
कालल प्याश नलामाल मो चौवे लोक चाय । 
लहर चह द्े फेनी भिज पर मूली जबाय ॥८ 
मले गड ओ गारङ्कौ म्फ तारे ऊरः) 
जभिजबपुः ¶शे निमे सिच भरसूत सए ४९५ 


( १८६} 


तित्य-पाठ रीषिकरा | [ श्रारतौ न० ५ शिव-माव 


~~~ [1 


श्रविध्या हदय ग्रन्थि बन्ध मोक्षो यतो मवेत्‌ । 
' नमेव गुर दित्या हु गुरु शब्देन योगिनः ॥२५७॥ 


मनुमदाराज कहते ईैः- 
निषेका दीनि कर्माणि यः करोति यथा विधि। 
सम्भावयति चाश्नेन स विप्रो शुरु रुच्यते ॥२॥ 


ग्छोकः-श्नंत शास्रं वह्ुलाश्चचिद्या 
हयाट्पश्च कालो चहु विध्ननाच । 
यत्सार भूतं तदुवास्रनीयं 
दं सेयथा स्तीरमिवाम्बु मध्यात्‌ ॥ 


शास्त नंन है, विद्या नेक प्रकार करी दै, श्रोर आयु- 
फाल थोडा श्रौर वह भी बहुत चिष्नो से"पूरौ इनमें से सार 
मार जितना हो उनना ग्रहण "करना जिस भ्रकारकिहस 
जल मिधित दूधमेंसे दूध दूध ग्रहण फर्लेताहै। 


च्छोकः--कचास्ति कच्चा नास्ति कारित चैकं कन्यदछयम्‌ । 
' बहुना किं मुक्तेन कि्चि्नो तिष्ठ ते म्म ॥ 


मे श्रात्मस्वरूप हं इल कारण मेरे चिषे श्रस्तिपना नहीं 

, नास्तिपना नदीं है, पकपना नहीं दै, दैतपना नदीं ह, इस 
भकार कटिपत पदार्थौ की वातां कगेडौ वपं पयंन्त करू तव 
पार नटीं मिल सकना, इस कारण सक्तेप से कहता ह कि, 
मेरे धिपे किखी कल्पना का मौ श्राभाल नदीं होता है कयौककि 
पक्र रस चेतन स्वरूप ह । -(अ्टावक्र गीता २०-१४) 


( ३८६ ) 


नित्प-सठ वीनि ] [ रतौ नं ५ सिम 


कूपर पन्नो ्रखय करे एज शम्ब निर्वा! 
पाशचद्ी प्च जौषना घना पटे भाण ॥२११ 
श्य सुरी युम तशो कपे माया काल 1 
श्रवतो उरमा प्रहे ओ ्ाय गुर माप्वाल १५९॥ 
खं रुधि भये लीबमेते वा गीतां गाय । 
शर्कार रसने सामी पामर शसौ थाप ९२३५४ 
कूयिलि शुर कशिमां षण्णा वापे पोषक नोप} 
पामर तेमा फंथला कम ङे महीं शोप ॥२५॥ 
चरम प्रा गुरु श्यं कोप पामे पार। 
भामे श्चीरष्नु कये कयामां जार ९५ 


0 शव्सत्‌ ॥ 


प्णानि रंपदिशति -घमगिति गुरः । 

गिरन्पक्ञान मिति गुरू 

यष गर्वित स्यूयते धब गण्पर्वादिमि विति शुदः। 
मावार्थ-यह है कि मका यां पदेश वे पान सी 


गमका धिना कर एाल पी ज्योति से ओ प्रकाशा के, देष 
गण्प्वादि स या सुता गम्दी सादात दैव शो संज्ञा युर ६। 

(स, सथं दान्त सिद्धान्त सार सप्रह मे मगवान शयः 
राये मौ स्वङ्ैय स्यखाकछर ठारा श्युर शन्द च्या हपर्त 
श्रि क्ग्ल ६ 


{१य्८) 


नित्य-पाठ-दीपिका ] [ श्रातो २० ५ शिव-भाव 


--मे श्रोर मेरा यही बन्धनदहै शरोर मे श्रौर मेरा नहीं 
यष्ी मुक्त पना हे । 


-~-----~- 


रहनो सद, एकान्त को पुनि भजनो भगवत । 
कथन वर्‌ श्रद्धैत को, यदी मतो है सत ॥ 
यदी तत्व को चिन्तन करनो । 
प्रत्यक ब्रह्म श्रसिन्न, सदा उर शन्तर ध्यरनो ॥ 
कह गिरधर फविराय, वचन दुजेन क सहनो । 
तजे जन समुदाय, देश निजेन में र्नो ॥ 





वकि न व(लिवा, उपरकि न चलिचा धौरे धरिवा पावं। 
गरव न करिवा सहै रष्िवा, भणं गोरख गावं ॥ 
गोरर कै खन रे श्रवधू, जग में पे रहना । 

राखे देखिचाः कानं णिचा, सुखँ कछु न करना ॥ 
नाथ करै तुम श्रापा गख, हट करि वादं न करना । 
यहु जग है कांटे की वाडी, देखि दृष्टि पग वरना ॥ 





मनमें रहना भेद न कहना, वोल्िवा भ्रस्त वाणी । 
श्रागिक्ता श्रगिनी होद्वा श्रवधू, श्रपण होदवा पाणी ॥ 


भगवान्‌ श्री गमचट जी श्रो लक्ष्मण जी जे उपदेश पसंग 
में कहते दे. गख के समीप रहनेसे ओर वेद्‌ वायौ से 
श्रात्मक्षान का अज्ुमव होने पर त्रपने हृदयस्थ उपाधि रदित 


( 3&? } 


निह्प पाठ-शौपभ्म ] [ श्यरषोन प रिनिनमाषे 


खहूलम्ते शास्म की चरथं से रुपराम पाकर विबेषठी को 
भ्भ्त पति की शोप कषमा चाहिये चारौ वेषे पनीर सरपं 
सास्र का अभ्यपन करभः मौ सो गरद्यतत्व षा आतते गही चे 
अदुधिपि पक्ाधरौ में फिरने वाही कर्धी १ सामान ह । 
-(खक्िष्तोपमिषद्) 
भौ गमथग्तर जी इनूमान ओ क प्रति दलषे प्ञ्मदे ह्र 
मे श्व हि किः जेष परमात्मा से उत्प बन पेदौ म 
शपजिपद रिथत ट ्रष्येदादि याग चेष है श्ुग्येष्‌ टी २ 
शाला पदधपेददो १५६ शाखा (६, सामनेद की सदह 
शाला भौर प्पययेत्‌ सो ५० गाथा है । (किसी परत्य ग 
शला मी भही दै) एक पक शाखा की पक पक खपनिपद ै) 


“माण्ड-पमेक मेषां सुयुधचणां विमुरये । 
सधात्य सिख चेद्वा दशोपनिपम्‌ पर ५" 


समृकष्ो शो मां भ॑ लिये मादय पनिपङ् हौ भाषत 
उसके ऋस्पयन करन पर्मीयोह्ठानसिद्धिलङ्ोतो( >) 
ध्रा डपनिपगौ का पडा इशोपमिपदर स मी श्वाम को चतन 
शोयनां ३ उपनिपधौ काश्मम्पाम कष दशमे पर मी 

श्यपूंना प्रतीन हानी हाना १५८ उपनिपश को पटो । 
--(सुचिकोपनिषद) 


शी श्मस्लाज्र भो पजा जन क प्रति कहते ६; 
श्मादममनि यः भण्या नष ममनि सुरता 


[६ 


न्त्य-पाठ-दीपिकरा |] [ श्रारतो ८० ५ शिव-भाव 


-तै ओर मेरा यही बन्धन दहै शरोर मै श्रौर मेरा न्दी 
यही मुक्त पना हे । 


~~ 


रहनो सद्‌" एकान्त को पुनि भजनो भगवत । 
कथन श्रवण शद्धैत को, यद्दी मतो है सत ॥ 
यही तत्व क्रो चिन्तन करनो । 
प्रत्यक ब्रह्म भिन्न, सदा उरः श्नन्तर धरनो ॥ 
कह गिरधर करचिराय, वचन दुन क खष्टनो । 
तजके जन समुदाय, देश निजेन मे र्नो ॥ 





हवकि न व(ल्िवा, स्वक न चलिवा धीरे धरिवा पाव। 
गरव न करिवा सज्ञे रददिवा, भणत गोरख राचं ॥ 
गोरख करैः खनटु रे श्रध, जग में पेसे रहना । 

श्राखें देखिचा कानं खुशणिवा, सूखे कच्छू न फरना ॥ 
नाथ कहै तुम श्यापा गखौ, हट करि वाद न करना । 
यहु जग है कांटे की बाड़ी, देखि चषि चग ध्वरना ॥ 





मन में रहना मेद्‌ न कहना, बोलिवा श्रख्त चारौ । 
श्रागिका छ्मगिनी दोद्धवा श्रवधू, आपण होद्वा पाणी ॥ 


मगवान्‌ श्री गामचद्र जौ श्रौ लक्ष्मण जी छो उपदेश प्रसंग 
म कहते दे.--णएरु के समीप रहनेसेश्चौर वेद चा न्यौ से 
श्रात्मक्ञान का अभव दने पर श्रपने हृदयस्थ उपाधि रहित 


( ३६१ )} 


नि्पि-पाठ-दारिक्य | [ आर्तव हिवि 


प्मात्मा का सादावूकार षे अत्यस्य सं हेन वाले शदाषि 
समयं अङ पद्या शा त्याग कर देना शादय १४ 
--( श्रात्मजिठन) 


म पकाशा ङ्प, भसम्मा अदितीव, भिर, माखमनिः 
प्मस्यत मिमे, सिद्ध, पिक्षामघम, निरामय क्रिपा रदित, 
मौर पक मान द्मागंबस्मरूप ह ॥४१॥ 


पै सबा सुर श्िम्त्य शि अतीन्द्रिय, भरविष्षिट 
क्र र्वतपार ह । बव्‌-धावी पंडितजम श्रादर्िा मेरा षप 
मे चिन्तन करते ¶ ष्य 


दख प्रकार सदा भारम! का भ्र्ंड दति से विचेन कष्ण 
माक पुखय षे प्मन्तम्कर् मे रन्पश् हरं चिद्व. माषमा हर्त 
ही कार्कादि सि रदित भथिधाक्षालागा कर देतो हि| सिस 
प्रकार भियमाद्सार धष षी हई प्रौपधि रोग कयन 
कालसी † 0७५॥ 


[ ध्म जतन क्न चले पुडप को चाहिय कि ] दकान्त 
गश म षम्द्रिपौ का खनक विपर्यो हषर श्रौर श्मम्तःकरणं 
का द्मपने अधीन छ पेट तथा ध्याटमा में स्थित दार श्नोग 
किमी साधन ङ्गा आभ न कञेकर् पय चिच इदमा केपलङ्ञान 
ददि हारा पर श्माम्माष्ौ ही मिना फर ॥ ५४६ 


यह विभ्य परमाप स्बक्ष्प द पसा समम कर एष्य सपक 
कार्य श्प श्र्माम तरीन षरा इम भकार सा पश्च देद्ार्व्‌ 


(३६) 
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+~ ^~ = 


खरूप से .स्थित् दोजाता -दै उखे बाह्य अथवा श्रान्तरिक किसी 
भी वस्तु का क्ञान नदीं रहता ॥४७॥ --( श्रौकारोपासना ) 


समाधि भाप होने के.पृखं पेखा चिन्तन करे फि सम्पूणं 
चराचर जगत केवल डॐग्कार मात्र है। यह ससार वाच्य है 
शरोर उश्कार इसका वाचक है । ्क्षान के कार्ण ही संलार 


री प्रतीति होती है, क्लान दोने पर इसक्रो कुं भी नहीं 
रहता ॥४य८ा 


(उवकारमे श्च, उश्रीर मये तीन वणं दह, इनमेसे) 
श्रकार चिश्व ( जाग्रत के छमिमानी) का वाचक्र है, उकार 
तेजस (खभ्र का श्रभिमानी ) कदलाता है, श्नौर मकार ( खुषुधि 
के श्रभिमानी ) को कते हे, यदह व्यवस्था समाधि लाभ के 
पिले की है, तत्व दष्ट से पेसा कोई भेद नदीं दै ॥७६॥ 


नाना प्रकार से स्थित श्क्रार रूप चिश्व पुख्ष को उकार 
"में लीन कर श्रोर ध्भ्कार के दवितीय वणं तैजस रूप उकार को 
उसमे श्रन्तिम्म वरे मकार मे लीन करे ॥५०॥ 


फिर कारणात्मा पाक्लरूप मकार कोभी चिदूघन रूप 
परमात्मा मे लीन करे, \ शरोर पेखी भावना करे कि) यह 
( बहू ) नित्य. क्त चिक्षान स्वरूप उपाश्च हीन निर्मल परचद्ठ 
मेदी ॥५९॥ 


स प्रकार निरतर परमात्म भावना कर्ते करते जो 
आत्मानद मे मन्न दोगया दै वरह नित्य श्रात्मानद का श्रलुभव 


( २&३ ) 


नित पाठ-बीपिका [ श्वरौ मं ५ शि 


कने षाणा सीयन्युू पोगी भिस्वरग समुद्र के समान 
सान्चात्‌ युः स्वरूप हो खाता है ४५२५ 


दस भरकारशा मिरंलर समापि पोग षठा ्यम्पास दती 
{६ सिस क सम्पू एश्िय पाथर विषय निषूल गये द तथा 
भिसमे म प्रोधादि सम्पू शशया का परास्य कव ग्या 
रस धह इ्धि्यो (मम भ्रीर पाच ्रमन्िर्पा ॥ को जीतम 
लै महरा कौ मेरा भिष्तलर साशस्कार दासा है ॥५४ब 


हस अकार श्रनि श्रारमा काहौ जिन्त करता प्रा 
अनि सर्वा समस्त बम्धनो से युर होकर रदे या ( 
मोक्तापन फ) प्रभिमामी शो छोडकर भारण्प फलं 
{4 । इससे बह धष्त मे सक्षात्‌ भख मेष्टौ लीन दोजाता 
॥५५४॥ 


संसार्कोध्मायि शव श्नौर मष्य मे स मक्र मपश्चौर 
शोककाही कार्यी छालकर समस्त येव जिदधित र्म 
त्याग दे चथा सम्पृषषं पारियों के भन्वरास्पम रूप श्मपने प्मत्मा 
का मअल करे ॥५५॥ 


जिस प्राग समुद म जल दूष मे हू महाकारा म परा 
काशाति नौर वायुम णायु मिलकर एकदा खाते रसौ 
अकार एस सम्पू भपंज को अपने श्यातमा के साय शमि 
ङ्प से दिष्तल कर्ष से जीव मुक पण्मव्मा केः साथ यमिन 
माव न स्थिर दोना हं १५६५ 


{भम्र } 


नित्य-पाड दीपिका ] [ श्मारतो नं० ५ गशिव-माव 


~~ "~^ +~ 


यह जो जगत्‌ है वह रति युक्त श्रौर प्रमाण से वाधित 
होने के कारण चट्रयेद शरोर दिश्पथौ मे रोने चाले दिग््रम 
के ममान मिथ्या ही दे-पेखी भावना करता हुषा लोक व्यव- 
हार में स्थित मुनि, से देखे ॥५७॥ 


जघ तक सारा ससार मेग दी रूप दिखलाषै न दे; तच 
तक्र निर॑नर मेरी श्राराधना करता रदे। जो श्रद्धालु श्रौर 
उत्कृष्ट भक्त होता दै उसे श्रपने हदय में मेरा गत दिन साक्ता- 
त्कार होता हे ॥५८॥ 


५ दे भिय ! सम्पूर श्रुतिर्यो के सार रूप दस गुप्त रदस्य को 
मेने निश्चय करके तुम से का है । जो वुद्धिमान्‌ इसका मनन 
फरेगा वद्‌ तत्काल समस्त पापौ से मुक्त ष्टो जायगा ५४६॥ 


8 माद ] यह जो कु जगत्‌ दिखाई देता है बह सच माया 
हे 1 इसे श्चपने चिन्त से निकाल कर मेस भावना से शद्ध 


चित्त श्चीर सुखी दोकर श्राननंद पृणँ श्नौर श शल्य हो 
जाश्रो ॥६०॥ 


जो पुरुष श्रपने चित्त से मुक शुभातीत धिगुख का श्रथवां 
कमी कमी मेरे सगुणं खरूप का मी सेवन करता है चह मेरा 
ही रूप ह । वद्‌ श्रपनी चरण रज के स्पदा से सूर्य के समान 
सम्पूणं चिलोकी को पवि कर देता है ॥६९॥ 


यदह अद्वितीय क्ञान समस्त धरतियो का पफमाघ्र सार है । 
दते वेदान्तवे भगवत्पाद भने ही का दै । जो गुख-भक्ति 


( ३श्प ) 


निष्प भराढ-दौष्पि | [ ण्यी ४ रितिक 


सम्पश्न पुय सका धा पूयक पाठ र्गा ठसको यदि मरे 
वश्च म प्रीति होगी सो षहमेगाष्ी ङ्प होखापमा ५६९॥ 
-{ श्रभ्यारम-रामायद्-णमगीवा) 


1 भरी एरम्पो नमः ॥} 
प्मषएपरिशशमः सगः ( मिर्थास्पणूरष) 
{िरोपारम्याने बाप्पूमा षणैनम्‌ । 


रसगे युनिश्वर ] जा पक देव प्रमाप सां 
सव करि पसल पौण्य £, चिम्माव भ्रयुमप श्ात्मा सण ६1 
पट पर गीष्ष्‌ तांबर धादिक स्ंनिपं धद स्थित दै । प्रा 
इ्छाविक्र यला अपर अथ सक प्मम्द्र बाहर वदी स्थित 
¢ । सर्जा शासन सूय देवता का पूचन ध्याम है प्मौर 
ध्पालहसो पूयल टै भनिसुकल श्रा श्राधार मूत श्रातमा ई। 
अिलक् स्याल करि पूजा कषय, सां यहां मन अष तशं 
तदह भिघ्रुप मारमा का छर । सवम प्रकारक ध्यात्मा ही है । 
सा चि्रुप भनुमष करिक्े श्मम्त स्थितं दै । ब्रष्ता करिकर 
सिदे सा सबको सार रूपै । शोर सका श्राय ष्पद 
अम्वा सा विषाद्‌ स्पदैसो हिन सिसो सान कर पूषन 
करा । आद्य पसा ्रनस्न ६ पार्पपार ते रदित है परमाप 
हसा उसकी प्रीषा ई ध्र ममत पाता रसे चर्ख ष) 
द्मनल तरिशा चिसस्नै असा ट सवं पमाया उसक गरि) 
हदय काप कार धिप स्थित £ । श्दयापड समूहा का पत्पय 


4३६६ } 
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पकाशता ह परमाकाश पार श्पार रूप है । ब्रह्मा विष्छु 
खुद्रादि देवता जीव उसके रोमावली है जिलोकी विषे जो 
देहरुपी य्न है इन विषे इच्छादिक शक्तिरूप सूत्र व्यापा दै । 
जिस करि सव चेष्ठा करते ह सो'देव पक ही है शरोर श्रनत 
शरोर सत्ता मा स्वरूप दै 1 सव जगज्नाल जिसका निधत्त 
भ्रोरः काल जिसका द्वारपाली ह। पवेतादिक ब्रह्मारड 
जगत्‌ तिखके देह चिये किखी कोण मे स्थित ह तिदे क्रा 
चिन्तन कगे; बहुरि कैसा देव दै १ सदस जिसके चर्ण हैँ 
शरोर सस्ते नेश्र सदस्न जिसके शीश ह शरोर सहस्व भुजा 
है शरोर सस्त ुजा विषे भूषण ह । संज जिसकी नासिका 
इन्द्िय है । सर्वच जिसकी रसना इन्द्रिय दै सवत्र रवण 
इन्द्रिय हे । सर्वं रौर जिसका-मन दै । शौर सवं मन कलासे 
श्ननीत दहै । सर्वं शरोर वही रिव रूपदहै। संदा सर्वक्ा 
कर्तां है । सवं सक्ल्प के श्रथेका फल दायक है । सवं भूत 
के न्तर स्थित है श्रौर सर्वं साधन का सिद्धकर्तारे । पेखा 
जोदेवहै सो सर्वचिषे सर्वं पकार सर्वदा सर्वकाल स्थित है 
उस देव की चिन्तवना कगे पेखे देव के ध्यान चिषे साव- 
श्वान रहो । सद्‌ा उनही का श्राकार ग्टन{। यह उसदेवक्रा 
पूजन है ! छव अन्तर का पूजन भी श्रवण करो । दे ब्रह्मवेत्ता ! 
चिषे श्रेष्ठ संवित्त मात्र जो देव हैसो सदा शनुमव करि 
भकाशता हे । जिसक्रा प्रजन दौपकत करि नीं दोता न धुप 
दीप करि नहीं दोती न धूप करि होता दै न पुष्प करि होता 
नदान करि न लेप केसरकरि तिसकः! पून होता है । 
ध्यं पाद्यादिक जो पूनएक्नौ सामसी है त्ति करि देच का 


( ३&७ ) 


निह-पाठ-दौपिश्य ] [ यग्ती भ ८ पवक 


सम्प्र पुदप इसका अदधा परूषक पाठ करेगा सको यदि मेरे 
वश्चनो म प्रीति शोगी लो भहमेगाही रूप शोसायगां १६२१ 


-{ प्भ्यारम-रामाय-तमगीवा) 


1 भरी ्ङ्म्यो नमः) 
श्एनिशशमः सगः ( निर्बाणप्रष्ण) 


ईृषरोपास्याने पापा पर्णनम्‌ । 


रंखमरोषाचः--दे मुनिश्वर ¡ ज एक वव परममी (सो 
सत करि पयमं पोग्य ६, चिग्माभ पदुम प्मारमां सप ६। 
प्रर पट गावीकव तावर यादिष सर्मधिपे षह स्थित ई । ग्रा 
ददरादिक बया रपर ओव सङ श्मन्यर बाहर बही स्थित 
ह । सर्यन्मि शाग्ण रूप देवता का पूजरम प्यान है श्नौर 
ष्पानषह् सा पूजन ईं भियुबन का प्माप्ार मूत प्मार्मा ६। 
जिसको भ्याग करि पूञा करो, अहा सहां मन राध) तहां 
ला चिद्रूप श्ाल्मा का करा । सवषा प्रका प्रात्मा ही दै! 
सा चिद्रप नुमव करिष्ठः ऋध्न स्थित &। हन्ता रिकः 
शव है सा स्ो सार म्प । श्मौर स्थका द्मभंय पदै 
अनका जा षिरार्‌ परह सो पुन सिसक्नो साल कष पूजन 
गा ्राद्य कैसा द्मनम्न £ परागवार ते गदित ६ परमार 
सा उमश्ै प्रौया ह भोर श्न पादा उस पर्ण ६! 
भल तरिगा जिसस्मे मुखा ह तथव पभा उसके शरव है। 
हय श्य कामम जिप स्थित ई} बयाणड समूहोष्ा परपद 


1४६६ } 


मित्य-पाट-दोपिका 1] [| श्रारतो न० ५ पित्र-भाव 


"तमेव प्तक जानीय श्रात्मा न मन्या 
वाचो विमुचय श्रख्ुतस्य पप सेतुः 
--(मु° उपनिषद्‌ २।५।५) 
श्रथ.--उसीकोत्‌ पक श्रात्मा करके जान । दसै वातौ 


कात्‌ त्याग कर यह्‌ श्रात्मा मोत्त फेमागें कोले जान वाला 
सेतु-पुल दै । 


“तमेव धीरो विज्ञा पक्षां कुर्वत ब्राह्यषः न श्रजुध्यायात्‌ 
वहन्‌ शब्दान्‌ वाचो विग्र पनि तत्‌" ॥ 


-(च. उ ४ ४२९.) 


श्रथः--वुद्धिमान ब्राह्मण उसद्ी परमाटमा का यथार्थं 
शान प्राप्त कर प्रक्षा संपादन करता है । उसे वहत शर्ब्दो का 
श्रनुचितन नही करना चाहिये क्योकि पेखा करने से वाणी 
को बहुत धम पड़ता है। 


अधिकारी लक्तणः- 


पाप दीन तपदान वल, हदय शांत गत राग। 
विषय वासना त्याग करि, भयो सुमु चड़ माग ॥१॥ 
सो अधिकारी ज्ञान को, श्रवण क्ञानमय अंध, 
सो तच लगि जव लगि मने, समसे पथ श्रपथ ॥२॥ 
तत्वमसि श्र व्ह्यास्मि, इत्यादिक महा वाक्य । 
गुर मुख श्रवण कर भले, सारासार दयी ताक ॥३॥ 


( २६& ) 


नित्प-पाठ-हौपिश्च ] [ श्यरतौ द ५ तत्वि-मि 


प्म नी होला । विसा पून जगदा बिना ितष्ठी होता है । 
हि मुतीन्यर पक्रम्य स्पीखो बाघ है सिस देब कासाः 
लीय प्रतीत श्याम करना सो तिसा परम पूरन है। 
सुलीरबर | छ चिम्भातर था वेष दै, नुम प है तिसा 
ओ सेवा काल क्षं प्रर पून कणो । दकता र। स्पश 
करता दै षुपता है भष करता है, बोखता दै इसते ज्ञे करि 
ओ कुठ किया करता दै लो सक प्त्पद्च प्येवल सादी धिपे 
श्मपेष कणे । निसी परायद्य हक । स प्रश्पर भ्रात्म वैष का 
पूजन करा । हे मृनीक्यर ! प्ामदैव का यो स्यान करणा पदी 
पूपक्षीपहै पौर सज सामप्री पूण की यही ह ष्पान ही देष 
को प्रसन्न कग्लादहै। निस करि परमाच पराप्त होता है। ६ 
सूनीक्ग सद हायै द पस प्रकार ष्यान करि रंश्वरक्पी श 
करे तथ जपोबशा भिमेप सगत्‌ शङान फमव को पाता है । 

आल भिमेश ष्ठे ध्यान करि प्रम्‌ शो पू तब मलुष्प श्रद्षमेप 
पष्क फलको पवे भौर भ्यान के भल करि परात्मा का धडौ 
पर्प॑स्न पल करै । तश्र यह पदप राजसूय पक्के फलदो 
पाञरै जावो प्रहर प्रयम्त ध्यान करतो कष्ठ एासपूय पक्के 
फन क्न पाषं। ओ दिन पपे्त ज्यान चरे सां शरसक्य फसा 
क्रा पाथ । ह मुनीस्वर | पड परम पोगटै श्रोर पदौ परम 
क्रिया । यही पण्म पयांख्न 1 ह सुमोएषर [ योनौ पूया 
मले तुक कष्ी हं । जिसको पह पग्म पूला प्राप हाती द 
सनो प्म पदको प्रपर होता है । सयं बेभता विसद्धो नमस्कार 
करल + । सर्वंकरि वह पुरुप म॑ङ्बत्‌ पूजने योग्य होता रै 1 

# ति शिषम्‌ » 
{डट्८ } 


नित्य-पाठ-दीपिक्ा ] [ शरारती न० ५ रिव-भाव 


उद्धार होगा १ क्या नारायणु मेरे पर छघुग्रह करगे ए षे 
चाहते थे कि किसी पेखे महात्माके दशन दहो जार्ये जिन से 
यदे आ्राश्वाखन मिले दां मगचान तु पर कृपरा करगे ! उनका 
विक्रल शा यह जानने के लिये क्रि कव मेगी बुद्धि 

स्थिर होगी, कव भगवान का रस्य मै जान लगा, कस यद 
शरीर रन के पूर्वं नागयग्‌ से भेट हागी १ कव उनके चरणो 
पर लोद्ध गा, कव उनके लिये गह्‌ गद्‌ होकर मै श्रना देह 
"भाव भूद गा, फव वह्‌ सुभे श्रपनी चाग भुञाश्रौ से गले 
लगावगे, कच ये न्न उनका स्वरूप देखकर शान्ति शरीर तृसि 
लाम करेगे १ वस यही पक धुन थी । बह अपने ही मनते 
ते कि क्या मुभे पसे सत्पुरुष मिलेगे लिन्ध ते भगवान 
फ शेन किये द । जिनके लिये श्रपच चोडा बही खाता इन्द्रा 
यणो म इवा दिया। धनकोगो मांस समान समभने की 
शपथ कौ, घर द्वार तकर छोड दिया, खजनो मे ख्याति प्राप्त 
कौ, पकान्नवास किया श्रौर वादु चेग से ग्रन्थ।न्ययन तथा 
पम छृष्ण हरि का सतत भजन क्रिया । चद चिश्वन्यापक 
पाण्ड्ग््ञ कां कैत मि्तेगे ? यह्‌ कौन चतलावेगा ? चहं 
सत्युठ्ण कव भिलगे जिन्न पाड्ग्ड के दर्शन कयि हय । 
इ्खी प्रतीक्षामे तुक्रारामजी के पराण उथल पुथल कर र्दे 
ये । मगचन्‌ कल्प चत्त हे, विनामरि हे चित्त जो जो} चतन 
कर उसे पूगा करन वभ्ले हे यद अनुम जा सभ्री भक्तौका 
पराप्त होता हं, स सम्य तुकागमजी षयो भी प्राप्त हशर । 
उन्हें मदात्मा के दशन इभे श्नोग उर्दोनि ठुकाराम जी के 
स्क प्र ह ग्क्वा। लकारामजी कोजो भन्न श्चिय श्वा 


~ ( ४०१ ) 


भिरव-पाठ रोचि | [ जाप्तानं ५८ छि कव 


अण प्राशी धिष्द्ेप धित यजोद्र विश संग । 

रि एकल ठत कव, करौ ममन स्वग ५ 
जिव परति कूरं वि्मार कै स्थिरता पायै चिस । 

चोप उवप द्धिल किल करी, याम्यो नित्य प्ममिस्य ॥५४॥ । 
शच स्वङ्प प्रशा मे, क्कु प्रबेरता होप। 
साघ्न पा परोढ़ला मिदिष्यासन कहि सों १६१ 
कृष्यो मोगी शकस्स्यागी, जानौ अलकः राघवौ । 

चरि कमं शतां ल पंचैते कानिलः समाः ॥१॥ 


र्थ भौ षृष्ड मोगी थे द्यकूडेव ली त्यागो धं, अनक 
तथा रामचन्द्र राजा ये, तथा बरिष्ठ शी कम कांडौपे 
(लोमी ) पोर्घो-- 

अपवन मालमवाल से, लील्लावतत न्क भोग । 

बस्तु वुि कूटना गै पीरश्वान प्मरोग ॥१४ 

ऋक्कानी श्रासक्त मति रो प्युबन्पन शोत! 

क्ञामीकः प्रसक्ति लदि लैन कछु गहि लेत ५ 


चद इपां भोर मित्य स्ति । 
सपन म पाया गुर खदु । नफ म विरषास्व षड्‌ चरा 
बडी रत्र्टा र साप लुषाराम जी का श्मस्पास जल 
हाथा।यसदष्छ पष्ठी कहना चाहते छिःजव मगात्‌ 
मर पग कृपा करगे फ्पामगबान मरी लाज रफपगे वष पद 
जनिन फ जिय द्मम्यन प्रीर होड्हेप भि क्यामेणमी 


1४५०} 


4 4 ~ 


मित्य-पाठ-रीपिका ] [ श्रारतती न° ८ शिव-भाव 


उद्धार होगा १ क्या नारायण मेरे पर श्रलुग्रह करगे एवे 
चाहते थे कि किसी रेखे महात्मा के दशन हयो जार्ये जिन से 
यह श्राश्वासन मिले हा भगवान तु पर छपा करेगे } उनका 
चित्त विकल धा यद जानने के लिये कि कव मेश बुद्धि 
स्थिर हागी, कव भगवान का र्स्य मे जान लगा, कैसर यदह 
शरीर द्ुरन के पूं नागयण से भेट हागी ? कव उनके चरणं 
प्र लोद्र्‌ गा, कव उनके लिये गहू गहू होकर मँ अपना देह 
"भाव भृल्टरगा, कव वह सुभे शअ्रपनी चाग भ्ुजाश्रौस्ति गले 
लगाचगे, कव ये नत्र उनका स्वरूप देखकर शान्ति रौर तसि 
लाम करगे १ वस यद्दी एक धुन थी । बह श्रपने दी मनसे 
परते क्रि क्या सुभे रेखे सत्पुसप्र भिलेगे लिन्ध ने भगवान 
क दशन क्रिये टौ । जिनके ज्लिये प्रपच द्ोडा वष्ट खाता इन्द्रा 
यणो मडुवादधिया। धनक्तोगोमांस समान समने की 
शपथ कौ, घर ढार तक्र छोड दिया, खजनोौ में छुख्याति प्राप्त 
को, पकान्नवासर किया श्रौर वायु वेग से भ्रन्थ।न्ययन तथा 
राम कृष्ण हरि का सततत भ्रजन क्रिया । बह चिश्वव्यापक् 
पगदुग्ड्ध कहां कैति मिलगे १ यदह कौन चतलावेगा ? चद्‌ 
सरपुरुष कव मिलगे जिन्हौने पष्धर्द्ध के दर्शन किये दह। 
दसी प्रतीक्षामें तुक्राराम जी के प्रण उल पुथल कर रहे 
थे । भगवन्‌ कर्प चत्त है,.श्िनामणि हे चित्त जो जो चतन 

करे उखे पूगा करने वणले हे यह श्रुभव जा खभ्ी भक्तौ फा 

प्रात होना दे, दख समय कंकागम जी को भी प्राक्च हया । 

न्द मदात्मा के दशेन इवे श्रौर उन्दने तुकरारामजी करे 

मस्तक पूर हाथ रकररवा। ठकारयमजी कलेजो मन्न श्रियश्ा 


( ७०९) 


हिप-वाटनौपिश्य ] [रणै भलििग् 


ची राम षषय संभ रम्दोन इगच्रे भिया प्यौर युकम जौ 
खा प्म भ्रियश्रएरये पङ्किरग श्हीडो निष्ठा पूर्॑क दासन 
कषे को रन्न एमस का । तुष्टाराम यी का प 

होगया छ पर सिस मागं पर खल शषा या ध दीक ही ४1) 
रामहहृप्य दभि का मज पितं हीस् दोष्दाधा,पर 

मंष का रपिकाटौ मारमा क धश प्ते प्रात इषा । चपासनः 
का रहस्य एुला, निगय षद चित्त समाहिव दोगपा। 
श्पापगलय से मामलेश्ाक्पा क होगा पहले पशशयौ 
का पहिल षी स्ये मस्म रता ै कील मी बतलाते दत 1 
पर जब तरु शख शा पसला नही घुला जाता तथ ठक रिच 
स्बस्ण्य लीं होता । कुष्ठ मेसो हवी भाव पह मी है) श्रभिछपी 
पूप # संह से दव मत्र घुला अला भयघा पीर पश्यत 
अष कर प््शीरणाव्‌ मिक्तता दै ठब रसे सौभ क्षो शान्ति 
मिश्वलो है । उसे पना सारता सदी होने का षिभ्वास दोजता 
है । प्रेयप्डकष मौ लोषात समस्मे बही दमती बह प्क 
क्षा म॑ प्पाल मं भ्ाजाती टै! बुचि. यहां पद लद पाणौ वस 
प्च सा साक्षात्कार धोता है! सायुमण पमापत साकुात्कार 
सेपक्म महात्मा के पक चश समागम से सत काम वन जाता 
ह । परमाथी कृत चिद्य मधा-पुरुव श द्गान मात्र सं 

सौम राम म मर आना । चुकागम ओषधे पुय बक्से ग्ने 
पसा पूष शम संपोग पास हष्पा । 


सदूयर बिना कृतार्थता नरी सदरथुर प्रसा क॑ भिना 
कोर मौ द्मपना पर्मायं सि नही कर स्ता है । आ न्ञाग 


( ५२) 


नित्य षाठ दौपिा [ शरारत न > शिव-माव 


यह सममते हे कि दमने अन्थौ कर श्ध्ययन कर लियादहै, 
परोप्त क्षान हमे मिल चुका है, हमे अपनी वुद्धिसे ही क्षान 
का रदस्य अवगत हो चुका है, श्च हमें किसी को गुरं बनाने 
की क्या श्राचश्यकताहे? हम जो कद्ध जानते है उससे 
श्रधिक को गुख भी क्या वतलावेगे । जो लोग पेला सममते 
दबे श्चतमें शर्कार फे जालमे ही फंसे इवे दिखाई देते हैँ 
गुरुरुपा के चिना रज तम धुल कर निमेल नीं होते क्षान 
श्रथात्‌ शआ्रात्मक्ञान में पृणं रौर ददलम निष्ठा मो नदीं दोती । 
ज्ञान का साक्तात्कार होना तो दूर की वात है । क्षानेश्वर महा- 
राज (श्र १०-१७२मे ) कहते है क्रि समभन वेद शास्र पद्‌ 
डाले, योगादि्कव का मी खूच भ्यास किया पर इनकी सफ- 
लतातभी दै जवी गुखं छपा दो। क्मादईैतो श्रपनेष्टी 
परिश्रम की होती है । तथापि उस पर जव तक श्री गुरू कृषा 
की मुहर नहीं लगती तकर तक भगवान्‌ के दरवार मे उसका 
कोई मूल्य नहीं दोता ! अत्यंत सुषम श्चौर विशुद्ध अद्धि फे 
द्वारा क्लान प्राप दोने पर भी दीपक से पैदा होने वाल्ते काजल 
के समान क्षान से उत्पन्न रोने चाला श्रदकार सदगुरु के 
चरण गहे विना निःशेष न्ट नहीं होता । श्रीराम श्रौर धीरूष्ण 
कोभी श्री गुरु का श्राश्चय लेना पडा तच श्रौग कीतो चात 
रीक्याहै। वेद शास्र पुराणश्रीर सत सव दल चिपयमें 
पक मत दे । श्रुति की यद आक्षा हे किः ्योत्रिय' अर्थात्‌ श्रुति 
शास्र निपुण श्रर श्रह्मनि्ठः अर्थात्‌ खालुभच प्राक्च करीरे 
“शब्दे परे च निष्णान्त चह्यपुराय समाश्चयम्‌' से सदगुरु 
शरण तेने को भागवत्‌ कार ने कहा है छरीर गीता मे भगवान्‌ 


{ 5०३ 


कित्क-पाट-हपिख्य | [ श्वरतौीभ भ तित्का 


यही राम र्मत्र रहोग इगकतो बिया श्र तुकाराम ग 
शो प्ररम परिय दए थे पांडर शी ष्टो निष्ठा पूर्ंक ठपासना 
क्रमे को र्नं एनसे कहा । तुकाराम यी छो यहं बिन्वास 
ागया छिग्र सिस मामं पर चस्या वदह़्ोक दीषा।' 
रामहृप्य रि श्य मजस परिख ही त्त होरा धा, पर जसौ 
मल कय पिका महारा फ भुल घे भातत इषा । ठपासग 
कास्य शूला गिश्मय शङ इषा चिच्च समाहित होगब। 
स्यापलप से मामले का गपा फसल दोगा यद ते पतक 
कग पदे ही स मात्म रहता है बद्धोल भी बलात रएठे ई 
पर अष लङ अज का पसला नहीं पुना जाता वब तक धिच 
स्स्थ्य सीहीता। क्‌ चैलौ दी षाठ पष मी दै। द्मधिकागौ 
पुख्य क गसि सब मं पुना जाता श्रथया पीर पुष्पम 
जब ष्ठो प्मश्ौपषि मिलता हई तब उससे शीषष्ठो शान्ति 
मिलसी ¢ । उस द्मपना शर्ला सशी धोने का चिभ्नास होता 
ह । प्रधप्डृकषण्मी ज ब्रत समश्रर्मे नहीद्मती यह धक 
कम ष्पाल मे स्माजानी ई । भुरि अदां प्ण नही पाती हस 
पद्व का साकनान्कार होता ह) स्ाद्युमय पराप्तं साक्घात्काग 
सपक्म माहाग्मा क पक पथ समागम से सश काम तत जता 
‰ । प्ण्मा्यी हन विद मा -पुकप ऋ इधन माकि त्व धगमा 
शमि गम मग जाना है । लु्ागाम ओ क पुप्प श्रलसे उम 
कम्पा भरपूर गुम साग पाप्ङहष्रा। 


सद्गुरु बिमा हनाथसा नी, सद्र क श्रसादक विना 
काह मी प्रपा पग्मायं (लिख नीक सक्याई।आ ल्ाग 


{ भेक } 


नित्य पाठ वीभिका ] [ श्रारतो >° > शिव-मात्र 


भगवान्‌ यह फ्‌ कर अपना आनन्द व्यक्त क्ग्तेहैफिष्ठे 
श्रजञुन ! तुम प्रन करके सुमे मेय चह आनन्द दिलाग्देहो 
जनो अद्धेनानद के भौ परे हे" । ( ज्ञानेश्वसे १५-४५० ) श्रवा 
शास परपर स्वायुभव्र उत्तम प्रबोध शक्ति देवी दयालुता 
योर परमा शांति ये पो गुण श्री गुख्मे नित्य बास कयते 
दे । एकनाथ भागवत्‌ (अ० ३) मे श्वी गुर के लक्तण चनलाते 
है करि वह दीनौ पर तन मनश्रोग बाणी,से बडे दयालु होते दे । 
शिष्य, के भव-बल्धन कार डालते है! श्रहकार की छावनी 
उठा देते है । वह श॒ब्दक्षान में पाग्गतत होते हे । ब्ह्क्ञान में 
सदा भूमने रहते हैँ । निज माच से शिष्य कते प्रचोध कररानेमे 
समर्थं होने है। । क 
, शुर प्रसाद्‌ के,चिना हयी कोई संत पदवी को भाक्त इश्राहो 

फेसा प्क भी पुखष नहीं है । समी सतौ ने शु ध्रसाद का 
महत्व श्रौर माधुयं वखाना है । गुरू भक्ति के सदत्रौ श्रचतरण॒ 
दिये जा सक्ते हे । पर विस्तार भय से सक्तेपमे ही कना 
पडना हे । गुर स्तुति का सारित्य वदत चडा है । वद श्रजु- 
भव क्रा साहित्य हैश्चौर श्चत्यत हृदयज्गमदै। जिसे गुरू 
भाद्‌ मिला हो, गुरु सेवा का परमानद जिसने भोग फिया 
हा बही उसको मधुरौ जान सक्ता है । क्ञातदेव श्रौर एकनाथ 
देनोने दयी गुरु मक्ति कमी श्चपूर्चं चौर अपार माघुरे पाईं थी। 
इन्दोन सदुणुरु समागम श्चौर सदुशुख सेवा का श्रानंद खूव 
चछा । दोनो के ग्रन्थौ मे सव मगलाचरण॒ श्री गुरु स्तवन 
परह श्रौर ये श्रत्यन मधुर दै। श्रोमदूमगवत्‌गीेता फे 


( ४०५ ) 


नव कठ दौ क [ष्य ० ४ स्तिकर 


ने मी 'ठचिचि शसिपातल परिद्जम संवया' कषा ¢ । 

श्राच्यायंवान्‌ पुरूषो बेत्‌ ६४ के चरण पदमे 

कोजेवोने कदा है भोरभ्रीमदु मी पडी कहते {~ 
, 


शखङ्धादि पेद मुशेषस् चिचा। 
कथित्वादि गं द्धुपये श्राति # 
शगेष््मि पमे मलरघ कम्मे । 
ततरि ततरि लतम ततःकिम्‌ 8 


मह मम्यते षङ्युरु के दशन होते ह । भग जब पमे 
दान हौ गव क्शम्य मन हो लकी शरणम्‌ जाना शरीर 
भयथा तेम तथा गुरौ" स्थति मर्ानद्धे समान डी रजका 
भसन शौर पूणत करना सलायन शेति है । मदुगुद सषा 
धृत ही ग्हते हैम सं श्मपिकायी जौवो पर म्द कयना 
आती है रहते है मेरा पेरतो मरा" पर श्व पेसौ प्यास 
गी है किस्य ओवा शी आस पूरी क| भाषका मम 
प्रागिर अल पर ही ग्हदाःहै) वह मार श्वा हलश्ादहिषा 
भाण ष्ममभ्पा? 


शपरस्पाग स्थानद मुद्र मे असने कालो गुरु क्प नीका 
ऊकियङद्ा चार प्रथि का मारह्ी श्या? गन्रार्ब 
क्लिपष्याहा शार इतर शय ता शसक! इसपर बोम ही क्या 
सश्ला पट्ट कि सदगुरु शो सयथिष्य क म्लमेक्याही 
प्मानस्न ड । इसन श्ङैलानूमव का चान्न दैत स्प मेव 
नाग सकत #। मीना ज्ञागग्यणै मश्यसुज करे यप् भग्ने पष 


( ५०४) 


नित्य पाठ तीपिक्रा ] [ श्रारतौ न० शिव-माव 


सगवान्‌ यह कलह क्म श्रपना श्रानन्द्‌ व्यक्त क्ग्तेदैकिष्े 
भ्रजुन ! तुम भरन करे सुभे भेरा वह्‌ श्रानन्द दिला ण्डे हो 
जो श्दधैनानद्‌, के भी परे हः 1 ( ज्ञानेश्वरी १५-७४०) श्रवाय 
शास्र परिपृरं स्वाजुभव्र उत्तम परबोश्र शक्ति देवी दयालुता 
नोर परमा शांति ये पोचौ गुण श्ची गुखमें नित्य वास करते 
हे । पकनाथौ भागवत्‌ ( श्र०३)मेंश्ची गुरुके लक्षण चतलाते 
है फि वष्ट दीनौ पर तन मन शरोर वाणी,से बडे दयालु दोते हे ! 
शिष्य, के भृव-चन्धन काट डालते हँ । श्रहकाएर की छावनी 
उ्टादेते ह) वह शब्दक्षान में पाग्गत होते दहे) बह्यक्षान में 
सदा भूमते ग्हते है । निज भसे शिष्य करो प्रचोध करने 
समथं होने दै । ४ 
, शुरु प्रसाद के,चिना दी कोई संत पदवी को भरात्त हश्रा्ो 
पेखा एक बी पुरुप नहीं है । सभी संतौने गुख प्रसाद का 
महत्व श्रौर माधुयं चरखाना है । गुर भक्ति के सदस श्रवनरण॒ 
दिये जा सक्ते हे 1 पर विस्तार भय से सत्तेपमें ही कहना 
पडना है । गुर स्तुति क। सादित्य बहुत चडा दै । वह श्रचु- 
भव क्रा साहित्य हैश्रौर श्रत्यत हृदयङ्गम दै। जिसे शुरु 
प्रसाद्‌ मिला, गुखुसेवाका पररमानद्‌ जिसने भोग किया 
ह! बही उखकौ माधुरी जान सक्ता है 1 ज्ञानदरेव श्रौर एकनाथ 
दनौनेही गुर सक्ति की श्रपूवं रौर अपार माधुगी पाई थी । 
न्दने सदगुरु समागम ओर खदुशुख सेवा का ्मानद्‌ खूब 
च्छटा । दोनौ के ग्रन्थौ मे सत्र मंगलाचरण श्री गुरु स्तवन 
परकै श्र ये श्रत्यंत मधुर है। श्रोमदूभगवत॒गीता के 


( ४० ) 


भ्त्पि भार दपि ] [ ष्डरती षे भ किमा 


१६ घं द्मभ्याय के ७ वैः ऋक का -्राथ्ार्पापासलम्‌ प्‌ देकते 
षो मी क्कनिर्वर महाराय को गुड भक्ति पारा महाप्रवाह षे 
म्पमेसोरमह्ृपड़रीदहैवदसी भ्रोचियोकोपार करकेमी 
उशक्ं शोक नरह सुषा दै । बनद्ी गुर मि शा द्मामम्द्‌ सिमको 
सेनाहाजं शमी ्ान्वर अग्बिमं 'रपासभा भोर गुक्मसि' 
श्मभ्याप परा पई जायं । दसौ परार रकाय महाराजश्धौ 
गुख-मकि शा जिह बुधेन करना होवे पद्धलाय अरित्र दलं | 
गुरूमच के किये युक प्मौर उपास्य एक देते है) नेद 
श्रोर पक्नापमे श्री गारुमूर्तिम ही भगान्‌ के र्न किय । 
लुक्यराम आ म॑ सगवान्‌ शको भीगुर खा 1 गुड साक्षात्‌ 
पग्र शौर पर्रम परमातमा गुर सगुपस्पर्मे 
साप भ इनाय कर्ते है । गुड प्रसाद्‌ क दिना कों सापष्ड 
कमी स्नाय मरही हृष्रा म्री शठ शसते श्वादते प्क है ! रली 
प्यरगा धृति म श्रं बिना कए मी कृत हन्य नह हमा । 


--- 191. 





स्ामी पिवक्ानन्द्‌ भा मनुमष । 


द्माधुलिक काल ¶ सुपिष्पात सत्‌ पुय ध्यामी चम 
जभ शरोर स्पामा यियशागन्व्‌ मीभी गुरुक शग्शागणनहां 
कग हौ नाथ न्थ । स्पामो चिवक्नन्द्‌ श्प भियोगे 
पिप्प श्रग्न्ध मङ्दन 


गुरुष्ठी एयाम मयुष्य क्म छिपी षप पदकिक शनिःयां 
विहन हाना उन्ट सैन्य प्राम हाना ह| हर भनक 


[कि त। 


नित्य-पाठ-दीपिकरा ] [ श्रारता न ५ शि भाव 


श्राध्यात्मिक वृद्धि होती है, श्रौर श्रन्त मे बह नर से नारा- 
यरु होता हे 1 ्रात्म चिकास क्रा यड नायं प्र॑थौ के पटने से 
नदीं होता 1 जीचन भर हजारो प्र॑थौ को उलयटते पुलरते रहो 
उससे श्रधिक से श्रधिक तुम्दारा चोद्धिक-क्ञान वेगा पर अत 
मे यही जान पद्धेना करि इससे छ्ध्यात्म-वल कु भी नदीं चा 
वोद्धिक-क्षान बढ़ा तो उसके साथ अरध्यात्म-बल भी वदना ही 
चाहिये यह कोई कदे तो वह सच नदीं है ग्रंथो फे धयध्ययन से 
इस प्रकार करा श्रम दोना है प्रर सूदमता के साथ शवलोकन 
करने से यह जान पडेगा किं बुद्धिकातो खूब विकास हुश्रा 
तो भी श्रध्यात्म शक्ति जां की तहां दी ग्ड गई श्रध्यात्म 
शक्ति का त्रिक्रास करने में केवल त्रम्थ श्रलमर्थं हे श्रौर यही 
कारण है करि श्रध्यात्म की वातं करने बाले लोग बहुन मिलते 
है पर फनी के साथ रदनो का मेल दो पेखा पुरुष त्यन्त 
दुलेम है किली जीर को अत्य(न्मिर सर्कार करान के ल्लिये 
पले ही महात्मा की श्र.वश्यकतः होतो दहैजो जीवकोरि से 
पार निक्रल गया हदो यद्‌ ताकत ग्रथ मेँ नही है अध्यारिमिकः 
सस्कार जिखका होता है वह हँ शिष्य श्रौर सस्कार करने 
वाला हे शुरू । भूमि तप कर जोतजात करः तैयार हो शरोर 
वीज मी शद्ध ्ो, पसे उभय सयोग से ही अध्यात्म का 
विक्रास हाना है । श्नध्यत्म को तीव्र शचुधरा के लगते ही धर्थात्‌ 
भूमि फे तैयार ्टोते ही उतम क्ञान 


-धीज वोया जाताहै खष्ठि 
का यही नियम हे । आत्म-घकाश ग्रहण करने कौ कमता सिद्ध 
होते दी भरकाश पहुचाने वाली शक्ति प्रकट होती हे । 


{ ५०5) 


प्य पामनौषिमा | [ ध्परतणभ भ रिकमतर 


सरग क्ञानानस्व्‌-स्बरूप सदुगुद का समार ईशवरदस्प 
ममतां है शिप्प शु चिच चिक्नाब्‌ श्रौर परिश्वमौ होन 
खाहिये । अष शिष्य शपे को पसा दता लेता है ठव भोतिय 
ब्रह्मनिष्ठ, निष्पाप, दयाघन शरोर पवाप खुर समथ सवु-धुड 
रसे भिलते है । 


सद्य िर्पा ऊ नेरौ म कनाल लगाकर एसेष्एी 
वेवं ह पेस सद ङे माय से चष मिनत ठथ श्त्थम्य लप्रता 
विमल सदुमाषं शौर इड जिरत्रास केसाथ ठलद्ौ श्य 
क्षा पना सम्पू इषूय खण्डं प्रपर शणो उनके प्रति अयने 
चित्तम परम मेम पार्य णो इन्दं पर्यक्च परमेश्वर सश्र 
सम मच्छि ज्ञाग सा श्मपना सयुध्‌ पातत कर हृत कत्य होगे 
मारमा सिखपुरुष रषषर के यतारी हाते हैं 

कवल स्रौ पते ष्क कृपा कटा से कमल सकय भभ्रप्ते मी 
शिष्प्र फो ष्टना्थं कष्ठे है पपंतमायपर्पोकाना मै बाले 
अरपए्रजीयको मी प्मपगी दपा स छां मे पुफ्यारमा नाते 
च गुरुभा - गुर ई । मलुप्यर्प मे धशट्ट दान भाल सातप 
लाष्यपण्प ह मवुष्प श्डीक रपम परम्मा क्ते इष सखा 
ह । लगयान निरगख भिराष्धार है पर हम लोग अप तक 
मनुष्य ह लक लक हम र्हं मनुप्यरूपरमे षौ दूरमा चाहिय 
लुम जा बाहा कहा जह जिलमा प्रव्नश्णो पर लुम्द 
मवुप्य रूपी सश्ुष, पर्मेस्यग कदो मम करना होगा 
सिला मिशाक्रार का पागिङस्य श्राह ऋयद्‌ किलना £ चार 
सयुणश्षा निर कार कर शयनाय की निन्वाकूट धयं श्रन््र 


॥ 1 


नित्य-पाठ-दौपिक्रा ] [ शरारत न० ५ रिव-भाव 


[१ 


तार-गणो करो दिखाकर बुद्धि-बाद' से उन्हे देवत्व देखने 
को कदे पर उसमे यथां श्रातम-क्ञान किना दै यह यदि 
ठम देखो तो बह केवल शल्य है हम लोग मचल्य है परमात्मा 
दम खे सगुण रूप मे सद्गुरु रूप मे दी मिलते हे इसमें कुच 
भी सन्देह नद्यं (स्वामी विवेकानन्द फे समन्रम्रथ भाग अ. 
५९४५२ मूल श्ं्रेजी से ) 


स्वामी श्रागे ओ्रीर कते हैः--“भगवान स'भिलने की 
श्च्छा कने चात्ति सुसुश्नू के ने्रश्री सदगुरु हय खोलते है 
गुर शरोर शिष्य का सम्बन्ध ‹ पूवज शरोर वणज के सम्बन्ध 
४ 
जसादहौ दे । श्रद्धा, नम्रता, शरणागति शरोर च्रादर-भावसे 
शिष्य गुरू का मन मोह ले तोदी उसकी श्रध्यास्मिक उश्नति 
हो सक्ती है । नौर विश्ेप रूप से ध्यान मे रखने करी वान यह्‌ 
क्रि जर्दो गुरू शिष्य का नाता श्रत्थन्त प्रेम से भुक्त होता दै 
वहीं मचरड श्रध्यात्म शक्ति के मदात्मा उत्पन्न होते है स्वालु- 
भूति अन्थौ से नहीं धाप्त दो सक्ती । पृथ्वी पयरन कर चाहे 
चप सारी. भूमि पादाक्रांत कर डाले दिमालय, काकेशश, 
श्रारपस-पवेत लांघ जाय ससुद्ध कौ गहराई भें गोता लगा कर 
ठ जाय, तिव्वत देष देखल या गोवी का जगल छान डलं 
स्वाचुमव का यथाथं धमर्स्य इन वातो सेश्री ुख फे 
प्रसाद फे विना निकाल मेंमी नींज्ञात होगा। इस लिये 
भगवन्‌ की छपा खे जव देखा मण्योद्य दोकिञ्ची गुर 
दशन द तव सर्वान्तःछरण से री गुरी शरण लो उन्द- 
रेखा सममो जसे यदी पस्जह्म दै, उनके चालक बनकर 


( ४५६ ) 


निरड पाठ-शीपित्म | [ खरती यपि 


अलस्य-माय सं रमश्ती से करो शसते म पन्य एभि) 
रेस परम पेम भौर भराव्र के साय सा भ्रौ युर के शरीः 
हः र्दी शत शरोग केवल रणी को सष्धिदणनय प्रम्‌ भ प्रसा 
दर श्यनो परम मची कीर अण्पातम क प्लोष 
श्रमस्पर दिश्वाये है । ठस्सस्‌ 


वोदाग--ओौय रथ दा वाच्य ह ब्य स्मा क्षकय । 
माग त्याग छे बाख्य ति पशि हषो ल्व + 
कीपक प्रभति श्ण दै, ५ अङ पिरय । 
बादकः रष्क प्रकारता, है बोतू भपकण 
कपि रपायि जी £, ई समि पाधि । 
सस्‌ धिष्‌ भागन्द पक है ड़ रहित निङपापि + 
मोदम्‌ हंसो पक है, तुम भत आनौ वीय} 
आन जिसभं बोपकर तिद शुर म्यो भ शोप ० 


--( बालबोपनी ) 


(ब) योक भवात स्िखस्लः निदि रेवा 


ष लीय; सकल अणस्च ॥ 
ध्मलपडङ्प स्थितिरेव मोक्षो 


प्र्माछितीपे भुयः पमक्षेम्‌ ४ 
आवार्थग--यद्ान्ल का मियान्त सो यी कदत ¢ सि~ 
च श्नोर सम्प जगच्‌ श्य ब्र ्ौ ६ भोग दस शद्रः 
शीय ग्रहयम निरन्तर श्म्वण्ड स्स म्पि ष्हनाही मोक 
४ । च्छम्‌ अतियो मौ प्माणर्ह) 


५१०} 


-दीनित्य पाटपिकरा | [ श्रार्ती न० ५ िव-माब 


१) 


रछोकः-इति गुर वचना च्छति भरमाणा 
त्परमवगम्य सतत््वमात्मयुक्त्या । 

प्रशमितकरणः समाहितात्मा 
क्वचिद्चलारूतिरत्म नि्ठितोऽभूत्‌ ॥ 


भावाथः--स प्रकार गुख के श्चति-प्माणयुक्त वचन श्रौरः 
श्रपनी युक्तियौ ढारा परमात्मतत्व को जान कर चित्त श्रौर 
इन्द्रियो फे शान्त दो जने से शिष्य निश्चल चृतति से श्रात्म 
स्वरूप में स्थित हो गया । 


ग्छोकः--कश्चित्‌ काल समाधाय, परे बरह्मणि मानसम्‌ । 
उत्थाय पर्मानन्दादिद्‌ बचनमन्रवीत्‌ ॥ 


भावा्थः--श्रौर कुलं देर नक्र परब्रह्म मे चित्त के स्थिर 
रखने के पश्चात्‌ उस परमानन्दमयी स्थिति से उटकर पेखा 
कहने लगा.-- 


"्छ.कः-वुद्धि्विनष्टा गलिता प्रदृत्ति-रह्यात्मनोरेकनयाधिगत्या 
द्‌ न जानेऽप्यनिदः न जाने किंवा कियद! खुख मस्त्यपारम्‌ ॥ 


मावाथः--श्नोद ! ब्रह्य श्नौर श्रात्मा की पकता का क्ञान 
रोने पर मेरी वुद्धि तो पक दम नष्ट होगई, विपयौ से मेस 
सारी भ्रब्रृ्ति दुर होगरई, मे इसको मी नहीं जानता श्रौर दस 
से सिक्ष को मी नहीं जानना, तथा-यह भी नदीं जानतां कि- 
यष्ट पार ्रानन्द कैसा श्रोर कितना दे। 


( ४१९१} 


नित्प पट-दीपिश्य | [ ऋरतीभ ५ सिनिनाप 


श्मम्य-माभ से उनच्यै मेषा करो इससे तुम पश्य हे । 
पेये प्म पेम भौर म्रादरकेसायओो भी गुद के शरष्तामत 
हप शी को प्रौर केवल रण्ही को सख्िदानष्द मभू ने प्रतप्न 
हकर श्रपतो परम मी रौर अभ्यासम के अलौकिक 
मल्तयर दिशाय है । तत्सत्‌ 


दाहाः--सीय ईशा दो वाभ्य है, प्य श्रास्मा शक्य । 
माग पाग छे चाष्य तसि पक ह शो सष्प ॥ 
दीपक अण्न एप है, घूरय अङ्ा निगो 1 
बादकः रपय प्रकाशय, है दोन्‌ मेप्क॥ 
म्पि श्पाभि भौव है, ई समदि खपाधि । 
सत्‌ शि श्मान्द्‌ पटैः अरंड रहित निदपापि # 
सोहम्‌ शंसो एक द, हुम मत आनो षय । 
जागे सिसन धोपकर तिहि गुरु मिश्पौ श काप 
--{ बक्तषोपधी ) 


(ब) ऋ्छोक् --धात स्ि्ास्त निङकि रेषा 
ब्रदौष सीषः सकल गस्य | 
कअखर्डङ्प स्थितिरेष मको 
अक्माधिलीये भूतपः ममाम्‌ # 


माधाय॑--पेद्ाष्व का मिदान्ल तो पी रहता है डि 
शीव श्रौर सम्पू जगत्‌ स्यत पडी ह शरीर श्स अरति 
लीय द्रक्षम निरभ्नर श्न्बग्डध शप्त स्थित ददन ही मोदा 
ड । दसम अतिया मी प्माणह। 


४१९८ } 


नित्य-पाठ-रीपिका ] [ श्रारतां न ५ गिव-माव 


धन्योऽहं छन त्यों विमुक्तोऽ्दं भवग्रहात्‌ । 
नित्यानन्दखरूपोऽदहं पूर्णोऽह त्वदयलुग्रहात्‌ ॥ 


मावा्थैः-उनश्री गुरुदेव की रपरा से मे नित्यानन्द्‌- 
सखसूप शरोर परिपृणं दोगया तथा, संसखाग-वन्धन सि छूट करः 
धन्य श्रौर रुन्त्य दगया । 


नारायसोऽदह नरकान्तकोऽहं, पुगान्तकोऽदं पुरुषोऽहमीशः । 
श्रखंड घोध्ोऽदमशेष सात्ती, निगीश्वरोऽहं निरहं च निममः॥ 


मावाथेः--मै स्तीर समुद्र शायी नारायण ह, नरकासुरः का 
विधात्तक्र ह, चिपुर दैत्य का नाश करने वाला ह्र, पुराणपुरुष 
ह ्नीर ईश्वर ह, मे सवका सक्ती ह, श्रखरड बोध स्वरूप हः 
खत्न्ब हू तथ! -श्र्हन। प्रौग ममतासे ग्दितरह। 


मय्यखर्डसुखाम्भोदो, वद्धा विश्ववीचयः । 
उत्पद्यन्ते विली यन्ते, माया मारुतचिभ्रमात्‌ ॥ 


भावाथः--मुभ श्रखरड श्रानन्द समुद्र में विश्वरूपी नाना 
नरगे मायारूपिणौ वायु के वेग से उठती श्रौर लीन हाती 
रहती है । 


सर्वाधार सवैवस्तुभकाशं 
सर्वाकारं सवंगं स्ं-श्न्यम्‌ । 
नित्य श्चद्ध निश्चल निर्विकारं 
२.१ 
बद्यादढेत यत्तदेवाहमस्मि ॥ 


( ४१३ )._. 


निष्प पाठ-बौषिषा ] [ श्यौ ष० ४८ तिकक 


रोकः क्र हेयं किमूपावेपं फि मभ्यत्कि थिलकखम्‌ 1 
अक्लरडानम्ब्पीयूय पूं धह्म-महा्ये # 
स विक्त पश्यामि भ शशामि न पव्मपर्म्‌ । 
स्वात्मनैव सदानम्दस्पेाम्मि मिल्लकः ॥ 


मवाप शष जपड -अानन्दान-पंद्य-समुद्र, म 
कौम वस्तु स्पार ९ १ श्लैन प्राष्य ह १ कोम सामा्य है ( (4 
श्रोन विहक्षण है! पमष भुङे यां ल बुद्ध विसारं पैवा #, 
लष्युमारपेठादै्मौर लकु सनिता । ससो नित्यान्‌ 
स्वरूप पिलचेष्छ प्मारममाष म हो स्थिव) 


माक)--सलमा ममस्त करय महाप्मम 
पियक्िसमाग्र छदुमाप । 
जिन्पाठपानन्द्गसस्वसूपि्‌ 
भूम्न-सब्राऽपाग शयाम्भु्ाम्नै ¢ 


पन्कराहदगिसान्त्रखस्दरिरापतिपूतमवतापजभ्मः 1 
प्रासषगहमग्यग्डवम्ामम्दमास्मपशमक्यं कषति ¢ 
माषार्थम्-जा सग बहिन सस्ववभ्टप, उत्तम श्मीर नित्य, 
सश्ा-प्रछिलीय शयानभ्क-रस-म्पकप ६) सथा-भिनक्र कृपा 
कतस र्य स्पन्द भ्यै सुरीनन क्ििश्पौ सं समार ताप-जन्य 
शम दूर हानन पन छण मर स द्मलण्ड दन्वयं प्मोर 
श्यामम्वम्रय श्रक्मय द्माण्मपव्‌ का धासन धिया उन मूमान्नौग 
नित्य पाग दपाम्पागर मष्प्मा ुरगूपद्टा बास्वार नम 
भश्च [7 | 


४ 


नित्य-पार-रीपिक् ] [ श्रारता न५५ गिवे-माव 


भ्न्योऽहं छत छत्योऽहं चिमुक्तोऽदं भवग्रदात्‌ । 
नित्यानन्दखरूपोऽहं प्र्णोऽह त्वद चु्रहात्‌ ॥ 


भावार्थः-उन श्री शुख्देव की छपरा से मै नित्यानन्द 
खरूप श्रोर परिपूर्णं होगया नथा, ससार-वन्धन से छुट कर 
धन्यं छोर रनङ्त्य दगया । 


रायणो.ऽ्ं नरकान्तकोऽहं, पुरान्तकोऽहं पुरुषोऽहमीशः 
श्रखंड घोधोऽहमशेष सात्ती, निगैश्वरोऽ्दं निर्ह च निमेमः॥ 


मावाथेः--मे त्ती समुद्र शायी नारायण ह, नरकासुर का 
चिधातक ह, चिपुर दैत्य का नाश कर्ने वाला ह्र, पुराणपुरुष 
हे नीर दैण्वर हं, मे सवका सराक्ती ह, श्रखण्ड वोध्र स्वरूप ह, 
खनन हं तथ( -श्र्हन! श्रौर ममता से गदिन हु 


मय्यस्रडसुखाम्भोदो, बहधा चिशभ्ववी चयः । 
उन्पद्यन्ते चिली यन्ते, माया मारुतविभ्रमात्‌ ॥ 


मावाथः-- मुम श्रखरड श्रानन्द समुद्र में विश्वरूपी नाना 
नरगे मायारूपिणी चायु फे वेग से उखती श्नौर लीन हदोती 
र्ती ह । 


सर्वाधार सचंवस्तुधकाशं 

सर्वाकार सवेगं सवे-शन्यम्‌ । 
नित्यं शुद्ध निश्चलं निर्विकारं 

व्रह्मादधेत यत्तदेवाहमस्मि ॥ 


( ४१३ ) 


[कप-वासदपिदा ] [ श्रारतो भ ८ गि 


मावा्पः--ओो सजका आघार, सथ दर्ह्य का पशन 
सथषप सवभ्यापी स्मे रहित, निन्पद्यद, निन भोपर 
पिकर्प-र्रित है बहम्मदेठण्यै हीह) 


स्नारा्य-सान्ना-य चिभूविरेपा 
मवे्छरपा भी मदिमप्रसाषात्‌ । 
प्राप्तामपा, भीगुरणे महात्मम 
शमो लमस्तेऽस्ु पुमनमोऽस्तु 
माभापेः--हि गुरो ! भापष्ती छपा मीर मतिमा कँ मसा 
से पुरो प ल्वाराग्य-साप्रय ष चिमूति परा इं दै) द 
मात्मन ) भै आपका बाणवार लमस्कार कर्ता ह । 


नमस्तस्मै सवेकस्मै कस्मै चिन्ह तमः} 
पदेल्नि्बस्पेखे राजते गुडाय ते # 


माषार्थ-है युदा } प्मापको नमस्कारै, ओभाप 
कां प्रति महान घत्लङ्प प्रौर पक होकर मौ भि्वसूपतति 
जिष््यमाल ह। --(भि*भू) 


चतर 


1 ४र४ं , 


भीः ॐ ओः 


गुरुगीता महात्म्य । 
कर) 
जगत्‌-गुरु भगवान्‌ भोलानाथ शक्र वोनेः- 


हे पार्वति } यदह गुरुगीता ्राख्यान महान पुर्य-कारकः दै 
षस पुए्य-कारक श्राख्यान को जो कोई पठन श्नौर श्रचण॒ करते 
है श्रौर ब्राह्मणौ को लिख कर दान करते दै, उनको सवंदान 
फा फल प्राप्त दोता है, संसर रोग नर दोकरः वे निमल ष्ोते 
हे 1 यह केवल मंश्राजञ है, दसके समान श्चौर दूलरा कोर 


नहीं दै 


श्रघ्नदान क्रा नन्त फल हे, सवंपापो करा नाशा करतां हे । 
रात्तसौ का भुवन नाश कर्ने श्रौर व्याघ्र चौरदिकौके नाश 
करने का श्रनन्त फल हे, उससे मी इस गुरु-प्ाख्यान के पाट 
धरवणु, श्चौर दपए्न को फल धिक है । सदुरुरुदेव सच विघ्न 
को दुर कर देते दै, श्रष्टसिद्धियौ को धरम लति, एेसे बद 
सदुुसख्देच' सचंकाल मेँ स्मरण करने योग्य हँ । 


हे पाचि ! यष गुख-गीता शासनासखन ्थषा-कमलासन 
पर ध्यान रखके, निष्काम चुद्धि से पठन करे । यद गुख-पक्ति- 
प्रकाशिका, चिन्तामणि रत्न सगीखली क्रामना सिद्ध करने वाली 


\ ४१५} 


त्प-पास्बीपिका | [ जार्तो मं ५ रिष्या 


मायापं-ओ सबका प्मापार, सब वस्तुक का मकः 
सवष समम्पापी ससे र्हि नित्यच, निग्न 
यिकर्प-षिव है बह बत पयत ही धै । 


प्वाराग्प-साघ्राय दिमूतिरेषा 
मबक्छपा-मी-मिमपसाच्‌ति 1 
प्राप्तामपा श्रीगुरवे मष्टामन 
समा लमस्येऽस्तु पूननेमोऽसा + 


माषाप,--हे शे ¡ भ्ापही हा श्रौर महिमा के परसा 
मे धूमको यद खार्प-साप्रास्य कती विमूति श्राप हं ै। ६ 
महाण्मम्‌ । म प्मापक्नो पार्बार लमस्कार करता ई । 


नमस्वस्मै सबेकस्मी कस्मै जिन्महसे लमः} 
पवुलविगषस्पेए राजते शुख्राज ते 


माबाथे-- द शुदराओ | भ्रापक्ते भम्र है ओोश्राप 
कां प्मभि मदान्‌ सत्रप प्मीर प्क टोकर मी बित्वङ्यति 
जिरजमान £ । -(चशिन्भरू) 


= 


1 ४२४) 


क ॐ क , 


गुरुगीता महात्म्य । 
अ 


जगत्‌-गुरु भगवान्‌ नोलानाशथ शंकर बोलेः-- 


हे पार्वति ! यदह गुरुगीता श्राख्यान सद्ान्‌ पुणय-कारकः है, 
एस पुराय-कारक श्राख्यान को जो कोई पठन श्रौरः श्रवण करते 
हे शरोर ब्राह्मणो को लिख कर दान करते दै, उनको सर्वंदान 
का फल प्राप्त होता है, संसार रोग नष्ट होकर वे निमेल होते 
। यह्‌ केचल मंश्रराज हे, दसके समान श्नौर दूखरा को 


नही है । 


श्मघनदान का अनन्त फल है, सवेपापो का नाश करतां है । 
रात्तखौ का सुवन नाश कर्ने शरोर व्याघ्र चोरदिकोौ करे नाश 
करने फा नन्त फल हे, उससे भी इस गुखु-घखाख्यान फे पाट 
श्रवण, श्र दान को फल अधिक दै । सद्गुरुदेव सव विघ्नौ 
कोदुर कर देते दै, श्रष्टसिदधियौ को धर मे लाते है, पेते वह 
'सदुगुख्देव' सवंकाल में स्मरण करणे योग्य हैँ । 


हे पार्वति } यद्‌ गुख-गीता शासनासन अथघा-कमलाखन 
परः ध्यान रसखके, निष्काम वुद्धि से पठन करे । यदह गुखु-भक्ति- 
भरकराशिका, चिन्तामणि रत्न ससीखी कामना सिद्ध करने बाली 


\ प्‌ } 


नित्य-पाठ दीपिका | [ गुम्ि-प 


1 षष गीता कामावि मोच प्म्न जा पापो को देगषालौ 
ढै तथा सम्पू ठौ को प्राप्त रूष्ती ह! 


पह शुखणीषा संसार सल का माग कर्मे माली -कगा & 
समाम पवित्र दै! प्सष्टो ओ पड़ते ष; उलो क्वान शत्पप्न कणा 
हरेत ै-्समे संख्य नही { देखा थद्‌ गुरुगीता शा मादाय 
है। जाको एस पाठ ग्ठे £ अ्थमा-सुनते मे घ्य 
है श्नौग्योशुरूष्छा मतद, बहमी पव्यषहै। गुङूही माता 
है गुरूहौ पिला युखुदेष दी लयम यारदषद्ी षन 
४ । युश्मव रे सन्तु शेम घे कूरो पस्य पेवता सम्य 
हसे हे । चि्ाष्मोर पलप पर्पित होकएजो णुद को मानते 
मही) पे कम-व्रिद्री षमपुरी के यासी हाते &। इस बास्ते 
यक ही “साषास्‌ परण््य है घी भिन्पय मत्य है! प्त 

कहल का क्ाम नही । 
-( युक्गीता ऋषयो १९०४१४८ का भावाय ) 





५ 


शरः ॐ 


भ्रथ सप्तश्लोकी गरू-गीता 


गुसुव्र च्या गुरुर्विप्ुगस्देवो महेश्वरः 
गुरः साक्तात्‌ परब्रह्म, तस्मे श्रीगुरवे नमः ॥१॥ 
चाथेः--हे गुरुदेव ! श्राप अपने शिष्यौ की वुद्धिमें 

समाय हप, श्न्यथा क्ानरूपो श्रक्षान ( यनी भ्रम) को दुर 
करते हे । दस "संहाररूपी कार्य करने के कारण “सद्र है । 
शरोर शिप्य की वुद्धि में यथार्थं क्ञान फी र्ता करते दहै, शस 
कारण-शक्षक' सोने से "विष्णु" हे । चौर श्वान फो नई नरै 
चिद्यायें देकर चट्ाते है, शस "मई खष्ठि के करने वाले! होने के 
कारण ध्व्रह्मा" हु । शरोर शन्त मे शिप्य को /निज रूप' वना 
लेते दै, इस लिये "परब है । रेखे साक्लात्‌ परब गुरूदेव | 
श्रापफो प्रणाम है ॥९॥ 


अखण्ड मण्डलाकारं, व्याघ्रं येन चराचरम्‌ । 
तत्पदं दितं येन, तस्मै श्रीगुरुवे नमः ।२॥ 
भावार्थः--हे परब्रह्म खरूप गुष्देव ! यप असखलण्ड- 


 मण्डलाकार ह | ्रौर खव स्थावर जंगम में व्यापक} पेसे 


श्मापर सचेव्यापौ, तत्पद्‌ फे लच्त मँ लक्षित आ्रीगुख्देत्र फो 
नमस्कार करता हं ॥२॥ 


( ४१७ ) 


भिरडन्वाद-रौपिष्म ] { एतशो गुप 


~ 


अश्गानतिभिरान्धस्य, प्वानाञ्जनशलाफया । 
पष्ठुरू्मीलित यन, सस्मर श्रीपुर नमः ॥२॥ 
मावाथः-ह शुखच ! प्राप द्मपमं प्राभितो क षान 
रूपी ्रन्पष्टार क्य दूर करने % सिये क्ञालाञ्जन रूपी शला 
दानक किस करके घु मिमेलष्ो याव ९। पते 
पप भीगुर ष्य षे परसि मेख ममस्कार ६ ॥६ 


धष्मानन्दु* परम छस्वदं केष ज्ञानमूर्तिः 

दन्द्रातीत गगनसष्शा चस्वमस्पाविसथपम्‌ । 

एक नित्य मिमलमघण सरव॑पी सादिभूतम्‌ 

मामातीत भ्रिद्यणरहिवि सद्र व नमामि ॥४॥ 

माषार्प'- हे गुखवच ! प्याय ब्रह्मामन्द्‌ लित्यानश्व स्वरूप 

है । प्म क्ठुलष्धेब्राता ह केव्लह्ञान सलरूपरै | एन्योसं 
लील, गगण कं समान सपं मं ध्यास पोर सत्पमसि भादि 
महाका धापा क्षित है | एक ह | नित्य दहै | जिमर €| 
ऋथ्ल हं ! सयं म सुबुश्चिषपदै) सूतमात्र फे साद्धीदै; 
( भरयया-सच धी धुद्धिपो मं साष्ी ङ्प स्थिर रने बाते 
ह }) सपं माषौ से भ्रतीत सच्‌, श्य तम गुष्ठौ से रहित पेसे 
हं शुक ! अगपको लमस्कार है ॥४॥ 


न 
कशुकरहस्य मे- लित्पानन्व्‌ परमद्ुशव्‌- इत्यावि पाठ 1 
हं मुरदव । श्प निम्पालण्व व्यङ्पहे परम पुख कं दाता 


ह ॥ 
(४१८) 


नित्य-पाट-दीपिकरा | [ सप्तश्चोकौ गुरुगीता 


ध्यानमूलं शरोमूतिः, पूनामूल शरो पदम्‌ । 
भेतरमृलं ग॒रोर्वाक्यं, मोक्षमूलं रोः कृषा 1911 
भावार्थः- हे गर्द ¡ ध्यान का मूल श्रापकी मूर्तिंदोदै, 


पूजन-श्रचन के मल श्रापके चरण-कमल हे, श्रापक्रे चचनाख्त 
दी मूल मध्र है, श्रौर मोक्ष का मूल भी आपकी ही रूपा है ॥५॥ 


नित्य जरद्धं निराभासं, निराकारं निरञ्जनम्‌ । 
निर्यवोधं चिदानन्दं, तस्मै %री गुरवे नमः ॥६॥ 
मावार्थः--हे गुख्देव } श्राप सर्वदा शुद्ध स्वरूप है, केवल 
प्रकाश खरूप है, निराकार है, माया मलस निर्लि्ठ दहे, सदा 


कषान स्वरूप दे, चिद्ग्नन्द स्पदे! पेखे टे. श्री खरूदेय \ शमपको 
नमन है-परणाम दै ॥६॥ 


ॐ अवधतसदानन्द, परव्रह्स्वरूपिणे । 
विदेहदेदख्पाय, (श्री) नित्यानन्द नमोस्तुते ।७) 
माचार्थः--दे प्रणवरूप श्री खदुगुरुदेव ! श्राप सदा सव॑दा 
श्रानन्दित रहने वाते, परम श्रवधूत (महायोगेश्वरः) परब्रह्म 


खरप हे ! श्राप बिदेद्ी दोते इषः भी देह रूप मेँ मगवान्‌ 
नित्यानन्द दहै-श्रापको हम पणाम करते हँ ॥७॥ 


ॐ तत्खत्‌ 





"0 





( ४९३ } 


भित्प-पाड-दौपिश्म ] [ सप्नौरौ जुष्नीना 


अङ्गानसिमिरान्यस्य, शानाज्ञनशलाक्या । 
चच्ुर्मीलित यन, रस्मै भीय॒स्पं नमः ॥२॥ 
माषाः गुष्वव ! द्याप अपन श्रान्तो के भवानं 
कपौ अध्यक्ार को दूर कमे फ तिये कालाञ्जन रूपी शतार । 
अवाम करये ह, चिस करे अधुः मिम हो जाव ६। देप 
श्माप भीगुद शूष के प्रवि मणा नमस्य है ॥६॥ 


धस्मानन्द* परम घख्दं कमश शानमूर्पि, 

दृस्दावीव गगनसद्ं हस्चमस्यादिख्छदयम्‌ । 

एक निस्य बिमलमषल सर्षपी साधितम्‌ 

माबासीत भिश्णरदित सद्र त नमामि ॥४॥ 

माषाः हे शूरष ! श्राप ब्रह्मान्त मित्यानष्न्‌ खक 

क । परम घलष्धेवाता है| कवल षान सरूप) यन्तो 
मतीत गगम के समाम सकं म स्पा श्रोर तस्वमसि 
महावाक्यो दवारा लकिठ है | पक ह! निस्य ह | विमल ह| 
अचलहे ! सयं म सुुचिरूप है ¡ मूठमा्र के सादी दै। 
(श्रयषा-सवं ष्ठी बुच्िो मे साङ्की पसे स्थिरः रहने बलि 
ह 1) सष माधो से मतीत सत्‌, रय, तम शुषा छे ष्डित पेसे 
हं गुरुवच ! प्रापको भमस्कार है ॥७॥ 


भद्कदस्य म~ जिस्यातन्द्‌ परमद्ु्व्‌* इत्पाभि पाठ ब । 
शं गुरुदष । श्राप नित्याकष्व शङ्पहे परमध्ुख के बाता 
१ ॥ 


(भ्ल) 


निस्य-पाठ-दीपिक्रा | [ सप्श्रीरौ गरु-गीता 


ध्यानमूलं शुरोमतिः, पूजामूलं रोः पदम्‌ । 
मनमूलं श॒रोबाक्यं, भोक्मूलं गुरोः कृपा ॥५॥ 
भावाथः--दे गुख्देच ! ध्यान का मूल श्रापकौ मूर्ति दै, 
पूजन-श्रचंन के मूल श्रापके चरण-कमल हँ, यापक चचनासत 
दी मूल मंजर, रौर मोक्ष का मूल भी श्रापकी ही छपा हे ॥५॥ 


नित्यं छ्ुदधं निराभासं, निराकारं निरञ्जनम्‌ । 
निस्यवोधं चिदानन्दं, तस्मे शरी गुरवे नमः ॥६॥ 
भावाथैः--दे गुख्देव ! आप सवेदा शुद्ध खरूप है, केवल 
प्रकाश खरूप हँ, निराकार है, माया मल से निरति है, सदा 


कषान खरूप है, चिदानन्द्‌ रूप है \ पेखे दे श्वी गुरेव † आपको 
नमन रै-प्रणाम दै ॥६॥ 


ॐ अवधूतसदानन्द्‌, परव्र्मखरूपिणे । 
विदेददेदरूपाय, (श्री नित्यानन्द नमोस्तुते (७॥ 
मावार्थः- हे परणवरूप धी सद्गुरुदेव ! श्राप खदा सवदा 
श्रानन्दित रहने चाले, परम श्रचधूत (महायोगेश्वरः) परब्रह्म 


स्वरूप है { राप वचिदेष्टीष्ोते इए मी देष रूप मँ भगवान्‌ 
नित्यानन्द है-श्मापको हम भरसफाम करते है ॥७॥ 


ॐ तत्सत्‌ 





0 





( ४१६ ) 


॥ ह 


्ष्टक क्या? 





सयं श्रष्म का चदन करला बड़ा कटिर भये दै भेद मौ 
इसे धरन कमे भे "नेति नेति कह कर एद्‌ जणे ह । भयौ 
क्यः ण वरौ से भगार कै दौर "शोत" पापी वा 
पमं है) एसी किये धेषु कया है छि-“वतो वाणो 
द्म्राप्प मनसा सह” भर्याव-अर् पासी भौर मन उसे श्र 
पाप्य समम लौद द्मे दै, येमा द ब्रह्म है । पेसी वामे 
पश्रहाताहै कि-चषटयोमी धाणी का यिषय मही दै,एो 
मौ उसके विपपमे किणाता है, तोयद कपा पह यद्मतका 
महीं है उपभिपर्षौमे मौ द्याया ह श्रौर मगयत्न्‌ शमजष््र् 
मौ पनं गुरं वसिष्ठ शी सेषद्वीप्रम्न कपा था। जिसक 
उत्तः म मुनि बसिएठ ओ बले 


भनस्माम्रोलमस्तीह न व्दैकयं ण चच श्यत । 
श सेललायेलनस्ं भौनमरेष ग स्यणा ॥* 


रथात्‌ --उस शम दैल है ल चेत्य दै, म श्यता है 1 
परम सस्व म चेतशदै,म ड़ चुप दौरा पडता हैष 
स्परिलि चुपमो नहीर्डाजा सथ्य 


{५२ )} 


नित्य-पाठ-दौपिका ] [ चटक क्या टै ? 


~ ~ ^ ~ ~ ~ 


~~ +~ ^~ ~~ ~ ~~~ ~~ ~~ 


नेव चिन्त्यं न चा.ऽचिन्त्य, न चिन्त्याऽचिन्त्यमेवतत्‌ । 
पत्तपातविनिमुक्त, ब्रह्म सम्पद्यते तदा ॥ -- (श्रीधर) 


रथात्‌“ वद्‌ चिन्त्य भी नदीं दै-श्रोर श्रचिन्त्य भी नीं 
है-शर न चिन्त्य पव श्रचिन्त्य दोनौ मिलकर दी है । पेसी 
धारणा होने पर पक्षपात रदित परमनब्रह्म की प्रापि होती दै ।' 
दस धारणा को ददर करने के लिये प्रणवादि मंच, वेदादि के 
सूक तथा महा पुरुषौ के श्जुभवयुक्तं उपदेश वाक्यौ की 
त्यन्त श्रावस््यकता होती है । इस आचश्यकता की पूर्तिमें 
ही ववेदान्त-अ्न्थ रज्ञः तथा 'स्तोघ्रादिः ह 1 जगदूखुरु श्री 
शंकराचायं महाराज ने मी दसी प्रकार कापक "निर्वाण 


षर्क' निर्माण क्रिया है। उसमे प्ते कुट छक बहां उद्धत 
किये जाते हैः-- 


नमे द्वेषरागौ नमे लोभमोहौ, 
मदो नैव मे जैव मात्ससं-मावः। 
न श्रमो न चार्थो न कामो त मोत्त- 
श्िदानन्द रूपः शिवोष्दं शिवोऽह ॥१॥ 
न पुण्य न पापं न सौख्यं न दुःखं, 
न मन्ञो तीर्थन वेदान यल्नो। 
शह नोजन नेच भोज्यं न मोक्ता, 


चिद्धानन्दरूप. शिवोऽदह शिवो ॥॥ 
न मत्युने शङ्का न मे जातिभेदः, 
पिता नैव मे नैव माता न जन्म । 


( ७२९ ) 


हप पाड दौपित्रा ] [ शरण्या 


श यमुन मिं युव शिष्य 
श्विदागम्व्रुपः शियोऽहं शिषाऽहं १४ 


द्मह निर्धिकस्यो निगाष्ारस्पो 

भिसुस्थाश्य सय॑ संम्धियासाम्‌ । 
मपा षण्न सैव मुक्ठिम मीनि 

श्िदानम्द्रूपः शिषः शिषोऽड ॥५४॥ 


स मकार की भीगुर दु्तात्रेप मदाराज हृत श्रवभूत 
शीता मी रै । पर्त पह सव संस्कत में ६1 


प्स्दुल एक" मापा म है! पष्ट "श्रएटकः परम शषपूत 
महान्‌ पिरक भौमदपग्महंसपरिग्राजकाणयायं) ५ प्री 
१०८ श्री शुसान्वजी मद्ारत्य कत है । जिल लोगो को 
रज्ञ युप्तसागर तथा-ुस्ान गुटका पड़ने का सौभाम्प धाप्त 
प्रा दोणा भे सान्ते कि-श्रवपूठ महाप श्चा कान 
किखभा श्मगाप नथा-समम्प्रमे ष्टौ ओली शिवली धुमम 
शोर सुभ्वर है । उपयु धर मे धवपूत-गिता काश्वषसार 
ऋनि पुच्छ क्िम्पु-सर्ललासे बुति मेप्माक्सके इत पष्ार 
का श्रारसा है । सिष्ठासुश्यो को पह बाल सममेरमे प्वुगसता 
मिक दस षतु से प्मद्रक्‌ के प्स्येक पव पर शद सगाकरः लीजै 
वभूत गौला क क सषूनकषयसे विये गये है । बिजार 
पृषक्-मलन को दपि से पड़ने बालो क( पह पोयना बत्य 
कलामयम्‌ कवित वागी? 


---:9---- 


(भर) 


॥ ॐ ॥ 


स्ताचाष्टकम्‌ 


मनुष्यो न देवो नदीं दैत्य गयक्त 
पंडित न मूखी कियो न दक्ञ ३ ! 
जातान आता खोयान भ्पाया, 
शिवः केवलो निरमैल मायाः ॥१॥ 
माबाथे- मै न मनुष्य ्ुनदेव, न दैत्य न यत्त, न 
परिडित हं न मूख, शरोर न कचि ह्र न दक्ष । नमै कहीं जाता 


रहन कीं सेश्राता ह-मैतो माया मल से रदहित-केवल 
शिव खरूप ह ॥१॥ 





॥॥ 


आश्रम न वणां न इल जातिधर्मा , 
नहीं नाम गोत्रं शमां न घर्मा । 





१--न षण्ढो न पुमान्नस्नी अ. गी १-४६ । 
र--व्रह्माद्य. खुरगणाः कथमथ सन्ति अच गी -३-२४ 
३ मूरखौऽपि नाह न च परिडतोऽह अव गी ४-२० 
भ-सयोग्ख् वियोगश्च वतंतेन चते नमे 1 अव.गी १-१५ 


५--वतेते केवल. शिवः-अ्रव गी १-६१ । श्रहमेव शिवः 
परमार्थं इति० । 


द--व्णांश्रमो नेव कलं न जाति.-१-३७ । 
७-- ननु ्राञ्नम-वण्‌-विदहीन-पर ६-९४ 
उल्लेख मामपि तेन च नाम रूप ३-३३ 


( ४२२ )} 


नििपि-कड दीपिता ] { (1, 


भ वपुर्न मिष शु्यगैय चिष्य 
श्विदानन्दङ्पः शिपोऽहं शिषाऽहं ॥ ३१ 


श्रं भिर्विक्र्पो मिराकाररूपो 
थियुत्धाश्य सत्र सपेम्द्िपादाम्‌ 
म धा यञ्पन तेव पुरिम मीति- 
स्धिदानन्वस्पः शिण शिवो १०7 


रस भकार की भीगुरु शत्ताजेय महाराज इत श्बपूत 
गीता मौ है । परल्लु पह सथ ससल म । 


परस्तुल "अएक' मापामें है । ण्‌ 'द्एक' परम वप्त 
महाम्‌ विर श्रीमतूपरमहंसपरिपरांसकाचापं ०५ भी 
१०८ अ शुसागष्वसी मापा छ्य है ( सिस ज्ञोगो को 
णज गुप्तसागर तथा-युपक्षान गुटका पड़ने का सौमाम्य प्राप्त 
श्रा होः ये सान्ते ह कि-श्षपपूत महाराज का कान 
च्छितिमा गाप नया-ममम्परभै की शली कितनी प्ुगम 
मोर सुश्वर दै । उपयु एक मे भषपूत-गीता ष्टा सव सार 
शति धूष्म किष्लु-सस्लताप्तेषुदधि मेधा सके इस प्रक्र 
का श्राया द) जिष्ठाघुश्मौ को धह बाल सममनेर्मे पछुगमता 
भिनञे दस दहेतु पे श्ण के धर्येक पत्र पर श्मद लगाकर नीके 
श्रथपूल गीला के म्योक सस्नक्पसे दियगये ह । पिजार 
पूषंकमनल को षरि ते पड़ने बालो का यड पोजना शवक 
खामप्रद निदितं होगी) 





२० ---- 


{ ४५) 


नित्य-पाठ-दीपिका ] [ स्तोघ्रा्टकम्‌ 


+ 7 ॥ 


++ ~ ~ ~ ~+ ~ ~ ~ 


नीवो न सीवो न अङ्गान मूलं\र, 
शुखं न दुःखं नहि पाप शूलं९४ । 
करता कतां नहीं विव लाया९५, 
शिवः फेवलोऽदं निरमेल माया ॥४॥ 


भावाथः-न मै जीव हन रिव षु, नमै मूल अक्ञान 
ह न छख न दुभ्खः-न पापरहुनश्ूल, न करतांषह्न 


श्रकतां, न चिस्बर्ह न ष्याम तो माया मल से रहित केवत्त 
शिवखरूप हु ॥५४॥ 


मोनी न वक्ता बन्धो न शुक्ता९६, 
रागं निरागं नहीं. लतत नखता९७ | 


= 

१२३--शिव न जानासि कथ वदामि {->७ 
१५-- सुख दुःखं न जानामि कथं कस्यापि वतते †?-७ 
११--न क्ता न च भोक्तर् व्याप्य-घ्यापक-वर्जित- १=\५.9 
रद--मौन चिमौनं न च मे कदाचित्‌ १५० 

विद्ध निर्गुण बह्म वन्धोमुक्ति; कथ मम॒ १-५६ 

९७-- रोगादि दोपरदितं त्वदमैव तत्व २-६७ 
न मे सेगादि दोषो दु.ख देदादिकं न मे १-६७ 


( रषं ~~ 


भित्-पाट-दौषिड ] [ छलौ 
जाग्रत स्म नहीं भाण श्काया, 
शिमः केमल्ोऽह निरमेल माया ॥२॥ 
मावार्यग-सुमे न माग्ममदहैल षं, स मेरा कुलद 
आति भभामहेल गोत्र, नर्म शमां ङ्न बमा) नमै जपत 
अवस्था हम सम्राषस्था हभ भप्हन शाया-्मलो 
माया मल्लसे रहित भयल शिषससूप द ५२ 


देशो न काष्े ददा न शालां! , 

हरिया बिहुरिया नदं फाल मालां ११] 
जन्म्पा न भूषा भादा न भाया९९, 

रिग देवलो निरमैल मायां ॥३॥ 
भमाषाप्-ज प दंशङहवेन रलमन बृयदरन बालन 


सुग्रहं न षितुण्यिा भकलम जलन ता माया मल 
क्यं रहित केवल शिषस्नक्प ह ॥२४ 
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११--स्थालश्रय पदि श्र मनि कर्यं शुरीयं १।२* 

श्मनुयतुय श्य कथं वदामि श्बन्पनिपांयमनामयाऽम्‌ ४१५७ 
7 --खन्म मृ्युनं श शित २-१७॥ 


(* ५) 


नित्य-पाट-दीपिक्रा 1 { स्तोत्राथ्कम्‌ 


~“ ~ 
र = 


{ 


जीवो न सीवो न अ्गान भूतं१२) 
रुखं न दुखं नहि प्राप शूल॑९४ \ 
कतौ अकत नीं विव चाया. 
(वः केवलोऽहं निरमैल माया ॥५॥ 


हरनशिव +न त्रै मूल अशन 


न पाप ईन शुल,+ न कताहटन 
दायान तो माया मल से स्दित फेवल 


आवाथः--न चै जीव 
ह, न खुरै न दुःखः 
शरक, न विम्ब न छ्य 
.. चस्रूप टर ॥५॥ 
मोनी न वक्ता वर्पो न- हुक्ता९६ 
रागं विरागं नदीं लक त्तता९५ । 


7 रच 


१२--शिव न ज्ञानामि कर्थं वदामि ‰-७ 


९५--खुख दुख न जानाभि कथं छस्याएपि वत्तते १-७ 
१५--च कर्त न च भोक्कष्दं व्याप्य-च्यएपक-वजित ~ १५ 
१६--भरनं विमौनं न च मे कदाचित्‌ १९५० 


विशुद्धं निर्ण द्य वन्धोसुकतिः कथ मम १५६ 
९ऽ-- रोगादि दोषरदितं त्वदमेव त्व २७ 
नमे रोगादि दोप टस देदादिकं न मे १-६७ 


{ ४५ ) 


भिर्य-पाढ-पीपित्प ] [ पौर 


~~ ~ 


सम भाघ्य प्रवाष्य का जहल शया९८) 
शिचः ेषणोऽ निरमेख माया ॥५॥ 


माघायः--नर्ये मौनी इल वा नवन्यदु न मु 
भरागहंन सिराग, ङस्य ईन क्ता सवाध्यं श 
ध्रयाध्यके महक्षकां गिरा दिया है-मतो भाषा मह षे 
रदित केव शिषल्वक्षप ह १५१ 
सादी पनारी न शमे समारि१९, 
स्मास्वा न शाङ्ग नरि बादर भादी) 
नी पठपातं शन्मी न भाया१९, 
शिपरः देषलोऽ्ं निरेक मापा ॥६॥ 
मायल ध्या सदिवद्वन शादि रदित भ्रीप 
नधे वोनोकी समादिदै, ल पड़ने वाता द,त का 
ई, लै वाव ह भोरनश्छदौ, ग प हम निप न जन्म 





१८--जिदिता भिषितं भि सत्यमिति \-७ 


१९--भाव्रिमभ्यान्तप्रुक्ोऽह न बयो कदाचन १-५० 
२०--न परक चा मम नेष पेयम्‌, ४-११ त जित 
कय पदामि ४-२* 
२१ म पक्तपावी न विपश्पाल १-६६ 


{ ५२६} 


नित्य-पाठ-दीपिका ] [ म्तोत्राश्कम्र 


[ष ~ १ ~ ~ "~~~ ~~ 


लेने बाला हन जन्म देनेवाला, मतो माया मल रहित 
केवल शिव स्वरूप ह ॥६॥ 


योगं वियोगं नच मे समाधीरय, 
माया अविया नच मे उपाधीर। 
यद्ध॒ स्वरूपं निरंजनं राया२५, 
शिवः केवलोऽहं निरमैल माया ॥७॥ 


मावाथेः- न सुमे योग है न वियोग .श्नौर न समाधी 
दी, नमे माया न श्रविद्या, न सुमे कोर उपाधिदहीषहै, 
मँ शद्धखरूप निरजन-्रह्मरूप हमै माया मल से रहित 
केवल शिच स्वरूप हट ५७॥ 


गुप्नान श्रक्ता लिपता न लिपतार२९, 


र्र्-श्चानं न त्का न समाधियोग १-५८ 
२३--योगं चियोगं च कथं वदामि ४-१६ 
र७--माया चिमाया न च मे कदाचित्‌-४-१८ 


₹»--इति शद्धनिरंजनसयंखमं किमुणेदषि मानसि स्वं 
समम्‌ ५-२ 


 रध-निरामयं निष्प्रतिमं निराकृतिं निरयं निवेपुपं निराशिषम्‌ । 
नि्धन्द निर्मोदमलुप्तशक्तिकं तमीशमात्मा नुति शाश्वनम्‌ ॥ 


( ६२७ ) 








निह्वभाठ दीर्ध | [सौपा 


-- ~---~ 





सं वास्य भवाष्य का बहस डया. 
शिमः देवशो निरमेल माया ॥५॥ 


मावायम-नर्म मौनी द्वन वक्ता गण्य त सकः 
नरागद्क न भिराग, शक्य दुन सता दवै, सव वाप्व श्र 
्षास्यके महल को गि द्याह धो मात्या मन्न ते 
रिते फेबल शिवसक्प दँ ॥५५ 
सादी अनादी न कमे समारि१६, 
स्मस्वान शाल्व नहि षाद, बादी। 
नदी पप्तपातं शन्मी न भायार१, 
रिनः केबसोऽ्ं निरमैस पाया ॥६॥ 
मावा जनै भ्रा खदिखहभ श्ावि शित शरीर 
मघछठरूपे दोनो की समादिरै, नरम पड़ने पालाः नदा 
है लप्र वाव्‌ ईभोरन यड, ल पठ दग चिपक न कम्म 
ग 


१८--भिदिला पिवितं बहि सत्यमिति \-७ 


१६--पराहिमभ्वान्वयुष्टोऽं न योऽ कदा २-४४ 
+ --भ एवष चा मम मेष येचम्‌ ४-१२ तं वित्य 
कय वदामि ४-२* 


+ न पद्छपातो न दिपक्ठपातः १-६१ 
{ ४२६) 


सन्ध्या-्रारती । 
(कर. ॐ) 


स्या-श्रारती» प्रक्रियात्मक लघु किनतु-श्रत्यत महत्त्व 
पणं सू ग्रन्थ है ! इसे पक धकार से उपनिषदौ श्रौर शाखो 
कासार दी कहना चाष्िये । विखारसागर जो कि-वेदान्त 
का सुप्रसिद्धं भन्थ रज्ञ है, श्रौर जिसे साधारण से लेकर उच्च 
कोरि फे सिद्ध महात्मागण तफ बरावर मनन किया करते दै, 
उसका सार मीस श्रारतीमें है। जिस भरक्रार विचार 
सागर में तकत्छदष्टि, अदृष्टि श्चीर तकं रिषि को "त्वमसि" 
“रदं्रह उपासना! तथा-शासरैक्यता छारो-अ्धिकार भेद से 
गुर ने उपदेश करिया है, श्रौर उसके प्रथम श्रुवन्ध, साधन 
चतुष्टय तथा-गुख्मक्ति की-श्यावश्यकता ओर विधि बतला 
है, उसी धकार आरती में मी प्रक्रिया वणेन कीदै। 


प्रथम फ दो दोह भें अ्रजुबन्ध वणन कर, चौपाई नं० १ व 
२ में-आत्माका महच्व-यणैन कियाद! -पर -साथदही यह 
वनलाया है करि-यद्यपि इख शसीररूपी-मन्दिर मे पस्मात्मरूप 
श्रास्मा रहता दै। तो मी उसका -पता-~चिन्ा -सदुगुखं की 
छपा के नष्ीं लग सकता है । इसल्िये-सदुगुख की शरण में 
जाकर उससे उपदेश ग्रहण कर; उसको मन में उदरना 


'्ाददिये । 


( ४२६ )} 


भिरवपाटीः५१॥ । [ स्वील 


क्लोमा न षेदा पता भतपताः*। 
पको भिदावम सव मे समाभ्य 
शियः केषलोऽहं निरस माया ॥५॥ 


भावार्थः न्‌ म सैम घुस, न क्िपायमान 
हन पिपा, न छक हलचेवु म तपताहत ४५ 
अ त्मा & ओोक्चैवन्य कपे स्तवम समाध 
समापा हृध्रा रै- पै मापा मक से पदि कपल रिभ लस 
ह १८९ 
पे मात शाते कटे शममाले, 


रैम आश देष्णा संतोष पाद । 
भएस्तोभ मे मन शगाया, 


शिषः फेषदोऽर निरमेल मामा१९।६॥ 
मोवाथेः--प्रावम्काज्ञ मे इसका पाठ करनं से काक 
पाम करः जती है सो श्यादा-दुष्दा स्याम कर सन्तोप पाललत 
करे-प्मौर इस प्रस्तो मं मम गाये वो-'मापा मन्ञसे 
ह करल शिव सकय पेसा काम पार शि बन 
जपेगा । 


ॐ ततस्‌ 





रुू-बेदानकाक्ा न छुरान यक्षाः १ ०४1 ववो न बौद्धा ८-३६ 
प्--चल्वमकमिद सज म्योमाश्वार निर्जनम्‌ २-५३ 
सभमूतदिसेश्तः । 
इदृबाणष्य सीश्छय स गष्डस्पण्मं पवम्‌ ८-२४ 


( भ्त) 


सन्ध्या-आररती । 
(~र. र) 


“सन्ध्य -श्रारनी? क्रियात्मक लघु किनतु-शत्यंत मदत 
पृं सूनर भ्रन्थ है । इसे पक घक्रार से उपनिषदो श्नौर शाखो 
कासार दी कहना चादिये । विचघारसागर जो कि-बेदान्त 
का सुप्रसिद्ध अन्थ रल है, श्रौर जिसे साधारण से लेकर उश्च 
फोरि फ सिद्ध महात्मागण तक चरावर मनन किया कर्ते है, 
उसका सार मीश श्रारतीमें है। जिस भकार विचखार- 
सागर में तच्वदृष्टि, श्रदृष्ठि शरीर तकं दिष्टि को (तत्वमसि 
श््रह उपासनाः तथा-शासैषयता डारो-श्मधिकार भेद से 
गुरु ने उपदेश करिया हे, श्रौर उसके प्रथम श्रुचन्ध, साधन 
चतुष्टय "तथा-गुरुमक्ति की-श्रावश्यकता श्रौर विधि बतला 
है, उसी प्रकार शरारती मे भी प्रक्रिया वंन की दे । 


प्रथम के दो दो में श्रनुवन्ध वंन कर, चौपाई न० १ व 
२ में-खत्मा का `महच्वन्यणैन किया दहै ।-पर साथदही यह 
यनलाया है क्रि-यद्यपि इस शरी ररूपी-मन्दिर में परमात्मरूप 
शनाव्मा रहता है । तो मी उसका 'पना-~चिना -सदरगुख की 
छृपा के नहीं लग सकता दै 1 इसलिये-खटूगुख कौ शरण में 


जाकर उससे उपदेश'प्रहण कर, उसको मन में उहराना 
ष्ािये 


( ७२& ) 


नित्पपरठ-रौ पर | [ च्ल 


शोका न भेदा तैपता अतपरतार*। 
एको भिदातेम सप मे समायार्न 
शिषः कमणोऽ निरमेश्च माया ॥०॥ 
मावा भ रम-गसदहन छरुत, भ सिपाममान हि 
हनद्धिपाशघ्माम छोर हभवेव्‌,न वपताहुन क 
बह भस्मा है सोचखैतष्य सूपे सषेमे समानक 
समाया हृ ६- प मापा मल पे र्दित कषत रिष ल्प 
ङ्क १य् 
पे प्रवे के ष्टे यमजार; 


नै अश द्प्णा संताप प्रासे । 
मएस्तोत्र मे मन गाया, 
शिमः कैबखाऽ निरमैल माया२९॥६॥ 
मीचापं+-पायम्पज्न मे इसका पाठ क्सने स कल 
पाशा करः जातो ई-बा प्रारा-दृष्ा त्याग क सन्तोष पालम 
करे-शीर इस श्ष्रस्तोध मे मल लगाव सो-'माया मल क्त 
शदित केषल शि श्वरप हु" येल कान पाकर शिव अन 
जवेणा। 
क" तत्सत्‌ 
ण 
मञ-भेवानलोका ल घ्रान यष्ठः १ ४1 येषो न वो ८१ 
म्-रुस्वमेकमिषे सष व्योमाकारा निप्यनम्‌ १-५१६ 
सक--रागप्ेपविनियुचः स्मूतदिमेरतः ! 
इद्बापस्म पीरश् स गनच्ैर्परम पव॒म ८४ 


{भ्ठ ) 


€ ॐ ‰ 


सन्थ्या-आरती । 


क >. 


“सन्ध्या-श्नारनी" भ्रक्रियात्मक लघु किन्तु -श्रत्यंत महत्व 
पृण सुघ्र ग्रन्थ है ! इसे एक प्रकार से उपनिषदौ श्नौर शाखो 
कासार टी कहना चाहिये विखारसागर जो कि-वेदान्त 
का खुप्रसिद्ध ्रन्थ रज्ञ है, श्रौर जिसे साधारण से लेकर उच्च 
कोटि के सिद्ध मह।त्मागण तक वरावर मनन किया कर्ते है, 
उसका सार भीख श्रारतीमें है। जिस प्रक्रार विचार- 
सागर मे तचदृष्टि, शरदृषठि श्रौर तकं रिषि को तत्वमसि" 
श्रंग्र् उपासनाः तथा-शाखैक्यता ढारो-श्चधिकार भेद से 
गुरु ने उपदेश किया है, रौर उसके प्रथम श्रुचन्ध, साधन 
चतुष्टय 'तथा-गुखुमक्ति की-श्राचश्यकता श्रौर -चिधि बतला 
दै, उसी प्रकार श्रारती में मी प्रक्रिया वंन की दहं) 


प्रथम के दो दो मे श्रनुचन्ध वणेन कर, चोपाई नं०९व 
२ में-श्रात्मा का महत्ववसेन क्रिया है ।-पर साथदह्यी यदह 
बनलाया है करि-यद्यपि इख शरीररूपी मन्दिर मे पस्मत्मरूप 
श्रात्मा श्हता हे। तो मी उसका पता~चिना -सदूशुर फी 
छृपा कै नहीं लग सकता है 1 इसलिये-सदुणुद की शरण में 


जाकर उससे उपदेशःग्रहण कर, उसको मन में उहराना 
्ादिये । 


( ७२६ ) 


जिम ब्रा्बोपिद्म } [ छ्पा-नप्मै 


ऋपा ० इसे लेषटर ६ तक ब्रह्म दथा-मायादे कषप 
भर्‌ शयु है ! परम्नु प सकय जिना इत्तम श्रथिकार द एष 
षम र्ता मही -द्यत यद्म्गकरसी पुश्य शयो ही प दोषा 
सम्म है-इस्लिय शकष ह्रां का उपाय लौपां च १० 
से १६ हक मे स्यान वथा दसकी पिपि बतला दै। 


श्लो, शो “इप्यपा भायः वथा-सस्ममस्यावि महावारपौ 
का सुक्म रूप शास्म ने बर्न किया है श्नोरष्सकौ विभिमो 
वरन की ई दतोपलिषद ब्र्मिम्बु कपनिपदू यथा श्रय्ेशी 
पोपनिषद् मे (कती पिपिष पसे पर्षि है। पर्त 
पदविपपशुकपासे दी गम्यो स्या दै, जसा कि~क 
म प्मारती में किला है कि-- 


"मिन सद्रुगुर शी पज्रे मेषा" । 


पमष पश्चात-श्यौपा( १०१२ से पड तक्र प्रक्माण्न्‌ # 
विषिष पकार दथा-ञसष्टौ स्थिति देन इं है। श्रौर्णा 
०५ सि ६६ कर्मे नेकः दातो दाप श्रात्माकी 
पया संगता पकम्याता किर्षता तथा-जगसे की नरवरा, 
ऋसस्यना सिख कयै है) इसके पश्यात्‌ केङ्कन्व मे फिर डप 
संहार सूप से स्रा शरसी का माराय वपन किया, घ्रीर 
मस्त मं जिस पकार भगवान्‌ ष्ठ ने दुत को गीवा 
उपयक देले पः का है शि» आथ. चेत्वमहई दाप भोप्यसि 
वि््यसिः {शौ प २८४) श्र्थात्‌-दे श्मजैनं } मेरे कने 
पर प्रहार क शशादो पदिष्याननदेगा-रोनष्टश्यो प्रपि 


(४३०) 


निस्य-पाठ-दीपिका ] [ सन्घ्या-श्रारतो 


<~ ~ 
~~~ ~ ~ ^ [ ~~ ~ ~ 


दोवेगा,उसौ धकार इछ आरती मे मी श्रवधूत महाराज ने 
यदी आरक्ना करी दै किः-- 


“यदि श्रमोलक रल ( खखरूप की प्रात्ति ) चाहने होतो 
इस गु्त-सागर मे चैठो, यह समय वीता जारहा है, यदि ध्यान 
नही दोगे तो अनन्त मे सोद्योग, पद्धताश्रोगे ! 


सचके श्रन्त मे हजार वात की प्क वात कही है कि- 
“श्न के सिचा सुक्ति नर्द । लिख भकार श्न्धकार का नाश 
भकाशसही दहो सकता है, उसी प्रकार श्रक्ञान का नाश करने 
चाला एक मात्र क्षान ही है, नौर दसकी प्राप्ति का मागं 
'अम्यास' है । जिस प्रकार-कीड़ा भ्रमर के शब्दौ को सुन, 
ध्यान में रखने से भ्रमररूप ोजाता है, उसरी प्रकार इखका 
भी ध्यान, विचार, अभ्या करने से जीव, शिव होज वेगा । 


यद्यपि यह शरारती भाषा में हे, परन्तु-बेदान्त के सारे 
सिद्धान्ता का अति खुदमता से समावेश दोजने से सरल 


दोते हप मी गूढ दै । इसे रदस्य का जानना गुसू-मुख दवारा 
हीष्ठो सकता है । 





2 


प्प समय मग्वा्‌ शद्रः सुरस्य केलप्थ पर्थंताके शिखरः 
पर मगबवी पावती के सहित चिराजमान ये श्नोर बीप्ठाचिपि 
केक्रम से पणमादि महा म्नो को देषी जी घे प्रसरता 
पूर्वकचर्यल करणे धे इस समय मगबती पावती पतिश्म 
मस्र देख रूर कमे सगौ हेव | श्रापनं भ्रमे प्रयध 
पष्दित मन्न का रपव्श भिया इस रपय भे सर्व परधम 
मम स्वसूपर फो-जगना खाहती ह) हे शिव} सरि ध्यापमी 
मेरे ऊपर शषा ै तो एसका धवस्य बन कौजिपे ठस 
भार्थना चतो प्ुन छर मराचाभः श्र पार्पती क पति कदने 
कणेः 


रभ्य का परिक्षा ही मेरे वरूप का श्ञाम † । शच 
ङ्प मत्व सत्र चिप्र ्ाषीय टै क्रद्य वर भोजके सध्या 
श्रति द्म लया महाम्‌ य धाला ६ । वह पेद ाषमादि 
ता साण् पय मरा शूप । मेर खस्य तीन गुदा म 
तीस सर्ध सर्यखए्ठा सपं शयु सयग हष पश्ये 
ही द अकार मं म्चित है ( तीन्‌ गुखो मे स्यूत पाधान्यः 
भागशतं अगतम जोक भम्यु है यह समप्रिम्पद्िषपल 
प्रमषाय की £ 1 यष प्रप सपं अर्थ का साधष ६ भौर श्रदाए 
ष्य £, शय रार दमी यय ल सपं प्रथम थिम भगत 
क्षा निर्माण भग्न ६ । जा यिच बी मय ६ जौ प्य ६ 


(५४१) 


नित्य-पाठ-दौपिका ] [ॐ 


प ^~ ~ <~ ~+^~~-^~ <~ ~ ~~ 


वदी शिव है, षयौकि बाच्य श्रौर वाचक भे कोर भेद नहीं 
होता इस क्लिये बह्यपिं लोग मुभे पकार ॐग्कार रूप ब्रह्य 
कते ह । सुसु फो चादिये किं वह भ्रणब को ही सवं 
कारण्‌, निर्विकार, निगण-शिव स्वरूप समै 1" 

( महा विष्णएपुखण के खं, ० ३-१०६ ) 


भगवान्‌ खामि कार्चिक ऋषि बामदेव से फष्टते हैः“ 
वामदेव ! श्रापके स्नेह से म ्रापके कषान ल्लिये इस धृति 
का बणेन-तात्प्यं णेन करता ह श्राप सुनं । शिव शक्ति का 
योग द्री परमात्मा है (शीर वह परमात्मा ष्टी आकाशादि फे 
खूप मे परिणत दोताहै! जैसे ऊपादान कारण शतिका 
श्रपने से श्रभिन्न घटरूप अ्रदण करती दै, जैसे दुग्ध दही 
के श्राकार मे बदल जाता दै अथवा जैखे रज्ज्तु रूप उपादान 
ध्क्षान के कारण सर्पादि श्राकार मे परिणत दो जाता, 
पसे हयी ॐ कार खरूप परब्रह्म पञ्चाकार में परिणत होता दै) 
परमामा छी पराशक्ति से चिच्छक्ति उत्पन्न होती है श्चीर 
चेतन्य शक्ति से श्रानन्द शक्ति, उस से श्च्छा शक्ति से क्ान 
शक्ति शरीर शान शक्ति से पञ्चमी क्रियाशक्ति उत्पन्न दु है 
शरीर हन ही शक्तियौ से क्रमसः जगत्‌ की उत्पत्ति हद दै । 
चिदानन्द्‌ शक्ति से नाद्‌ श्रौर चिन्दु उत्पन्न दुर है रच्छ शक्ति 
से मकार, क्षान श्राक्ति से 3न्कार) ओर क्रिया शक्ति से अकार 
स्र उत्पण्न द्ुश्रा है \ दख प्रकार प्रणव की खष्ि हु है श्रीर 
षस प्रणव से पञ्चब्रह्म की तत्पश्चात्‌ कलादि क्रम॒से 
शअफाादि की उत्पति हद हे ।'' (के. स. श्र १६-५३-५७) 


( ४३ ) 





प समय मगान्‌ शद्रर घुर्म्प दौहञाशा पषंशामे शिखर 
पर मगषवी पामंतौ. टे सहित बिष्दमान ये कौर 
क्रम पसे यघावि महर मर्ण को देवी जीसे परसन्रता 
पूेक भरन कर रह ये रस समप मणवषौ पावती पति कर 
भरस् देख कर कनै लगौ-हे दैव [ प्रापनं पुमे पच 
सदि भष कय पदेश दिया दवै रस काष्णं भं सरथं परधम 
प्रभ स्वश को जानना चाहती द । हे शिव | पवि श्राप 
मेरे सपर शपा लो ष्ठा पच्य धेन कीजिये | ठ्स 
श क्तो लुन कर मगवान शर पाती कं पति काते 
लगेः-- 


प्रसवार्थं का परिक्षान दी मेरे सखड्प काक्षा ¢ | ररव 
ङ्प मन्व सव जिद्याध्ौ काबोज दै, ध प्ठबीयके ष्या 
रति सूक्म वथा महाय भय बाला दै । चह वदा काप्माबि 
लथासार् है एव मेय ङ्प है) मेरा शक्य दहै तीन गर्वो स 
मसीत सर्प, सर्पसमा सं भसु, सवगत धिष स्रकपमे 
शौ उस कलार मे स्थिते ई! तीन युरो मे श्यून प्राघल्य 
सागसं जगतमे जो ङ्च बस्तु टै वह समदठिभ्यपिष्पपे 
प्रपश्राय हौ दै । वद मर्च् सवं प्रथं कासाथकूहै भोरद्मष्ठर 
रह्म दै! एस कार इसी मरय ल सबं परयम शिदसी जगत्‌ 
का निमा करतेदै) ज शिक बही प्रदपषै ओ मवश ई 


( जद) 


नित्य-पाट-दौपिका `] [ॐ 


~ ~ ~~~ ~~ ~ ~~ [न [1 ^~ ~~ ~+ ~~ ^~ +^ <“ ^~^+ ^~ 


श्र्थात्‌ः-(म) परङूति से उत्पन्न हष खंक्ार-खागरः के 
लिये (नवम्‌ ) यद्‌ प्रणव नोका रूप है, ईसं कारण परिडित 
लोग इसे प्रणव कहते है । श्रथ; 


प्रः प्रपञ्चो दि नास्तिके युष्माकं प्रणव विदुः । 
भक्षेण नये यस्मा न्मोक्तं चः प्रणव चिदु -॥५॥ 


(ध) प्रपञ्च (न) नदीं है (व) तममे श्र्ांत्‌ जिसको जपने 
से ससार न्दी स्दतए उसका नाम प्रणव है । 


सरथवा.- । 
स्वजापकानां योगीनां स्वमंच्र पूजकस्यच 
सवंकर्मक्षयरूत्वा दिग्यक्ञानतु नूतनम्‌ ॥६॥ 


श्र्थात्‌ः-श्चपना पंजन करने को उसके सवं कमं क्षय 
कर दिव्य क्ञान देने से यद्‌ पणव कष्टलाता है । 
श्रथचाः 
तमेच माया रदितं नूतनं परिचत्त ते । 
प्रकर्षण मदात्मान नचं शुद्ध स्व खरूपक्रम्‌ ॥७॥ 
चूतन बे करोतिति प्रणवं तं चिदुचधां 
भर्ाव्‌ः--माया रहित होने से प्रणव को भ्नतन' कहते हैँ 


यह महात्मा को श्रत्यन्त नवीन शुद्ध रूप धद्‌ान करता है 


नूतन कर्ने वाला होने के कारण परिडत लोग इसे प्रणव 
छते है । 


( ४२५ ) 


तितव श्रग-दीनिद्ा ] {* 
ल ~~~ 

स्वामि कार्निकभ निस शकार पर्माग्मा १ प्ररि से 

मशयपद्माक्ागावि पञ्च वयो शी स्वय पथ भत्व स प्व 


ष त्ति यथायी ६ । भपयाम्‌ श्र मह्मा-पिणणु त बां 


भ्वागमरमुरमः रत्पपन टाम क कार्ण मर दी स्यस्पर 

ष्य षापदच ६) यह याध्य ६ भौर भै पापम हुं पह म॑ मेर 
पमक्षा म्मरख गमसं मरा दी स्मरण होतार! 

मर इतर धमोद्मारद्‌ः यच सम्मषयर पस्क्ि क यपे 


म्य शशु स नाव्‌ रतप एषा £ एस धष्र पाचों यपौ 
निग॑त इष इन सद स (> पह पञतर बना ६। भम 
भाम हूपात्मठ अगात्‌, शी-पुख्याबि मूत समुदाय पपं 
पय समी इसी मंचमे प्यात्त ६ भौर यद शिव शि का 
भापरूप ६।' नि सदिव २१६।२. 

सी भलग भे मगयवन्‌ शृदरभे पणम म्भो से भ्नमः 
चिराय म॑थष्ीभी ९त्पति बताई ६ । पया-- 


नप्रो-भस्माय्‌ पश्चाकार शपते भाणकः सकलस्य वत्‌- 
कमफेष गापदि षया भामम्‌ 
श्तद्य माम प्रणव श्योर? 


भो ही पति शावस्य संसारस्य मदोच्ये । 
नरं नाषाम्तर मितौ परव धै जिवुजु था ४१० 


( ४्द४) 


नित्य-पाठ-दीपिकरा ] [ॐ 


न~ ~ "~~ ^ ~ ~~~ ~ ^~ ~^ 


इख प्रणव मंन को "तारकः मंत्र फटा जाता है बयोफिं इस 
मंच द्वारा प्राणी मात्र भवसुद्र से तर जाते दै ! भगवान्‌ 
, श्र कहते हैः- 
पम्‌ मेवेही देवेशि सवं मंत्र शिरोभसिम्‌ 1 
काश्यामद प्रदास्यामि जी वानां मुक्ति हेतवे ॥ 
श्रथात्‌ः--हे देकी सवं मनौ क शिरोमणि दख अकार को 
हीमे काशीमें प्राण त्याग करने बाले जीवौ को भुक्ति देतु 
देता हः ! खामी काविकेय मी चामदेव के पति कते हैः-- 
पनमेव महामन जोवानाश्च तसुत्यजाम्‌ 1 
काश्यां संश्राव्य मरणे दत्ते सुक्ति पराम शिव ॥ 


शर्थात्‌ः--शिचन्पी काक्षी में शरीर व्याग करने चले फो 
मरते लभय इसी महामंत्र का उपदेश देकर मुक्त करते हे । 


प्रणव का विषय ! 


भगवान शिवजी पावती के प्रश्चका उत्तर देते हष 
करसे हैः 


विषयः स्यामहं देधि जीच ब्रदोष्य भावनात्‌ । 


अर्थात्‌ः- जीव ब्रह्य की पक भाचनासे मै (शिव) ष्टी हस 
का विषयरह। 


खामी कार्तिकेय वामदेव से के. स श्च १२ के श्छोक ५-६ 
( ४३७ ) 


नितव-वाभरौपिभ्य ] [* 


खयं शिपजी कते £~ 
म्क्यावि स्यावरम्तानां सां श्राखिनां लघु । 
पाण पशय पवत्य शम्माध्‌ श्च शरिता # 
(केस पध १।१५) 


पर्थाव्‌ः-श्या घे लेकर स्मायर पयम्व सम्पू आबि 
का बह भकष" दौ माण दै इससे दसष्टो श्रुवः कएते ई । 
१, 


शस मभ मे प्रणत ष्टी मापि। 
पवी माभम्बास प्रभासे हस मंज का रुथारथ कष्ठे 
। एस मेभमे मौ सगा पथ चय हौ अपहोठादै एस धात 
को सणवानू कार्विषेय खामी कामवेय र मति कथते वै 
अकि श्लोमस्मरे हसे ध्यामि प्रणशोसवम्‌ । 
वष स्मेदान वामवब | घाबधान तया शद्ध 
भ्यञ्ननस्प सकारस्य स्कारष्म अ बजनात्‌ । 
श्मोमित्ये मभेच स्पूषां थक परःमातपलः 8 


भति दे भामवेष ¦ हंस मेभ के पति ल्लोम ( निपरीतं) 
सोऽहं मंन घे पशष की मासिष्धे विपये शुगर धे क्वा 
है, साधान होकर सुनो } ध्यञ्जन ( शख ) पसः कार शौर इ / 
कारके बेन सं 3 इस पकार परमायरा कां बयत स्थूल 
सष्ष्दोता दहै) 


{ ४९६ } 


नित्य-पाठ-दीपिका 1 [ॐ 


् ~~ ^~ +~ ~ 


~ ~ ^~ 


दस प्रणव मंज को "तारक, मंत्र कटा जाता है क्यीकि इस 
मष दाय प्राणी मात्र भवसमुद्ध से तर जाते हे । भगवान्‌ 


, शङ्कर कहते रैः- 
पम्‌ मेवेदी देवेशि सवं मन्न शिरोमरिम्‌। 
काश्यामरं प्रदास्यामि जी वानां सुकति हेतवे ॥ 
शर्थात्‌ः--्े देवी सवं म्रौ के शिरोमणि इस कार को 


हीमे काशी मे पाण त्याग कर्ने चाले जीचौ को सुक्ति देत 
देता हं" । खामी कार्तिकेय भी वामदेव ऊ भरति कहते हैः-- 


पनमेव महामंचं जीवानाञच तयुत्यजाम्‌ । 
काय सं्ष्व्य१ मर्ये दन्ते मुक्ति परम शिव ॥ 
शथोत्‌ः--शिवजी काशी में शसीर त्याग क्ररने बाले को 
मरते समय इसी महामंच् का उपदेश देकर सुक्त कर्ते हें । 


प्रणव का विषय । 


भगवान श्चिवजी पावती के प्रश्च का उत्तर वेते ह्ुप 
कते है-- 


चिषयः स्यामहं देवि जीव च्रह्येक्य भावनात्‌ । 


श्र्थात्‌ः-- जीव ब्रह्म की पक भावना से मै ( शिव) षट टस 
का विपय ह| 


स्वामी कार्तिकेय वामदेव सेके स श्र. १२ के शछोक्त ५-द 
( ४३७ ) 


निरक-पाड-हौपिष्य ] [४ 


समं रिचो कते ,-- 
पावि स्पावरन्तानां सर्षपं प्रायि कलु । 
भाष असव एयाय अर्च दरि ॥ 
{स्ख भ.१।१५) 


र्यात्‌, ग्र्या से सेर स्थावरः प्॑न्त सम्पू ५ 
का यदं 'पक्य' दो भाष है एससे रके शयसय करते ई । 


इसे मत्र म प्रणवे षी प्रा्नि। 
थी माच श्वास प्भ्बास मे शस मं का रारण कते 


धै) इस मंभर्मे मी सदा पय षा्ौ अपहोतादै दरु भाद 
को माम्‌ कार्तिकेय स्वामौ बामदेष क प्रति कहते है 


भवि शोमाग्मङ हेये वङ्यामि पष्वोसबम्‌ ! 
तथ स्मेहात धामदेय | साप्रयान वपा ऋणु 


पपञ्जगस्य सारस्य स्कपरस्य च वमनाच्‌ 1 
श्रोम्त्येव सवेत्‌ स्थते वाचकः परमाट्मनः # 


प्रपाच्‌+--इ वामद्य ! इल मंम के प्रयि लोम ( विपलैय) 
सोऽ मच से प्रणव की प्रापिके निधय्मेयं तमसे ष्डता 
ह, साबघान दोशर द्युलो } प्यञ्चम (इस ) स" ऋ्यर भौर ^" 
क्रक यञ्लसे ॐ दस प्रकार दर्माप्मा का पष्डत स्थूल 
प्मतर दानः ६। 


( ७४६) 


नित्य-पाठ-दीपिका ध ॥ ॐ? 


नि +^ 
^^ ^ +^ + +^ ~~~ ~ ~~~ ~~~ १) ~ ~ ~ ~~~ ~^ ~~~ 


उपासना विधि । 
उपासक स्वच्छ शोक रदित, शज्वल, शरष्दल कमल फे 
समान मकरन्द्‌ युक्त. करिका से शोभायमान, इदय कमल के 
मध्य मेँ श्राधारशकति से श्रारसम्भ करके भी तसय उस्म 
पद्‌ का ध्यान करके ददर व्योम की भावना करे। ॐ इस 
पकाक्षर ब्रह्म का उच्चारण करः तुम्दारे साथ मेरा ददराकाश॒ 
के घीच मे सदा उत्कर्ठा से चिन्तन करे । 


फस । 
पव चिधोयाकस्य मक्लोक्रगति मेवचः । 
मतो विक्षान समाप्या मल्सायुज्य फल भिये ॥ 


(च) मंच योग का लक्षण श्वी योगवीज ओ श्री श्वर ने 
नीचे क्िखे श्रयुसार वताया हैः-- 


“हकारेण वहि्यांति सकारेण विशेत्पुनः । 
हंस दंसेति मच्ोऽसं जीवो जपति सवंदा॥ 
गुरवाक्या सुषुस्सायां विपरीतो भवेय । 
सोऽ सोऽह भित्ति प्राप्तो मज योग स उच्यते ॥* 


शर्थात्‌ः-- शरीर भें "्वायु हकार से वादर शाता है शरीर 
खकार से पुनः शीर मे पवेश कर्ता है पेसी क्या दारा 
"हंसः "दस' इख रीति का मंत्र यह जौव स्वंद्‌ा जपता है थी 
शख वाक्य से सुषुम्णा में "हसः "दंस" से उलटा 'सौरह्‌' “सोद 


९ ७३६ ) 


ॐ 


किव पाट-शोपिच्यि ] {४ 





से ग्डते ~क व्क सुजा दा कर शपथ पूर्वक श्रता 
कि यह सस्य द, सत्य है, सत्प है, परश् पथाम वथा सादाव 
शिषयी कादौ वाचक दोगयादै। पही बात भुति-्परवि, 
शादय पुरा, भ्रौर परागमो मं मी बतला गर है 


शसक भषिकारी । 
भ्पिकारौ भवस्य धरास्पं आयते श्म) 
भर्थात्‌,-शिसे षड दैराण्य हो बही सका भधिकागे है। 
शमादि घमं निरतो पेद्ाम्ठ के पारगः । 
्न्राधिषयसी स पोको पािर्विगत्मप्सष ४ 


ध्यात्‌, शम-रमाि पम मे निर्व, बेदाभ्ठ कनाल के 
पाष्गामी मात्स रदित पड शील्ञ रपासक हौ धसक रभि 
कारी है । परश भेरी ( यष) भ्रौ जीष श्मात्मा क्वौ एकता 
का धाक दै-श्रयः एस पणता का पव के साथ वाच्य 
खाक माब है। 


भरखष का स्यान) 


धार, मसिपूर, इशय चिद्यसच्क, श्याक्षापक। शक्ति 
कौर शाष्तिये काज्ञ-ऋमदे पपाच के स्थाम हे पेनि। 
शान्त स जो प्रतौल है दसक्तो परमक कहते ह} 


(के. सं ६-३५४-३५) 
( ४१८) 


मित्य-पाट-दीपिक्ा ] ॥ उ 


= ५ व = = ~ ^ +^ ^ 


उपासना विपि । 


उपासक खच्छु शोक रदित, ज्वल, श्रणएटदल कमल फे 
समान मकरन्द युक्त, करका से शोभायमान, दय कमल के 
मध्यमे श्राधारशक्ति से श्रारस्भ करके भी तचखमय उत्तम 
पद्‌ का ध्यान करके ददर व्योम की भावना करे। ॐ इस 
एकाक्षर ब्रह्म का उच्चारण कर तुम्हारे साथ मेरा ददराकाश 
फ घीच में सदा उत्करडा से चिन्तन करे । 


फलत । 
पवं विधोयाफस्य मज्लोगति मेचचः। 
मतो चिक्ञान समाद्ा मत्सायुज्य फल भ्रिये ॥ 


(व) मंच योग का लक्षणश्री योगचीञज मे भी ईश्वरने 
नीचे लिखे घ्रजुसार वताया दैः-- 


“हकारेण वद्िर्याति खकारेण विशेत्पुनः । 
हंस हंसेति मोऽ जीवो जपति सवेदा ॥ 


गुरुबाक्या खघुम्णप्यां विपरीतो भवेय । 
सोऽह सोऽह मिति पाप्नो मत्र योग स उच्यते ॥” 


शर्थाव्‌ः- शरीर भेंभ्वायु दकार से वादर श्राता है श्रोर 
सकार से पुलः शरीर मे भवेश करता है.पेसो क्रिया दारा 
"हंस" (हलः इस रीति का मंत्र यदह जीव सवेदा पता है श्री 
यर वाक्य से एप म हलः स से उलटा सोद ^ 


( ४३६ ) 


नित्व-पाठ-शौपिन्ि ] [४ 


दस शपि को प्राप्त हृष्मा जोखपदहोता है इते मंजर थोग 
करते है । 


मलभ्याि ओीब ऋारोन्व स्थिति में पक प्रहोराज मे 
२१६०० हस मेज का खामाविक कवार कण्ता है 


«पक शासि सदश्मं पट्शवापिकमौभ्बरी । 
परस्यह यपते प्राप्पी हंस देत्वश्चर धरपम्‌ व 


दष सोह म्॑क्ा शरीरस्थ प्रमे कषां कितने जप 
शसि माबना शो लेकर करना इसके सम्बन्ध में र्यड़ पुरं 
मे तिषाहैः-- 


प्मापारतु अलदशा नलम च्रासांय बर्याभियं। 
खाधिष्ठागपि प्रमाकर समं बाञ्ञात पर्‌ पकम ॥ 
सामं मसि पूरकं दश्वल डाच पराषपंतकम्‌ 
पषे्राशमौस्त्व शाहदरा पुर हेर्म कडाधावृतम्‌ ॥ 
पञ्च सलग पोः पशिषर ्पोतिर्धियराबयम्‌। 
हंशेत्य सरक्षर युग्मक वयद राम माजांबुखम्‌ ॥ 
सस्मादभ्बगवं प्रमासिवमिवं पदं सहञ्जस्लर्‌ । 
सत्पार्मबमपं सद्ाजिश्मयं भ्योतिर्मयं शाश्वतम्‌ ४ 
वणं अ चिर्धि चिष्णु रिं ्ीषं गुदं ततः। 
स्यापक् च पर ब्रह्य कमाय विदपत्‌ ४ 
खड्‌ शतं णणनायाय चर्‌ सदतु चैष ! 
पद्‌ ससं अ रप पय्‌ सदस इर्य च ॥ 


( ५७४०) 





1 


नित्प-पाठ-दौपिका ] [ॐ 


~ 


जीवात्मने सहस्रं च सदस गुस्वे तथा । 
चिदात्मने सदस्रं च जप संख्या निचेदयेत्‌ ॥ 





“स पक जप कोस्या नाद मञुमवति" -दंसोपनिपदू 


~--------~ 


नादो दश चिध्छे जायते, चिशिति म्रथम, चौंचिरिति 
दितीय, घंडानादस्वृततीय, शंखनादश् तुथ, पचमस्तचीनाद, 
पष्टस्तालनाद्‌, सप्तमो वेनाद, शष्टमो स्रदंग नाद, नवमो 
भेरी नाद्‌, दसमो मेघ नाद्‌, नवम परित्यज्य दशम भेवाभ्य 
सेच ५ 


~~~ 


प्रथमे चिचिणि गां हितीये गात्र धजनम्‌ । 
वतीये स्वेदनं याति, चतुथं कम्पते शिर ॥ 
पंचमे स्रवते तालु षष्टेऽश्त निषेवणम्‌ । 
सत्तमे गढ विक्लान परा वाचा तथाऽष्टमे ॥ 
दृश्य नवमे देह दिव्य चक्षुस्तथा मलम्‌ ॥ 
दलमे प्रमन्रह्म भवेद ब्रह्मात्म सन्निधो ॥ 





पेखा जप जपो मन लाद सोऽह सोऽह अजपागाई । 
शासन दढ करि धयो ध्यान, श्रह निसौ सुमिरो बह्यश्चान 
नासा गरज निज ज्यो वई) इड ण्यगुला मध्री समाई । 


{ ८७२ )} 


भिस्व-पररोपिश्च | [ष 


इस शेति क्रो प्राप हभ्ा सो खप होया है श्ये मत्र पाग 
कहते है । 


मदुप्वाि सीर श्याणेम्य स्थिति में पक श्ोरा् में 
२१६०५ हंस मंज क खामापिक र्ष्यार कर्ता 


“पक विशति स्ख पडशताभिषूमौज्यरी । 
प्रस्प्ं शपते पापी दंस दत्वशषर पयम्‌ ॥ 


इस साह म॑जका शसीरस्य रको मे कषठां कितने अप 
किस मायमा को क्ञोकर करना दसके सम्बल्प में गरब पुराय 
मेजिलाहैः-- 


क्नापाप्तु भतारदृला नश्षसमं वासांत वर्णाध्रपं । 
हछलापिष्ठानपि पभमाकर समं बाल्ञांव पर्‌ पत्रकम्‌ ४ 
षतम मि पूरकं बदले डाच फकारांतकम्‌ । 
पकेद्राविरामीस्त्व नाह पुर हेमं रंडाततापूतम्‌ ॥ 
पचे ससग पोडभौः रिधर ण्योतिर्धि्दाबुजम्‌। 
हस्प यकर सुम्मक धपदम्ं राम भा्राषजम्‌ व 
सैस्मादरूष्यगतं प्रमासिकमिकं पथं सदखस्ठ्‌ । 
सस्पार्मवुमयं सदाचिग्मयं ज्योतिर्मय शार्भरतम्‌ 8 
गें च विधि पिप्यु शिवं ओीर्च गुट ततः। 
प्यापङ ख पर द्ध कमाण्मणेपु वितयेत्‌ ॥ 
पर्‌ शतं णष्ठनाधाप पर्‌ सस्तु चेपसे । 
चट्‌ छख च दष्य पट्‌ सदं इय अ ॥ 








{ 9७०) 


~ [1 


शंभव्या चैव खेचर्या भ्रामय्या योनि सुद्धाय । 
ध्यानं नादं रसानन्द्‌ लय सिद्धग्येतुविधा ॥५॥ 


पचध्रा भक्ति योगेन मनो मा च षड्विधा । 
पडविधोय राजयोगः प्रत्येक मवध्रारय ॥६॥ 


ध्यानयोग । 
शांभवी सुद्धिकां छृत्वा श्रात्प प्रत्यक्ष मानयेत्‌ । 
विन्दु ब्रह्म सरृदप्रा मनस्तञ् नियोजयेत्‌ ॥७॥ 


खमध्ये कुरूचात्मान आत्म मध्ये च खकुरु। 
श्ात्मानं खम यम दष्टा न किचिदपि वाधते ॥८॥ 


नाद योग॒ समाधि विधिः 
साधनात्खेचरी सुद्रा रसनोर््वं गता सद्‌ 1 
तदा खमाधिः सिद्धि. स्यादित्वासलादा रण क्रियाम्‌ ॥&€॥ 


छतस्थ स्रामरी नाद श्रुत्वा तघ्र मनो नयेत्‌ । 
समाधिर्जायते तत्न चानद्‌ सोहमित्यतः ॥ 


तयं योग । 


योनि सुद्धा समासाद्य स्वयं शक्तिमयो भवेत्‌ । 
सुश्चगएर रसेन विदहरोत्पर मात्मनि ॥ 

श्रानन्द हृदयः संभूत्वा पेयं ब्राह्मणि संभवेत्‌ । 
श्रं ब्ह्येतियाश्धेत समाधिस्तेन जायते ॥ 


{ ४९३ ) 


मिषमनवा-कौपिका {४ 








छम मंस इष्ीसौ यय श्रम वृह उपज पै भाप 4 
कनल मे ऊरगीघ्र, येम गेम शुमि बाते तूर । 
एलर कलम साहसम शक्त वास 

ब्नमर शफा मेँ प्योति प्रकाश) 
परी ब्हिषा मन न आद्र 

श्वि निस्त पीषै षयोग चाही ष्र। 
स्वाद्‌ यिखाद्‌ चाष षान धी 

सष सादिषा योगी परका बलीन + 


काया गढ़ मीत वैव वेह्ूरा शाखी 
खयं ॒श्ुमारं सिके श्मिकरसी £ 
श्लोक--सखमापि ज परः पोष बहू माण्ये भ लम्यते । 
धेः कपा प्रसादेन प्राप्यते गड मक्तित ॥१॥ 
निद्या प्रतीति श्वयुरु प्रतौति । 
यदम शदीति मैस मषा 2 
दिने विने यस्य मजेत्स घोगी 1 
सुश्यामगास्पास सु पैकि सच ॥२॥ 
पदाङधिष्र ममः हृत्या पक्य कृत्वा परमनि । 
समाधि तविजालीष्पास्सुख संक दशाविमिः ११४ 
भ बह ल चरस्योऽस्मि गोषद ल शाक माक 1 
छखश्िदामल्द्‌ रूपोऽहं मिस्यसुक्तः समानान्‌ वषै 


(ण्ण) 


~~ 


शांभव्या चैव खेचर्या भ्रामय्या योनि सुद्धाय । 
ध्यानं नादं रसानन्दं लय सिद्धश्चतुविधा ॥५॥ 
पचधा सक्ति योगेन मनो मुं च षड्विधा । 
पड्चिधोय राजयोगः प्रत्येक मवध्रास्य ॥६॥ 


ध्यानयोग । 
शाभवी मुद्धिकां कृत्वा शआ्रात्म प्रत्यक्ष मानयेत्‌ 
चिन्दु ब्रह्म सृष्ट मनस्तज्र नियोजयेत्‌ ॥७॥ 


खमध्ये छरुचार्मान श्चात्म मध्ये च खं कुर । 
आत्मान खम यम रष्रा न किचिदपि वाधते ॥८॥ 


नाद योग॒ समाधि विधिः। 
साधनात्येचसी मुद रसनोर््वं गता सद्ा। 
तदा समाधिः सिद्धि. स्याद्धित्वासाद्‌ा रण क्रियाम्‌ ॥६॥ 


छतस्थ श्रामरी नाद्‌ श्रुत्वा त्र मनो नयेत्‌ । 
समाधिर्जायते तत्र आ्रान्द सोहमित्यतः ॥ 


तयं योग । 


योनि सुद्रा समासाय स्वयं शक्तिमयो भवेत्‌ । 
खश्रुगाएर रसेन विहरेत्पगमात्मनि ॥ 

श्रानन्द हृद्यः संभूत्वा प्यं बाह्मग्ि संभवेत्‌ । 
रदं ब्रह्मेतियाऽढेत समाधिस्तेन जयते ॥ 


{ ४४३ ) 


निर्य पाठनहौपिद्मा | [४ 





मक्तियोग समाषि भिधिः1 
शवषीय इष्ये भ्यारेदिएगरम शरूपकम्‌ { 
शितपोग मदि पोगेन परम हटि पू्॑कम्‌ ॥ 
पआममवाभर पुलकं वशामामः प्रजायते 1 
समाधिः संभदेतेन समवेश्च मनोभ्मनी 8 


राख्यो समाधि षिषिः। 


मोमू्ां समास्य मन श्रात्मभि योजयेत्‌ । 
परमास्मनः समायोगात्‌ समासि सम षाभ्डुपोच्‌ # 
0 
अले भिष्यस्यते निष्ण ध पंस मस्तके । 
श्याल माला कृशे पिष्णुः सथं विष्टुमयं सग ४ 
-( रेर्ड संहिता) 
काग शोषं ध ऋ सत्थं 
क्षाग्तिः स्मो शामोपथाग्तिः। 
तवे सदं मचय तल्प विन्ता 
गजा मिन सनगं मुरं बा ४२१ 
श्द्ठः सुखमाराभ्यः सुरतरसरषप्येल विदयेपक्ः! 
जाम पल दुर्धिडग्पं प्रद्मपिश्च्ते नर्म स्सयति ¢ 


घस्य कर मूढ़ रिसा्ये श्मनि सुप्य पपिडित शलोग । 
शयत्र तान गर्चि्ठ क्ते चिसिषटुल रिम दाग 4 


( छथ) 


नित्य-पाठ-दीपिका `] [ ॐ 


जो मूरख उपदेश के होते योग जदान । 
दुर्जोधन कं बोध किन राये श्याम खजान ॥ 
फुले फले न वेत यदपि खुधा चरसाद्‌ जलद । 
मूरख हदय न चेत जो गुरु सिलले चिरचि सम ॥ 
विगरथो दोय कुसंग जिहि कोन सके समुभाय । 
लसन चसाये चसन को फैते सके बसाय ॥९॥ 

-( चन्द्‌ ) 
मूर्खता के ठकन को रच्यो विधाता मौन। 
ज्ञानि-सभा मह आरण अक्ल गुण को भौन ॥ 


हम जानते थे इम से छू जानंगे । 
जाना तो यदह जाना किन जाना कुकुसी॥ 
--( जौफ) 
अभ्यासः 
छरसिचायु चीत्यमीगणा नोरेमिमिचा वरुणा पूय मानः 
श्रसिनरं श्री जय नसर्थेषटाममीन्द्ं चुषण वज्र वादम्‌ ॥ 
ध --{ छग्‌० वे० १} ८७ 1 ४६ ) 
दे विद्धान्‌ ! कोषषटगत वायुरूप भ्रा को स्वं शरीर रें 
व्याप होने के लिये प्रेरित कर पएवं पाण श्रौर पान दोनो को 
पान कर्ता हु, उत्तम रूप से गति देता हुश्च उनको मी 
भेरित्त कर इख देदरूप र्य पर सारथि वन कर-स्थित ध्यान 
सङ्कर्पं मार के चेग से जाने चाले इन्द्रिय गणो के नेता भन 


( ४४५ ) 


निर्म पारदपिष्म {* 





मक्तियोग समापि षिषि' } 
स्वकीय इत्यं ष्यायेद्िएवुखं स्वरूपकरम्‌ । 
भिर्तपोग मकि पोगेन परम इरि पूषंकम्‌ # 
श्भा पुलकेम वुशामाः धसायवे 1 
समाधिः संमवेतेम स्मषेद्ध मजाम्प्रनी 


र्यो समापि पिपिः। 


मनोमूष्ां समाखध्य मन अल्मनि यौसयेष्‌ । 
परमार्ममः समापोषात्‌ समासि सम पा्यपोद्‌ ॥ 
0 
जज्ञे चिष्डुस्यले चिष्ु त घेत मस्तके । 
श्धाज्ञा माला के धिष्णुग सष विष्टुमय सगत 
-( फेरण्ड संहिता) 
कारे शोच द्यतकारे च सत्यं 
सर्पेकाश्विः करीष शामोपान्निः) 
क्षीब चैयं मयपे तत्व चिन्ता 
रामा मिभ कनद भुत ला ॥१४ 
भ्श्ः एष्माराम्यः पुख्लरसाराभ्यत षिगीपन्नः। 
भल भल दुर्भिवर्पंश्रद्यपि अतं नरन रसयति 


छक कर मूड रिसिाप्ये भति सु पणिडिलक्षोग । 
स्वरप पाल गरिष्ठ को विधिङ्कर रिषन याग क 


( ध) 


नित्य-पाठ-दौपिका ] { ॐ 


[य 


जो मूरख उपदेश के होते योग जान । 
दुर्जोधन कहं बोध किन श्राये श्याम सुजान ॥ 
पले फले न वेत यदपि खधा वरसादइ जलद । 
मूरख ह्य न चेत जो गुरु मिल्ञे चिरचि सम ॥ 
विगरथो दोय कुसग जिद्दि कौन सके ससुाय । 
लसन चसाये चसन को कैति सके चसाय ॥९॥ 

-( दन्द ) 
म्रूगखता के ढकन को र्च्यो विधाना मौन। 
क्ञानि-सभा मंह श्राभरण्‌ श्रक्ञदहि गुण को मौन ॥ 


हम जानते थे इदम से कुक्‌ जानने । 
जानातो यह जानाकरिन जाना कुमी 
--{ जौ) 
अन्यासः- 
छभिवायु वीत्यमीयणा नोरेभिमिच्ा चरुणा पूय मान. 
्रमिनर ध्री जय नर्थेष्टाममीन्द्रं चषण वज्र वाहम्‌ ॥ 
ध --( ऋग्‌० वे १। ८७ । ४६ ) 
हे विद्धान्‌ ! कोष्टगत वायुरूपं पाण करो सवं शरीर मेँ 
व्याप्त होने के लिये परित कर एवं प्राण रः श्रपान दोनो को 
पाचन कर्ता ञ्चा, उत्तम रूप से गति देता हुश्रा उनको भी 
भरिते कर दस्र देहरूप रथ पर सारथि वन कर-स्थित ध्यान 
सङ्कर्प मान्न के वेग सरे जाने बाले इन्द्रिय गणो के तेता भन 


( ४४५ ) 


जिस्प-पाठ-दौपिशा ] [द 


1 


भो सललम रौविं पेग्ति श्र, भौर दस परार प्रियाम्‌ 
छारा रितेग्धरिष भ्नोर नित धिर षोकर हे सोम ! विराम छ 
द्वा के नाश करन धाले शान रूप षद फो ्ाय में शे तः 
स्मापधस्या मे परषाऽऽकोक के शयु आने पर सब तुलो ४ 
घपेक स प्रमा को सात कर ॥ 


प्रयु सुर पवश पथमाणो मनषधि ध्म्तरिकस पारपे + 
(साम &। ६।८।९) 


श्भारा छो पविष्र करने चाले घै कं समान क्षामी मनन 
शोल श्ििसर्मे मीठरकं इत्याकार मे परम पुखथा मोक 
मागं मे आने फे सिये चकम के समालि गमनशील मन क 
पाण समाधि वारा स्वर से मिल रसे पति लोड । 


शकेल मला वयम देवस्य सविह्वुः सवे । सम्पा 
शकस्या -(षद्च४११।२॥) 


ल मयुष्य धस पकार की षष्डा करः कि हम ज्ञो मो 
परख षरे लियं पथा योग्य सामस्म के बल से, परमेश्वर कौ 
चपि मं उपासमा-थोग करकः पमी भारमा को पुय करे 
चिसष्े श्रपमे छद मन ते परमेन्बर प्रराशरूप स्मानन्व कां 
प्राप्त ो। 

प्म तब्शनाभ्युपायो पोगः। 


उस परमात्मा ण्ट कमि का उपाप योगद । 


\ ७४) 


निस्य-पाट-दीपिका ] [ ॐ 
द्धा क्तो ध्यान योगाद्‌ वेदी | 
--( केवल्योपनिषदू ) 
धद्धा भक्ति ध्यानयोग द्वारा-्राच्मा को जानो । 
सुक्ष्मतां चान्वपेत्तेतयोगेन परमात्मनः। -( मुः ) 
योगाभ्यास से परमत्मा की खुच्माको देखे। 


ध्यानयोगेन सम्यश्येन्दतिमस्यांतरात्मनः । 
-( मयुः ६ । 53 । ) 
ध्यान योग से ही श्रात्मा जाना जासक्ता है इश्चल्लिये ध्यान 
योग परायण होना चाहिये । 


रछोकः--ैज्याचारः दमाहिसा द्‌।न खाध्वाय कमेणाम्‌ः । 
यतु परमोधर्मो यदुयोगेनात्म दशनम्‌ ॥ 
-( याक्षवल्क्य ) ` 


यज्ञ आचार दम अर्हिसा दान खाध्याय कर्मके मध्यमे 
यद्री परम ध्म है जो कि-योग से श्रात्माकाक्ञान हो । 


प्मपचि संराधने प्रत्यक्ताचु मानाभ्बाम । ध्यान कालम 
योगी ल्लोग निरस्त समस्त-परमात्मा का सात्तात्कार करते ह 
क्योक्रि-श्ुति स्खतियोौ में पेसे दी प्रतिपादित है 1 


--( येदन्यास ) 
च्छोकः-- समाधि चिन्ेषाभ्यासात । -( गोतम० ४।२३८ ) 
समाधि विशेष के ्रभ्यास से तत्त्व ज्ञान उद्पन्न होताः ह । 


( ४९७ ) 


च्रिप-पाठ-शौपिरा ] [{* 


को दशम लेति घेपरग्ति कर, भौर दस प्रकार ्ायायाम 
द्वारा जिरेन्ध्रिय भ्रौर निव धित होकर हे साम विद्वान हव 
पभानदतेलाया कप्ने चाक कान सूप पञ्चको हाय मले श्र 
म्मारायस्था म प्रपाऽऽललोकत के एतु जानं पर सब 

चुपंक रस श्रात्मा को साद्व कर 0 


शसू घुर पठशा प्मामो मनवपि मस्यरिकस् पारव * 
(साम €। ६।८।२) 


रमा शो पथिभ्र कर्मे घाले सयं के समाम कानी ममन 
शील चित्तम भीदर क इया मे पण्म घु धा मार 
मागे मे जनि किये वषय के समान गमभशीहल मन षो 
पाग समापि आरा बग से मिल रसे मरति शो । 


पुक्तेन म्या भयम पैषस्य सजिच्ुः से । खग्पाम्‌ 
शुभया ॥ (ष ५११। 4) 

सब ममुप्य एस यकार कौ शषा करे किम कग मोप 
श के क्ये पथा पोष्य साम्यं के भल ते। परमेन्बर शी 
शुधि मे र्पासलानयोग करे पपली श्रारमा कये छचच करे 
जिससे पने सय मन से परमेज्यर पकाशटप ारन्ध को 
प्राम ा। 

इथ व्षगानाम्युपाया पाग । 
खख पष्मार्मा कै कषान षठा पाप योग रै। 


(८ जज) 


1 & ॐ क 


ब्रह्य नामावली स्तोञम्‌। 


= कः कनक ~ 


सरूच्छुदणं मारेण व्रद्यशानं यतो भवेत । 
शरह्मनामाचली माल सर्वेषां मोक्ष सिद्धये ॥'॥ 
श्रसगोऽदमसंगोऽहमसंगोऽदह पुन; पुन; । 
सश्चिदानन्द रूपोऽहमदहमे वाहमनव्ययः; ॥२॥ 
नित्य शद्ध चिसुकतोऽ्हं निराकारोऽदहसच्ययः । 
भूमनंद खरूपोऽहमह्मेवादमन्ययः ॥२॥ 
नित्योऽह निस्वेयोऽद्‌ निराकासोऽहमच्युतः | 
परमानद्‌ खरूपोऽहमष्टमे वाहमन्ययः ॥७॥ 
शुद्ध चैतन्य रूपोऽह श्राच्मा सामोऽमेदचः । 
श्रखडानद सूयोऽहुमहमेवादमन्ययः ॥५॥ 
शाणश्वतानद रूपोऽह शांतोऽद प्रङूते पराः । 
भत्यक्‌ चैतन्य रूपोऽदमदमेवादमन्ययः ॥६॥ 
तच्वातीतः परमात्मा मध्यातीतः पर, शिवाः 
मायातीतः; परल्योतिग्हमेचाहमव्यय ॥७॥ 
नाम रूप ध्यतीतोऽहं चिद्ाकागोऽदमच्युनः | 
छुखरूप¶ स्रूपोऽहमहमेवाहमन्यय. य्‌ 


( ९१६ ) 


पिरपपाठ दौष्क [४ 


ग्ोकः--पोगात सद्चापत क्षाणं सोगोमस्येक धिहता ¦ 


योग घे शान उन्पश्च होला है श्वौ योग॒ नाम मरे (हब) 
सिपयकः भि ध पकाप्रता का है! --{ भाविस्य पुरस्ष ) 
अयोः श्मात्मशामेम सुखिस्यात त्ययोदृगाते धद । 
पारम्नान से गुटि हाती दै सीर पह ्ागयोग क चिता 
दै। - स्वन्द्‌ पु } 
कोकः--पोगाप्िंशयि दिष्रमशेय॑पाप पलग्म्‌। 
पश शसं एन्‌ कासद्धियासमूष्तिः ¶ 


पोगम्तप ऋप्नि शीग्र भिजि पाप-पष्वग-पुञ्ध का दुग्ध कर 
वेता रै। वस पापक दण्य दने घं प्रतिषन्प रहिते कान माप्त 
शोत्ा टे शरोर क्षान से निंद संक माद भाप होवा दै । 


-{ क्म पुरश) 


( धट) 


नित्य-पाट दीपिका |] . अघ नामाव स्तात्रच 


~ < ~+ ~~~ 


ब्रह्म खत्यं जगस्मिथ्या जीधो ब्रह्मैव नापरः । 
श्रनेन वेयं सच्छाखमिति वेदान्त डिंडिम ॥२०॥ 
श्रतर्योतिवंदिरवयोतिः धत्यग्‌ ज्योतिः परात्यसाः । 


ज्योति ज्योति. स्वयं उ्योतिरात्य ज्योतिः 
शिवोऽस्म्यहम्‌ ॥२९॥ 
। तस्त 





{ ४५१ ) 


निहक-पाटदौ) १ | [ भष मामके सतौक्य 


--- ------------- 


भाया तत्कायं वे्ाविममनास्स्येब स्ेदाः। 
खपकारौक इपोऽदमदमेवमस्पय ।६॥ 
अत्रय भ्यतीतोऽह प्रक्षादिनां च सादयमः। 
क्रलतात कपोऽहमषमेवादमश्पयः ॥१०॥ 
अन्तर्यामी स्वङपोऽह कूटस्थः सवगो.स्म्प्दम्‌। 
परमात्म खङ्पोऽइमधमेवाईमभ्ययः ॥११॥ 
निष्काञ्ञोऽदं निपिष्िपोऽद्ं सवर्मा अ सलातनः। 
द्मपरोर सङ्पोऽ्डमटमेधादमम्पयः ॥१२॥ 
दददिसादिकषपोऽधमशसोऽए सदरोखितः । 
स्॑साकि लश्ूपोऽहमदमेबाहमस्पप ॥११॥ 
प्क्ठानपन पह पिष्ठालपन पतथः । 

इमकतोऽहम मक्ाऽहमद्मेषाहमष्यथः ११४४ 
जिराघार खद्पोऽह सर्वापारोऽदमेवयः । 
द्याप्तका स्ङूपोऽहमहमे बादमश्ययः ४१५४ 
शाप्य पिसुककोऽष्‌ देवप पिकर्लः | 
छ्मषस्था्रप साक््पस्मिद्यहमेवाहमध्पयः ॥१६॥ 
शग इश्पौ घौ पवार्यीम्वः परस्पर बिक्लद्धपः । 
हग ब्रह्म शस्यं मयोखि खजं येवास्व डिडिमः ॥१अ 
घर कुरु्पानिक सरं सृजिष्ठा मामेष । =; 
तद्वद्‌ क्ष ययत्छब्मिरि बेग्रास्त डिडिम,॥१८॥ 


पंसा रियाबिपा प्निजिस्यैने पुनः पुनः । 
सपपमुकोऽसौ जिद्ानिचि बेवुगम्त डिडिम ॥१९॥ 


{ ४५०} 


नित्य-पाठ-दीपिकरा | [ सन्ध्या-श्रारती 


~~~ ~~ ~~~ ~ ~~ ~~ ~+ 


भावा्थः-हे हंस (जीव) शिष्य ! फेसी तुभै श्रारती 
खुनाता ह कि-जिखसे तेरा जन्म मर्‌ मिटजाय-हे जीवरूपी 
हस ! श्रारती पेखी करना चादिणः कि जिससे जाति-वणे- 
कल चेश सघ साफ होजायं ॥९॥ 


कौया मांहि देव है रेखा । दूजा शरोर नष्टं कोई तैखा । 
काया करैबल-श्ातम देवा । विन सच्‌गुख नहिं पावे भेवा ॥ 
भावा्थः--इस शरीर में एक पेखा 'देव है फि जिसके 


समान दूखरा कोद नदीं है । स काया रूपी मन्दिर में श्रात्मा 


रूपी देव है, परन्तु सदगुरु की छपा के विना उसका रहस्य 
नदीं मिलता । 


( जिसे इस प्रकार के रहस्य को जानने-को श्राक्रात्तादो 
उसे चाहिये कि }-- 


परिले गुरु-सेवा चित -लावे । ताख्े सकल विधी को पावे। 
जो युक्ती गख देव चतावे। तामे श्रपना मन उहरावे ॥३॥ 


भावा्थः-सवस्रे प्रथम शुरु-सेघा में चित्त लगाकर 


उनसे सच विधि पराप्त करे, गुर देव जो युक्ति बतावं उसमें 
अपने मन को स्थिर करे । 


माया का सथ भट पलार । सत्‌ है चेतन रूप तुम्हारा ॥ 
पोच श सव टी में जानो" श्रस्ति भांति भिय सत्य बसखरानो ॥४ 


( ७५३ ) 


[8 -8,। 


सन्ध्या-शआआरती । 


जती सश्स्यए शरारी, किते सवका सार । 
खम समय धाक पे धयु सार श्रसार 4११ 


माषा्ै--जितनी सण्ष्ा-्मारती ह रण सकद्ा स 
(खा) सिसे है, भो कतो ते सायंकाल के समप पगा 
इसकी समम मे सथ बात भाजानेगौ फि-संलार भे सा 
वस्य भ्या भौर क्सार क्या है} 


पदे पुमे भ्रति पीतियुव, प्म पि करे पिर 
कन मसु किन किनि कदय, हे पातम ददार ॥२) 
मापार्थ-गो खरं एसे बे परेम के साये पेणा भवा 
घुमेमा-श्चौर किर सर पर भिणार करेगा ७सद्धे लिव 
कषान क्षपी सूपं का दश क्षया शद्य दाकर पाप्मा का दवार 
श्शढप की भासि होगी । 
{ भौगुष्लेवः श्पन शिष्य #% भति कष्ठे |} 


णोप 
देसी भाणष्वी दादि पुना । सम्म सरक का पोप बहर । 
पसि भारति श्मेञे सा । दूरे जाति घर कुल बल्ला ॥१४ 


(४५१) 


नित्य-पार दीपिका ॥।  सन्ध्या-श्रारती 


~+ ~+~+^ ^^ ^ ^ न~~ ~~~ ~ ~^ ~~~ ~~ ~ न 


कोट रूप नदीं है, उसका नाम (माया! है । यद्‌ युक्ति के श्रगे 


ठहर नहीं खकती, इख माया को अचिन्त्य शक्ति वतलाते 
दे ॥७॥ 


सो युक्तो श्रव करटौ वताई। जाते माया रहन न पाई ॥ 
सत्य सत्य नही कलु माष । नहिं दोनो पद्‌ मिल करः गाई ॥८ 


मावा्थः- हे माई ! वह्‌ युक्ति श्व कह कर वतलाता ट, 
जिखसे माया रहने न पावे । यष्ट माया न तो (१) सत्यै, न 
(२) श्रसत्य श्चीर न (३) दनो पद भिल्ल कर की गर है 1 


नहिं बह कदिये भिन्न भिन्ना । नर्द दोनो पद मिलति उत्पन्ना ॥ 
नहि सावेव नदीं निरवेवा 1 दोनो मिलि नदि होय श्रचेवा ॥& 
भावार्थः- न वह (४) भिन्न है, न (५) शअभिन्र श्रौर न 


(६) दोनौ पद्‌ मिल कर उत्पन्न ही है । न वह (७) सावयव 
है न (८) निरवयव श्रौर न (&) दोनो पद मिलकर श्रवय॑व- 


बाली दो है ॥६॥ 
यह्‌ नव युक्त लिखने जानी । तिखङके सामने माया भरती पानी ॥ 
यह्‌ सव युक्त गुर से जने। फिर फीजे निज आतम ध्याने ॥१० 


मावार्थः-ये नौ युक्तियां जिसने सममः लीं उसके 
सामने म्या पानी भरती है ये खव युक्तियां गुरु से जानो 
शनीर पिर निज आत्मा मे ध्यान लगाश्चो ॥९०॥ 


{ ७५१५ ) 


^~ 


नित्प-पाम्रौग्ि ] [ सापे 


द ५ य == =-= 


मावा्य+-- हे शिष्य { यह संसार रूपी पसाय सब मापा 
श्यै ओ भूठादै, कमल पम्दाणा ङूपजो शतस्य हैषा 
सस्य है । सब मे पच शथ-लाम, कूप, श्यसिति, मांतवि, पिप 
हेते | नमे अस्व, मासि, प्रिय-खत्प के जते दै १५॥ 


गामस्य सूह स्यमिथासौ । चिते भूद्धि न कीजे मारी) 
दौम पञ्विदाणम्द्‌ पिद्धानो ! सिजषपो द-प करि मलो 1४ 
आवा्ंभ-शेप यो भपमः लथा-'कप' ह पे मिष्या वथा 
स्पभि्वाशी ह कलसे मकर भी स्मेह महीं करना ॥ पिर 
कीन ( ध्मस्ति, भांति, भिय ) कतो सस्विद्‌ानभ्ड 
श्मीर्एष्दी फो ब्रहप करके माना ४५४ =} 
स्रो श ण्ठ ्रापलाशूपा। पेस वेष कत "निसा ॥ 
षो सष मापाङत देखे । तिनको सन्य कषषु लि पेशे ॥५४ 
मावा्थभ-यष्ी छद्म ध्रपना सरूप है, देस येव रौर 
भुनिपौके मूप सयांद्‌-सुनिरार्ओ ने कदा ९ । श्यम बा 
प्र्प्‌ नाम भ्रीर क्प-भूःठे, वथा माया के षने हप हैपेता 
मखो । एमको कमी पेखा मत समसो किप सत्य ६ 4१४ 
मापा भाम कदत सुनि उसश्य । परमास्य षप न जितक्प 
पखिन्त्य शि कर वादि वताबं । धूरो पमाने एग ल पाष ॥9 


मापापः--धुनि लाय कते ६-जिससमा परमां स 
८५५४) 


नित्य पाठ-दीपिका ] 


~ ~ ~ 


{ सन्ध्या-श्रारती 


<~ ^ <“ ^^ १ 


भावाथः--जव चितरूपी चन्दन को.चिस कर लगाया 
तव ही निरञ्जन देव प्राप्त इरा पेसी स्थितिर्म बुद्धि ताली 
ठोकने लगी क्रिमे, चह्याक्ार वृन्ि जो करोडौ जन्म से 
सोर हुई थी श्रव जगी ॥१४॥ , 


शर्कार का बाजा घंखा । बहुत कल का द्रृखा ट्टा ॥ 
चिदाभास ने शख वज्ाया । श्रपना रूप हमे अच पाया ॥१५ 
 मावाथेः--तव श्रहंकार का घंटा बजा, श्र्थात्‌-वोला फि- 
मे शस्य इश्रा, श्नौर' बहुन खमय का रंटानो फसा ह्खा था 
वद दरद गया-मगड़ा प्राक हुञ्ा । पेसी स्थिति मे चिदाभास 


ने शख वजया अर्थात्‌-कहा कि --अव दमे अपने सरूप की 
पात्ति होगर ॥१५॥ 


चिदाभास का कीना त्याग । कूटस्थ रूप मे कीना राग ॥ 
श्राभासंरूप क्रो त्यागा जच ही । रूप श्क्रिय पाया तवदी ॥१६ 


भावा्थैः--प्रन्तु यदद स्थिति स्थायी नदीं इस लिप 
चिदामास श्रथाव्‌-जोचभथए्व का त्याग करके, चरूटस्थ ( श्चुद्ध 


चेतन्य ) स्वरूप मे पेम च्या श्रौर ज्योदी आमास रूपका 
त्याग क्रिया तव ही से श्यपना अक्रिय स्वरूप प्रास किया ॥१६ 


ता साक्षी कर सदा अमेद्‌ा । ब्रह्मरूप यह गावत वेद्‌ ॥ 
जिमि जलाकाश अरर घटक्राशा । महाकाश म सवका चासा ॥१७ 


( 2५७ ) - 


नित पाट शौरि | [ स्वाप्त 


श्रानम पूया बहु विधि कीडे। जाते सरू श्दिधा क्ली ४ 
सोऽ घाल बहत चिपि से । खास खास पर घंरौ बाज १११॥ 


माषा्--प्मारम पला बहू पारसे करो), जिषे सव 
पश्मरकी अरविधाका नश हो) सोऽहं षी याल बहुत प्रक्ष 
ते सासो-खया्ो, भौर सास खास पर परी बसे ॥११४ 


संयम शमपरः करे बिनि रप्यी । त्न दौप बले मिन षती) 
अप दोपक काद्य उजाला | प्मन्यकार भगिजा वतंकाला ११२ 


भषापं,--क्किर दिन रात सपम ष्ठी श्रोर कषय श्नीर निना 
अतो केष्ठान रूपी पीप ललाप | पड परस्पक दीद नि 
अैठेषौ दोपक शा प्रशा्ठ होता है कि-श्रन्यकार तत्काल 
लारा को पराप होता दै ॥१२॥ 


पमाणे श्रीयुष्देव ऋत ६,-दे शिष्य ! 
ग्मः सलक धेगन कमै सलक भूष ्रनिद्या सारौ किलो । 
भमन मिरग तान करङ्टा इकूएककडनकगामे युदा ११६ 


मावार्यग---्ैतन्प म्प्र कौ मलद्नार छे नकसं ही सारी 
मुल श्रजि्ा क्विरफ साती है मगसूपौ सद्ग को स्वादौ ताल 
कर (यक्‌ लार बाद कर, करा ( बजाया) तो कदमो लगता दै 
कि--चिकषाप्है चिदारदै मषशह-तयूटाह १२२ 


शित का द्म भिस कर जाया) लव ही वेव निरञ्जन पापा 
शुद्धि ताल बथापने लागी ) कद जन्म षै षटठी जागी ११४ 


{ ४५६) 


नित्य-पाठ दीपिका | [ सन्ध्या-्ारती 


॥ 


गोत्ताुभव कर खभी प्रसन्न हप श्नौर विचार करने . लगे । 
पेसो स्थिति में कोई प्मनुभवी नाचते है, कोई गाते हैँ मोर 
फोई मौन धारण कर रह जाते हँ । २०. 


कोरे ताल बजावन लागे । श्रातम मादि हप श्रजुरागे । 
भीति पुष्प चद़ावन लागे । ध्यान धूप को लायन लागे ॥२१ 


भावाथ. कोई ताललियो चजाने लगे, फोई शओआत्मालुरागी 
हप पीति-पुम्प-चट्ाने लगे दै श्चौर कोर ध्यानरूपी धूप 
लगाने लगे दै ॥२९॥ 


चेतति करे ब्रह्म का गाना । शरोर नदि कलु भाखत श्राना ॥ 
पसे कदि के ब्रह्म समाई । मेद्‌ भरम सच दिया उड़ा ॥२२ 


भावाथः- उनकी चृतति ब्रह्म का गान करने लगी है रौर 
कती है कि-सुे ओर कु बोलना शेष नहीं है ! पेखा कद 
छर बह्म मे समागयी-लीन होगयी । इस प्रकार उनका भेद्‌- 
भ्रम उड़ा दिया ॥२२॥ 


सोन पूतणी जावे नीरा । उलट बात कु के न वीरा । 
अप रूप सव दिया गंवार । दोय उदक दकः माहि समाई ॥२३ 


मावाथेः--(हे शिष्य ! उन श्रात्माुमवियौ की कसी 
स्थिति ्टोती है सो खन)- जिस भकार निमक् षी पुतली 
समुद्र की थाह लेने को जाती दै शौर फिर लौट कर समाचार 


( ४५६ ) 


१ 


निह्य पाम-हौपिद्ा ] [ स्य 


भाचायंः- ह शिष्य ! यद ओ भक्ियलकप बरत 

साशौ दै, रसनक्ा तरे सं सदा श्यमेव्‌ कै, वेष का पए 

कथम है कि-पही च्रह्म सक्षय है जैसे कि लाका घर 
करा श्रादि सका महाक्पस्च मे पास टै ११७॥ 


प श्पास्न भिखारे मन भें । प्ह्मसप पावे था तत म॥ 
पेसी क्ीसे प्रावम सभ्या । पाते सी हरे पह ब्प्या ॥१५५ 


मापार्यं-ओ शस इान् का मन म विषाग्ता ह, ब 
ध्मपने शगैप्मेष्दी प्रह्मरूपशो पा केताै। इस प्रष्यस 
शयारमसभ्या रो जिससे जौघ धस ल्पत से सु होये ११८ 


पसी सण्प्या ्मारती कपो ) आते मैव निरञ्जन रमे? 
दश्ध्रिय मर सिन सषदेषा 1 करन ले है श्मातम पेणा ४१८ 


माबाथेः--दे शिम्य ¡ पेसी ्रारतौ कणो भिसस निष्गर्त 
पस्मार्मा पसप हवे । पूरं म जिष्दानि पेदे निर्दशन देष को 
रि सिया शलकी षम्दियां मौर उने सव ध्यपिर्दव 
प्मारम-सभा क्ते षदं रै-भर्यात्‌ सबदी पवृतति पाप्मा टी 
कमार दोन लगती हि प१५ा 


मय भदित सथ कर पिधारा । श्नावम शपा छप निहा + 
का माथे काद्‌ गाय 1 भो मौल मर्हण्डि जपे ५२ 
माबापे+-भपनां भारूप भतुमप शररत ष्मप 


(४१८) 


नित्य-पाठ-दीपिक्षा ] 


[ सन्ध्या-श्रारती 


^~ ~ ~~ ^~ ~-~~--- ~ ~ ^~ -~-~~-----^~ ~“ +~ 


खलासर होजाते है-जन्म मरण का संशय मिर जाता दै ॥२६॥ 


बन्ध सुक्त याते सव जने। श्रातम शुद्ध रूप पदिचने। 
बन्ध विहीन एक नहि दोई । लाकी मुक्ति कौन विधि दो ॥२७ 


मावाथैः-- दसी से सय बन्धन शौर मुक्ति जानो-टोर्न 
श्रम करके है, इसलिये मिथ्या जानो । चन्धन से रदहित-मुक्त 
दो नहीं पक ही है, उसकी मुक्ति किस प्रकार दोव १ श्रथांत्‌- 
जो मुक्त है उसकी सुक्तिद्यी क्या ?॥ दग] 


बन्ध मुक्त माया कत जाने । श्रातमः शुद्ध रूप पहिचाने। 
ध्यान श्रख क्षान नदी कोई-जा्मे 1 साधन साध्य-नदीं कोद तामे रम 
मावाथैः--बन्धन श्चोरं मुक्ति, माया ऊत जानो, आत्मा, 


षो शुद्ध रूप पहिचानो, न उसमें ध्यान दहै-न ज्ञान, न कोद 
साधन है, न कोड साध्य है ॥२८॥ 


दवेत अद्वैत नदीं कलु मगड़ा । न कलु बन्या नदीं कुदं विगड़ा ॥ 
श्रजर श्रमर श्रातम श्रविनाशी । चेतन शुद्ध रूप पर काशी ॥२६ 


माचाथंः-न उस्म हत अद्भत का मृगा है न ऊद वना 


द न कुक चिगड्ा है । शरात्मा तो अ्नज्ञर, शमर, श्रचिनाणशी है 
चतत्य सरूप प्रकाशमान है ॥२८॥ 


सजाती चिजाती न तामे कोर । खगत भेद फिर कैसे होई ॥ 
नहिं बह बद्ध नदि बह बाला । स्वेत पीन हरता नष्ट काला ॥३० 


( ४२१ ) 


मि्प-प-दीपिग ] ( स्पा 


कहन रो (पता शलमे को) गर्ही ध्रा सकयी । कयौ ि-रसषे 
प्मपना सष सपशो द्विया) जल दोर जज मे जीन दोग ॥१ 


ओो कुठ पषटम पा स्यूला। भो कार्ड था निनदा मूला॥ 
क्ष ही चेतन ध परषप्या । देत श्रदैव समी अहं तावा ध 
मावा कुक स्थूश-सूष्म या प्मौर ओ ङ इत का 
मूलकारपप-कद्वान-था ब सेतम्य होकर धरकागमान ह गया 
शहा देन श्कैत समौकाशयदया गया ६२४४ 
सण्न्या ्नारती करो तरिरा १ क्रे परम कमम ससाग 9 
श्लोक वैव कौ ङ्ग श्यशा ! तवर देजोगे श्य ठमादया प्रप) 
साधाधौ-रस अकमर सप्पा ्ाग्ती का भिवार करोते 
कोससार क धमहूपी सब शमं धरर आवेगो । सव लार मेष 
कौ समाशा धोटागे तथशुम्हे ब्रह्मो सीला देणे म 
भावष ५ २५५ 


| 
{ भब गुसयव एस क्षष्प्पा श्राग्ती का माहाहम्पय कयन 
क्षते ह ङ्ि-- ) 


पेली सन्ध्या द्माग्ती गायं 1 बहुरि धो अगत्‌ जन्म सहि पाणे) 
हद भन शोप पलास । अभ्म मर्क का मिरिओा सासा ६८६ 


माभार्णण- सा एम प्रष्यर सम्पा भारती गाता है. एण 
संसार से फिर सथ्य भीं लेता है, उसे सव पन्यम धडा कम 


( ४३०) 


नित्य-पाठ-दौपिक्रा ] [ सन्ध्या-श्रारती 


+~ ~ ~--<~~~~ ~~ ~ ~ ~~~ ~~~ ---- ^~ ~ ~+ 


खलास होजाते ह-जन्म मर्ण कां संशय मिट जाता दै ॥२६॥ 


चन्ध मुक्त याते सव जने। आतम शुद्ध रूप प्रहिचाने। 
चन्ध विदीन एक नहि दोई ! ताकी सक्ति फरौन विधि दो ॥२७ 


भावा्थः--इसी से सव चन्धन श्रौर मुक्तिं जानो--ठोनौ 
भ्रम करके है, इसलिये मिथ्या जानो 1 बन्धन से रदहित-मुक्त 
दो नहीं पक ही है, उसरी मुक्ति किस प्रकार दोषे १ श्रथांत्‌. 
जो मुक्त है उसकी मुक्ति दी क्या १ ॥२७॥ 


चन्ध मुक्त भाया कृत जाने । श्रातम शुद्ध रूप पहिचान । 
ध्यान श्र ज्ञान नदीं कोई जामे । साघन साध्य नदीं कोर तामे २८ 
मावार्थः--चन्धन श्चोरं मुक्ति, माया कृतः जानो, शआ्ार्मा, 


छो शुद्ध रूप पदहिचानो, न उसमें ध्यान दहै-न ज्ञान, न कोद 
साधन है, न कोर साध्य दै ॥२८॥ 


दवेत अद्वैत नं कद्ु फगड़ा । न कलु बन्या नदीं ङु बिगड़ ॥ 
श्रजर श्रमर श्रातम श्रविनाशी । चेतन शुद्ध रूप परक्ाशी ॥२६ 
भावा्थः--न उसमें त अद्धेत' का भगा है, न कद्ध बना 


दै, न कू चिगङ्ा है 1 यात्मा तो श्रजर, शमर, अविनाशी है 
तत्य खरूप प्रकाशमान हे ॥२८॥ 


सजाती विजाती न तार्भे को । खगत भेद फिर कैसे हो ॥ 
नर्द चह चृद्ध नदिं बह वाला । स्वेत पीन हरता नटि फाला ॥३० 


( ४५१ ) 


निस्प-पाहहौपिषा ] [ स्पाश्चतौ 


~ ~ न ---~ -- ------ 


मापाथग--श्लमे खसाकि-थियति कोर मेदी रै, तौ 


फिर स्वगत मड दस धोसकूथा ६८ ल पह दूय है-न पालष् 
भभह स्यत हि-न पीला ै-लहराटैल काला ६4६० 


मि र पुरप नहीं चद लापे । गर्ह सम्बासी महिं प्रक्षणाणी ॥ 
ल रल गीं कुष तामे । जाप्य श्रषाच्य वमे महिं सामं १११ 
माषायम्-भ वह पुरुप ै-न पह भारी, न तस्यासौ है-न 


प्रक्षरण ६। उसमे ल्ैप-प्रलक्प कु मी मरही न ठलम 
पाष्य भ्रवाध्यः्ी षन सकता £ ॥११॥ 


सषक्द र श्ररङ्खमो लां । तन जिक्ार कुक परसत नारदी । 
भदि बह हलश्च मरि वष मागी । ना कुष्ठ मघुर नाही कुक लारी ॥ 
माबार्यः--सब क दौर कुक मी नदं है । यन धिक्रार 


खसे स्पशं गीं कर सकता । ग बह दलका है-भ माणे न षह 
क्षारौ रि-न कु मौडा ॥१५॥ 


क्प र्ण समे कुष्ठ नार्ही। देखा श्मातम सबद माही ॥ 
समर्सरहे गगमक्ो लार । काल कमे को पटे तकारे ५१६ 

माबार्थ-ग्समङ्ूप रण कुठ मी ली है| रस प्र्मर 
का श्माः्मा सभे दे ्न्तुर दै शाकाय सरीखा एकरस र्ता 


हैजिस पर कालष्वीरक्म कीक मी दावा गदी पकती 
४१६१८ 


1 धष } 


नित्य पाठ-दीपिका ] { सन्ध्या-श्रारती 


[1 ^ *“~~ ^~ ~ ~~~ ~~ ~ ~~ ^^ ~~ 


= ^ ~^ 


सदा-्क्रिय निरभय देवा । कहा करे को तिखको सेवा । 
न कलु मोन नदीं कुचं बोले । ना कटि स्थिर ना करि डले ॥२४॥ 


भावा्थः-- वह देवता सदा श्रक्षिय श्रौर निर्मीय है, उक्ष 
सेवा किंस प्रकार बन सकती है) न वह मौन दहै-न बह बोलता 
है । न वह करटी स्थिर दै-न वह कीं फिरता है ॥२४॥ 


निश्चल सद्‌ा श्रक्रिय देवा । चिन खतशर नदि पावे भेवा । 
नहि परिच्छेद तासु में कोद । देश काल वस्तु नहि होई ॥३५॥ 
भावा्थः--वद श्क्रिय देव सदा निश्चल रहै! उसका 


रदस्य विना सदुुख फे नदीं मिलता । उसमें कोर परिच्छेद्‌- 


सिन्नता न्हीदै। न उसमें देश, काल, वचस्तु हीषो सक्ती 
है ॥३५॥ 


सन्ध्या श्रारती की लिखी श्वोपाषै। जग को मिथ्या कदे जनाः । 
श्रातम ब्रह्मरूप फरि भासे ' संत्चित अनन्द एक परक्राशे ॥३६ 
मावाथेः--इस सन्ध्या श्रारती की चौपाद्यां लिखकर 


जगत्‌ को मिथ्या जताया दै । पेखा! चुभच सिद्धि रोने परं 


श्रात्मा ब्रह्मरूप मासता है, चह सत्‌, चित्‌, आनन्द पक श्रौर 
प्रकाशमान ह ॥२६॥ 
श्नोर 


जेखे ुन भे भासत भोगी । त्यो आ्रातम मे जग प्रति योगी । 
शक्ती में रूपा श्रम होई। त्यौ श्रातम में जग है सोई ॥२०॥ 


( ६३ ) 


भिव परठ-बौपिश्षा ] [ कर्मा ऋरतो 


भायाथैभ-( छिस प्रकार मासता ¶ै सां गुर्वष शिभ्य 
के प्रति कते हैः हे णस्य! ) जैसे गुटी म माग मासमानं 
होता| रसी प्रक्र श्नामा मे पोगियौ को अगत मिष्या 
मासता दै । जैत सीपी मे नदी एसी पकार प्मात्मा मे मिध्या 
जगच्‌ मासता है- एस श्रांत के प्रतिरि् भौर श्णंत 
मीषतेदि) ॥१३अब 
स्थाप मदि पुर्प हं ओअस । रसि क्िरनम म लीर कदे से । 
श्माक्ाश मारि पपा पंथव गामा। षो मातम म अगव श्रभिरामा ४ 

मावार्थ+-शिस पक्षार रथि किरणो -अल शदता £ 
दसी पक्तारं स्थाणुःपरषटसि म पुश्य ष्हला $ । जिस मकार 
श्माकाश्य म गल्पयै मगर बोशतां है प दी श्मारमा में जगद्‌ 
भआखमाम होता वदेमौ 
मिरी म तीका जैसे । अलक माहि प्राप्ता यैस 4 
फलत मादि गप जिमि हो । भातम म पे अग सों १६२४ 

मावा्थ॑-जिस अष्यग मिर्थी मे तौषख्ठा 8 जलम 
पपरासैपन ६ पुष्यो मे णप उसी प्रद्र भात्मा म भगत्‌ 
दिग रला ह १६६१ 

ह शिप्य ! षटं लक कषा जा, सार थही ६कि-- 
हा, समी पगम कष मासा कर्ता करिया कम । 

द्मात्मा सदा असंग ह काद सातय चिरसाममं॥ 


( ४६४} 


नित्य-पाट-दीपिक्रा ] { सन्ध्या-्रारती 


भ~ ~~~ ^~ ~ 


0 


भावार्थः--कर्ता, क्रिया, कर्म-सव भ्रमसे दिखाई देते दै 
घास्तच मेँ श्रात्मा सदा श्रसंग दै । परन्तु-इस ममं को को 
चिरला हयी जानता है । 


छन्दः सतगुरु चिना नदि मेद पाचे, कहत वेद पुकार छे । 
लाचार नहि चारा चला, हम चारो चेडे हारि के ॥९॥ 


मावाथैः--साधारण प्राणी की तो क्या गत्ति, खयं वेद 
पुकार २कर कते है किः-सहूशुखके विना को मेदपा 


नदीं सकता । हम चारौ ( वेद्‌ ) हार कर वैड गये-लाचार है, 
कोर वशु नर्द चलता । 


छन्दः--पर मान जेती सिमस्ती, वस्तु ्नातम को कदे । 
कौन शक्ती तासु की, जो आत्मा को वह लदे ॥२॥ 
भावार्थः वेद के रतिरिक्त षटू शास्र ओर जितनी मी 
स्न्तिय हे चह खव श्रनात्म वस्तुश्रौ का ही वणन छरती हँ । 


परन्तु-यद्‌ किसकी शक्ति-ताकत-जो उस आत्मा को भाक्त 
फरसक ॥२॥ 


छन्द,--निग्वेव चेतन शुद्ध निर्मल । प्प्कदो की गम नहीं ॥ 
णेस शब्द करके वेद्‌ कदता । श्रौर कलु जाने नष्टं ॥३ 


भावाथे.--्रात्मा निरवयव दै, चैतन्यखरूप, शुद्ध, 
निर्मल है । उसमे ्रद्धेत, दैन कौ गम-मुजर नदीं । वेद 


( ७६ ) 





भिय परठ-हौषिका ] [ सन्य 


~~ ---------~ ----- ---- 


शटी शब्दो मे कवा है कि>--इणये श्यावा इम कष षदी 
अवते ५३५ 


द्म्वः-कैशिक इषौ पद शिम्य को । हु आम व्यापक ङ्प द 
ओो सममा ष प्मय ष्टो । पडदा न मण कूप र।४ 


मावा्प॑-सदुगुद शिष्य चे कहते ई किद्ेगिप्य | “बद 
स्यापक ब्रह्म्‌ है" जिसका भि बरन उपर हश्रा है) जो षस 
शस्य शो समस्ता है, वद फिर एस संसार कपी कषे मे नी 
पदता ५४५ 





हन्वुः--मव चाप भरा मर्म भे । वही भाप चेतन दै सदी + 
ङक समस श्रपमे सेहत मेँ ! पह बात हम सोसो शडौ ^ 


भाषाः किस्य ] अरम मे पड के मठे मत खास 
धज धू लयं चेतन है) ओ बात दमने तुमस कदी है) एसो 
ज्य क्पने अह्नमे भमा १५४ 


चेश्व तस्धमसि शमादि महावाक्य । कोड याहि पिष्वार को 4 


मत फंस किर्या की मे । सबद्घाह्धि सग याचारः 
को १६५ 


मावायै--“तस्वमसि^ श्राबि मदाचाश्य ह! उनका विचारः 
कर ल्पा कमं कीच म मत पेत, ( श्रन्तन्कण्दास) 
कत क सुका षटा त्याग कव [ ५६१ 


( जै) 


नित्य-पाठ-दीपिका |] [ सन्ध्या-श्रारती 


~~~ ^~“ ~~~ ~~ ~~~ ~~ ~~~ ~ 
"+^ ^~ ~ ^~ ~~~ 


चुन्दः--यद्‌ पदर खंध्या श्चारती \ चारो पदारथ जो लष ॥ 
जो धारे इसके श्रथं को । फिर बात उसकी को कदे ॥७॥ 
भावार्थः- इस सन्ध्या श्रारती को जो पटना है बह-चारो 
( धमे, श्रथ, काम, मोक्ष ) पदार्थं पराप्त कर सक्तादहै। जो 
इसके र्थ को धारण करता है, फिर उसकी तो बातदही 
कोन कह सकता है ॥७॥ 
छुन्दः--चादे अमोलक रतन को । यैडे गुप दरियाव मे॥ 
यह्‌ वक्त बीता जात है । फिर रोडगे इस दाव मे ॥७ 


मावा्थः-जो श्रमूल्य रल फो चाहता है वह इस गुप्त 
सागर में चेठे। यह्‌ समय वीताजा राद, इस श्रवसर 
( मुष्य जन्म ) को न्चूकोगे तो फिर रोवोगे ॥८॥ 


दोदाः-तम नाशत परकाशश तं । फो तोहि समुमाय । 
शरीर न काह से नसे । चहँ लाख करो उपाय ॥ 


भवार्थः- दे शिष्य ! तुभे समस्ा दिया कि-“द्न्धकार 


प्रकाशसेष्टी दूर होता है, शरोर किसी से नी, भले ही 
लाखो उपाय करो? । 


दोहाः--श्चक्षान चिरोध्यी क्लान है । लीजे चात विचार, 
नाश न होवे श्रौरः ते । चाद धारो चत्त हजार ॥ 


भावाथे.-इस चात को विचार लो कि श्यक्षान का 


( ४६७ } 


स्थि-पार-दीषिरा ] [ खण््वा-ौ 


भिखपी कषस कषान ही ६, उसीका ( अरयात्‌-ाात श्च ) 
साग शमस्य किसी घे लह हो सकता ह, चाहे हजाणं प्रकारे 
वत भरथान किये जाय । 
बहाग--कीर भिरंगी होत है, पुमः पुमः अम्पास ! 
चठनिश्नगाष्शप्यको), प्रगाय उड़ जात ॥ 
भाषार्थ+-सरष भ्रम्यासत फे फर्श कोड मी स्रमष्स्प 


वोभाता द भीर शरस्य म घ्मरुक शड्‌ घुने ध्रमर चम 
शाता) 


(भष) 


र 
# ॐ # 


अथ केशवाणएटकम्‌ । 


ध चस् 
गुरू सत्यं अखिल चित्तं, अति आनन्दकन्दनम्‌ । 
आदि मध्ये धरुवं न्तं, नित्यकेशव नमाम्यहम्‌ ॥ १ 
भावा्थः--दे गुरुदेव ] श्राप सत्य खरूपः, ्रखिल चैतन्य, 


महान्‌ श्रानन्द्‌ के सागर श्रादि मध्य तथो अन्त में धच श्र्थाँत्‌- 


प्रचल दे।पेसेटदे केशव गुरू नारायण ! मै नित्य श्रापको 
प्रणाम करतार ॥१॥ 


गुरू देवं, अजं अचलं, शुद्धबुद्ध निरज्ञनम्‌ । 
निराकारं निराभासं, तित्यकेश॒व नमाम्यहम्‌ ॥२॥ 
भावार्थः--हे गुरुदेव ! श्राप अजन्मा, चिर स्थाई, शुद्ध, 


चोधरूप, निरञखन, निराभास दहै, पसे हे केशव (कन्त्रह्या + 


दैश=सद्र + व=चिष्रु] देच गुर नारायण { मे नित्य श्रापक्तो 
प्रणाम करता ॥२॥ 


गुरू अवयं वासुदेवं, निष्कलो गगनोपमम्‌ । 
एक अखिलं शुणातीतं, नित्यकेश॒व् नमाम्यहम्‌ ।३॥ 


भावाथं.--हे शुख्दैव ! आप पृण्‌-श्रीरुष्णचन्द्र निर्दोषः 
गगन के समान उपमा वाले, एक, अखिल, गुखो स श्रतीत ह~ 
पसे हे केशवदेव गु नारायण ! मे श्रपको प्रणाम करता ह ॥ 


( ४ ) 


जिल्प-करट-दौपिक्ा | [ के्वाग्क्म्‌ 





गरू पिम भ्रति शान्त, निस्यानन्दुं मापमम्‌ । 
दनद्रावीषं मधि अदीत, निस्पकेशम नमाम्पषएम्‌ ।॥४॥ 
माषाथः-हे गुख्देष ! श्प पिम॑ल £, महा शाप्त न्त्स 
प्मानष्यु के वेने वले मापव ष वम्द्ौ से ध्रतीत, मनुजः 
सागर पसे हे फेशबवव गुड नाराय यर नित्य श्रापको 
म्रसाम करता ह पण 
रू भावम परवह्म, आदि शश सनावनम्‌। 
कावीत मति भ्रतीतं, नित्यकेशब नमाम्पदम्‌ ॥५॥ 
माषार्थः- हे युख्वेष } प्माप श्नारम खरप, परमब्र्म, 
शगत्‌ के प्राति मगान्‌ भ्रौर सनातन ह । कला से द्मतीत 
भदान पमा रहित ह, देखे रे युस्गेव कश नाराद ¡ म 
जित्य श्नापक्तो प्रणाम कण्ता ह ॥५॥ 
दर पञ कमि ध, मूमानन्द जनार्दनम्‌ । 
पिन्बनाय शान्वरूप, निस्यङ्शष नमाम्याम्‌ ॥६॥ 
माबायः-हे गुखदेव माप युप है कपि ६ मुख ई, ग्ह्या- 
म्द्‌-स्वकूप ह अलाद्म ६, पिभ्बगाय है शशाम्ठ-सङ्प £, पसे 
हं गुस्देय ! अय | केशव ! लापय | प॑ किस्य श्मापद्धो प्रसाम 
कर्ता ह 0६॥ 
दं रयं ्रानदीषम्‌» मदााले महीपतिम्‌ । 
भगभिबास स्यपकाश, निस्यष्ेराम नमाम्यषम्‌ ।७॥ 
पार्थ" धुस्येव | माप तुरीपागीते क्षानक दाता 


(४३०) 


नित्य-पाठ-दीपिका 


=^ ~ ^^ ~^ 


[| केशवा्टकम्‌ 





>^ ^~ ^~ «^^~^~~~~ ~ ~~~ 


महाकाल-शंकर दै, राप टी दे गुखदेव ! पृथ्वी-पति बह्मा हँ ! 
श्राप दी विष्णुरूप है । शाप ही निज भरकाश में भकाशित है, 


धेस हे गुखदेव केशव नारायण ! ओँ नित्य श्रापको प्रणाम करता 
ह ॥७॥ 


शरू नित्यं निजानन्दं, देशकाल भच्चेदतम्‌ । 
भज चिन्तं सत्यरूपम्‌, नित्यकेशच पताम्यहम्‌ ८] 
मावाथैः--दे गुखदेव } राप नित्य है, निजानन्द-स्वरूप ह, 


देश काल वस्तु से रदित है, दे सत्यखरूप चतन्यात्मा भजनीय 
गुरुदेव केशव नारायण ! मँ नित्य श्रापको भाम करता ह 
वारंवार भ्रणाम करता हु ॥८॥ 


॥। 


तत्सत्‌ 


ॐ तत्सत्‌ 


॥ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 


श^्तस्सविति भिदेशा, बरह्मरास्त्िपियः स्मृ । 
प्यणाम्क॑म वेदाश यक्षाश्च पिदिगाः पुग ॥ 
८ णीता १८-२१ ) 
मामापं,-- रोम तत्‌ सच" यह शील अकार का ब्रहम 
क भिवे & । चिमे कों षस्सु बतला आय ठसका नाम 
४। भतः यह प्रक्यक्टातीन प्रकार का लाम है वेसा 
वश्ाम्त म प्क्हामिषौ द्राण माना गपा है। पू॑काक म्म 
सौल मक्ारष्ेलामतस ही ध्राह्यर्‌, षद्‌ पौर पह सथश्येगय 
ध । यत प्रह्मकनामकतीस्लुयि करम क्लिप कहा जाता ६) 
“लस्मादोमिस्युवास्व पक्ठदामवपः निया?! 
भचरे्तं पिपानोच7 सततं वह्म्ादिनाम्‌ ॥ 
अर्थाद्‌ स लिये षड्‌ प्रवचन-पाट-करन पाल त्राहमसौ 
की शास्म्रधिधि लेष्हौ हरे यद्दान ्मौर लपषटप भिःपायें 
भाम्‌" प्सेश्सद्हयश लाम शा शष्यारद कर्क दही सयवा 
क्माग्म्मष्टी जाती ६) 
भ्लदित्पनभिसेपाय फं वश्चतपः करिपाः। 
दानकियाद्च विपियः, स्यन्त माककाकिमिः 4" 


( ४७९} 


नित्य-पाठ-दोपिक्रा ] [ ॐ तत्सत 


~^ ^^ 


श्रथात्‌;-“तत्‌' पसे इस ब्रह्म के नाम का उच्चारण 
करके श्नोर कमौ के फलौ को न चाह कर, नाना प्रकार यज्ञ, 
तप शरोर दानरूप क्रियाय अर्थात्‌-भूमि, सोना श्रादि का दान 


करना रूप क्रियाय मोत्त को चाहने चाले सुसुच्छ-पुरुषो दारा 
की जाती है। 


"“सद्धाचे साधुभावे च सदित्ये तत्प्रयुज्यते । 
प्रशस्ते कर्मणि तथा सच्छुद्धः पाथयुज्यते" ॥३६॥ 


शर्थात्‌ः--श्रविद्यमान वस्तु के सदुभाव मे यानी जैसे 
खचिदययमान पुत्रादि के उत्पन्न होने मे, तथा साधुभावे 
धर्थात्‌ बुरे श्ाचरणौ वाले असाधु पुरूप का जो सदाचार 
युक्त हो जाना है उसमे, "खत्‌' पसे दस ब्रह्म के नामका 
प्रयोग किया जाता है । अर्थात्‌-वहों "सत्‌" शब्द कहा जाता 
हे । तथा हे पार्थं ! चिचादह श्रादि मोगलिक कर्म मे "सत्‌! 


शब्द्‌ प्रयुक्त होता है, श्र्थात्‌ उनमें भी “सत्‌! शब्द्‌ का प्रयोग 
किया जाता है। 


'पयक्षे तपसि दानेच स््थित्तिः सदितिचोच्यते। 
दमेयेव तदुर्थीय सदिव्येचाभिधीयते" ॥ 
श्र्थात्‌--जो यक्षकमं मे स्थिचि दै, जो तप भें स्थिति है 
शरोर जो दान में स्थिति दै-चह मी "सत्‌" है, पेखा विद्धानां 


दा कए जाता दै, तथा उन यक्ञादि पे लिये जो कम दे, 
थघ्रा जिसक्रे तीन नामो का प्रकरण चल रहा दहै, उस 


( ४७३ )} 


ॐ तत्सत्‌ 


॥ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 


इ्तस्सपिति मिदेषया, प्रक्यशस्जिपिधः स्तः । 
प्राक्मणास्तम वदाय यहाश्च जिहिताः पुरा ॥ 
( गीता १८६) 
माबायंः-- 'भरोम्‌ ल्‌ सच्‌” यष्ट लील भरफार चा हा 
क पिरव है । सिष््मे को षस्दु बता आय ठसका नाम 
गिदुश ६। तः ह द्रक्यक्ठासीम पकार का नाम दै पेसा 
धश््त म ब्रहमह्ानि्ौ दारा मामा गया ह । पर्येका म पस 
हीन पार शूमामसही प्राण षद्‌ श्नौर पद सपर्चेगय 
ह । यष प्रह कू मामकी स्लुयि शटप्नं क लिप्‌ भका जाता ६ । 
“तस्मादामिरयुशाहृत्य यक्कदानतपः क्रियाः । 
प्रव्तैम्तं चिधानोखाः, सतत प्रह्ममादिनाम्‌ # 
सर्घाच्‌ः-स लिय धद मरय्रमनपारु-कररण पाल प्राकर्पो 
की शाम्धयिपि लभी दू पड्दान रौर लपषटप क्िपायं 
शयाम्‌" प्ख दस ध्यक भाम का खष्ठारण करकौ सवगा 
क्मारम्म की जाती £ । 
प्वरिन्यमभिसमंपाय पनल पञ्चतपः क्ियाः। 
दूामज्रियाण्य पियिघः, किपम्त माक्तक्मंभिभिः 4" 


( ४७२९) 


ऋ ॐ ॐ 


धा्मिक-सुचना । 


---^^+>^+---- 


ए-े गृहस्थो ! साधू सन्यासि्यो की तन मन धन सरे सेवा 
फरना तुम्हारा परम धमं है । 


२-संत बद्ध टो, रोगी दहो श्रथवा कारण विरोष रोने पर, 
परेम से स्नान कराना, चलनादि धोना, पादचंपी करना 
भार उठाना, शारीरिक सेवादहै। 


र सन्त के परति फूभाव न करना, उनके दिये उपदेश को 
धारण फरना, ग्लानी न लाना, मन फी सेवा हे । 


७--घर परः श्ये हये किसी भी सन्त को भूखा प्यासान 
जने देना! श्राप भूखा प्यासखा रह जावे पर सन्त फो 
चिमुख न जाने देवे । यदि सन्त को व्याधि दो, ~अथता 
न श्रासक्से टौ, तो उनके स्यान पर भोजनादि पहुंचना 
रोपधि उपचार मे खचं करना, श्रावश्यक चख पुस्तका- 
दि लाकर देना, तथा पक स्थान से दूसरे स्थान पर जो 
निकर दहो खवाषहन दाया श्रथवा किराया भी देकर 
पर्हुचचा देना यदह धन की सेवा है । 

५--यदि धमे लाभनकफरसकोतोन सदी पर कमसे कम 
अधमे तो मत कमाना । अधमं यद्‌ हैः-- 
(ख) किसी श्रात्मा को शारीरिक-फष्ट पर्हुचाना, स्थान 

को नष्ट भ्रष्ट करना, शारीरिक श्रध है| 


( ४७५ ) 


किन्प-पाठ-दौपिक् | [क्षल 


[ ~~~ ~~ ~~~ 


ई्बरकेक्िये जो कमं है, यह मी सच्‌ है हौ कदा जाता 
है स पकार किये हय पष्ठ रौर हप प्मावि कम, पदि 
प्मसाचतिक श्नोर विथु मी छ लोमी भखापूषक परमातमा $ 
तीनों भामां के पयोग घे सयुख प्मौर सास्विक बला सिपि 
शते ॥ 

--(भीमद्गगवहूगीता गार माप्य ) 


ढ्‌ शाम्तिः शाग्तिः गाग्तिः 
माषाथेः- दे प्रषवङ्प पथ्मार्मा | 


स्यि मे शाभ्तिक्र, जनता भें शग्ठिकर, संपू सग्च्‌ में 
शाष्वि्र। हे भ्रमो } भाषिमौविकू भुरा छी शास्ति | 
प्मभ्यारिमिक दुरो की शान्ति कर । 





{ ४४} 





# श्रीनित्यानन्दाय नमः 


जीवन सिद्धान्त। | 


दोहा | 


महादेव सति देत्त-गुरू, मद्ावीर गणु-राय । 
कच्छप नन्दीगण निगुण, स्च स्च मंगल गाय ॥१॥ 
लेख श्रलेख लखे नी, लखता लेख श्रलेख । 
लेख ध है श्रफुर्‌ है, कर विवेक तुं देख ॥२॥ 
सये विवेकी पुरुपत्‌, देखे त॒भाको कौन ? 
भआपञ्राप को देख तू, आनायास दोय मौन ॥३॥ 
जीव नहीं तु ब्रह्म है, बह्म नहीं तूं जीच। 
जीव व्रह्म दोनो नदी, सात्ती तूं निज ` शीव ॥५॥ 
कलिपत लेख लेख दो, श्री गुरु दीन दयाल । 
वोध क्रियो खुन कर भलो, नायो तम तत्काल ॥५॥ 


शिष्य-शका । 


बहुरि भयो श्रम मोर मत्ति, उीनवन्धु भगवान्‌ 
णरु-गम, गम पडना कटिन, क्ते सन्त सुजान ॥६॥ 


( 8७७ ) 


मिरम-पाठहीपिग ] [ ब्म सूता 


(ब) कुशः रूरैना, निष्ठा रला, कुमाव पलाना मब 
श्चाश्मपमं है। 

(सख) साप्‌ सम्यासिप को (कलक काष्ता का स्याः पमे 
शाखो म किला ह) श्मलः षन एतयो बारी स 
नव्यानां श्मपला कलम्य' है । कदाचित्‌ इ्मपनी पणैषठा 
छने के निमित्त यवा भमाद षश कोर पेसी पालना 
करं मी लौ हाय आङः कर धायसा करो हि 
महरम | इस रु लियं क्षमा चादते ६ । 

(क) महा पुर्या क पास आाष्र तुम मी खनसे वदी भस्त 
केने ष्टौ ष्टा रना जिसमे जुम्डाण श्रेय इय, 
चाम्तयिक कर्पाण दावं श्ण यदि तुम सतते 
व्हय धस्तु मांगते जाभ्रोगे तो बे तुमह मपिष्यरी 
(शद प्राक) जानकर कहीं धिर यागे, भ्रौ 

र मलते हीर जाध्ागे} पिति कोन सामे 
हापलेथाभकगै। सस्य ही कहा कि- 
सषम्त-समागम हरि कथा, शुलसी वस्म देय 1 
कुले करारा रु शेक्मी पापौ कमी होप ॥९१ 
(श्मौगमी शुनो) 
यसस्तौ गम प्रापक, करः सौ दै काम। 
श्येष्ठो दुका मला लेयको हरि भाम ॥२४ 
।<॥० ५८ 7141१3८ 
( भर्पाव्‌) 
५स्यस्पस्प कषा मान” 
गत्सत्‌ । 


( ५७९ } 


+ 


समाप्तम्‌ ४ 
101 


